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INFORMAZIONI PERSONALI Cinzia Parisi 
 

  

 

 

 

 

 

 
 
POSIZIONE RICOPERTA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Perito per Tribunali Ordinari e dei Minori  
Consulente Tecnico per Tribunali Ordinari e dei Minori  
Ausiliario del Pubblico Ministero (audizione minori) 
Ausiliario Psicodiagnosta in perizie psichiatriche e CTU  
Psicologo Psicodiagnosta ASST Vimercate 
Psicologa Servizio Tutela del Minore 
Psicoterapeuta – attività clinica privata 
 
Cultore della Materia  
Cattedra “Comunicazione, Crimine e mass media”, IULM Milano 
Formatore Master e Scuole di specializzazione Psicoterapia 
Università di Bari 
Università di Padova  
Convegno Internazionale Criminologia  
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Da settembre 2020 

 

 

 

 

 

 

Consulente Psicologo – Casa di Comunità 

ASST Brianza  

 

Attività o settore Interventi psicologici e Promozione benessere psicologico 

 
 

 

Da Gennaio 2019 

 

 

 

 

 

 

Consulente Psicologo – Programmi Innovativi di Salute Mentale 

ASST Vimercate – Dipartimento di salute Mentale 

 

Attività o settore Valutazione e trattamento giovani adulti con esordio di gravi disturbi psichiatrici 

 
 

  
 

Da Maggio 2018 

 

 

 

 

 

 

Psicologa Clinica e Psicodiagnosta - ETIM 

ASST Vimercate – Dipartimento di salute Mentale 

 

Attività o settore Valutazione psicodiagnostica adulti  

 
 

 

Da Marzo 2017 

 

 

 

 

 

 

Psicologa Servizio Tutela del Minore Territoriale 

Co-progettazione Atipica Onlus – Servizi di  Ambito  

 

 

Attività o settore Indagini psicosociali, presa in carico ai fini della tutela del minore 

 
 

 

 

Da Gennaio 2016 

 

 

 

 

 

 

 
Consulente Tecnico e Perito 

Ministero della Giustizia 

 

Attività o settore Consulenze ai fini di giudizio 

 
 

 

Da Aprile 2015  

 a Dicembre 2016 

Coordinatore Servizio - Equipe Educativa Area Tutela Minori 

Atipica Cooperativa Sociale Onlus 

 
Attività o settore Coordinamento e Organizzazione attività equipe 

 
 

Da Ottobre 2014 

a Settembre 2017 

Specializzanda Scuola di Specializzazione in Psicoterapia  

Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate  

 
Attività o settore Dipartimento di Salute Mentale S.C. Psichiatria 

Servizio specialistico intervento precoce nell'esordio psicotico 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   
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  Da settembre  2013 

a luglio 2016  

Assistente educativo scolastico 

Atipica Cooperativa Sociale Onlus 

 
Attività o settore Sostegno all’integrazione sociale e all’ apprendimento scolastico 

 
 
 
 

Da Giugno 2013 Ausiliario Pubblico Ministero  

Ministero della Giustizia  

 
Attività o settore Nomina in qualità di esperto in psicologia  (ex art.351 comma 1 terc.p.p.) coadiuvare 
svolgimento audizione protetta atta a assunzione sommarie informazioni da parte di soggetti minorenni 
conseguentemente a inoltro notizia di reato  
 
 
 

Da Ottobre 2012 

a luglio 2016 

Assistente Domiciliare Minori 

Atipica Cooperativa Sociale Onlus 

  
Attività o settore Supporto competenze genitoriali; favorire adeguato sviluppo minore nel contesto di 
vita; monitoraggio e intervento nuclei familiari su segnalazione autorità. 

 

 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
  

Novembre 2021 

Novembre 2021 
 

Seminario Tematico: Managing PTSD Symptoms and Dissociation in Stage 1 DBT 
 
I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele 
SiDBT - società Italiana Dialectical Behaviour Therapy  

 
  

settembre 2021 

settembre 2021 
 

Seminario Tematico: La DBT applicata al Disturbo da Uso di Sostanze/Alcol 
 
I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele 
SiDBT - società Italiana Dialectical Behaviour Therapy  

 
  

Aprile 2021 

Aprile 2021 
 

Seminario Tematico: valutare e gestire la suicidarietà e parasuicidarietà con le 
strategie e i protocolli della DBT 
 
I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele 
SiDBT - società Italiana Dialectical Behaviour Therapy 

  

Marzo 2021 

Marzo 2021 

 

Seminario Tematico: La concettualizzazione del caso secondo la DBT 
 
I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele 
SiDBT - società Italiana Dialectical Behaviour Therapy  
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Marzo 2021 

Marzo 2021 
 

Seminario Tematico: strumenti di assessment della DBT: teoria e applicazioni 
cliniche  
 
I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele 
SiDBT - società Italiana Dialectical Behaviour Therapy  

 
  

Novembre 2020 

Novembre 2020 
 

DBT-A: Curare gli adolescenti multiproblematici con la DBT 
 
I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele 
SiDBT - società Italiana Dialectical Behaviour Therapy  

 
  

 

Ottobre 2020 

Ottobre 2020 
 

 
Seminario Tematico: valutare e gestire la suicidarietà e parasuicidarietà con le 
strategie e i protocolli della DBT 
 
I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele 
SiDBT - società Italiana Dialectical Behaviour Therapy  

 
  

Settembre 2020 

Settembre 2020 
 

Dialectical Behavior Therapy Intensive Training  
Secondo Modulo 
 
I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele 
SiDBT - società Italiana Dialectical Behaviour Therapy  

 
  

Giugno 2020 

Giugno 2020  
 

Corso di formazione in Psicologia Giuridica: separazione/divorzio e affido di 
minori, valutazione delle competenze genitoriali 
 
Studio RiPsi 

 
  

Giugno 2020 

Giugno 2020  
 

Seminario Tematico: Istruire il gruppo DBT Skills Training: Obiettivi, Procedure ed 
Orientamento  
 
I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele 
SiDBT - società Italiana Dialectical Behaviour Therapy  

 
  

Maggio 2020 

Maggio 2020  
 

Seminario Tematico: LA Chain Analysis 
 
I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele 
SiDBT - società Italiana Dialectical Behaviour Therapy  

 
  

Febbraio 2019 

Settembre 2019 

Master in Clinica e Arte Terapia nel lavoro con i bambini 
 
Associazione Culturale Spazio Molteplice e Art Therapy Italiana  
 

  
 

 

Giugno 2019 

Giugno 2019 

 
Dialectical Behavior Therapy Intensive Training  
Primo Modulo 
 

I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele 
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Maggio 2017 

Luglio 2018 

 
Master in Piscodiagnostica integrata clinica e forense 
Età evolutiva e Adulto 
 
Centro IRPSI  
 

 

Novembre 2017 

Settembre 2013 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia  
 
Ad indirizzo Analitico Transazionale presso il centro di Psicologia e Analisi Transazionale  
 

 
 
 

Febbraio 2016 Corso di Perfezionamento “Esperto in audizione di minori vittime di abuso 
sessuale e maltrattamento” 
 
IESCUM Istituto Europeo per lo studio del comportamento umano 
Ascco Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive   

 

 

2012 CESD srl  

Mediatore Civile Professionista 

 

 

Settembre 2011  
 
 
 
 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore  

 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica dello Sviluppo 
 

 

 
COMPETENZE PERSONALI   

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 

Tedesco  A1/2 A1/2 A1/2 A1/2 A1/2 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative competenze comunicative e assertive acquisite durante la mia esperienza lavorativa. In modo 
particolare nell’ambito del lavoro di equipe e interdisciplinare. Gestione di focus group e gruppi 
formativi.  

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di problem solving e di gestione urgenza 

 

Competenze professionali Buona conoscenza delle aree del diritto minorile e del fanciullo, delle buone prassi operative e della 
messa in tutela. Ottime capacità di progettazione. 

 

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 
 

Patente di guida B (automunita) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

  

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
  

 
 

 F. TO Cinzia Parisi 
 

 

Il/La  sottoscritto/a Cinzia Parisi dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 
47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del 
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 
196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei 
dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 

 F. TO Cinzia Parisi 
 


