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Curriculum reso ai sensi 
dell’art.46 e 47 del D.P.R. 

n.445/2000 
 

 

 

 

 

Curriculum Vitae   

  

Informazioni personali  

Nome/ Cognome   Graziella Lucchini 

Indirizzo  

Telefoni    

  

E-mail  graziella.lucchini@asst-brianza.it 
  

  
  

Data di nascita    
  

  
  

Istruzione e formazione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Attività clinica 

 2009 : ESTSS Member; membro dell’European Society for Traumatic Stress Studies 

 2003: Riconoscimento da parte dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia di Psicologo 
Psicoterapeuta esperto in Psicologia Clinica e Psicologia dell’Handicap e delle Disabilità in 
data 15 ottobre 

 1999: Autorizzazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica ai sensi della Legge 56/89 in 
data 16 novembre 

 1994: Iscritta all’Albo degli Psicologi della Lombardia in data 11 marzo n. 03/3633, abilitata 
all’esercizio della professione 

 1993: Formazione in Analisi e Modificazione del Comportamento in soggetti con handicap 
presso il Centro ‘M.H. Erickson’ di Trento, gennaio – giugno, settanta ore di formazione, 
votazione 100/100 

 1993:  Formazione con partecipazione al seminario ‘Come costruire il Piano Educativo 
Individualizzato’ presso il Centro ‘M.H. Erickson’ di Trento, agosto, trentacinque ore di lezione 

 1992: Formazione con partecipazione al seminario ‘Approfondimento sulle tecniche 
comportamentali per il ritardo mentale grave’ presso il Centro ‘M.H. Erickson’ di Trento, trenta 
ore di lezione 

 1991/95: Specializzazione Clinica in Analisi Transazionale presso il Centro di Analisi 
Transazionale e Psicoterapia ‘E. Berne’ di via Bandello 18 a Milano, Scuola di Formazione 
D.M. 16.11.2000 

 1988: Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università di Padova in data 16 
novembre con votazione 109/110 

 

 
 

      Svolge attività clinica libero-professionale per adulti, bambini, coppie e persone con disabilità presso 
le due sedi di: 
 
                Milano: via Mercadante, 8 
                Monza: via Gerardo dei Tintori, 16 
 
      Orientamenti clinici: Analitico Transazionale, Cognitivo Comportamentale, Psicotraumatologia     
(EMDR) 
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Esperienza professionale        

 

 2019/2026: Incarico libero professionale presso ASST di Vimercate poi ASST Brianza per la 
U.O.C. di Psichiatria nell’ambito del progetto ‘Salute Mentale e Rete per la Disabilità 
Complessa’ in cui ha svolto attività di valutazione, accoglimento, gestione familiari, 
coordinamento con la psichiatria adulti, la N.P.I. e gli Enti Locali, stesura piano di trattamento 
e certificazioni a favore di giovani adulti con disabilità complessa, disabilità intellettiva, 
patologie psichiatriche e anomalie del comportamento 

 2018: Incarico libero professionale presso ASST Vimercate per la U.O.C. di Psichiatria 
nell’ambito del progetto ‘Valutazione, lavoro di rete e attività consulenziale a favore di utenti 
con fragilità psichiatrica determinata da doppia diagnosi di ritardo mentale e patologie 
psichiatriche, con anomalie del comportamento al raggiungimento della maggiore età’ 

 2017: Relatrice al convegno CSGT ‘Condividere percorsi di crescita: prendersi cura, genitori, 
insegnanti, terapeuti: professioni (im)possibili a confronto’, Milano, ottobre 

 2015: Docente ad un corso di formazione avanzato sull’utilizzo dell’ICF nei Servizi per Disabili 
dei Comuni di Garbagnate Milanese e Bollate 

 2013: Relatrice al congresso/convegno ‘L’approccio multidimensionale alla persona 
diversamente abile’ presso il Presidio Ospedaliero di Vimercate 

 2012: Docente a un corso di formazione sull’utilizzo dell’ICF nei Servizi per Disabili per il 
Comune di Bollate 
Docente in un percorso formativo ECM della ASL Milano 1 ‘Il sistema famiglia: dal consultorio 
famigliare al consultorio per la famiglia. La presa in carico delle persone fragili all’interno dei 
consultori, un percorso da costruire’, novembre, tre giornate 

 2010/2016: Incarico libero professionale di Psicologa Psicoterapeuta nell’ambito del Progetto 
Regionale Salute Mentale presso Struttura Corberi di Limbiate Dipartimento Salute Mentale 
aziendale per l’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate per venticinque ore settimanali 

 2008: Conduce un gruppo di auto mutuo aiuto per genitori di disabili per l’accompagnamento 
alla residenzialità per il Comune di Garbagnate Milanese per due annualità 

 2007: Docente in un percorso formativo per la Fondazione ‘Aiutare i bambini’ con lo Studio 
Dedalo di Milano, settembre, tre giornate 

             Docente in un percorso formativo per volontari del Comune di Garbagnate Milanese in due 
annualità per complessive quindici ore 

 2006: Responsabile dell’Area di Sviluppo ‘Generare Educazione’ dello Studio Dedalo di 
Milano per due annualità 

             Conduce incontri conferenze sulla genitorialità all’interno di un progetto culturale dello Studio 
Metafora di Milano, ottobre – novembre 2006 

 2005: Conduce due gruppi di auto mutuo aiuto per familiari di disabili per la Cooperativa CAF 
DUE s.c.a.r.l. Assistenza Familiari di Paderno Dugnano per due annualità, gennaio 2005 – 
giugno 2007 

             Docente in un percorso formativo sulla Pianificazione Educativa Individualizzata per il disabile 
per il Comune di Garbagnate Milanese  da febbraio per la durata di tre annualità sul PEI, gli strumenti 
di intervento e la supervisione, collabora con il Comune per l’accompagnamento del progetto ‘Progetti 
di Vita’ per la Comunità Alloggio per disabili adulti 
             Docente in un laboratorio di ‘Tecniche di gestione del colloquio e delle riunioni con i genitori’ 
per educatrici di nidi per la Provincia di Lodi, maggio 2005 per complessive dodici ore 
            Docente in un percorso formativo per genitori di disabili per una Cooperativa di Villa d’Alme 
(BG), marzo 2005 per complessive nove ore 
            Conduce un gruppo di auto mutuo aiuto per genitori di bambini 0 – 6 anni per la Cooperativa 
Tuttinsieme di Milano, dicembre 2005 – marzo 2006 

 2004: Docente in due percorsi formativi per educatrici del nido di Cesano Maderno, settembre 
2004 – settembre 2005 per complessive trentanove ore 

             Conduce quattro gruppi di auto mutuo aiuto per familiari di disabili per il Piano di Zona 
Comune di Garbagnate Milanese per due annualità, settembre 2004 – giugno 2006 

 2003: Conduce per due annualità un gruppo di genitori di disabili con un progetto di Zona 9 di 
Milano 

             Conduce un gruppo di genitori di disabili per il Centro Integrato di Aggregazione Sociale 
“L’Arcobaleno’ all’interno di un progetto sulle autonomie personali e sociali dei disabili finanziato dalla 
Regione Lombardia 
             Docente ad un laboratorio sulla Comunicazione per educatrici di nidi per la Provincia di Lodi, 
marzo – aprile 2003 per nove ore 
             Docente in due percorsi formativi per educatrici di nidi di Settimo Milanese, gennaio 2003 – 
maggio 2004 
             Docente in un percorso formativo per personale ATA del CSA di Milano per la Direzione 
Didattica 1’ Circolo Bollate, giugno 2003 per otto ore 
             Coordinatore pro-tempore del Centro Socio Educativo del Comune di Garbagnate Milanese, 
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settembre 2003 – luglio 2004 

 2002: Collabora con una Cooperativa Sociale di Milano dove svolge attività di supporto 
psicologico per i genitori di disabili sia in modo individualizzato che attraverso l’attivazione e la 
conduzione del gruppo genitori, conduce l’attività di formazione per il personale educativo e 
svolge supervisione psicopedagogia della progettazione educativa 

             Docente a due edizioni di un Corso di formazione sulla Comunicazione Professionale per i 
dipendenti della Regione Lombardia con l’IREF 
             Responsabile scientifico di un progetto finanziato dalla Regione Lombardia e dal Comune di 
Milano (progetto Kaleidos) per l’apertura di laboratori pomeridiani per disabili 0-18 anni e supervisore 
della progettazione educativa. All’interno del progetto è conduttrice del ‘gruppo genitori’ dei disabili che 
fruiscono dei laboratori 
             Supervisore di due coordinatori di Centri Socio Educativi 
             Docente ad un Corso di formazione sulla Comunicazione professionale per dipendenti di 
aziende di credito di una sigla sindacale il 25 e 26 novembre 
             Conduce incontri conferenze per genitori ed educatrici di nidi della Provincia di Lodi sul tema 
della genitorialità, dicembre 2002 – giugno 2003 

 2000/2001: Docente ad un Corso Nazionale Istruttori di equitazione FISD 
             Docente a due Corsi di Formazione per educatori professionali presso il Centro Socio 
Educativo di Desio 
            Collabora con lo Studio Dedalo di Milano ad una ricerca sulle Professionalità Sociali per la 
Provincia di Lodi per tre annualità, e si conclude nel settembre 2004 con l’evento pubblico presso il 
Comune di Lodi Tavola Rotonda ‘Attraversare lo specchio – approcci clinici, narrativi, biografici per lo 
sviluppo delle professionalità sociali’ 
             Supervisore del personale educativo e volontario del Centro Integrato di Aggregazione 
Sociale “L’Arcobaleno’ a tutt’oggi in corso  

 1999: Docente ad un Corso di Formazione per educatori professionali presso il Centro Socio 
Educativo di Cogliate 

             Docente ad un Corso di Formazione per educatori presso i Centri Socio Educativi della Val 
Seriana in collaborazione con lo Studio Dedalo di Milano 

 1997/1998: Docente ad un Corso di Formazione per il personale insegnante dei Circoli 
Didattici di Desio promosso dal Comune di Desio 

             Docente alla seconda edizione del Corso di Formazione per insegnanti curriculari e di 
sostegno del Circolo Didattico di Desio 
             Co-conduttrice in una esperienza di gruppo di genitori di disabili per l’Associazione ‘Libero per 
tutti’ di Milano 

 1996: Conduttore di gruppo a due Corsi di Formazione della Regione Lombardia in 
collaborazione con lo Studio Dedalo di Milano 

 1995: Dal 1995 al 2001 docente a sei Corsi di Formazione per il personale volontario del 
Centro Integrato di Aggregazione Sociale “L’Arcobaleno’ 

             Docente ad un Corso di Formazione per insegnanti curriculari e di sostegno del primo ciclo   
presso il Circolo Didattico di Desio 
            Scrive articoli per la rivista di Analisi Transazionale ‘Neopsiche’ 
             Docente ad un Corso di Formazione per operatori sportivi per l’handicap per l’Associazione 
‘Libero per tutti’ di Milano 

 1994: Docente ad un Corso di Educazione Sanitaria presso la USSL 65 di Sesto S.G. per 
insegnanti di sostegno per complessive 12 ore ottobre 

             Organizzatrice e coordinatrice di due Corsi di Educazione Sanitaria per la USSL 67 di        
Garbagnate  Milanese per il personale di Centri per disabili della Zona 

 1991/2000: Coordinatrice dei Corsi di formazione e aggiornamento per il personale del CSE 
do Bollate finanziati dalla Provincia di Milano e dal Comune di Bollate 

 1990: Svolge attività di selezione e organizzazione del personale per CISE spa, Società di 
ricerca del Gruppo Enel di Segrate dal 15 aprile al 15 luglio 

 1989: Svolge attività di selezione del personale per Società di Informatica di Milano 

 1989/2000: Responsabile del Centro Socio Educativo per handicappati gravi del Comune di 
Bollate dove ha svolto anche attività di supervisione del Progetti Educativi Individualizzati e di 
progettazioni di laboratori, ha svolto attività di ricerca interna e sul territorio collaborando ad 
una ricerca sui disabili medio-gravi e psichici con la Scuola per Educatori di Milano, ha curato 
la progettazione e realizzazione della Comunità Alloggio per disabili dello stesso Comune  

 
 
 
 
Corsi ECM 
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Anno 2025: crediti richiesti raggiunti per l’anno in corso e per gli anni precedenti 
  

  
  

  

  

 
 

Il/La  sottoscritto/a LUCCHINI GRAZIELLA dichiara che le informazioni indicate nel presente 
curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di 
essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa 
privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento 
Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 

 
 
VIMERCATE 9/2/26 
 
 
Firmato: Graziella Lucchini  
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Monza, 5 febbraio 2026 


