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Informazioni personali 
 

Cognome/Nome Beretta Francesca 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 28/09/1991 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 07/07/2022 – in corso  

Lavoro o posizione ricoperti Neurologo Libero Professionista presso Casa della Comunità di Vimercate 

Principali attività e responsabilità Attività di visite neurologiche ambulatoriali, organizzazione di CDCD 
8 ore settimanali 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza – via SS Cosma e Damiano 10, 20871 Vimercate (MB) 

Tipo di attività o settore 
 

Specialistica ambulatoriale 

  

Date 01/06/2022 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Assegnista di ricerca  

Principali attività e responsabilità Attività clinica e di ricerca nell’ambito del progetto “clinica e biomarcatori nella sclerosi multipla.” 
Responsabile del progetto: Prof. Carlo Ferrarese 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Milano-Bicocca – via Cadore 48, 20900 Monza (MB) 

Tipo di attività o settore 
 

Clinica e ricerca universitaria 

  

Date 10/01/2022 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Neurologo Libero Professionista 

Principali attività e responsabilità Visite specialistiche neurologiche 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Lavoratore autonomo 

Tipo di attività o settore 
 

Attività libero professionale 

  

Date 01/02/2021 – 31/07/2021 

Lavoro o posizione ricoperti Medico Ospite presso il dipartimento di Neurofisiologia Clinica dell’Università di Uppsala 

Principali attività e responsabilità Attività in affiancamento di neurofisiologia, con un focus sul sistema periferico, e attività di ricerca in 
laboratorio nell’ambito della Miastenia Gravis 
Finanziamento: EAN Research Fellowship 2021 e ERASMUS+ Traineeship 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università di Uppsala – 752 36 Uppsala, Svezia 

Tipo di attività o settore 
 

Clinica e ricerca universitaria 
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Date 29/12/2017 – 28/12/2021 

Lavoro o posizione ricoperti Medico Specializzando in Neurologia 

Principali attività e responsabilità Frequenza a tempo pieno nell’ambito del corso di Specializzazione dei reparti di: neurologia e stroke 
unit (Ospedale A. Manzoni Lecco, Ospedale San Gerardo Monza, Ospedale Papa Giovanni XXIII 
Bergamo), svolgendo in affiancamento e autonomia protetta attività di reparto, guardia attiva diurna e 
notturna, e ambulatoriale di neurologia generale; neuradiologia (Ospedale San Gerardo Monza); 
neurorianimazione (Ospedale San Gerardo Monza); neuropatologia (IRCCS C. Besta Milano); RSD e 
Hospice (Cooperativa la Meridiana, Monza); neurofisiologia clinica (Ospedale San Gerardo Monza e 
Ospedale Universitario di Uppsala, Svezia); neuroriabilitazione gravi cerebrolesioni (IRCCS E. Medea, 
Bosisio Parini). Attività di secondo livello ambulatoriale e di ricerca nell’ambito delle demenze e delle 
malattie neuromuscolari (miastenia). Attività di laboratorio con utilizzo di tecniche di biologia 
molecolare per analisi di campioni di RNA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Milano-Bicocca – via Cadore 48, 20900 Monza (MB) 

Tipo di attività o settore 
 

Formazione specialistica in Neurologia 

  

Date 14/08/2017 – 18/08/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Medico sostituto presso R.S.A. Villa Mozart, Lozio 

Principali attività e responsabilità Visite programmate e urgenti, compilazione PAI. 4 ore giornaliere e reperibilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Margherita Società Cooperativa Sociale Onlus, Piazza Tolmino Fiorini 1, 25047 Darfo Boario Terme 
(BS) 

Tipo di attività o settore 
 

Medicina Generale 

  

Date 06/2017 – 01/2022 

Lavoro o posizione ricoperti Sostituzioni mediche occasionali presso ambulatorio di medicina generale 

Principali attività e responsabilità Attività medica generale ambulatoriale e a domicilio 

Nome e indirizzo del datore di lavoro - 

Tipo di attività o settore 
 

Medicina Generale 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 29/12/2017 – 10/01/2022 

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in Neurologia. Votazione finale 70/70 e lode 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Acquisizione di competenze teoriche e professionali riguardanti i meccanismi fisiopatologici, la 
diagnostica differenziale e strumentale, il trattamento e la gestione delle patologie del sistema nervoso 
centrale, periferico e del muscolo 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Milano-Bicocca – Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 

  

Date 2016, II sessione 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Tirocinio post-laurea presso i reparti di medicina interna (Ospedale San Carlo – Milano), di chirurgia 
generale e di urgenza (Ospedale Policlinico di Milano) e presso studio medico di medicina generale 
(Dott. Negri – Villasanta) ed esame scritto, volti all’acquisizione delle competenze professionali per 
l’esercizio della professione medica chirurgica in autonomia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

  
 
 

Date 2010-2016 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. Votazione finale 110/110 e lode 
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Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Corso di laurea di 6 anni in Medicina e Chirurgia in lingua inglese 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia 
International Medical School 

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 

Capacità di lavoro sia autonomo che in equipe. Capacità di comunicazione con pazienti e familiari. 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C2  C2  C2  C2  C2 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

What’s Next in Stroke Care?, Monza. ASST Monza – Ospedale San Gerardo. Partecipante 

Towards the Future of Brain Research. Besta Young Researchers’ International Conference. 27-28 
settembre 2018, Milano. Fonazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta. Partecipante 

Investigator Meeting for the Roche Graduate I & II Studies (WN29922 & WN39658). 5-7 settembre 
2018, Barcellona, Spagna. Partecipante in qualità di sub-investigator 

XXVII Riunione Annuale Sezioni SIN e SNO Lombardia. 17 novembre 2018, Lecco. Partecipante e 
relatore (poster) 

Terza edizione del corso: La richiesta di competenza neurologica nel prossimo futuro. 1-2 marzo 
2019, Roma. SIN – sezione giovani. Partecipante 

LIX Congresso Nazionale SNO. 8-11 maggio 2019, Stresa. Partecipante 

Neurointensive Care Update 2019. Lake Como School of Advanced Studies. CORSO 
RESIDENZIALE. 10-14 giugno 2019, Como. Partecipante 

30^ Congresso Nazionale AINR. 2-5 ottobre 2019, Ortigia-Siracusa. Partecipante 

XXVIII Riunione Annuale SIN SNO Lombardia: Un Aggiornamento Imperdibile con le Neuroscienze. 
26 ottobre 2019, Gravedona. Partecipante 

Miastenia Gravis dalla Patogenesi alla Terapia. 24 gennaio 2020, Milano. Eolo Group Eventi. 
Partecipante 

Riunione Regionale SIN Lombardia. 27 febbraio 2021, evento virtuale. Partecipante 

EAN Autumn School Dinner Webinar. 22 aprile 2021, evento virtuale. Partecipante 

Training Course in EMG and Neurography – Clinical Neurophysiology of the Peripheral Nervous 
system. 7-10 giugno 2021, Uppsala, Svezia. Uppsala University Hospital. CORSO RESIDENZIALE 
CON ESAME FINALE. Partecipante 

Progetto Multidisciplinare in Neuroscienze. CNS Academy, patrocinato SIN. 22-23 giugno e 8-9 
settembre 2021, evento virtuale. Partecipante 

XXV World Congress of Neurology. 3-7 ottobre 2021, evento virtuale. Partecipante e relatore 
(comunicazione orale) 

3rd EAN Autumn School. 7-8 ottobre 2021, Loutraki, Grecia. CORSO RESIDENZIALE CON ESAME 
FINALE. Partecipante 

Percorsi clinici in neuroscienze. 21 gennaio 2022, Desio. Patrocinato SIN/SNO. Partecipante 

XXIX Congresso Regionale SNO Lombardia. 25 febbraio 2022, Bergamo. Partecipante 

Valutazione e trattamento del decadimento cognitivo ai tempi del Covid-19. NEODIGITAL 
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CONVENTION 2022, Momento Medico. 22 marzo 2022, evento virtuale. Relatore 

14th International Conference on Myasthenia Gravis and Other Related Disorders. 10-12 Maggio 
2022, Miami, Florida, USA. Patrocinato MGFA. Partecipante e relatore (poster) 

EAN Spring School. 19-21 Maggio 2022, Steinschaler Dörfl, Austria. CORSO RESIDENZIALE CON 
ESAME FINALE. Partecipante 
 

  

Pubblicazioni Beretta F, Huang Y-F, Punga AR. Towards Personalized Medicine in Myatshenia Gravis: Role of 
circulating microRNAs m iR-30e-5p, miR-150-5p and miR-21-5p. Cells. 2022 Feb 20;11(4):740. doi: 
10.3390/cells11040740. 

Beretta S, Da Re F, Francioni V, Remida P, Storti B, Fumagalli L, Piatti ML, Santoro P, Cereda D, 
Cutellè C, Pirro F, Montisano DA, Beretta F, Pasini F, Cavallero A, Appollonio I, Ferrarese C. Case 
Report: Concomitant Massive Cerebral Venous Thrombosis and Internal Iliac Vein Thrombosis 
Related to Paucisymptomatic COVID-19 Infection. Front Neurol. 2021 Feb 10;12:622130. doi: 
10.3389/fneur.2021.622130. 

Beretta F, Aliprandi A, Di Leo C, Salmaggi A. A Case of Anti-N-Methyl-D-Aspartate Receptor 
Encephalitis Associated with Glioma of the Pons. J Clin Neurol. 2019 Jan;15(1):125-127. DOI: 
10.3988/jcn.2019.15.1.125. 

Braga M, Pederzoli M, Antonini A, Beretta F, Crespi V. Reasons for hospitalization in Parkinson’s 
disease: A case control study. Parkinsonism Relat Disord. 2014 May;20(5):488-92. doi: 
10.1016/j.parkreldis.2014.01.022. 

Chianese R, Beretta F. Governance and planning of Transfusion Medicine activities. Learning the best 
ways for caring for blood donors: the significance of this for safer blood and better European 
Transfusion Medicine. Proceedings of the ESTM residential course. Milan. 2015 December;173-177. 

Beretta F, Huang Y-F, Punga AR. Moving Toward Personalized Medicine: miR-30e-5p as a predictive 
biomarker in myasthenia gravis. Muscle Nerve MUS MGFA Abstracts. May 2022. 65 S1: S17-18. doi: 
https://doi.org/10.1002/mus.27540 

Beretta F, Forsblad KR, Ferrarese C, Punga AR. The puzzling finding of disturbed neuromuscular 
transmission in Gaucher disease: A case report and review of the literature. J Neurol Sci. Abstract of 
the WCN 2021, Rome (virtual). October 2021. 429 Suppl:117859. DOI: 
https://doi.org/10.1016/j.jns.2021.117859. 

Beretta F, Piamarta F, Faccioli P, Castaldo G, Colli A, Filizzolo M, Salmaggi A. Progressively 
worsening headache and pain in the neck followed by acute 7th and 12th cranial nerves palsies: a not 
so typical presentation of Lemierre’s syndrome. Abstract of the XXVII Riunione annuale delle sezioni 
SIN e SNO Lombardia, Lecco, Italy, November 17th 2018. 

Prestigio S, Chianese R, Ciriello MM, Del Vecchio L, Geuna M, Kunkl A, Lanza F, Lanza L, Omedè P, 
Paolucci I, Stacchini A, Beretta F. The GIC-GPMI working group: proposals for the standardization of 
clinical reports of flow cytometry immunophenotyping. Abstracts of the 51st Annual Scientific Meeting 
of the European Society for Clinical Investigation, Genoa, Italy, 17th - 19th May 2017. Eur J Clin 
Invest. 2017 May;47 Suppl 1:172-173. 

  

 
 
 

La  sottoscritta Francesca Beretta dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 

 
 

Luogo, data     __Vimercate, 6/7/2022____                                                          firmato ___FRANCESCA BERETTA____ 
 


