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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) AMADEI ILARIA 
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

Sesso  
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 1 gennaio 2007 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Educatore Professionale 

Principali attività e responsabilità o Pianificazione e coordinamento delle attività rivolte ai pazienti e al loro ambiente di riferimento 
(scuola, lavoro, famiglia, tempo libero) nell'ambito del progetto “Intervento precoce negli esordi 
psicotici”; 

o Percorsi di Recovery Sociale: 
 orientamento ed accompagnamento nei percorsi formativi e professionali; 
 supporto per la scelta scolastica e sostegno continuo allo studio; 
 collaborazione con le agenzie scolastiche del territorio per prevedere percorsi graduali di 

recupero; 
 realizzazione di progetti riabilitativi risocializzanti presso nuove realtà pensate ad hoc sulle 

peculiarità del giovane; 
 attività di socializzazione: gruppi di Skills Training e di competenza sociale 
 attività di riabilitazione: interventi di potenziamento cognitivo individuali e in gruppo. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Vimercate 

Tipo di attività o settore Salute Pubblica –Unità Operativa: Intervento precoce negli esordi psicotici 
  

Date Dal gennaio 2020 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Educatore Professionale 

Principali attività e responsabilità o Intervento riabilitativo di potenziamento cognitivo con il Metodo Feuerstein 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Opera Diocesana San Vincenzo 

Tipo di attività o settore Ente Religioso 
  

Istruzione e formazione  
  

Date Da ottobre 1999 a febbraio 2004 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea quinquennale, conseguita il 17 Febbraio 2004 – Vecchio ordinamento con voto 110 e lode 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Laurea in Scienze dell’educazione, indirizzo in Educatore Professionale. 
Tesi: ”Il ruolo dell’educatore professionale nella Pet Therapy” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo Gemelli, 1 Milano 
 

  

Capacità e competenze 
personali 
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Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B2 Livello intermedio B2 Livello intermedio B2 Livello intermedio B2 Livello intermedio B2 Livello intermedio 

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

2018, “Potenziamento cognitivo: come stimolare memoria, attenzione e ragionamento”, ASST di 
Vimercate, Conduttore e Responsabile Scientifico 
 
2017, “Potenziamento cognitivo: come stimolare memoria, attenzione e ragionamento”, ASST di 
Vimercate, Conduttore e Responsabile Scientifico 
 
2016, “Il metodo e le tecniche della Mindfulness nei luoghi di cura”, ASST di Vimercate, Conduttore 
 
2013, “Trattamento Precoce dell’esordio psicotico nei soggetti giovani: costruzione di un percorso 
diagnostico terapeutico”, A.O. Desio e Vimercate, Relatore 
 
2007, “Riabilitazione e Homo post technologicus: quali contesti, quali strategie e quali attori nell’era 
dell’early intervention”, Centro Congressi Magazzini del Cotone - Genova, Relatore 

  

Pubblicazioni 15.16 novembre 2019 co. Università di Verona 
Poster (VII Congresso Nazionale AIPP - Prevenzione e cura nelle prime età della vita. Interventi 
precoci e nuovi servizi per la salute mentale. 
Studiare con un metodo Evidence Based: da progetto pilota ad intervento di routine clinica. 
 

15.16 novembre 2019 co. Università di Verona 
Poster (VII Congresso Nazionale AIPP - Prevenzione e cura nelle prime età della vita. Interventi 
precoci e nuovi servizi per la salute mentale. 
Il progetto giovani presso il CPS di Seregno e Vimercate: adattamento alle nuove esigenze dei giovani 
e delle famiglie all’interno del servizio pubblico. 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a AMADEI ILARIA dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Milano, 15 GENNAIO 2024                                                          firmato F.TO Ilaria Amadei 
 

 


