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Nome e Cognome Laura Leccesi

Data di nascita 038.11.81
Cittadinanza italiana
Indirizzo attuale
Cell:
E-mail:
ESPERIENZE LAVORATIVE
Novembre 2015-0ggi Dirigente Medico nella Disciplina di Medicina di
Accettazione e Urgenza. Pronto Soccorso
Policlinico di San Donato Milanese (Ml).
Giugno 2015- Agosto 2015 Dirigente Medico nelia Disciplina di Medicina
Interna. Reparto di Medicina Interna presso |l
IRCCS San Raffaele La Pisana (Roma).
Maggio-Luglio 2013 Clinical observer. Dipartimento di Endocrinologia
presso University of Texas Health Science Center of
Houston (UTH).
Facuilty sponsor. Prof. P.Orfander.
University of Texas Health Science Center of
Houston (UTH).
TITOLI DI STUDIO

Gennaio 2013 Specializzazione in Medicina interna 50/50 e lode.

Universita Catfolica del Sacro Cuore, Policlinico A. Gemelli (UCSC),

Roma.

Titolo della tesi: “Effetti della gastroplastica transorale sull'omeostasi
glucidica in pazienti obesi” (“Effects of transoral gastroplasty on
glucose homeostasis in obese subjects” J Clin Endocrinol Metab.
2013 May)

Febbraio 2007 Abilitazione all'esercizio della professione medica (iscrizione all'Albo dei

Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Roma).
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Ottobre 2006 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 110/110 e lode.

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia,

sede di Roma

Titolo della tesi: "Funzione tiroidea e sensibilitd insulinica prima e

dopoe diversione bilio-pancreatica”.

Luglic 2000 Maturita Classica con votazione 100/100.
Liceo Ginnasio Classico "Plauto”, Roma.

ESPERIENZE FORMATIVE

Luglio 2007-Genn 2013

Maggio-Agosto 2017

Maggio 2004 -Ott 2006

Medico specialista in formazione presso reparto
per acuti di medicina interna e patolegie dell'obesité.
Supervisore: Prof. G. Mingrone. Direttore: Prof R
Landoffi.

Policlinico A. Gemelli, UCSC. Roma.

Tirocinio professionale in eco color Doppler dei
vasi epiaortici.

Supervisore: Prof. P. Tondi

Policlinico A. Gemelli, UCSC.

Medico interno frequentatore nel Dipartimento di
Medicina Interna, Divisione di Malattie del
Ricambio.

Attivita clinica e di ricerca nel reparto e negli
ambulatori di medicina interma e patologie
dell'obesita.

Supervisore: Prof. G. Mingrone.

Policlinico A. Gemelli, UCSC.

ISCRIZIONI AD ALBI PROFESSIONALI

. GMC (General Medical Council, United Kingdom), Iscritta nel registro
deqli specialisti in medicina interna da febbraio 2013. Numero di
iscrizione all'albo: 7372881,




® OMCeO (“Ordine det Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Roma). Da
Aprile 2007. Numero di iscrizione all'albo: 55845,

LINGUE

{taliano: madre lingua.
inglese : conoscenza eccellente della lingua scritta e parlata. 1898: Conseguimento
Proficiency in English Brlish Instifute (University of Cambridge).

RICERCA

2005 — Maggio 2013 Dipartimento di Medicina Intema, Divisione di Patologie

dell’Obesita:

- Ricerca clinica sul metabolismo glucidico e lipidico in soggetti
obesi e/o diabetici.

- Attivita di ricerca dlinica: nsultati e complicanze della chirurgia
bariatrica (approcci malassorbitivi e restritiivi) € confronto con i
trattamenti medici conservativi.

Supervisore: Prof. G. Mingrone,

Policlinico A. Gemelli, (UCSC).

2002 - 2003 Intemato di ricerca nel Dipartimento di Patologia Generale.
Ricerca di laboratorio sulla crescita cellulare.
Supervisare: Prof. G. Calviello. Direttore: Prof. A. Cittadini
Policlinico A. Gemelli, { UCSC).

PRESENTAZIONI INTERNAZIONALI

- “Divergent effects of bilic-pancreatic diversion and gastric
bypass on insulin sensitivity and secrstion and incretin
response to oral glucose”, EGIR (Eurcpean Group for the
study of Insulin Resistance) Meeting, Ginevra, Maggio
2011

° “Effects of TOGA on Insulin Sensitivity”, EGIR Mesting,
Palma di Maiorca, Giugno 2010.
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INSEGNAMENTI

PUBBLICAZIONI

“Interventions on insulin sensitivity and secretion and incretin
response to glucose”, Young researchers’ Jectures on
Diabetes, Parma, Gennaio 20089.

“Influence of maternal obesity on insulin sensitivity and
secretion in offspring”, Foster session EASD, Roma
Settembre 2008.

“Influence of maternal obesity on insulin sensitivity and
secretion in offspring”, EGIR Meeting, Francoforte, Maggio
2008.

Seminari nell'ambito del Master in Dietetica @ Nutrizione dal
2009 al 2011.
Paliclinico A. Gemelli, UCSC.

Seminari di medicina intema a studenti del 6° anno nel 2010
e 2011.
Policlinico A. Gemelli, UCSC

Mirijello A, D'Angelo C, laconelli A, Capristo E, Ferrulli A,
Leccesi L, Cossari A, Landolfi R, Addolorato G. "Social
phobia and quality of life in morbidly obese patients before
and after baratric surgery'.J Affect Disord. 2015 Jul
1;179:95-100. doi: 10.1016/).jad.2015.03.030. Epub 2015
Mar 27.

Leccesi L, Panunzi 8, De Gaetano A, Familiari P, laconelii A,
Guidone C, Mazzarella A, Costamagna G, Mingrone G
“Effects of transoral gastroplasty on glucose homeostasis in
obese subjects” J Clin Endocrinol Metab. 2013
May;98(5):1901-10. doi: 10.1210/jc.2012-3857. Epub 2013
Mar 29.

D'Ugo S, Franceschilli L, Cadeddu F, Leccesi L, Blanco Gdel
V, Calabrese E, Milito G, Di Lorenzo N, Gaspari AL, Sileri P.
*Medical and surgical treatment of haemomhoids and anal
fissure in Crohn's disease: a cntical appraisal” BMC
Gastroenterol. 2013 Mar 11;13:47. doi: 10.1186/1471-230X-
13-47.
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Nanni G, Familiari P, Mor A, laconelii A, Perri V, Rubino F,
Boldrini G, Salemo MP, Leccesi L, lesari S, Sollazzi L, Perilli
V, Castagnetc M, Mingrone G, Costamagna G.
“Effectiveness of the Transoral Endoscopic Vertical
Gastroplasty (TOGA): a good balance between weight loss
and complications, if compared with gastric bypass and
biliopancreatic diversion”. Obes Surg. 2012
Dec;22(12):1887-902. doi: 10.1007/811695-012-0770-5.
Mingrone G, Panunzi S, De Gaetano A, Guidone C, laconelli
A, Leccesi L, Nanni G, Pomp A, Castagneto M, Ghirlanda G,
Rubino F. “Bariatric surgery versus conventional medical
therapy for type 2 diabetes” N Engl J Med. 2012 Apr
26,366(17):1577-85. doi: 10.1056/NEJMoa1200111. Epub
2012 Mar 26. PMID: 22449317

Guidone C, Gniuli D, Castagneto-Gissey L, Leccesi L, Arrighi
E, laconelli A, Mingrone G. “Underestimation of unnary
albumin to creatinine ratio in morbidly obese subjects due to
high wurinary creatinine excretion”. Clin Nutr. 2012
Apr;31(2):212-6. doi: 10.1016/j.cinu.2011.10.007. Epub 2011
Oct 24, PMID:22030400.

Graziani F, Cialdella P, Liuzzo G, Basile E, Brugaletta S,
Pedicino D, Leccesi L, Guidone C, laconelli A, Mingrone G,
Biasucci LM, Crea F. “Cardiovascular risk in obesity: different
activation of inflammation and immune system between
obese and morbidly obese subjects”. Eur J Intern Med. 2011
Aug;22(4):418-23. doi: 10.1016/.€jim.2011.04.010. Epub
2011 May 26.

laconelli A, Panunzi S, De Gaetano A, Manco M, Guidone C,
Leccesi L, Gniuli D, Nanni G, Castagneto M, Ghirlanda G,
Mingrone G. “Effects of bilio-panicreatic diversion on diabetic
complications: a 10-year follow-up”". Diabetes Care. 2011
Mar;34(3):561-7. Epub 2011 Jan 31.

Gniuli D, Calcagno A, Dalla Libera L, Calvani R, Leccesi L,
Caristo ME, Vettor R, Castagneto M, Ghirlanda G, Mingrone
G. ‘“High-fat feeding stimulates endocnne, glucose-
dependent insulinotropic polypeptide (GIP)-expressing celf
hyperplasia in the duodenum of Wistar rats”. Diabetologia
2010 Oct;53(10):2233-40. Epub 2010 Jun 30

Gniuli D, Castagneto-Gissey G, laconelli A, Leccesi L,
Mingrone G. “Faf mass largely contributes to insulin
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mediated glucose uptake in morbidly obese subjects’. Int J
Obes (Lond). 2010 Dec;34(12):1726-32. Epub 2010 May 25

. Gniuli D, Leccesi L, Guidone C, laconelli A, Chiellini C,
Manto A, Castagneto M, Ghirlanda G, Mingrone G. “Thyroid
function and insulin sensitivity before and after bilio-
pancrealic diversion”. Obes Surg. 2010 Jan;20(1).:61-8.
Epub 20089 Nov 3.

. Mingrone G, Nolfe G, Gissey GC, laconelli A, Leccesi L,
Guidone C, Nanni G, Holst JJ. “Circadian rhythms of GIP and
GLP1 in glucose-tolerant and in lype 2 diabetic patients after
biliopancreatic diversion", Diabetologia 2009 May,;52(5):873-
81. Epub 2008 Feb 20.

. Mingrone G, Manco M, laconelli A, Gniuli D, Bracaglia R,
Leccesi L, Calvani M, Nolfe G, Basu S, Berria R. "Prolactin
and insulin ultradian secretion and adipose tissue lipoprotein
lipase expression in Severely obese women after bariatric
surgery”. Obesity 2008 Aug;16(8):1831-7. Epub 2008 Jun 5.

. Mingrone G, Manco M, Mora ME, Guidone C, laconelli A
Gniuli D, Leccesi L, Chiellini C, Ghidanda G. “Influence of
matermnal obesity on insulin sensitivity and secretion in
offspring*. Diabetes Care 2008 Sep;31(98).1872-5. Epub
2008 Jun 5.

PARTECIPAZIONI A CONVEGNI INTERNAZIONALI

. EGIR Annual Meeting 2011 Metabolic Dysregulations:
Lessons from obesity - Geneva ~ Switzerland 4-6 May 2011.

. 2nd WORLD CONGRESS ON INTERVENTIONAL
THERAPIES FOR TYPE 2 DIABETES, New York, USA 28-
30 March 2011.

. EGIR Meeting 2010 “Lipids, Inflammation and IR at the
cross-roads of CVD" Mallorca, Spain 2-4 June 2010.

. EGIR Meeting 2009 “Navigating the seas of insulin
resistance: new ways and new beliefs”. Lisbon, Portugal 27-
29 May 2009

. Prevention, Patophysiology and Treatment of Premature

Chronic llinesses. Join Conference of ECACN and EAPE.
Budapest, Hungary 15th May 2009.
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s EASD 2008. Rome 7-11 September 2008.

» 18T WORLD CONGRESS ON INTERVENTIONAL
THERAPIES FOR TYPE 2 DIABETES, New York, USA 15-
16 September 2008,

> EGIR Meeting 2008 “Insulin resistance: from the cradle to

the grave” at Johann Wolfgang Goethe University -
Frankfurt am Main, Germany 28-28 May 2008.

. European Group for the Study of Insulin Resistance (EGIR)
Annual General Meeting Royal College of Physicians,
Edinburgh, Scotland 30-31May 2007.

o Diabetes Surgery Summit: Intemational conference on
gastrointestinal surgery to treat type 2 diabetes. Rome (italy)
29-31 March 2007.

. Management of the Cardio-metabalic risk. Rome (ltaly 18"
November 2006.

= Il Meeting 2005 Italian Contributions on IBD. Rome (italy)
25" January 2006.

o The Metabolic Syndrome, multidisciplinary approach of
prevention, diagnosis and treatment. Rome (italy) 21-22 April
2005.

. IV Congress European Chapter of the American College of
Nutrition. Rome (italy) 6-7 November 2004.

- 12" European Meeting on Fat-soluble vitamins. Rieti {italy)

13-15 March 2003.
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