
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SIRONI ELISABETTA LUCIA 

Indirizzo  VIA A. DIAZ 28/G , TRIUGGIO (MB), 20844  

Telefono  3336995172 

Fax   

E-mail  elisabetta.sironi@libero.it 

                      Codice Fiscale        SRNLBT83C50E063A 

 
Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  10/03/1983 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Data 

  

 Da maggio 2010 a ottobre 2010 e da marzo 2011 a giugno 2014 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 

 Azienda Ospedaliera San Gerardo, Monza 

Clinica Nefrologica, Università degli Studi Milano-Bicocca 

• Tipo di impiego 

 

 Medico Specializzando in Nefrologia 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Gestione dei pazienti nefropatici in regime ambulatoriale e di ricovero 

Gestione dei pazienti emodializzati e in lista di trapianto 

Gestione dei pazienti in dialisi peritoneale 

Gestione dell’accesso dialitico (vascolare e peritoneale) 
Posizionamento di cateteri venosi centrali c/o Radiologia Interventistica 

Gestione dei pazienti in follow-up per trapianto di rene 

Esecuzione di ecografie renali 

Lettura biopsie renali 

Turnazione nei reparti di Pneumologia, Ematologia, Unità Coronarica 

 

• Data  

 

 Da novembre 2010 a febbraio 2011 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 

 Azienda Ospedaliera di Vimercate 

Clinica Medica 

• Tipo di impiego 

 

 Medico Specializzando in Nefrologia 

• Principali mansioni e  Gestione dei pazienti in regime di ricovero 



 

responsabilità Gestione dei pazienti ipertesi in regime ambulatoriale 

Gestione dei pazienti reumatologici in regime ambulatoriale 

Gestione dei pazienti endocrinologici in regime ambulatoriale 

 

• Data 

  

 Da luglio 2014 a dicembre 2014 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 

 Azienda Ospedaliera Alessandro Manzoni, Lecco 

Clinica Nefrologica 

• Tipo di impiego 

 

 Medico Specializzando in Nefrologia 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 Data 

 

 Nome e indirizzo 

del datore di lavoro 

 

 Tipo di impiego 

 

 Principali mansioni 

e responsabilità 

 

 Data 

 

 Nome e indirizzo 

del datore di lavoro 

 

 Tipo di impiego 

 

 Principali mansioni 

e responsabilità 

 

 Data 

 

 Nome e indirizzo 

del datore di lavoro 

 

 Tipo di impiego 

 

 Principali mansioni 

e responsabilità 

 

 

 Data 

 

 Nome e indirizzo 

del datore di lavoro 

 Gestione dei pazienti peritoneali 

Gestione dei pazienti nefrologici, in particolare pazienti affetti da 

Mineral Bone Disease o da nefrolitiasi, in regime ambulatoriale 

 

Dal 14 al 27 dicembre 2015 

 

Azienda Ospedaliera San Gerardo, Monza 

Reparto malattie infettive 

 

Specializzando in nefrologia 

 

Gestione dei pazienti in regime di ricovero 

Visite parere 

 

Dal 28 dicembre 2015 al 10 gennaio 2016 

 

Azienda ospedaliera San Gerardo, Monza 

Pronto Soccorso 

 

Specializzando in nefrologia 

 

Gestione dei pazienti con codice bianco, verde e giallo 

Assistenza nella gestione dei pazienti con codice rosso 

 

Dall’11 gennaio al 15 maggio 2016 

 

ASST grande ospedale metropolitano Niguarda, Milano 

Clinica nefrologica 

 

Specializzando in nefrologia 

 

Gestione dei pazienti ricoverati per la procedura di trapianto renale o sue 

complicanza 

Gestione ambulatoriale dei pazienti trapiantati 

 

 

Dal 23 Maggio 2016 al 31 Gennaio 2017 

 

Clinica Gavazzeni- gruppo Humanitas, Bergamo 



 

 

 

 Tipo di impiego 

 

 Principali mansioni 

e responsabilità 

 

 

 Data 

 

 Nome e indirizzo 

del datore di lavoro 

 

 Tipo di impiego 

 

 Principali mansioni 

e responsabilità 

 

 

 Data 

 

 Nome e indirizzo 

del datore di lavoro 

 

 Tipo di impiego 

 

 Principali mansioni 

e responsabilità 

Unità di Dialisi 

 

Nefrologo libero professionista 

 

Gestione dei pazienti emodializzati 

Gestione ambulatoriale dei pazienti con insufficienza renale cronica 

 

 

Dal 1 Marzo 2017 al 2 Luglio 2018 

 

ASST Vimercate 

Clinica nefrologica 

 

Nefrologo libero professionista 

 

Gestione dei pazienti emodializzati, degli ambulatori di insufficienza 

renale cronica e dei pazienti ricoverati e guardia interdivisionale 

notturna 

 

Dal 3 Luglio 2018 ad oggi 

 

ASST Vimercate 

Clinica nefrologica 

 

Dirigente medico di Nefrologia  

 

Gestione dei pazienti emodializzati, degli ambulatori di insufficienza 

renale cronica e dei pazienti ricoverati e guardia interdivisionale 

notturna 

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

  

• Date 

 Nome e tipo di 

istituto di istruzione 

e formazione 

 Qualifica conseguita 

 Voto 

 Titolo tesi 

 

 

 

 Date 

 16/05/2016 

Università degli studi Milano-Bicocca 

 

 

Specializzazione in Nefrologia 

70/70 e Lode 

Il test di equilibrazione peritoneale al 3.86% e il delta del sodio: due 

strumenti potenti ed efficaci che permettono una diagnosi precoce della 

scelrosi peritoneale incapsulante 

 

22/02/2010 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione e formazione 

 Università degli studi Milano – Bicocca  

 



 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione medica, iscrizione all’ordine 
dei medici-chirurghi di Monza e Brianza n. 3306 

 

• Date   Da settembre 2003 a luglio 2009 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione e formazione 

 Università degli studi Milano - Bicocca 

 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e chirurgia 

• Voto  110/110 e Lode 

• Titolo tesi  Alterazioni del potenziale d’azione del miocardio atriale indotte da 
modificazioni elettrolitiche: studio clinico e computazionale. 

 

• Date   Dal 1997 al 2002  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione e formazione  
 Liceo Scientifico P. Frisi, Monza  

 

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica 

• Voto 

 

 

 100/100 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

  

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRA LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  discreto 

• Capacità di espressione 

orale 

 discreto 

 

ALTRA LINGUA 
 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  discreto 

• Capacità di espressione 

orale 

 discreto 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E 
ORGANIZZATIVE 

. 

 Predisposizione e buona capacità nel lavoro d’equipe, buona capacità 

organizzativa nel lavoro individuale e di equipe 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Buon livello di utilizzo dei principali software di scrittura e calcolo 

Ottimo livello di utilizzo dei motori di ricerca bibliografica scientifica 



 

 

 

PATENTE  TIPO B, AUTOMUNITA 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

  

 Pubblicazioni  Atrial fibrillation in end stage renal disease patients: influence of 

hemodialysis on P wave duration and atrial dimension 

S. Genovesi, P.Fabbrini, F. Pieruzzi, E. Galbiati, E. Sironi, D. Pogliani, 

G. Bonforte, M.R. Viganò & A. Stella 

J Nephrol 2015 Oct; 28(5):615-21 

 

The peritoneal sieving of sodium: a simple and powerful test to rule out 

the onset of encapsulating peritoneal sclerosis in patients undergoing 

peritoneal dialysis. 

La Milia V., Longhi S., Sironi E., Pontoriero G. 

J Nephrol 2016 Dec 

 

 

Pratica clinica per la diagnostica delle aritmie cardiache in pazienti in 

terapia renale sostitutiva: dati di una survey lombarda. 

Simonetta Genovesi, Elisa Nava1, Alice Pasa1, Enzo Corghi, Patrizia 

Ondei, Elisabetta Marta, Antonio Bellasi, Fabio Malberti, Ugo Teatini, 

Carlo Maria Guastoni, Leonardo Spatola, Maria Carmen Luise, Renza 

Tiboldo, Silvio Bertoli, Piergiorgio Messa, Maria Doria, Maurizio 

Gallieni, Mario Cozzolino, Donatella Spotti, Valeria Sala, Elisabetta 

Sironi, Giuseppe Boriani 

GIN – Giornale Italiano di Nefrologia Dicembre 2017 

 

 Congressi 

 

  

Relatore a congressi (SIN 2010 caso clinico con biopsia renale 

<Glomerulonefrite acuta post-infettiva=, SINCAR 2011 <Modificazioni 
acute e a lungo termine della conduzione intra-atriale indotte 

dall’emodialisi=, Vincitrice premio Bruno Memoli Young Investigator 

Award-XVIII Congresso gruppo studio di dialisi peritoneale “Il test di 

equilibrazione peritoneale al 3.86% e il delta del sodio: due strumenti 

potenti ed efficaci che permettono una diagnosi precoce della scelrosi 

peritoneale incapsulante=) 
 Appartenenza ad 

associazioni 
 Socio della società italiana di nefrologia 

 

 

 

 

La sottoscritta, consapevole delle responsabilità penali in caso di 

dichiarazioni mendaci, dichiara ai sensi e per gli effetti di cui al DPR 

445/2000 che quanto contenuto nel presente curriculum è corrispondente 

al vero. Inoltre, la sottoscritta esprime il proprio consenso affinché i dati 

personali possano essere trattati nel rispetto del D.lgs 196/2003. 

 

Triuggio, 11 Luglio 2018 

 

                                                                     Elisabetta Lucia Sironi 



 

   

   

 

 


