CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Iscrizione albo professionale della

Numero di iscrizione

ESPERIENZA PROFESSIONALE
Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

GENTILE STEFANIA

0362385807
stefania.gentile@asst-vimercate.it
Italiana

11/10/1980

LOMBARDIA

03/11431

DA GIUGNO 2018 A OGGI

ASST Vimercate. Via Santi Cosma e Damiano, 10 Vimercate (MB). Centro
Psico-Sociale di Seregno

Psicologa specialista in Psicoterapia

Attivita psicodiagnostica, consulenza psicologica e psicoterapia. Rilascio

certificazioni per Istituzioni ed Enti pubblici o privati

DA MARZO 2017 A GIUGNO 2018

Azienda Speciale Consortile - Consorzio Desio e Brianza, Via Lombardia 59
Desio

Psicologa all'interno dell’ Unita Operativa di Psicologia d’Ambito. Area Minori e
Famiglia

Indagini psicosociali con o senza provvedimento dellAutorita Giudiziaria,
sostegno psicologico a minori e adulti in carico ai servizi di tutela, sostegno alla
genitorialita, attivita di consulenza psicologica sui casi in carico ad altre figure

professionali dell'équipe
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Date (da - a)

Nome e Indirizzo del datore di lavoro

Tipo di Impiego
Principali Mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

DA SETTEMBRE 2015 A GIUGNO 2018

ASST Vimercate. Via Santi Cosma e Damiano, 10 Vimercate (MB). Struttura
Complessa di Neuropsichiatria dell'lnfanzia e dell’Adolescenza

Psicologa specialista in Psicoterapia

Valutazioni psicodiagnostiche a favore di minori, su richiesta e ad integrazione
dell'iter avviato dal servizio segnalante. Stesura relazioni tecniche sull’esito del
percorso valutativo. Elaborazione di una progettazione integrata di interventi

sul minore e sul nucleo familiare

DA SETTEMBRE 2014 A GIUGNO 2018

Studio privato Nepsis

Psicologa psicoterapeuta

Attivita di diagnosi dei Disturbi Specifici di Apprendimento all'interno dell’équipe
autorizzata (ASL Milano 1) a effettuare la certificazione diagnostica valida ai fini

scolastici

DA DICEMBRE 2012 A GIUGNO 2018

ASST Vimercate. Via Santi Cosma e Damiano, 10 Vimercate (MB). Struttura
Complessa di Neuropsichiatria dell'lnfanzia e dell’adolescenza

Psicologa specialista in Psicoterapia

Diagnosi e presa in carico di minori in sostegno e psicoterapia nell’'ambito del
Progetto Regionale “Costituzione di una rete tra enti e servizi per un nuovo
modello transculturale di intervento preventivo e diagnostico per minori

migranti”

DA GENNAIO 2011 A GIUGNO 2018

Attivita clinica in regime di libera professione presso studio privato sito a Milano
Psicologa Psicoterapeuta

Consultazione psicodiagnostica, psicoterapia, sostegno alla genitorialita.
Collaborazione professionale con il CTU incaricato dal Tribunale di Milano di
svolgere l'indagine psico-sociale e la valutazione delle capacita genitoriali in
casi di separazione e divorzio

GENNAIO 2011 - FEBBRAIO 2012

Associazione “Sarepta’. Via Tonezza 3/5 Milano

Psicologa

Progetto di Semi-autonomia per donne e minori in difficolta. Intervento di
supporto psicologico rivolto alle donne e di sostegno alla genitorialita e alla
relazione madre-bambinol/i; intervento mirato alla prevenzione e al trattamento
precoce del disagio infantile e adolescenziale; lavoro di rete con i Servizi

Sociali e Territoriali; stesura relazioni per il Tribunale per i Minorenni di Milano
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Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da—a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

TIROCINI E ATTIVITA’ FORMATIVA

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

DA SETTEMBRE 2009 A DICEMBRE 2012

Istituto Statale “E. Conti” Via De Vincenti 11 — Milano

Psicologa

Psicologa allinterno dell'équipe psicopedagogica che affianca gli insegnanti

nell'integrazione degli alunni portatori di disabilita e di disturbi evolutivi specifici

DA SETTEMBRE 2009 A FEBBRAIO 2011

Cooperativa sociale “Spazio Aperto Servizi”, via Gorki 5 Milano

Psicologa

Sportello di ascolto psicologico con [obiettivo di offrire uno spazio di
accoglimento e condivisione delle difficolta collegate al particolare momento di
vita. L'intervento ha come obiettivi specifici: prevenzione del disagio,
individuazione del disagio e, in caso di malessere stabilizzato,
I'accompagnamento nella presa di contatto con Servizi Specialistici presenti sul
Territorio

DA GENNAIO 2008 A FEBBRAIO 2012

Consultorio Familiare Integrato, via Fantoli 7. ASL Milano Distretto 4

Psicologa, psicoterapeuta specializzanda

Consultazione psicodiagnostica, consulenza psicologica breve, psicoterapia,

sostegno alla genitorialita.

DA SETTEMBRE 2006 A MARZO 2007

U.ON.P.ILA. Servizio di diagnosi e cura dellADHD e dei disturbi del
comportamento di tipo dirompente. Azienda Ospedaliera “S. Paolo”, Via A. Di
Rudini, 8 Milano.

Psicologa tirocinante

Affiancamento nell'attivita di valutazione psicodiagnostica, somministrazione

test

DA MARZO 2006 A SETTEMBRE 2006

Universita degli Studi di Milano - Bicocca

Ricerca

Psicologa tirocinante

Collaborazione al progetto di ricerca “SLAP” (studio longitudinale sulla
devianza negli adolescenti, condotto a Parma). Somministrazione di interviste
e questionari, inserimento e analisi dei dati. Programma di analisi statistica
SPSS
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Date (da - a)

Date (da - a)

ATTIVITA’ SCIENTIFICA E DI FORMAZIONE
Convegni e Pubblicazioni

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

Principali materie/abilita oggetto dello studio

Qualifica

DAL 2008 AL 2014

Supervisioni cliniche per trattamenti psicoterapeutici individuali e di gruppo

DAL 2007 A OGGI

Attivita di aggiornamento con partecipazione a corsi, convegni e seminari

18 FEBBRAIO 2016
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Relatore al Convegno “l disturbi del linguaggio e del Neurosviluppo: criticita e

organizzazione dei servizi per la riabilitazione”

25 SETTEMBRE 2015 ¢ 2 OTTOBRE 2015
Studio privato Nepsis
Docenza corso “BES. Bisogni Educativi Speciali: una scuola inclusiva’, presso

I'lstituto Comprensivo “Futura” Garbagnate Ml

8 GIUGNO 2013

Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente

Relatore al seminario “Le trasformazioni in depressione delle esperienze
traumatiche in eta evolutiva”. Collaborazione con il Dott. Francesco Mancuso,

Neuropsichiatra Infantile, Psicoanalista

Pubblicazione “Effetti del trauma nell'infanzia: il caso di Martina”. Quaderno
dell'lstituto di Psicoterapia del Bambino e dellAdolescente N. 40, luglio —
dicembre 2014. ‘Il trauma. Esperienze di trattamento nel bambino e

nell'adolescente”. Ed. Mim Edizioni Srl, Sesto San Giovanni Ml

DA OTTOBRE 2017 A APRILE 2019

Studio Associato di Psicologia Clinica A.R.P.

Master in Psicotraumatologia. Diagnosi e cura del PTSD in quadri traumatici
complessi. Inquadramento teorico ed esemplificazioni cliniche relative al
disturbo post-traumatico da stress e alle patologie trauma correlate; sviluppo
traumatico e trauma dello sviluppo; la formulazione del caso e la terapia,
interventi  specifici  (Neurofeedback, EMDR, Mindfullness, Sensorimotor
Psychotherapy) e introduzione a modelli di intervento in psicologia delle
emergenze

Esperta in Psicotraumatologia
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Date (da - a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

Principali materie/abilita oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date (da—a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
Principali materie / abilita professionali oggetto

dello studio

Qualifica conseguita

Data

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
Principali materie / abilita professionali oggetto
dello studio

Qualifica conseguita

Data

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
Principali materie / abilita professionali oggetto
dello studio

Qualifica conseguita

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI E
RELAZIONALI

DA DICEMBRE 2014 A DICEMBRE 2016

Studio Associato di Psicologia Clinica A.R.P.

Master in Psicodiagnostica. Testing assassement e case formulation; test
cognitivi: WISC IV, WAIS IV, KABC II; inventari di Personalita PAl e MMPI I
test di Rorschach | e Il livello; test narrativi: Blacky Pictures e TAT; la
costruzione di una batteria di test; stesura della relazione

Esperta in Psicodiagnostica

DA GENNAIO 2013 A GIUGNO 2014

Centro ltaliano di Psicoterapia per I'Infanzia e ' Adolescenza (Ci.ps.ps.i.a.)
Corso biennale di Alta Formazione in Psicologia Giuridica (Civile e Penale).
Modulo Civile: dinamiche di coppia e gruppo famiglia, modelli familiari
patogeni, i colloqui peritali, la Consulenza Tecnica d’ Ufficio e di Parte nei casi
di affidamento dei minori, elementi di Diritto di Famiglia, adozione nazionale e
internazionale, elementi di prassi giuridica nei casi di adozione nazionale e
internazionale.

Modulo Penale: la tutela del minore nel Diritto Penale, regolamentazione
giuridica in materia di abuso e maltrattamento, il processo penale del minore
autore di reato, lo sviluppo psicologico del minore vittima di abuso o
maltrattamento, gli indicatori di abuso, 'ascolto protetto del minore, le condotte
devianti in adolescenza

Esperta in Psicologia Giuridica

26 GIUGNO 2012 (Durata: 4 anni)
Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente

Specializzazione in psicoterapia

Psicoterapeuta

A.A. 2004 - 2005
Universita degli Studi di Milano - Bicocca

Corso di laurea in Psicologia v.0. Indirizzo: psicologia clinica e di comunita

Dottore in Psicologia

Analisi personale conclusa. Lavoro in équipe multidisciplinari nei vari ambiti
lavorativi attuali e passati. Esperienze professionali e personali in ambienti
multiculturali. Agosto 2006: ho partecipato ad un progetto di volontariato in
Bolivia presso l'orfanotrofio “Hogar Sonrisa de Mariele”. Agosto 2007: ho
partecipato ad un progetto di volontariato in India presso l'orfanotrofio “Mary

Matha”. Agosto 2008: ho partecipato ad un progetto di volontariato in Vietnam
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Inglese

Francese

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE

CONOSCENZE INFORMATICHE

ULTERIORI INFORMAZIONI

ITALIANO

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione | Produzione
orale orale
B2 B2 B2 B2 B2
B2 B2 B2 B2 B2

Somministrazione test cognitivi (Wppsi-Ill, Wisc-IV, Leiter-R, Wais-IV, KABC-II,
Matrici di Raven).

Somministrazione test proiettivi (Blacky Pictures, Favole della Duss, Test di
Rorschach secondo il Sistema Comprensivo Exner, TAT, Te.m.a.s).
Formazione in Psicologia Forense Minorile: metodologia e utilizzo APS-|
strumento di valutazione delle capacita genitoriali.

Formazione “ Eye Movement Desensitization and Reprocessing — EMDR” | e |l
livello. Docente: dott.ssa |. Fernandez.

Ottima conoscenza del pacchetto Office per Windows, in particolare Word,
Excel, Power Point. Utilizzo di Internet Explorer e Outlook.

Attestato di frequenza e profitto al corso “Windows, word excel access” della
durata di 60 ore, presso il C.F.P. “Vigorelli” — Milano —.

Attestato di frequenza e profitto al corso “Aggiornamento in uso PC 2° livello”
della durata di 80 ore, presso il C.F.P. * Vigorelli” — Milano -

2005-2009: attivita di volontariato presso I'associazione di pubblica assistenza

“Intervol Ambulanze Onlus”

Le informazioni contenute nel curriculum sono rilasciate ai sensi degli articoli
46/47 del D.P.R 445/2000
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