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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DONGHI VALENTINA 

   

   

   

Data di nascita  30/10/1983 

 

Nazionalità 

 

 

 Italiana 

 

 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 Da Luglio 2016 ad oggi: Medico dirigente Pediatra presso Ospedale di Vimercate 
(attività di pronto soccorso pediatrico. Attività di reparto ed ambulatorio in pediatria e neonatologia. 
Ambulatorio di endocrinologia pediatrica). 

 Da Marzo 2016 a Giugno 2016: Medico dirigente Pediatra presso Centro di 
Endocrinologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza, IRCCS, Ospedale San Raffaele, 
Milano (attività di pronto soccorso pediatrico. Attività di reparto ed ambulatorio in particolare con 

competenze endocrinologiche pediatriche. Ambulatorio specialistico di patologia ossea pediatrica).  

 Da Febbraio 2015 a Febbraio 2016: Medico dirigente Pediatra presso Reparto di 
Neonatologia e patologia neonatale, IRCCS, Ospedale San Raffaele, Milano  

 Da Luglio 2014 a Gennaio 2015: Medico dirigente Pediatra presso Centro di 
Endocrinologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza, IRCCS, Ospedale San Raffaele, 
Milano (attività di pronto soccorso pediatrico. Attività di reparto ed ambulatorio in particolare con 

competenze endocrinologiche pediatriche. Ambulatorio specialistico di patologia ossea pediatrica).  

 Giugno 2009 – Luglio 2014: Medico Specializzando in Pediatria presso Centro di 
Endocrinologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza, IRCCS, Ospedale San Raffaele, 
Milano (attività di reparto e di ambulatorio - gestione di bambini/adolescenti con patologie ossee o 

alterazioni del metabolismo calcio-fosforo-. Esecuzione di DEXA -Dual energy X-ray Absorptiometry - per 
pazienti in età evolutiva. Diagnosi e follow up di pazienti con disfunzioni endocrinologiche dell’infanzia. 
Periodo formativo in qualità di medico specializzando in neonatologia e in ematologia/immunologia 
pediatrica).  

 Aprile – Giugno 2012: Medico Specializzando in Pediatria presso Centre Hospitalier 
Universitaire Vaudois (CHUV), Lausanne, Switzerland (attività clinica in Pediatria Molecolare - 

diagnosi, follow up e terapia di pazienti affetti da displasie scheletriche e malattie metaboliche-; discussione 
di casi clinici; esperienza di laboratorio mirata alla diagnosi genetica dei pazienti visti ambulatorialmente) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

   14 Luglio 2014: Diploma di specializzazione in Pediatria con votazione 70/70 e lode. 
Tesi dal titolo ‘L’allungamento chirurgico degli arti nell’acondroplasia: la percezione e il 
livello di soddisfazione del paziente’. 

 Giugno  2009 – Luglio 2014: Scuola di Specializzazione in Pediatria presso Università 
Vita-Salute San Raffaele, Milano  

 25 Luglio 2008: Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 110/100 e 
lode. Tesi dal titolo ‘Il rachitismo ipofosforemico: dalla clinica alla genetica in una 
casistica pediatrica’. 

 Ottobre 2002 – Luglio 2008: Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università 
Vita-Salute San Raffaele, Milano 

 2002: Diploma di maturità Classica con votazione 100/100 

 1997-2002: Liceo classico Antonio Banfi Vimercate 

   

   

   

   

 
 

 
 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

   

  Maltese 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  

 
- PARTECIPAZIONE IN QUALITÀ DI RELATORE /DOCENTE A CONVEGNI E SEMINARI SU TEMATICHE 

PEDIATRICHE, IN PARTICOLAR MODO IN AMBITO DI ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA, PATOLOGIE 

SCHELETRICHE ED IPOVITAMINOSI D IN ETÀ EVOLUTIVA 
 

    

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 -OTTIME CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL COMPUTER 

-CONSULTAZIONE DI BANCHE DATI ONLINE DI CARATTERE SCIENTIFICO E NON 

- ESPERIENZA NELL’ESECUZIONE DI DEXA (MINERALOMETRIE OSSEE COMPUTERIZZATE) PER PAZIENTI IN 

ETA’ EVOLUTIVA 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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PATENTE O PATENTI  PATENTE B AUTOMOBILISTICA 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  - PARTECIPAZIONE ALLA SCUOLA GIOVANI SIEDP (SOCIETÀ ITALIANA ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA: 
MAGGIO 2016 – OTTOBRE 2016) 

- MEMBRO DEL FORUM IN BONE & MINERAL RESEARCH NEGLI ANNI 2009-2014 

- FREQUENTAZIONE E SUPERAMENTO DEL CORSO DI RIANIMAZIONE NEONATALE 

- FREQUENTAZIONE E SUPERAMENTO DEL CORSO DI RIANIMAZIONE AVANZATA IN ETÀ PEDIATRICA 

(EPLS) 

- FREQUENTAZIONE E SUPERAMENTO DEL CORSO DI RIANIMAZIONE PEDIATRICA (PBLS-D) 

- SUPERAMENTO DELL’ESAME INTERNAZIONALE DI LINGUA INGLESE FOUNDATIONS OF MEDICINE 

- FREQUENTAZIONE AMBULATORIO PEDIATRICO DEL GOZO GENERAL HOSPITAL, MALTA 

- PARTECIPAZIONE AL FIFTH ANNUAL INTRODUCTORY COURSE ON SKELETAL DYSPLASIAS, FREIBURG 

(11/7/2011 – 15/7/2011) 
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  Pubblicazioni (n° 1 – 24): 

1) “La sindrome CATCH 22. Rassegna della letteratura e descrizione di un caso clinico”,  

V.Donghi, M.Patricelli, G.Weber, G.Chiumello. Pediatria Preventiva e Sociale; anno IV 

– numero 2/2009 

2) “Pseudohypoparathyroidism, an often delayed diagnosis: a case series”. Donghi V, 

Mora S, Zamproni I, Chiumello G, Weber G. Cases Journal. 2009 May 28; 2:6734. vol. 

2, ISSN: 1757-1626 

3) “Hypophosphatemic rickets: genotyping of a pediatric cohort” (Abstract). V.Donghi, 

L.Masi, I.Zamproni, S.Mora, G.Leoncini, A.Gozzini, F.Franceschelli, ML.Brandi, 

G.Weber. HSR Scientific Retreat 2009. 

4) “Hypophosphatemic rickets: genotyping of a pediatric cohort” (Abstract). I.Zamproni, 

V.Donghi, L.Masi, G.Leoncini, A.Gozzini, F.Franceschelli, M.L.Brandi, G.Weber, 

S.Mora. XII Congresso Nazionale della Società Italiana di Genetica Umana (SIGU) 

2009. 

5) “Pharmacological and surgical approach in a case of X-linked hypophosphatemic 

rickets complicated with tertiary hyperparathyroidism” (Abstract). V.Donghi, 

I.Zamproni, L.Masi, S.Mora, G.Pozzobon, G.Vezzoli, E.Beretta, M.Bove, G.Chiumello, 

G.Weber. Hormone Research in Paediatrics, vol.74, ISSN: 1663-2818. ESPE 2010  

6) “Regolazione del metabolismo calcio-fosforo e fabbisogni di  vitamina D durante la 

gravidanza e l’allattamento”. G.Weber, V.Donghi, A.di Lascio. Ipovitaminosi D. 

Prevenzione e trattamento nel neonato, nel bambino e nell’adolescente. Pag 21-31. 

Ed. Mattioli. ISBN: 978-886261-172-5 

7) “Approccio clinico al bambino con displasia scheletrica”. G.Weber, V.Donghi, A.di 

Lascio. Informer in Endocrinologia n°17, anno 2011  

8) “Iperparatiroidismo primitivo in paziente con rachitismo ipofosforemico”. F.Rainone, 

T.Arcidiacono, S.Capelli, V.Donghi, M.Di Frenna, S.Mora, G.Weber, G.Vezzoli. 

Giornale di tecniche nefrologiche e dialitiche, anno XXIII – numero 2 

9) “Il rachitismo carenziale: un problema attuale”. V.Donghi, M.Kalapurackal, G.Weber. 

Informer in Endocrinologia n°18, anno 2011 

10) “Rachitismo ipofosforemico: famiglie italiane sotto indagine. Quale gene colpevole?” 

(Abstract). I.Zamproni, V.Donghi, C.Diceglie, S.Capelli, F.Rainone, T.Arcidiacono, 

L.Masi, S.Corbetta, G.Vezzoli, M.L. Brandi, G. Weber, S. Mora. XIV Congresso 

Nazionale della Società Italiana di Genetica Umana (SIGU) 2011. 

11) Vitamin D dependent rickets, diagnostic and therapeutic difficulties: two case reports.   

Donghi V, Di Frenna M, di Lascio A, Chiumello G, Weber G. J Pediatr Endocrinol 

Metab 2011; 24:801-805. ISSN: 0334-018X, doi: 10.1515/JPEM.2011.214 

12) “Osteogenesi imperfecta ad esordio neonatale: trattamento precoce con bifosfonati” 

(Abstract). V.Donghi, V.Biffi, M.Bove, M.Fomasi, G.Garbetta, P.Corsin, M.Fossati, 

A.Poloniato, R.Rovelli, G.Barera. Ped. Med. Chir. (Med. Surg. Ped.), 2012, 34 

13) “Suzione ipovalida e prematurità: un quadro da non sottovalutare” (Abstract). V.Biffi, 

M.Bove, M.Fomasi, G.Garbetta, P.Corsin, V.Donghi, M.Fossati, A.Poloniato, R.Rovelli, 

G.Barera. Ped. Med. Chir. (Med. Surg. Ped.), 2012, 34 

14) “Familiarità per panipopituitarismo: necessità di screening neonatale?” (Abstract). 

G.Garbetta, V.Biffi, M.Bove, M.Fomasi, P.Corsin, M.Fossati, V.Donghi, C.Evangelio, 

A.Poloniato, R.Rovelli, G.Barera. Ped. Med. Chir. (Med. Surg. Ped.), 2012, 34 

15) “Ipotonia neonatale: l’importanza della diagnosi precoce” (Abstract). M.Bove, V. Biffi, 

M.Fomasi, G.Garbetta, P.Corsin, M.Fossati, V.Donghi, A.Poloniato, R.Rovelli, 

G.Barera. Ped. Med. Chir. (Med. Surg. Ped.), 2012, 34 

16) “Isolated growth hormone deficiency (GHD) presenting with hypoglycemic seizures: a 

clinical case” (Abstract). MP.Ferrarello, G.Cannalire, A.Musio, V.Donghi, CM.Damia, 

G.Garbetta, G.Pozzobon, B.di Natale, G.Chiumello. ESPE 2012 

17) “I rachitismi genetici” (Abstract). G.Weber, M.A. Kalapurackal, V.Donghi. Vitamina D e 

patologie del metabolismo osseo in pediatria, Pisa, maggio 2013 

18) “Il rachitismo carenziale vitamino-D dipendente in bambini pakistani immigrati: una 

vecchia nuova realtà? La nostra esperienza dal 2010 al 2013” (Abstract). F.Russo, 

javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'Cases%20J.');
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V.Donghi, G.Weber. Vitamina D e patologie del metabolismo osseo in pediatria, Pisa, 

maggio 2013 

19) “Neuroradiologic and neurophysiologic study of the cranio-crevical junction in children 

affected by achondroplasia” (Abstract). M.A.Kalapurackal, V.Donghi, S.Acerno, 

C.Baldoli, S.Medaglini, G.Weber. ESPE 2013 

20) “Clinical and molecular heterogeneity in a large series of patients with 

hypophosphatemic rickets”.  S. Capelli, V. Donghi, K. Maruca, G. Vezzoli, S. Corbetta, 

M. Brandi, S. Mora, and G. Weber. Bone 2015; Jun 5, 79:143-149 - doi: 

10.1016/j.bone.2015.05.040. 

21) “Neuroradiological and neurophysiological study of the cranio-cervical junction in 

young children affected by achondroplasia”. M.A.Kalapurackal, V.Donghi, S.Medaglini, 

S.Acerno, C.Baldoli, R.Scotti, L.Leocani, G.Weber. Developmental Medicine and Child 

Neurology (submitted, 2015) 

22) “Una rara causa di ittero neonatale: la sferocitosi ereditaria” (Abstract). MC Frittoli, A 

Poloniato, R Rovelli, G Garbetta, VB Biffi, V Donghi, MP Ferrarello, GM Tronconi, M 

Fomasi, R Pajno, G Barera. La Pediatria medica e chirurgica, abstract book 29° 

Congresso della Società italiana di neonatologia, Gennaio 2016 

23) “Diagnosi gestaltica in un quadro polimarfomativo complesso: quando l’indizio viene 

dalle orecchie” (Abstract). GM Tronconi, A Poloniato, R Rovelli, G Garbetta, VB Biffi, V 

Donghi, MP Ferrarello, M Frittoli, M Fomasi, S Meroni, G Barera. La Pediatria medica 

e chirurgica, abstract book 29° Congresso della Società italiana di neonatologia, 

Gennaio 2016 

24) “Quando il sangue non coagula: tanti fattori, un unico responsabile” (Abstract). MP 

Ferrarello, A Poloniato, R Rovelli, G Garbetta, VB Biffi, V Donghi, MC Frittoli, GM 

Tronconi, M Fomasi, A di Lascio, S Meroni, L Lorioli, G Barera. La Pediatria medica e 

chirurgica, abstract book 29° Congresso della Società italiana di neonatologia, 

Gennaio 2016 

 

 

 

 

 

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 

quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

Data, 14/12/2020                                                                            firmato       Valentina Donghi 


