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Nome / Cognome

Indirizzo
Telefono

E-mail
Cittadinanza
Luogo e Data di nascita

Sesso

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Esperienza
professionale
Da giugno 2011 a gennaio
2012 e da oftobre 2012 a
dicembre 2012

Marzo 2013

Da aprile 2013 ad aprile
2016

Da Maggio 2016 ad oggi

lessia Frisina

Italiana

Messina 10/01/1983

Femminile

Pediatria/ Reumatologia e Allergologia Pediatrica

Stage di perfezionamento professionale presso I"'UOC di Pediatria II e
Reumatologia dell’Istituto G.Gaslini di Genova in diagnosi e trattamento del]’
artrite idiopatica giovanile (terapia farmacologica, artrocentesi ed iniezione
intrarticolare di steroide), diagnosi e trattamento delle malattic autoinfiammatorie
¢ delle principali patologie autoimmunitarie nel bambino (LES, dermatomiosite,
malattia reumatica, vasculiti)

Specializzazione in Pediatria presso I’Universita degli Studi di Messina con
votazione 100/100 cum laude, discutendo la tesi “Artrite idiopatica giovanile ed
etanercept: fattori predittori di malattia inattiva. Datj preliminari del primo
registro pediatrico italiano”

Dirigente medico presso I’U.0O. di Pediatria dell’Ospedale di Crema (CR)

Dirigente medico presso I'U.O di Pediatria dell’Ospedale di Vimercate (MB)



Istruzione

Corsi di formazione

Madrelingua

Altra lingua
Autovalutazione

Lingua

Competenze
informatiche

- Diploma di Maturita Classica con votazione 86/100 conseguito ¢/o Istituto G.La
Farina di Messina nel Luglio 2001

- Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita degli Studi di Messina il
26/07/07 con la votazione di 110/110 cum laude, discutendo la tesi:"Osteopatia
Thalassemia-indotta: ruolo delle citochine™

- Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso
I’Universita degli Studi di Messina a Febbraio 2008

- Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della provincia di
Messina con anzianita a decorrere dal 25 Febbraio 2008 con iscrizione n°9272

- Corso di PBLS-D esecutore (Messina Aprile 2008 e Luglio 2012)

- Stage sulle Maxiemergenze pediatriche (Messina Novembre 2008)

- Corso teorico-pratico di base di ECG in eta pediatrica (Novembre 2009, Padova)

- Corso teorico-pratico sull’ AIG (Firenze 4-6 Marzo 2010)

- Corso di aggiornamento in Reumatologia Pediatrica (Agrigento Dicembre’10)

- Corso su: approccio al bambino con dolore osteo-articolare (ONSP Maggio’11) in qua-
lita di relatore

- Corso di PALS esecutore (Messina 12-13 Luglio 2012)

- Workshop di allergologia e reumatologia pediatrica (Policlinico Universitario “G. Mar-
tino”, Messina 2012)

- Corso su Genetic, Environmental and Immunological Factors in Inflammatory Bowel
Disease: Implications for Therapy (Policlinico Universitario “G. Martino”, Messina
2012)

- Corso su Obesita infantile: prevenzione delle complicanze (Policlinico Universitario
“G. Martino”, Messina 2012)

- Corso su: Sindrome del vomito ciclico e le patologie correlate (Policlinico Universitaric
“G. Martino”, Messina 2013)

- Corso Alta Formazione in Allergologia e Immunologia Pediatrica (Terme di Comano
23-28 Settembre 2013)

~Corso di Rianimazione Neonatale (Vimercate, 19/05/2016)

Italiana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
buono buona buona buona buono

Office, Internet Explorer, Excel



Pubblicazioni Scientifiche

A) lavori su riviste internazionali: 9

1. Effects of the phytoestrogen genistein on some predictors of cardiovascular risl
in osteopenic, postmenopausal women: a 2-years randomized, double-blind
placebo-controlled study.

Atteritano M, Marini H, Polito F, Minutoli L, Bitto A, Altavilla D, Mazzaferro S, Dann;
R, Cannata MI, Gaudio A, Frisina A, Frisina N, Corrado F, Cancellieri F, Lubrano C
Bonaiuto M, Adamo EB, Squadrito F. Journal Of Clinical Endocrinology Anc
Metabolism. Aug;92(8) Epub 2007 May 22.

2. Effects of the phytoestrogen genistein on bone metabolism in osteopenis
postmenopausal women: a 2-years randomized, double-blind, placebo-controllec
tudy.

. Marini, L. Minutoli, F. Polito, A.Bitto, D. Altavilla, Atteritano M., A. Gaudio, S
Mazzaferro, A. Frisina, N. Frisina, C. Lubrano, M. Bonaiuto, R. Danna, Ml Cannata, F
Corrado, EB. Adamo, F. Squadrito. Annals Internal Medicine. Jun 19;146(12):839-4;
FEpub 2007
3. OPG and sRANKL Serum Concentrations in Osteopenic, Postmenopausa
Women After 2-Year Genistein Administration.

H. Marini, L. Minutoli, F. Polito, A.Bitto, D.Altavilla, M.Atteritano, A. Gaudio, S
Mazzaferro, A. Frisina, N. Frisina, C.Lubrano, M.Bonaiuto, R. D'Anna, Ml.Cannata, F
Corrado, F. Cancellieri, M.Faraci, R. Marini, Eb. Adamo,S. Wilson, F. Squadrito. .J Bone
Miner Res. 2008 May;23(5):715-20

d. Effects of phytoestrogen genistein on cytogenetic biomarkers in postmenopausa
omen:1 year randomized, placebo-controlled study.

M. Atteritano, F. Pernice, S. Mazzaferro, S. Mantuano, A.Frisina, R. D’anna, MI
annata, A.Bitto, F. Squadrito, N. Frisina, M. Buemi. Eur J Pharm 2008 Jul 28;589(1
):22-6. Epub 2008 May 3
. Breast Safety And Efficacy Of Genistein Aglycone For Postmenopausal Bon
oss: A Follow-Up Study.

arini H, Bitto A, Altavilla D, Burnett BP, Polito F, Di Stefano V, Minutoli L
Atteritano M, Levy RM, D'Anna R, Frisina N, Mazzaferro, S, Cancellieri F, Cannata ML
Corrado F, Frisina A, Adamo V, Lubrano C, Sansotta C, Marini R, Adamo EB, Squadrit
F. J Clin Endocrinol Metab. 2008 Sep 16.

6. Genistein effects on quantitative ultrasound parameters and bone mineral density
in osteopenic postmenopausal women.

M. Atteritano, S. Mazzaferro, A. Frisina, M. L. Cannata, A. Bitto, R. D’Anna, F
Squadrito, I. Macri, N. Frisina, M. Buemi. Osteoporos Int (2009)

7. Efficacy of genistein aglycone on some cardiovascular risk factors an
homocysteine levels: a follow-up study.

Marini H, Bitto A, Altavilla D, Burnett BP, Polito F, Di Stefano V, Minutoli L
Atteritano M, Levy RM, Frisina N, Mazzaferro S, Frisina, A, D'Anna R, Cancellieri F
Cannata ML, Corrado F, , Adamo V, Lubrano C, Marini R, Adamo EB, Squadrito F
Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Disease. 2009.04.012

8. Haemophagocytic syndrome in rheumatic patients. A systematic review.
Atteritano M, David A, Bagnato G, Beninati C, Frisina A, Iaria C, Bagnato G, Cascio A
Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2012 Oct;16(10):1414-24. Review.

9. Defining criteria for high disease activity in juvenile idiopathic arthritis based on




the juvenile arthritis disease activity score.

Consolaro A, Ruperto N, Bracciolini G, Frisina A, Gallo MC, Pistorio A, Verazza S, Ne-
gro G, Gerloni V, Goldenstein-Schainberg C, Sztajnbok F, Wulffraat NM, Martini A, Ra
velli A; Paediatric Rheumatology International Trials Organization (PRINTO).

Ann Rheum Dis. 2014 Jul;73(7).1380-3. doi: 10.1136/annrheumdis-2013-204186. Epub

2013 Dec 17.

B) abstract presentati a congressi nazionali ed internazionali: 9
1. SIN 2012
Follow-up e trattamento dei bambini affetti da sindrome di Schoenlein-Henoch.
Conti G, Vitale A Frisina A, Fede Cl, La Mazza A, Fede C.
UO Nefrologia e Reumatologia Pediatrica con Dialisi, Policlinico G. Martino, Messina
2. 8IR 2012
Activation of innate immunity in children with Henoch-Shoenlein purpura: toll-lik:
receptorsin circulatting mononuclear cells.
G. Conti', R. Camilla?, A. Frisina!, E. Loiacono?, ME Donadio, M Conrieri2, L. Peruzzi’
A. Bitto', L. Vergano?, C.Fede ', A.Amore?, C. Fede', R. Coppo®.
'Pediatric Nephrology and Rheumatology Unit, AOU G Martino, Messina, Nephrology
Dialysis, Transplantation and Pediatric Emergency, R. Margherita Hospital, Turin, Italy
3. SIR 2012

spressione dei geni TNF-alfa e HMGBI in pazienti affetti da artrite idiopatic:
Eiovanile in trattamento con farmaci biologici anti-TNF alfa
.Conti', A.Frisina',A.Vitale', A.Bitto?, C.Fede', D.Altavilla%, C.Fede'
'UO Nefrologia e Reumatologia Pediatrica, 2Dipartimento Clinico Sperimentale d
Medicina e Farmacologia, Policlinico G. Martino, Messina
4. SIR 2012
sordio subdolo di micropoliangioite con grave quadro istologico renale.
.Frisina, G.Conti, D.Santoro, S.Manti, C.Fede, A.Vitale, C.Fede
O Nefrologia e Reumatologia Pediatrica con Dialisi, Policlinivo G. Martino, Messina
.SIN 2012
lomerulonefrite poststreptococcica e cardite reumatica: coincidenza o espression:
ello stesso meccanismo patogenetico.
arvaso S, Silipigni L, Chimenz R, La Mazza A, Conti A, Frisina A, Fede C.
O Nefrologia e Reumatologia Pediatrica con Dialisi, Policlinico G. Martino, Messina
6. PRES 2012
redictors of achievement of inactive disease in children with Juvanile Idiopathi
rthritis treated with Etanercept
Solari N, Palmisani E, Consolaro A, Pistorio A, Lanni S, Dalpra S, Frisina A, Bracciolin
, Martini A, Ravelli A.
stituto Gaslini, Genova, Italy
7. EULAR 2013
reliminary definition of cutoffs for high disease activity based on original anc
implified Jadas in juvenile idiopathic arthritis
. Consolaro, S. Verazza, S. Lanni, M.C. Gallo, G. Bracciolini, G. Negro, A. Frisina, N
uperto, A. Martini, A. Ravelli.
stituto Gaslini, University of Genova, Genoa, Italy
. PReS13-ABS-1369
efining Criteria For High Disease Activity In Juvenile Idiopathic Arthritis: Defini
ion And Validation Of Juvenile Arthritis Disease Activity Score Cutoffs.
. Consolaro, S. Verazza, M.C. Gallo, G. Bracciolini, G. Negro, A.Frisina, N. Ruperto
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A. Martini, A. Ravelli.

Pediatria II, Istituto Giannina Gaslini University of Genova, Genoa, Italy

9. PReS13-ABS-1251

[Evaluation Of The Disease Course Of Italian Children With Juvenile Idiopathi
Arthritis Treated With Etanercept: Preliminary Results In 313 Patients.

S. Verazza', A. Consolaro', A. Frisina ', G. Conti %, D. Rigante 3, C. Robbiano', M.G. Al
pigiani', A. Ravelli'.

'Gaslini-Genova, Genoa, “Policlinico Messina, Messina, Policlinico Gemelli, Rome, Italy
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