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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Paola Marianna Marinaccio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

POSIZIONE 
RICOPERTA 

 
 
 
Responsabile Struttura Semplice SPDC Desio 

 
 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
  

 

 

 

 

Dal 16/06/2022 

a tutt’oggi 

 

 

 
 
 
Dirigente Medico specialista in Psichiatria 
UOC Psichiatria – ASST Brianza 

- SPDC Presidio Ospedaliero Desio 

Incarico a tempo indeterminato 

 

 Attività clinica in SPDC, con raccolta anamnestica, valutazione diagnostica, 
impostazione terapia farmacologica e monitoraggio clinico. 

 Attività di guardia attiva diurna e notturna in Pronto Soccorso Desio e Vimercate e 
pronta reperibilità notturna per il reparto di Desio. 

 Attività di consulenza nelle altre UO dei presidi ospedalieri 

 Monitoraggio attività di reparto anche in termini di ASO/TSO, contenzioni, degenza 
media, revolving door, lungo degenza.  

 Particolare attenzione all’appropriatezza dei ricoveri, della loro durata e della 
condivisione dei progetti di cura in dimissione. 

 Ricostituzione di èquipe medica di reparto, con riorganizzazione dell’attività clinica e 
delle modalità di lavoro di gruppo sia all’interno del servizio che con i colleghi delle 
Strutture Territoriali.  

 Stretta collaborazione con Direzione di Dipartimento, Direzione Medica di Presidio, 
Direzione Sanitaria, Responsabile di Area Dipartimentale e Direzione Aziendale 
delle Professioni Sanitarie e Sociosanitarie nel processo di internalizzazione del 
personale di comparto, con conseguente creazione di nuovo gruppo di lavoro 
multidisciplinare in SPDC. 

 Attiva partecipazione a revisione delle Procedure e indicazioni operative aziendali: 
Guardia attiva notturna, Contenzione, Attivazione consulente psichiatra, 
Trasferimenti paziente psichiatrico. 

 Propensione al mantenimento di un buon aggiornamento delle possibilità di cura 
proposte e di offerta innovativa, per es. con attivazione di progetti inerenti 
Esketamina e partecipazione a Studio Multicentrico Osservazionale su Risperidone 
ISM. 

 Revisione e aggiornamento dei dati su portale SIPRL per il SPDC Desio. 

 Referente scientifico di eventi formativi specifici dedicati a personale neoassunto e 
con riconoscimento di crediti ECM. 
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Dal 01/11/2016 

al 15/06/2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dal 01/11/2015  

al 31/10/2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Dirigente Medico specialista in Psichiatria 

UOC Psichiatria – ASST Lecco   
- SPDC Ospedale Mandic di Merate 

- CPS Merate 

- SPDC Ospedale Manzoni di Lecco 

- CPS Lecco 

Incarico a tempo indeterminato 

 

 Attività clinica in SPDC ed in CPS, nel tempo in entrambi i presidi ospedalieri e 
distretti sanitari 

 Attività di guardia attiva diurna in Pronto Soccorso e pronta reperibilità notturna 

 Attività di consulenza nelle altre UO dei Presidi Ospedalieri 

 Referente psichiatra per l’Ambulatorio di Psicopatologia Perinatale 

 Spazi di visita ambulatoriale dedicata alla fascia d'età giovanile 16-24 

 Referente per l’aggiornamento del Sistema Informativo Regionale della Salute 
Mentale (PsicheWeb), e del monitoraggio dell’attività di reparto in termini di 
contenzioni, TSO/ASO, revolving door, ricoveri ripetuti e lungodegenze, con 
collaborazione alla stesura della relazione annuale dell’attività di reparto per la 
discussione degli obiettivi di budget aziendali 

 Partecipazione al gruppo di lavoro per revisione Procedura Aziendale Dipartimentale 
“Indicazioni per la gestione dei comportamenti aggressivi e violenti” e conseguente 
adeguamento della modulistica della cartella clinica.  

 Partecipazione alla stesura di Procedura Aziendale interdipartimentale inerente 
“Indicazioni per la gestione in pronto Soccorso di comportamenti aggressivi e violenti 
in pazienti adulti con intossicazione acuta da sostanze stupefacenti ed alcool”  

 
 
 
 
 

Dirigente Medico specialista in Psichiatria 
UOC Psichiatria – ASST Vimercate (MB) 

- SPDC Presidio di Vimercate 

Incarico a tempo determinato 

 

 Attività clinica in SPDC 

 Attività di guardia attiva diurna in Pronto Soccorso e pronta reperibilità notturna. 

 Attività di consulenza nelle altre UO del Presidio Ospedaliero. 
 

 

 
 

 

 

al 01/07/2015  

al 31/10/2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Dirigente Medico specialista in Psichiatria 

UOC Psichiatria – ASST Vimercate (MB) 

- SPDC Presidio di Vimercate 

Dirigente Medico Psichiatra Libero Professionista (tempo pieno, 38 h/settimana) 

 

 Attività clinica in SPDC. 

 Attività di guardia attiva diurna in Pronto Soccorso e pronta reperibilità notturna. 

 Attività di consulenza nelle altre UO del Presidio Ospedaliero 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

26/05/15 

 
 
 
 
Specializzazione in Psichiatria 
Università degli Studi di Milano 

  

16/07/09 Abilitazione all’esercizio della Professione Medica 

 Università degli Studi di Milano 

  

10/03/09 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

 Università degli Studi di Milano 

  
 

 
 
 

COMPETENZE 
PERSONALI   

 

Capacità 
linguistiche 

Lingua Inglese, comprensione e produzione orale e scritta livello B2/C1 

 

Competenze 
informatiche 

Buona conoscenza Sistema Informativo Regionale della Salute Mentale (PsicheWeb, 
SIPRL)  
Buona conoscenza sistemi operativi Microsoft e applicativi quali pacchetto Office 
(Word, Excel, Powerpoint).  
Buona conoscenza navigazione in internet e utilizzo dei principali motori di ricerca 
scientifici (PubMed, Embase, PsychInfo, MedLine). 
Discreta conoscenza dell’applicativo SPSS per la raccolta e l’elaborazione statistica dei 
dati. 

 
 

Altro 
(pubblicazioni, 

partecipazione a 
convegni) 

 

Autrice di numerose pubblicazioni su riviste di rilievo nazionale ed internazionale e di 
capitoli di libro. 

Partecipante come relatrice e discente a ad eventi di formazione ed aggiornamento. 

Referente scientifico di corsi di formazione aziendali. 

 

Patente di guida Patente di Guida tipo B 
 

 
 
La  sottoscritta Marinaccio Paola Marianna dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae 
ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle 
sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di atti falsi. 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy 
(D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in 
materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 

 
 
 

Milano, 16/06/2022 


