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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Rota Stefania 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 19/01/1977 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

1 Nov 2017 ad oggi assunta con contratto a tempo indeterminato presso ASST della Brianza – P.O. Vimercate in qualità di 
Dirigente Medico di I livello c/o UOC Neurologia 

16 Set 2015- 31 Ott 2017  assunta con contratto a tempo determinato presso ASST della Brianza – P.O. Vimercate in qualità di 
Dirigente Medico di I livello c/o UOC Neurologia 

1 Dic 2008-  15 Set 2015   assunta con contratto a tempo indeterminato presso ASST Valle Olona (ex AO di Busto Arsizio) – 
P.O. Saronno Vimercate in qualità di Dirigente Medico di I livello c/o UOC Neurologia 

4 Feb 2008 - 30 Nov 2008  assunta con contratto a tempo determinato presso ASST Valle Olona (ex AO di Busto Arsizio) – P.O. 
Saronno Vimercate in qualità di Dirigente Medico di I livello c/o UOC Neurologia 

3 Dic 2007 – 31 Gen 2008 Ha lavorato in qualità di borsista (Borsa di Studio Ospedaliera) presso la Clinica Neurologica, 
Università degli Studi di Milano Bicocca- Ospedale San Gerardo di Monza 

Nov  2005 Ha frequentato il serivzio di Neurofisiologia e l’Ambulatorio di Neuroncologia del Dipartimento di 
Neurologia dell’Ospedale Kaiser Fran Josef di Vienna - Austria 

  

  

  
  

Istruzione e formazione  
  

Gennaio 2009 – Aprile 2010 Master universitario di II livello in Malattie cerebrovascolari c/o l’Università degli Studi di Milano 
Bicocca 

23 Nov 2007   Specializzazione in Neurologia con votazione 70/70 e lode 
Università degli Studi Milano-Bicocca 
 

Giugno 2003 Abilitazione allo svolgimento della professione medica 
OdM BG 6089  

24 Ottobre 2002 Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode 
Università degli Studi Milano-Bicocca 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Italiana 
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Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B2  B2  B2  B2  B2 

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Partecipazione in qualità di Discente a diversi Corsi e Convegni:  
 
 
Ha partecipato al XXX IX° Corso Teorico Pratico di Cultura in Elettromiografia e Neurofisiologia 
Clinica Abano Terme – Ottobre 2019  
 
Ha partecipato a "La Neurosonologia in Neuroscienze: una metodica da valorizzare - XVI CORSO 
TEORICO PRATICO" - Lecco 5-7 Novembre 2015  
 
Ha partecipato al 25° Corso in Elettroencefalografia Clinica. 12th EUREPA Course" Palazzo 
Feltrinelli - Gargnano (BS) 7-12 marzo 2010 
 
Ha frequentato il corso dell'Italian Resuscitation Council in "Medicina del soccorso sanitario 
Urgenza-Emergenza 118", addestrandosi nella Rianimazione Cardiopolmonare di Base con uso di 
defibrillatori semi-automatici esterni (DAE) e conferendo l'attestato di "Esecutore BLSD" Monza, 
18 Maggio 2007 
 

Ha partecipato al XXV Corso di Cultura in Elettromiografia e Neurofisiologia Clinica organizzato 
dalla Società Italiana di Neurofisiologia Clinica (S.I.N.C.), tenutosi al Lido degli Estensi (Ferrara) 
dal 1 al 11 Settembre 2005 
 
In occasione del 15" Meeting of the European Neurological Society (E.N.S.), tenutosi a Vienna 
(Austria) dal 18 al 22 Giugno 2005, ha partecipato ai seguenti Teaching Courses: "Muscle and 
neuromuscolar junction", "Clinical neurophysiology" e "Neuro-oncology". 
 
Ha partecipato all'VIII Corso Residenziale di Neuroimmunologia (Neurodegenerazione e 
neurorigenerazione in neuroimmunologia) organizzato dalla Associazione Italiana di 
Neuroimmunologia (A.I.N.L.), tenutosi a Bergamo dal 8 al 11  Marzo 2006 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

Pubblicazioni 
  Capitoli di libri editi a stampa 

   Cavaletti G, Frigeni B, Frigo M, Rota S, Tagliabue E. 

  Targeted immunotherapy in multiple sclerosis. 

  Chapter I. Neuroimmunology Research Perspectives. Nova Science Publishers 2007; pp. 3-29. 

 

  Articoli Pubblicati in Riviste Indicizzate 

  Vincitorio CM, Cavarsaschi E, Bazzi P, Rota S, Beretta. S  
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  Myasthenia gravis and polymiositis overlap and paraneoplastic syndrome: a case report 

  Neurological Sci ( 2024 ) 45 ( Suppl 1): S1-S582  

 

 Colombo A, Martinelli Boneschi F, Beretta S, Bresolin N, Versino M, Lorusso L, Spagnoli D, Nastasi 

  G, Vallauri D, Rota S, Repaci M, Ferrarini M, Pozzato M, Princiotta Cariddi L, Tabaee Damavandi 

  P, Carimati F, Banfi P, Clemenzi A, Marelli M, Giorgianni A, Vinacci G, Mauri M, Melzi P, Di 

  Stefano M, Tetto A, Canesi M, Salmaggi A. 

  Posterior reversible encephalopathy syndrome and COVID-19: A series of 6 cases from Lombardy, 

  Italy  

  NeurologicalSci. 2020 Dec 22;22:100306  

  

 

 Cogo MG, Rota S, Fusco ML, Mapelli C, Ferri F, Appollonio IM, /sella V.  

  Cognitive correlates of under-ambiguity an under-risk decision making in high 

  functioning patients with relapsing-remitting multiple sclerosis. 

  J Clin Exp Neuropsychol. 2014;36(10): 1066-75  

 

  Gelosa G, DiFrancesco JC, Tremolizzo L. Lanzani F, Rota S, Colombo M,  Perego P. Massimini D, 

   Marzorati L, Curto NA, Ferrarese C. 

  Autoimmune encephalopathy in Graves' disease; remission after total tyroidectomy 

  J Neurol Neurosurg Psychiatry. 2009 Jun; 80(6):698-9. 

 

   Cavaletti G, Frigeni B, Lanzani F, Piatti M, Rota S, Briani C, Zara G, Plasmati R, Pastorelli F. Saraceni 

    A, Pace A, Manicone M, Lissoni A, Colombo N, Bianchi G,Zanna C for the Italian NETox Group.  

    The Total Neuropathy Score as a useful assessment tool for grading the course of chemotherapy- 

     induced peripheral neurotoxicity: a comparison with the National Cancer Institute-Common Toxicity 

     Scale. 

     Jourmal of the Peripheral Nervous System 2007: 12:210-215. 

 

    Cavaletti G, Perseghin P, Dassi M, Cavarretta R, Frigo M, Caputo D, Stanzani L, Tagliabue E. Zoia C, 

    Grimaldi M, Isella V, Rota S, Ferrarese C, Frattola L. 

    Extracorporeal photochemotherapy: a safety and tolerability pilot study with 

     preliminary efficacy results refractory relapsing-remitting multiple sclerosis 

    Neurological Sciences 2006;27:24-32. 

      

     Mazzanti B, Biagioli T, Aldinucci A, Cavaletti G, Cavalletti E, Oggioni N, Frigo M. Rota S. Tagliabue E, 

      Ballerini C, Massacesi L, Riccio P. Lolli F. 

      Effects of pixantone on immune-cell function in the course of acute rat experimental allergic 

      encephalomyelitis. 

      Journal of Neuroimmunology 2005: 168:111-117. 

      

      Cavaletti G, Cavalletti E, Crippa L, Di Luccio E, Oggioni N, Mazzanti B, Biagioli T, Sala F, Sala V, 
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      Frigo M. Stanzani L, Rota S, Tagliabue E, Galbiati S, Rigolio R, Zoia C, Tredici G Perseghin P, Dassi 

       M, Riccio P, Lolli F.  

       Pixantrone (BBR2778), a non-cardiotoxic mitoxantrone-related immunosuppressant, reduces the 

       severity of acute and chronic relapsing experimental allergic encephalomyelitis in rats. 

       Journal of Neuroimmunology 2004;151:55-65 

 
 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a ……Stefania Rota…………….dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso 
di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     __________Vimercate, 20.06.2025________________                                                          firmato Stefania Rota 
______________________________ 
 


