CuRRICULUM VITAE
EUROPASS

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome e Cognome
Cittadinanza
Data di nascita
Sesso

Indirizzo posta elettronica
aziendale

Incarico attuale

ESPERIENZA
LAVORATIVA

Date (da - a)
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Marta Vigano
ITALIANA
04/02/1991

F

marta.vigano@asst-brianza.it

Bed Manager Presidio Ospedaliero di Vimercate

Dal 01/01/2025 ad oggi
Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Brianza

Presidio di Vimercate - Vimercate, Via Santi Cosma e Damiano 10

Infermiere assunto con contratto a tempo indeterminato

Bed Manager Presidio Ospedaliero di Vimercate

Dal 15/02/2017 al 31/12/2024
Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Brianza

Presidio di Vimercate - Vimercate, Via Santi Cosma e Damiano 10

Infermiere assunto con contratto a tempo indeterminato

Assitenza infermieristica in Pronto Soccorso e sui Mezzi di Soccorso Avanzati di Il livello

Dal 3/10/2016 al 14/02/2017
Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Lecco

Presidio di Merate - Merate, Largo Mandic 1

Infermiere assunto con contratto a tempo indeterminato

Assistenza infermieristica presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura

Dal 3/08/2015 al 2/10/2016
Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Monza

Presidio di Desio - Desio, Via Giuseppe Mazzini 1


mailto:marta.vigano@asst-brianza.it

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Date (da —a)
Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

Qualifica Conseguia

Date (da —a)

Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

Qualifica Conseguia

Date (da - a)

Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

Qualifica Conseguia

Date (da —a)

Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

Qualifica Conseguia

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale
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Infermiere assunto con contratto a tempo determinato

Assistenza Infermieristica in Pronto Soccorso

Da Novembre 2018 a Febbraio 2020
Universita degli Studi di Milano Bicocca, Scuola di Medicina e Chirurgia

Master in Gestione dei Processi Infermieristici nel Soccorso Sanitario Urgenza Emergenza
118

Dal 2013 al 2017
Universita degli Studi di Milano Bicocca, Scuola di Medicina e Chirurgia

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
Voto finale: 110/110

Tesi: “Il moral distress nell’assistenza infermieristica: I'evoluzione storica di un fenomeno”

Dal 2010 al 2013
Universita degli Studi di Milano Bicocca, Scuola di Medicina e Chirurgia

Laurea in Infermieristica
Voto finale:103/110

Approfondimento: “La persona portatrice di un dispositivo dia assistenza ventricolare dimessa
a domicilio: efficienza di un approccio multidisciplinare nella riduzione della mortalita e delle
complicanze.”

Dal 2006 al 2010
Istituto Scolastico Don Carlo Gnocchi

Diploma di Liceo Scientifico
Voto finale: 76/100

ITALIANO

INGLESE

C1

c1

C1

Conseguimento nel Luglio 2009 del’EMBASSY CERTIFICATE OF ENGLISH
Lenguage Level Achived: 6.0 (advanced)

Corso frequentato presso la Rutgers University, Rutgers — NJ (USA)
Conseguimento nel Giugno 2009 del FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH
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Grade C

Acquisizione dell’European Computer Driving Licence (ECDL), attestato rilasciato
dall’Associazione Italiana per I'informatica ed il Calcolo Automatico (AICA) il 29/04/2009.

Dal 22/02/2024 al 23/02/2024
Centro di Ricerche e Studio in Management Sanitario (CERISMAS)

La logistica del paziente in ospedale: strumenti e soluzioni per ottimizzare i flussi dei pazienti

Dal 15/09/2018 al 19/09/2018
Societa Italiana Medicina d’Emergenza Urgenza (SIMEU)
SCUOLA ESTIVA SIMEU — NURSING

Dal 20/10/20217 al 21/10/2017
Societa Italiana Medicina d’Emergenza Urgenza (SIMEU)

Congresso SIMEU Lombardia

05/10/2017
Victory Project Congressi Srl

Ritorno al futuro della medicina d’urgenza: curiosita, critica ed innovazione

Dal 10/11/2016 al 14/12/2016

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Lecco con Decreto della struttura competente n. 9514
del 11/11/2015

Maternita Fragile: supportare le donne gravide e puerpere con problemi di salute mentale e/o
dipendenza

11 16 luglio 2015

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Monza e Brianza con Decreto Direzione Generale
Sanita n. 958 del 10/02/2014

I modelli long term care “Cure domiciliari e dintorni”

199784.1

Formazione a Distanza (FAD)

CORSO DI FORMAZIONE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA (ICA)- MODULO B FAD
A.S.S.T BRIANZA

dal 02/09/2024 al 31/12/2024

5
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Tematiche speciali del S.S.N. e S.S.R. e/o a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla
commissionale nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per far
fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di tecnico-professionali

198356.1

Formazione residenziale classica

LA RESPONSABILITA' PROFESSIONALE DELLE PROFESSIONI SANITARIE
A.S.S.T BRIANZA

10/10/2024

4

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere

Formazione a Distanza (FAD)

Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all'Assistenza. Modulo A (PNRR - M6C2 2.2 b)
- (Regione Lombardia)

Istituto Superiore di Sanita
22/05/2024

187828.2

Formazione residenziale classica

LA COMPLESSITA CLINICO-ASSISTENZIALE DELL'ANZIANO FRAGILE
ASST Brianza

23/11/2023

3

Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute
mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali

184773.1
Formazione a Distanza (FAD)

PREVENZIONE E GESTIONE DELLE AGGRESSIONI A PERSONALE SANITARIO E DI INTERESSE
SANITARIO

ASST Brianza
dal 24/04/2023 al 30/11/2023
4

Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. Radioprotezione

185719.1

Formazione a Distanza (FAD)

D.Lgs 101/2020 TITOLO XllI: LA RADIOPROTEZIONE DEL PAZIENTE
ASST Brianza
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dal 05/06/2023 al 30/11/2023
7,5

Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. Radioprotezione

Formazione Residenziale

Basic Life Support (CPR and AED) American Heart Association
Active Studio

07/05/2021

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based
practice (EBM — EBN — EBP)

289205

Formazione a Distanza

L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica
Axenso srl

08/02/2021

50 (cinquanta)

Didattica clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili assistenza — profili
di cura

20/020 NA

Formazione a Distanza

Corso di Orientamento sulla protezione dei dati
Azienda Socio Sanitaria Territoriale Brianza

Dal 20/07/2020 al 10/12/2020

156453

Formazione a Distanza

Emergenza COVID — 19: Gestione dei diversi setting
Azienda Socio Sanitaria Territoriale Brianza

Dal 01/08/2020 al 31/11/2020

6,50 (sei,cinque)

Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla
Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per far
fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

153837

Formazione residenziale classica

Violenza Domestica: Realta a Confronto
Azienda Socio Sanitaria Territoriale Brianza
15/10/2020
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4 (quattro)
Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

296529
Formazione a Distanza

Manovre di Rianimazione Cardiopolmonare di base ed avanzate in ambito intraospedaliero in
pazienti con quadro sospetto o confermato di COVID - 19

Societa ltaliana Medicina d’Emergenza Urgenza (SIMEU)
21/05/2020
8.60 (otto,sei)

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based
practice (EBM — EBN — EBP)

Formazione residenziale

Percorsi post triage per la gestione delle attese in PS a Vimercate
Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Vimercate

Dal 06/05/2019 al 6/12/2019

18.20 (diciotto, venti)

Contenti tecnico — professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere.

1233321-1

Formazione a distanza

Gestione integrata ospedale territorio del paziente portatore di PEG — ED. 2018

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Vimercate

30/12/2018

5 (cinque)

Contenti tecnico — professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,

di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere.

1233322-1

Formazione a distanza

| cateteri venosi centrali a inserzione periferica (PICC) e i cateteri Midline — ED. 2018

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Vimercate

30/12/2018

5 (cinque)

Contenti tecnico — professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,

di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere.

1233324 -1
Formazione a distanza
Lotta alla Sepsi Ospedaliera — ED. 2018

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Vimercate
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30/12/2018
5 (cinque)
Contenti tecnico — professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,

di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere.

225279-1
Formazione Residenziale
trattamento dell’insufficienza

Utilizzo della ventilazione meccanica non invasiva nel

respiratoria acuta per infermieri

Societa Italiana Medicina d’Emergenza Urgenza (SIMEU)
01/03/2018

7,2 (sette,due)

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based
practice (EBM — EBN — EBP)

123334 -2

Formazione Residenziale

Il supporto vitale avanzato nelle emergenze intraospedaliere
Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Vimercate
15/05/2018, 16/05/2018

14,3 (quattordici,tre)

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
specializzazione e attivita ultraspecialistica. Malattie rare

123647.1

Formazione Residenziale

Ecografia applicata alla pratica infermieristica
Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Vimercate
20/11/2018

9,1 (nove,uno)

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
specializzazione e attivita ultraspecialistica. Malattie rare

118429-2

Formazione Residenziale

Emergenze — Urgenze in eta pediatrica

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Vimercate
23/11/2017

16 (sedici)

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
specializzazione e attivita ultraspecialistica. Malattie rare

119470-1
Formazione Residenziale
Il triage intraospedaliero (Societa Italiana Medicina d’Emergenza-Urgenza)

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Vimercate
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13-14/11/2017

16 (sedici)

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
specializzazione e attivita ultraspecialistica. Malattie rare

110821-3

Formazione Residenziale

Corso teorico pratico sull’auscultazione

Collegio I.P.A.S.V.I. Milano — Lodi — Monza e Brianza
07/10/2017

8 (otto)

Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle tecnologie
biomediche e dei dispositivi medici. Health Technology Assessment

116630.2

Formazione Residenziale
La riconciliazione farmacologica: dall’appropriatezza prescrittiva alla sicurezza del paziente.

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Vimercate
12/09/2017

4 (quattro)

La sicurezza del paziente. Risk Management.

185062.1
Formazione a Distanza

L’aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi
Zadig s.r.l. accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con n. 103

2017
5 (cinque)
Farmaco epidemiologia, farmacoeconomia, farmacovigilanza

183717.1
Formazione a Distanza

La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzione per I'uso
Zadig s.r.l. accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con n. 103

2017
5 (cinque)

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based
practice (EBM — EBN — EBP)

183619.1
Formazione a Distanza

Stomie intestinali: gestione del paziente

Zadig s.r.l. accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con n. 103
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2017

5 (cinque)

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based
practice (EBM — EBN — EBP)

183893.1
Formazione a Distanza

Tracheostomia: gestione del paziente
Zadig s.r.l. accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con n. 103

2017
5 (cinque)

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based
practice (EBM — EBN — EBP)

109751.1
Formazione residenziale interattiva
Gruppi Balint Merate

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Lecco con Decreto della struttura competente n. 9514
del 11/11/2015

Dal 25/10/2016 al 18/01/2017

12 (dodici)

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

105700.1
FAD con tutoraggio
D.Lgs 81/2008 Versione Lavoratore Formazione Base

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Lecco con Decreto della struttura competente n. 9514
del 11/11/2015

Dal 01/04/2016 al 31/12/2016
6 (sei)
Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate

150445.1
Formazione a Distanza
Introduzione al counselling sistemico nelle professioni sanitarie

Provider SP s.r.l. accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con il n.
4146

Dal 19/02/2016 al 31/12/2016
5 (cinque)
Aspetti relazionali (comunicazione interna, esterna, con paziente) e umanizzazione cure

149092.1
Formazione a Distanza

La sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed etici

Zadig s.r.l. accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con n. 103
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Dal 31/01/2016 al 31/12/2016
5 (cinque)
Trattamento del dolore acuto e cronico. Paliazione.

149089.1
Formazione a Distanza
L’evidence based practice delle procedure infermieristiche

Zadig s.r.l. accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con n. 103

Dal 31/01/2016 al 31/12/2016

12 (dodici)

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based
practice (EBM — EBN — EBP)

149088.1
Formazione a Distanza

Gestione delle linee venose
Zadig s.r.l. accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con n. 103

Dal 31/01/2016 al 31/12/2016
12 (dodici)

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based
practice (EBM — EBN — EBP)

149097.1
Formazione a Distanza

Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e soluzioni pratiche
Zadig s.r.l. accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con n. 103

Dal 31/01/2016 al 31/12/2016

5 (cinque)

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based
practice (EBM — EBN — EBP)

149096.1
Formazione a Distanza

La gestione dell’incontinenza urinaria e fecale
Zadig s.r.l. accreditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con n. 103

Dal 31/01/2016 al 31/12/2016
5 (cinque)

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based
practice (EBM — EBN — EBP)

107661.1
FAD con Tutoraggio

D.Lgs 81/2008 Versione lavoratore modulo 4/8/12 ore — Rischio movimentazione manuale dei
pazienti
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Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Lecco con Decreto della struttura competente n. 9514
del 11/11/2015

Dal 15/06/2016 al 31/12/2016
3 (tre)
Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate

109085.1
FAD con tutoraggio
Corso FAD La Legge Anticorruzione L. 190/12 e s.m.i.

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Lecco con Decreto della struttura competente n. 9514
del 11/11/2015

Dal 15/09/2016 al 31/12/2016

3 (tre)

Management sanitario. Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi e
gestionali

107092

Corso Residenziale — Formazione residenziale interattiva

Corso BLSD Sanitari

ASST Monza con Decreto Direzione Generale Salute n. 963 del 10/02/2014
I 27 settembre 2016

7 (sette)

Linee guida - protocolli - procedure

106511.1
FAD con tutoraggio
Ma... Cadere € sempre colpa grave?

CESPI — Centro Studi Professioni Sanitarie, accreditato con n. 1305 dalla Commissione
Nazionale per la Formazione Continua

Dal 30/10/2014 al 29/10/2015
24 (ventiquattro)
La sicurezza del paziente. Risk Management

101077.1
Corso Residenziale

Progetto Diade: 3° Fase — Diffusione e Applicazione del Percorso Rosa per le Situazioni di
Sospetta violenza nelle Relazioni Intime

A.O. San Gerardo Monza con Decreto Direzione Generale Saluta n. 963 del 10/02/2014
I 13 novembre 2015
2,8 (due,otto)

Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera

95301.2
Formazione a Distanza (E-Learning)

Modulo di Formazione Generale in Tema di Prevenzione e Sicurezza sul Lavoro

Azienda Ospedaliera di DESIO e VIMERCATE con Decreto Direzione Generale Sanita n. 920 del
10/02/2014
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Dal 30/09/2015 al 30/10/2015
6 (sei)
Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate

100124.1

Congresso/Convegno

Corso di Orientamento per il Personale Dipendente Neo Assunto dell’Azienda Ospedaliera di
Desio e Vimercate

Azienda Ospedaliera di DESIO e VIMERCATE con Decreto Direzione Generale Sanita n. 920 del
10/02/2014

1127/10/2015
2,8 (due,otto)

Accreditamento strutture sanitarie e dei professionisti. La cultura della qualita

100387.1

Formazione a Distanza (FAD pura)

Prevenzione Controllo e Trattamento delle Infezioni da Enterobacteriaceae Resistenti ai
Carbapenemi

Azienda Ospedaliera di DESIO e VIMERCATE con Decreto Direzione Generale Sanita n. 920 del
10/02/2014

Dal 04/11/2015 al 30/12/2015

5 (cinque)

Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni tecnico-
professionali

95303.8

Formazione a Distanza (e-learning)

Modulo di Formazione Specifica sui Rischi Professionali del Personale Sanitario — Rischio

ALTECO alto
Azienda Ospedaliera di DESIO e VIMERCATE con Decreto Direzione Generale Sanita n. 920 del
10/02/2014

Dal 16/11/2015 al 04/12/2015
18 (diciotto)

Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate

La sottoscritta MARTA VIGANO' dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47
del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003)
come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali

(GDPR 2016/279).
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