Curriculum Vitae

Informazioni personali

Cognome/Nome

Indirizzo

Telefoni

E-mail

Cittadinanza
Data e Luogo di nascita

Codice Fiscale
Settore professionale

Esperienza professionale

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome & indirizzo del datore di lavoro

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavorg

Data
Lavoro o posizione ricoperti

Principali aftivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavore

Pagina 1 /7 - Curriculum vitae di
Consonni Sara

Consonni Sara

ltaliana
1 marzo 1982, Monza

CNSSRAB2CA1FT04N

Medicina - Ostefricia e Ginecologia

27 gennaio 2014 - oggi
Dirigente Medico Ostetrico-Ginecologo

Contratto individuale di lavoro a tempo determinato nel profilo professionale di Dirigente Medico della
disciplina di Ginecologia e Ostetricia

A.0. Desio e Vimercate, P.Q. Carate Brianza

21 marzo 2013 — gennaio 2014
Dirigente Medico Ostetrico-Ginscologo

Contratto di lavoro a fempo determinato con funzioni di assistenza, cura e ricerca nell'area materno-
infantile

Fondazione MBBM, Ospedale San Gerardo, via Pergolesi 33, Monza

2008-2013
Scuota di Specializzazione in Ginecologia e Ostelricia

Formazione specialistica e assistenza medica presso |a Divisione di Ostetricia, Fondazione MBEM,
Monza e U.O. Ginecologia, Ospedale San Gerardo di Monza

Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Gennaio 2012 - Giugno 2012

Esperienza formativa presso U0, Ginecologia ¢ Ostetricia, Presidio Ospedaliero Carate Brianza,
Azienda Ospedaliera Desio-Vimercate

Tirocinio professionalizzante in corso di Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia
Universita degli Studi di Milano-Bicocca
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20 marzo 2013
Diploma di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia con votazione 70/70 e lode
Universita degli Studi di Milano-Bicacca

18 luglio 2007
Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

2001
Diploma Liceo Scientifico
Liceo “Paolo Frisi" Monza

Settembre 2009 - febbraio 2010
Corso per Operatori dei Metodi Naturali per la regolazione della fertilita
Associazione Sintotermico CAMEN via S. Cristoforo Milano

17 aprile 2011
Conseguimento atfestato di Insegnante dei Metodi Sintetermici secondo CAMEN
Associazione Sintotermico CAMEN via S, Cristoforo Mifano

1 settembre 2011

Adesione al Progetto Serenita "Studio Osservazionale Multicentrico Comparativo dell'efficacia dei
metodi di Regolazione Naturale della Fertilitd vs le Tecniche di Riproduzione Assistita, per [a ricerca di
gravidanza in Coppie Sub-Ferfifi"

Sperimentatore principale e promotore dello studio Dott. M. Barbato

2010-2013

Partecipazione a crganizzazione e gestione, presso Fondazione MBBM, Ospedale San Gerardo
Monza, dello studio prospettico multicentrico randomizzato “Profilassi del parto pretermine cen
Progesterone o 17alfa idrossiprogesterone caproate in gravide a rischio per raccorciamento cervicale:
studio multicentrico, randomizzata, controllato”

Responsabile scientifico Prof. F. Facchinetti, Universita di Modena

4-8 Aprile 2011

Esperienza formativa presso il Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia del’Ospedale Port Royal di
Parigi



Afttivita scientifica

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche
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informatiche
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Aufovalutazione

inglese
Francese

Certificazioni di competenza
linguistica

Comunicazioni scientifiche
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Linee di ricerca:

- Pario pretermine: effeffi perinatali delia rottura pretermine delle membrane; terapia della minaccia
di parto prematuro e della roffura pretermine delfle membrane, Studi di ricerca su infezione,
danno cerebrale e prematurita. Ricerca sperimentale mediante analisi proteomica del liquide
amniotice per la ricerca di marcatari di infiammazione nella rotfura pretermine delle membrane.
Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia: Titolo: “Caratterizzazione dei profil proteici di liguidi
biologici mediante tecnica di proteomica nella rottura prematura delle membrane amniocoriali:
studio di fattibilita"

- Travaglio e parto: tempi del travaglio e del parto fisiologico, parto nella donna con pregresso
taglio cesareo. Tesi di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia: Titclo: "La progressione del |
stadio del travaglio in nullipare a termine con pregresso parto cesareo”

- Studio di ricerca sulla diagnesi ultrasonografica e con risenanza magnetica della placenta previa
accreta

Dal 2008 Membro della societa scientifica internazionale “Society for Gynecologic Investigation” (SGI).

18 marzo 2011
Premio: Fondazione Giorgio Pardi Travel Award Society for Gynecologic Investigation 2011 per
l'abstract “Sonography and Magnetic Resonance Imaging in the Diagnoesis of Placenta Accreta”

- Progetio e organizzazione di un servizio ambulatoriale per la regolazione naturale della fertilita
rivolto alle coppie sub fertili c/o la Fondazione MBBM, Ospedale San Gerarde di Monza.

- Stesura e implementazione di protocolli clinici per il percorso diagnostico-terapeutico delle
gravidanze complicate da minaccia di parto pretermine e roftura prematura delle membrane,
corionamniosite, sepsi.

- Partecipazione a realizzazione del progetto S.T.AM. (Servizio di Trasporto Assisfito Materno) e
conseguente attivazione della rete di trasporto perinatale assistito nell'area Nord della Lombardia

Diagnosi prenatale: capacita nell'uso degli ulfrasuoni e tecniche di diagnosi prenatale invasiva
{amniocentesi).

Capacita nelfutifizzo di programmi Office e SPSS; Cerlificazione ECDL - Patente Europea del
Computer, rilasciata da AICA (Associazione ltaliana per I'informatica ed il Calcolo Automatico) in data
29/092004. Capacita nella gestione, creazione ed analisi statistica di database.

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
buono ofttima buona buona Buona
buono buona buona buona Buona

- Profilo di Competenza Lingua Inglese, livello C1, rilasciate da Direct English, Menza
- Diploma di Lingua Francese DELF, rilasciato da Ministére de 'Education Nationale République

Frangaise in data 25/03/2002

13 marzo 2013
Relatore sul tema “Audit di casi clinici - Ospedali dellHUB di Monza" in occasione del Convegne
Audit defla rete Ostetrico - Neonatale sul trasporto assistito: LO STAM, Ospedale di Desio (MB)



Pubblicazioni scientifiche

Articoli

Abstract
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30 maggio 2013
Relatore sul tema “t 3 profilassi della RDS e la neuroprotezione” in occasione del Canvegno "Numana
Madre e Feto”, 30 maggio - 1 giugno 2013, Numana (AN)

1. Andreani M, Locatelli A, Assi F, Consonni S, Malguzzi S, Paterlini G, Ghidini A. Predictors of
umbilical artery acidosis in preterm delivery. Am J Obstet Gynecol. 2007 Sep; 197(3): 303.e1-5.

2. Incerti M, Locatelli A, Ghidini A, Ciriello E, Malberti S, Consonni 8, Pezzullo JC. Prediction of
Duration of Active Labor in Nulliparous Women at Term. Am J Perinatol. 2008 Feb; 25(2): 85-9.
Epub 2007 Dec 12,

3. Locatelli A, Incerti M, Paterlini G, Doria V, Consonni S, Provero C, Ghidini A, Antepartum and
intrapartum risk factors for neonatal encephalopathy at term. Am J Perinatol. 2010 Sep;
27(8):649-54. Epub 2010 Mar 11.

4, Motta S, Perseghin P, Consonni 8, Regalia AL, Masera N. A case report of a successful
monocherionic diamniotic twin pregnancy in a patient affected by sickle cell disease treated with
erythrocytapheresis. Ther Apher Dial. 2010 Feb; 14(1):112-5.

5. Incerti M, Locatelli A, Ghidini A, Ciriello E, Consonni 8, Pezzullo JC. Variability in rate of cervical
ditation in nulliparous women at term, Birth, 2011 Mar; 38(1): 30-5. Epub 2011 Jan 4.

8. Incerti M, Locatelli A, Consonni S, Bono F, Leone BE, Ghidini A. Can placental histology
establish the timing of meconium passage during labor? Acta Obstet Gynecol Scand. 2011 Aug;
90(8): 863-8. Epub 2011 May 27.

7. Crippa I, Locatelli A, Consonni $, Ghidini A, Stoppa P, Paterlini G, Reoncaglia N. Infants
Weighing <1500 g: Better Born Too Small or Too Soon? Am J Perinatol. 2012 Oct; 29(9): 683-8.
Epub 2012 May 29.

8. Consonni §, Mainini V, Pizzardi A, Gianazza E, Chinello C, Locatelli A, Magni F. Non-invasively
coliected amnictic fluid as a source of possible biomarkers for premature rupture of membranes
investigated by proteomic approach. Arch Gynecol Obstet. 2013 Jul 20. [Epub ahead of print].

1. Andreani M, Consonni S, Locatelli A, Assi F, Fedeli T, Ghidini A. Predictors of necrotising
enterocolitis in preterm delivery. Am J Obstet Gynecol, 2007 Dec; 197 (6), Supplement S: $178,

2. Malberti S, Incerti M, Locatelli A, Consonni S, Greco M, Ghidini A, Expectant management of
severe preterm preeclampsia: role of fetal growth resfriction on outcomes. Am J Obstet Gynecol.
2007 Dec; 197 (8), Supplement S: 5209,

3. Cozzolino 8, Incerti M, Consonni S, Verderio M, Locatelli A, Placenta increta: a case report,
Ultrascund Obstet Gynecol. 2007 Oct; 30 (4): 567. P30.14,

4, Strobelt N, Mariani S, Consonni D, Vergani P, Biifi A, Consonni S. Transvaginal sonographic
cervix and lower uterine segment evaluation for medical induction of labor. Ultrasound Obstet
Gynecol. 2007 Qct; 30 (4): 424, OC187, presentazione orale.

5. Cozzolino S, Locatelli A, Incerti M, Consonni 8, Pozzi M.R. Seizure in a patient with systemic
fupus erythematosus (SLE): a case report. Clinical and Experimental Rheumatology. 2007; 25
(2): P84,

6. Consonni S, Bosso N, Andreani M, Pizzardi A, Locatelli A, Magni F, Can we obtain proteomic
profiles of amniotic fluid sampled non invasively in cases of premature rupture of membranes
PROM? Am J Obstet Gynecol. 2007 Dec; 197 (8), Supplement S: 8197,

7. Sara Consonni, Niccold Bosso, Marianna Andreani, Agnese Pizzardi, Fulvio Magni, Anna
Locatelli. Application of a New Proteomic Technology on Amniotic Fiuid in PROM. Reproductive
Sciences. 2008 Jan; 15 {1} Supplement: 110 A.

8. Maddalena Incerti, Silvia Malberli, Francesca Bono, Massimiliano Greco, Sara Consonni,
Alessandro Ghidini, Anna Locatelii. Gan Placental Histology Establish the Timing of Meconium
Passage? Reproductive Sciences. 2008 Jan; 15 (1) Supplement: 141 A,



Capitoli di Libro
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8.

10.

1.

12,

13.

14.

18.

16.

17.

18.

19.

20.

21,

Mainini Veronica, Consonni Sara, Chinello Clizia, Galbusera Carmen, Gianazza Erica, Pizzardi
Agnese, Locatelli Anna e Magni Fulvio. Protein profiling of non-invasively colfected amniotic fluids
in premature rupture of membranes, Presented at ltalian Proteomic Association, 3¢ Annual
National Conference. 2008 June 11-14, Selva di Fasano, Brindisi, [taly.

Maddalena Incerti, Anna Locatelli, Alessandro Ghidini, Elena Cirieflo, Antonella Nespoli, Sara
Consonni, John Pezzullo. Curve of labor in nulliparous women at term. Am J Obstet Gynecol,
2008 Dec; 199 (6A) Supplement : S 75.

Massimiliano Greco, Manuela Nebuloni, Cecilia Garlanda, Sara Consonni, Eleonora Lauri, Anna
Locatelli, PTX3 Histologic Expression in Preterm Premature Rupture of Membranes.
Reproductive Sciences. 2009 March; 16 (3) Supplement: 200 A.

Massimiliano Greco, Cecilia Garlanda, Sara Consonni, Virginia Maina, Anna Locatelli. PTX3 in
Amniotic Fluid: A Novel Marker of Inflammation in pPROM. Reproductive Sciences. 2009 March;
16 (3) Supplement: 201 A,

Agnese Pizzardi, Sara Consonni, Marianna Andreani, Veronica Mainini, Clizia Chinello, Fulvio
Magni, Anna Locatell. A New Potential Early Biomarker of Preterm Premature Rupiure of
Membranes in Amniotic Fluid. Reproductive Sciences. 2009 March; 16 (3} Supplement: 297 A.

Isabella Crippa, Nadia Roncaglia, Anna Locatelli, Sara Conseonni, Agnese Pizzardi, Cristina
Plevani, Patrizia Stoppa. Better born too small or toe soon for preterm? Am J Obstet Gynecal.
2009 Dec; 201 (6) Supplement: S 159.

Sara Consonni, Agnese Pizzardi, Marianna Andreani, Silvia Malguzzi, Federica Accordino, Sara
Ornaghi, Anna Locatelli. Antepartum Fetal Biophysical Monitoring in pPROM: Which is the Best?
Reproductive Sciences. 2011 March; 18 {3} Supplement: 303 A.

Sara Consonni, Sara Omaghi, Claudia Calienno, Francesca Molrasio, Serena Cuttin, Patrizia
Ceruti, Patrizia Vergani. Sonography and Magnefic Resonance Imaging in the Diagnosis of
Placenta Accreta. Reproductive Sciences. 2011 March; 18 (3} Supplement: 125 A.

Federica Accordino, Sara Consonni, Tiziana Fedeli, Gaia Kullman, Agnese Pizzardi, Anna
Locatelli. Is Gestational Age at Preterm Premature Rupture of Membranes a Risk Factor for
Cerebral Palsy? Reproductive Sciences. 2012 March; 19 (3) Supplement: 83 A, presentazione
orale.

Federica Accordino, Sara Consonni, Francesca Moltrasio, Tiziana Fedeli, Gaia Kullman, Serena
Mussi, Anna Locatelli. Is Latency a Risk Factor for Major Adverse Infant Outcomes in Preterm
Premature Rupture of Membranes? Reproductive Sciences. 2012 March; 19 (3) Supplement: 125
A

Serena Mussi, Maddalena Incerti, Anna Locatelli, Federica Accordino, Sara Consonni,
Alessandro Ghidini, John C Pezzullo. Effect of Oxytocin during Labor on Umbilical Artery PH.
Reproductive Sciences. 2012 March; 19 (3) Supplement: 371 A.

Sara Consonni, Federica Accordino, Patrizia Vergani, Tiziana Fedeli, Francesca Pelizzoni,
Agnese Pizzardi, Marta Schilird, Anna Locatelli. Short and Long Term Infant Outcomes after
Emergency Cervical Cerclage in Spontanecus Preterm Birth: a Case-Control Study.
Reproductive Sciences. 2013 March; 20 (3) Supplement: 194 A,

Federica According, Sara Consonni, Agnese Pizzardi, Tiziana Fedeli, Francesca Moltrasio,
Antonietta Scian, Anna Locatelli. Cervicovaginal Swabs in Preterm Birth: are they useful? Am J
Cbstet Gynecol. 2013 Jan; 208 (1) Supplement; S 209.

Locatelli A, Consonni S, Incerti M. Monitoraggio del feto durante la gravidanza. In: Core
Curriculum Ginecologia e Ostetricia. Augusto Ferrari, Luigi G. Frigerio (ed). McGraw Hill
Companies.




Partecipazione a corsie
convegni
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Congresso Internazionale “Sex Hormones, Pregnancy and the Rheumatic Diseases”, 20-21
aprile 2007, Firenze.

Congresso Internazionale Society for Gynecologic Investigation (SGI), 26-29 marzo 2008, San
Diego, California, USA.

Corso “Effective Training for Shoulder Dystocia”, 3-4 oftobre 2008, Fondazione Paliclinico IRCCS
di Milano.

Congresso Internazionale Society for Gynecologic Investigation (SGI), 17-21 marzo 2008,
Glasgow, Scozia,

“Carso di Sala Parto” organizzato da Cenfro Studi e Formazione “Fra Pierluigi Marchesi”, 2-3
ofiobre 2009, presso Centro Studi Castello di Monguzzo.

Congresso “Terapia Fetale in Utero; stato dellArte”, 7 novembre 2008, Universita di Bologna,

Corso per Operatori dei Metedi Naturali per la regolazione della fertilita, date: 19-20 seftembre
2008, 24-25 ottcbre 2009, 21-22 novembre 2009, 12-13 dicembre 2009, 16-17 gennaio 2010, 13-
14 febbraio 2010, durata totale corso 80 ore, clo Associazione Sintotermico CAMEN, via S.
Cristoforo 3, Milano.

Congresso Internazionale Sociely for Matemal-Fetal Medicine, 1-6 febbraio 2010, Chicago,
linois, USA.

Convegno "Diabete Gestazionale: nuovi orizzonti di Diagnosi e Cura’, 7 maggio 2010, Azienda
Ospedaliera San Gerardo, Monza.

*Congresso Nazionale S.1.Di.P ({societa italiana di diagnosi prenatale e medicina materno fetale)”,
7-8 ottobre 2010, Roma.

Corso “La regolazione naturale della fertilita”, 14 novembre 2010, SIGO 2010, Milano.

Congresso Internazionale “Intrapartum Sonography: a Revoluiion in the Delivery Room”, 19-20
novembre 2010, Modena.

Congresso Internazionale Society for Gynecologic Investigation {SGI), 16-19 marzo 2011, Miami
Beach, Florida, USA.

Convegno “Very Low Preterm and Late Preterm: aspetti ostefrici e neonatologici. Quando
nascere diventa difficile”, 23 settembre 2011, Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri”, Cremona,

Scuola Permanente di Aggiornamento sulla Menopausa, evenfo organizzate da S.LGILT.E.
{societa italiana di ginecologia della terza etd), 17-19 ottobre 2011, P.O. Alessandro Manzoni,
Azienda Ospedaliera di Lecco.

Corso di | livello di Ecografia per lo screening del 2° frimestre in Ostetricia, 25 maggio 2012,
presso Philips, Monza,

Convegno “Una nuova frontiera delle cure perinatali, il trasporio materno e lf trasporto del
neonato come sistema’, 30 maggio 2012, Palazzo Lombardia, Milano.

Corso "Patologia preneoplastica e neoplastica del fratto genitale inferiore”, 1 giugno 2012,
Ospedale di Giussano.

Congresso Regionale AOGQ] Lombardia (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri ftaliani),
15-18 novembre 2012, Bergamo.

Corso SLOG (Societa lombarda di Ostetricia e Ginecologia) "Raccomandazioni per la diagnosi e
terapia del parto pretermine”, 1 dicembre 2012, Brescia.

Audit della rete Ostetrico-Neonatale sul frasporto assistito: LO STAM, 13 marzo 2013, Ospedale
di Desio.




Workshop "Numana Madre e Feto”, 30 maggic-1 giugno 2013, Numana.

Consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso nei casi previsti dal citato testo unico punito dai sensi del

codice penale e delle leggi speciali in materia (art. 76 D.P.R. n 445 del 28.12.2000).
Autorizzo i trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

Monza, 08 aprile 2014
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