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Curriculum Vitae Giuseppe Castoldi

GIUSEPPE CASTOLDI

@ viaMosé Bianchi9 -20841 Carate Brianza MB, Italia

L 03629841 8

X giuseppe.castoldi@asst-vimercate.it
O

®

Sesso M | Data dinascita 14/03/1959 | Nazionalita  Italiana

Direttore Struttura Complessa di Ortopedia e Traumatologia

01/04/2014 a oggi

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Vimercate — Via SS Cosma e Damiano 10 -
Vimercate

Sanitario
Dipendente pubblico

Direttore Struttura Complessa di Ortopedia e Traumatologia del Presidio di
Carate-Giussano

15/04/2013 a 31/03/2014

Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate — Via SS Cosma e Damiano 10 -
Vimercate

Sanitario
Dipendente pubblico

Responsabile temporaneo Struttura Complessa di Ortopedia e Traumatologia
del presidio di Carate-Giussano

01/07/2007 al 31/03/2013
Azienda Ospedaliera S. Gerardo — Via Pergolesi 33 - Monza

Sanitario
Dipendente pubblico
Responsabile di Struttura Semplice di Traumatologia

01/03/2004 a 31/12/2012
Azienda Ospedaliera S. Gerardo - Via Pergolesi 33 - Monza

Sanitario
Dipendente pubblico
Dirigente Medico - Referente Qualitd U.O. Ortopedia

01/08/1989 a 31/12/2012
Azienda Ospedaliera S. Gerardo - Via Pergolesi 33 — Monza

Sanitario
Dipendente pubblico
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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studio
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Curriculum Vitae

Dirigente Medico U.O. Ortopedia

01/03/1985 a oggi
Giuseppe Castoldi

Sanitario
Libera Professione
Attivitd ambulatoriale e chirurgica privata

01/11/2003 a 05/11/2011
Istituto di Psicologia Clinica Rocca-Stendoro- Via Torino 51 - Milano

Sanitario
Attivita diricerca clinica e didattica
Membro del Comitato Scientifico

Dal 2007 a oggi
Regione Lombardia - |.Re.F.

Sanitario Istruzione
Docente Corso Formazione specifica in Medicina Generale
Attivita didattica Ortopedia e Traumatologia

1985 -1995
Azienda Ospedaliera S. Gerardo — Monza

Sanitario Istruzione
Docente Scuola per Infermieri Professionali
Attivitd didattica in Ortopedia e Traumatologia

01/07/1985-31/12/1988
ASL 3 — Monza

Sanitario
Attivita di sostituzione medico di medicina di base
Attivitd ambulatoriale

Giuseppe Castoldi

1997 - 2000
Universitd degli Studi di Milano — Milano

Corso di perfezionamento in Chirurgia Oncologica del sistema muscolo
scheletrico, nel novembre 1997, Corso di perfezionamento in Chirurgia
dell’anca displasia nel novembre 1999, Corso di perfezionamento in
Traumatologia dello Sport nel giugno 2001, Corso di perfezionamento
sull'allungamento degli arti

Master in Chirurgia Ortopedica
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é\< Curriculum Vitae Giuseppe Castold

nazionale (se pertinente)

* Date (da-aq) 1989 - 1990
¢ Nome e tipo diistituto di Universitd degli Studi di Milano — Clinica Ortopedica lll
istruzione o formazione
* Principali materie / abilitd Corso di Perfezionamento in Ortopedia e Traumatologia Infantile
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Atftestato di partecipazione

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e Date (da-a) 1984 - 1989
¢ Nome e tipo diistituto di Universitd degli Studi di Milano — Clinica Ortopedica Il - Ospedale San Gerardo
isfruzione o formazione di Monza
¢ Principali materie / abilita Insegnamenti teorici
professionali oggetto dello Tirocinio pratico clinico
studio
* Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-aq) Dal 1978 al 1984
* Nome e tipo diistituto di Universitd degli Studi di Milano
istruzione o formazione
* Principali materie / abilitd Insegnamenti teorico
professionali oggetto dello Tirocinio pratico clinico
studio
* Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

COMPETENZE PERSONALI |

Lingua madre  ITALIANO

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
INGLESE Buono Buono Buono Buono Buono

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ~ Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di responsabile di
struttura semplice di fraumatologia che durante I' attivitd didattica e di tutor per studenti del
corso di laurea in Medicina, specializzandi in Ortopedia e specidlista junior. Costante aftfivita
didattica e di formazione per medici, infermieri e tecnici della riabilitazione.
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum Vitae Giuseppe Castoldi

Buone dofti di organizzazione delle attivitd professionali sia a livello individuale che di gruppo,
acquisite durante la formazione, in ambito professionale e nella vita associativa, in
particolare come Referente Ortopedico per il progetto di Ortogeriatria (2007), che ha
organizzato in una sezione dedicata (sei posti letto) nella S.C. Clinicizzata di Geriatria H. di
Monza un percorso clinico per il frattamento dell’anziano fragile con frattura dell’estremo
prossimale del femore con il coinvolgimento di personale afferente ad dalire strutture e
dipartimenti.

Buona padronanza dei processi di confrollo qualitd e gestionali acquisiti durante la
responsabilitd di referente qualitd e responsabile della struttura semplice di traumatologia
dell'U.O. di Ortopedia di Monza e successivamente come Direftore della SC di Orfopedia
del presidio di Carate-Giussano dell’ A.O. di Desio e Vimercate.

Autonoma capacitad di gestione e frattamento clinico e chirurgico della patologia
orfopedica e fraumatologica dell'adulto. Professore a Contratto, Tutore e docente per la
Scuola di Specidlizzazione in Ortopedia della Universitd degli Studi di Milano - Bicocca
dall'anno accademico 2005-2006. CO-investigator per lo studio clinico n. C 8843 sull'uso di
Fondaparinux e lo studio clinico RECORD | e Il sull'uso di Rivaroxaban nella profilassi della TVP
nella chirurgia protesica di anca.

Buona conoscenza e discreta capacita di operare con il computer, sistemi informatici
(Word, Excel, Powerpoint) internet e con attrezzature audio-visive.

Buona capacitd di adattamento agli ambienti pluriculturali ed ottima capacita di
comunicazione a tutti i livelli (scritta ed orale) acquisiti durante la formazione, in
ambito professionale e nella vita associativa.

Patente B automobile
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Pubblicazioni
Conferenze

Seminari

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Curriculum Vitae Giuseppe Castoldi

1) Martinotti L., Castoldi G.
“"Spondilodiscite aspecifica del rachide cervicale. Presentazione di un caso”.
Min. Ort. Traum., Vol. 38, 1-8, 1987.

2) Arosio A., Castoldi G.
“Criptococcosi ossea. Descrizione di un caso”.
Min. Ort. Traum., Vol.39 ; 227-231, 1988.

3) Pasquini A., Marinoni E.C., Alfieri A., Castoldi G.
“Confronto retrospettivo sulle modalitd di guarigione di 54 casi di fratture complesse dell’arto
inferiore frattate con sintesi periferica, endomidollare ed estema. Studio preliminare.
da Atti della S.ER.T.O.T., Vol. XXX, Fasc.1, 1-7, 1988.

4) Memeo A, Castoldi G., Marinoni E.C., Denti M., Montagnani G.
““La nimesulide nel frattamento delle distorsioni acute nello sportivo™.
Ort. Traum. oggi, vol. VIII, n.5 ; 243-248, 1988.

5) Peretti G., Marinoni E.C., Castoldi G.
"Il polso e la prafica sportiva™.
da Attualitd in Traumatologia dello Sport. Patologia ortopedica degli arti superiori e attivita sportiva”
4° Convegno Nazionale Coverciano, 4-5 luglio 1988 ; 183-187, 1988.

6) Arosio A., Marinoni E.C., Perego G.E., Castoldi G., Castellano S.
"Considerazioni su 115 casi di fratture metacarpali frattate chirurgicamente™.
Riv. Chir. Mano, vol. XXV, n.3 ; 505-510, 1988.

7) Marinoni E.C., Castoldi G., Arosio A., Perego G.E., Castellano S.
"Considerazioni sul frattamento chirurgico della frattura-lussazione di Bennet alla luce della
casistica .
Riv. Chir. Mano, vol. XXV, n.3; 511-515, 1988.

8) Denti M., Castoldi G., Monteleone M., Arosio A.
“Trattamento chirurgico delle fratture dirotula : valutazione a lungo termine”
Min. Ort. Traum., Vol.41, n. 3; 141-145, 1990.

9) Castoldi G., Martinoftti L., Galli A.
"Considerazioni sulle fratture laterali del collo del femore trattate con chiodi di Ender”.
Gior. Ital. Ort. Traum. , Vol. XV, suppl. fasc.3 ; 291-293, 1990.

10) Castoldi G., Mariani C., Marinoni E.C.
"Chirurgia di un caso di cordoma sacro-coccigeo”.
Argomenti di Oncologia, 11 ; 499-501, 1990.

11) Peretti G., Martinotti L., Castoldi G.
"Osteosintesi delle fratture laterali del collo del femore mediante I'impiego dei chiodi di Ender”.
Atti del XXVIIl Congresso Nazionale della A.O., 215-219, 1990.

12) Castoldi G., Mariani C.
"Considerazioni su un caso di emia discale dorsale D8-D9".
Ort. Traum. oggi, anno Xlll, n. 2; 73-76, 1993.

13) Peretti G., Mariani C., Castoldi G., Peretti G.M.
" Anatomia funzionale, efiopatogenesi, quadr anatomo-patologici”.
Atti del Convegno Internazionale “Terapia chirurgica dell’emia del disco lombare : tecniche a
confronto” . Ciba-Geigy S.p.A.., 9-13, 1994.

14) Bado F., Castoldi G., Mariani C.
“Stabilizazione vertebrale lombare con Cotrel-Debousset e Steffee”
Abstract Convegno Nazionale sulle Lombalgie “Le patologie del rachide lombare”; 78, marzo 1995.

15) Mariani C., Bado F., Castoldi G., Deromedis B.

“Instabilita vertebrale lombare : indicazioni chirurgiche”
Abstract convegno Il incontro ltalodsraeliano di Orfopedia e Traumatologia; 148, giugno 1995.
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Curriculum Vitae Giuseppe Castoldi

18) Bado F., Mariani C., Castoldi G., Deromedis B.
“Stabilizzazione vertebrale : nostra esperienza”.
Abstract convegno Il incontro Ifalo-sraeliano di Orfopedia e Traumatologia; 149, giugno 1995.

17) Capaccioni B., Deromedis B., Montironi F., Mariani C., Castoldi G., Bado F.
“Indicazione chirurgica nella lombalgia da instabilitd vertebrale™.
Abstract Congresso "Il frattamento della lombalgia: stato dell’arte™; 178, ottobre 1995.

18) Castoldi G., Mariani C., Albisetti W.
"Osteoma osteoide e granuloma eosinofilo del corpo vertebrale lombare”.
Chir. Organi Mov., Vol. LXXXII, Fasc. Il, 199-203, 1997.

19) Castoldi G., Mariani C., Masera F., Capaccioni B., Albisetti W.
"Osteoma osteoide e granuloma eosinofilo a localizzazione vertebrale lombare™.
Abstract International Symposium “Bone Tumors of the Spine”; 85, maggio 1996.

20) Trevisan C., Castoldi G., Furii S., Morganti A., Marinoni E.C.
“La protesi d’anca ‘Custom made’ nell’anca displasica”.
Min. Ort. Traum., Vol. 54 N. 3; 235, 2003.

21) Trevisan C., Marinoni E.C., Castoldi G., Furii S., Morganti A.
"Anatomia dell'anca. Displasia nell’adulto in relazione alla protesizzazione”.
Min. Ort. Traum., Vol. 54 N. 2; 93, 2003.

22) Castoldi G., Gorla M., Isimbaldi A., Marinoni E.C.
“La placca di Mennen nel frattamento delle fratture periprotesiche di femore™.
Abstract 1° Corso Europeo di Orfopedia e Traumatologia Geriatrica, 130, 2004.

23) Castoldi G.
"Confronto tra aceclofenac e diclofenac nel frattamento dell’ osteoporosi”
Suppl a Practicing Medicine, Val. 18, Anno V, 2005

24) Marinoni E.C., Trevisan C., Castoldi G., Mattavelli M., Nava V.
"Esperienza con il resurfacing dell’anca per via laterale diretta”
Min. Ort. Traum., Vol. 57, N. 4; 229-231; 2006

25) De Filippi F., Castoldi G., Mazzola P., Mauri G., Vitale G., Magni E., Annoni G.
“Modelli del percorso femore: esperienza della struttura complessa clinicizata di Geriatria
dell'Ospedale S. Gerardo di Monza”
Geriatria Suppl. al Vol. XX, n. 1; 67-72, 2008

26) Annoni G., Castoldi G., De Filippi F., Franchi S., Mauri G., Mazzola P.
"Hip Fracture in the Frail Eiderly: Clinical Results of a Multidisciplinary Intervention”
Abstract The Gerontologist suppl. 48 (Special Issue lll): 144; 2008  (IF. 2,481)

27) Annoni G., Mazzola P., Gregorio M., Castoldi G., Zatti G.
"Hip fracture management in elderly affected by dementia”
Abstract The Gerontologist suppl. 48 (Special Issue lll): 289; 2008 (IF. 2,481)

28) Mazzola P., De Filippi F., Castoldi G., Galetti P., Zatti G., Annoni G.
“A comparison between two co-managed geriatric programmes for hip fractured elderly
patients.”
Aging Clin Exp Res., vol. 23, No 5-6; 431-436; (Kurtis Ed.) 2011 (IF. 1,552)

29) Mazzola P., De Filippi F., Castoldi G., Mauri G., Baccella P., Como A., Zatti G., Annoni G.
“La frattura di femore nel paziente anziano fragile. La sezione di orfogeriatria del San Gerardo di
Monza: 15 mesi di affivita.”
Geriatr Med Intelligence; vol. 18: 9-20; 2009

30) Bellelli G., Mazzola P., Corsi M., Zambon A.,Corrao G., Castoldi G., Zatti G., Annoni G.
“The combined effect of ADL impairment and delay in time from fracture to surgery on 12-month
mortality: an observational study in orthogeriatric patients.”
JAMDA Val. 13, Issue 7, Pages 664.€9-664.e14; settembre 2012 (IF. 4,645)
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Curriculum Vitae Giuseppe Castoldi

31) Mazola P., Perego S., Picone D., Corsi M., Tsiantouli E., De Filippi F., Castoldi G., Bellell G., Zatti G.,
Annoni G.
"Hip fracture in centenarians: Retrospective analysis of an orthogeriatric unit reveals the limitations of
the current research”.
Glob Anaesth Perioper Med, Vol. 1(3): 68-72 doi: 10.15761/GAPM.1000118, 2015

Socio della S.I.O.T. (Societd Italiana di Ortopedia e Traumatologia), della S.P.L.L.O.T. (Societd
Piemontese Ligure e Lombarda di Ortopedia e Traumatologia), della S.L.O.T.0. (Sodalizio
Lombardo Ortopedici Traumatologi Ospedalieri), del C.1.O. (Club Italiano dell’Osteosintesi), dell’
Italian Hip Society, dell’ Associazione Italiana di Riprotesizzazione, dell’A.l.P. (Associazione Italiana
per lo Studio della Traumatologia della Pelvi).

Gid socio del Club di Chirurgia del Ginocchio e del Gruppo ltaliano di Arfroscopia dal 1987 al 2001, del
Gruppo di Studio della Scoliosi e delle patologie vertebrali dal 1995 al 2001.

Il softoscritto € a conoscenza che, ai sensi del D.P.R. n. 445 del 2000, le dichiarazioni mendaci, la falsitd negli atti e I'uso di afti falsi sono puniti ci
sensi del codice penadle e delle leggi specidii.

Dichiara di essere informato, ai sensi del D.L. n. 196/2003, che i dafi personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti  informatici,
esclusivamente nellambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.

Data

04.01.2016
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