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SANCHEZ SOTOMAYOR ALICIA GYSSEL

Peruviana, italiana

04/02/1987

01 novembre 2025

Incarico Professionale “GESTIONE DELLE LESIONI CUTANEE E DELLE FERITE COMPLESSE”
Consulente specialista e referente wound care aziendale

ASST BRIANZA, via Santi Cosma e Damiano 10, Vimercate

Poliambulatorio — ambulatorio infermieristico wound care, P.O Vimercate

02 luglio 2012

Infermiere
ASST BRIANZA, via Santi Cosma e Damiano, 10 Vimercate
U.O Rosa rossa: chirurgia specialistica di otorinolaringoiatria, urologia ed ortopedia

Gennaio 2020 fino ad oggi

Co-fondatrice e amministratrice del progetto di divulgazione scientifica WoundERcare, progetto online
dedicato al mondo delle lesioni cutanee, rivolto ai professionisti della salute, assistiti e caregivers,
senza fini di lucro

Canali social “Instagram “e “Facebook”

Maggio 2022 - Novembre 2023

Master di Primo Livello in LINFOLOGIA PRATICA
Titolo di tesi: “La figura dell'infermiere all'interno di un Team multidisciplinare che si prende carico di
una persona affetta da linfedema”

Infermiere specialista in linfologia

Universita degli studi di Torino, Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche

Aprile 2017 — Maggio 2018

Master di Primo Livello in WOUND CARE
Titolo di tesi: “Elaborazione di una scheda informatizzata sulla valutazione, trattamento e monitoraggio
delle lesioni da pressione da implementare nel sistema informatico aziendale”

Infermiere specialista in wound care
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Universita degli studi di Milano Bicocca, Dipartimento di Medicina e Chirurgia

Ottobre 2007- Novembre 2010

Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche
Titolo di tesi: La fatigue: una revisione della letteratura”
Votazione finale 94/110

Universita degli Studi di Milano, dipartimento di Medicina e Chirurgia

Ottime capacita comunicative e relazionali, sviluppate attraverso il percorso formativo e maturate
durante 'esperienza lavorativa.

Buone capacita di comunicazione scritta e orale in lingua italiana e spagnola.

L'esperienza lavorativa allinterno di un contesto multidisciplinare ha rafforzato le mie capacita di
adattamento e di collaborazione inter- e intra-professionale.

Figura leader all'interno di un gruppo di specialisti consulenti aziendali.

Ampia esperienza di docenza maturata negli anni dopo il master specialistico di Wound Care

spagnolo

italiano

‘ Comprensione ‘ Parlato ‘ Scritto |

‘ Ascolto Lettura ‘ Interazione orale ‘ Produzione orale ‘ Produzione scritta ‘

‘cz‘ avanzato ‘cz‘ avanzato ‘CZ‘ avanzato ‘C2‘ avanzato ‘02 avanzato ‘
‘A

‘81‘ intermedio ‘81‘ intermedio ‘Az‘ elementare ‘AZ‘ elementare 2| elementare ‘

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

- Milano, 13 Ottobre 2025, OPI MI- Lo-MB, discente al corso ‘“lo e I'equipe”

- Bergamo, 13 Giugno 2025, associazione Lympholab, discente al workshop “Il bendaggio ad alt
stiffness nelle linfangiti e nelle ulcere linfatiche”

- Bergamo, 14 Giugno 2025, associazione Lympholab, discente al convegno “Thinking out of
the box: il primo think tank sulle malattie della circolazione linfatica”

- 30 maggio 2025, ASST brianza P.O Vimercate, docente al corso “Lavoro di equipe: fattore
chiave nella gestione delle cicatrici chirurgiche”

- Desenzano del Garda, 11 Aprile 2025, WoundERcare, docente al corso ‘Woundercare
meeting: da bisogno di confronto alla condivisione di strategie per prendersi cura delle
persone con lesioni cutanee”

- Edizione aprile-maggio 2025, ASST Brianza, responsabile scientifico e docente al corso “Gli
strumenti per una prevenzione personalizzata nei soggetti a rischio di sviluppare Lesioni
da pressione”

- Edizione aprile-maggio 2025, ASST Brianza, responsabile scientifico e docente al corso “Le
basi di wound care: gestione di una persona portatrice di LC nei diversi setting
assistenziali”

- Firenze, 28 febbraio — 1° marzo 2025, partecipante con esposizione di caso clinico al convegno
‘Le lesioni cutanee croniche degli arti inferiori: la corretta gestione del paziente e della
lesione”




Pubblicazioni
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Firenze 28 Febbraio 2025, segreteria organizzativa F.I.M.O, discente al “corso teorico- pratico
su doppler CW/ABI debrider ad ultrasuoni e pressione negativa”

11 Febbraio 2025, Diabetic Foot Educational Center, discente al Corso “Piede diabetico: il
team multidisciplinare nella vita reale, esperienze in centri di 3°livello”

Edizione Ottobre e Novembre 2024, ASST Brianza, responsabile scientifico e docente al
corso ‘Introduzione alla valutazione e trattamento della persona portatrice di ulcere agli
arti inferiori”

Milano, 16 aprile 2024, OPI Ml Lo MB, discente al corso “La comunicazione efficace nella
gestione del team”

Bologna, 5 aprile 2024, discente al congresso “WOUND CARE UPDATE 2024: La gestione
integrate delle ulcere cutanee croniche”

Ponte dellOlio (PC), 9 marzo 2024, discente al corso “Up to date sul piede diabetico: il
percorso riabilitativo dalla chirurgia al recupero funzionale”

Piacenza, 16 gennaio e 3 febbraio 2024, organizzato da Dott. Granata Fabio, discente al corso
“‘Piede diabetico: diventiamo protagonista della prevenzione”

Edizione Dicembre 2023, ASST Brianza, responsabile scientifico e docente al corso
“Prevenire & meglio che medicare: un lavoro di equipe”

Edizione aprile e maggio 2023, ASST Brianza, responsabile scientifico e docente al corso
“Non solo Ldp: percorso assistenziale di una persona portatrice di lesioni cutanee”

Milano, 3 — 5 maggio 2023, partecipante con esposizione di poster al “the 33rd Conference of
the European Wound Management Association EWMA 2023”

Firenze, 24-25 febbraio 2023, concorrente con esposizione di caso clinico al “SIRTES “wound
games” 2023”

7 marzo 2022, piattaforma iskills.it, relatrice al webinar “Surgical Site Infection: Prevenzione,
valutazione e trattamento”

2 e 13 Dicembre 2021, cooperativa I'Arcobaleno Lecco (LC), relatrice al corso “Le ulcere
cutanee degli arti inferiori: Quando la terapia compressiva puo fare la differenza”

3 e 9 novembre 2021, OPI Lecco, relatrice al corso “Wound care Tour: percorsi di
prevenzione e trattamento”

14 e 18 maggio 2021, OPI Padova, relatrice al corso “Wound care Tour: percorsi di
prevenzione e trattamento”

06 giugno 2019, OPI Lecco, relatrice al corso “Wound care Tour: Percorsi di prevenzione e
trattamento”

| e Il Edizione 2019, Pegaso lavoro Brescia, relatrice al corso “Wound care Tour: la direzione
da seguire”

Catania, 21 settembre 2019, partecipante alla “V GIORNATA DI STUDIO AISLEC - Lesione
da pressione al tallone: dalla Consensus Conference Internazionale alla pratica clinica”

Milano, 15 marzo 2019, NG Formazione, partecipante al corso “Corso Tecniche di Suture
chirurgiche”

Milano, 22-24 Novembre 2018, partecipante al “XI CONGRESSO NAZIONALE AISLEC”

Alicia Sanchez Sotomayor, Arianna Lach , Sara Colognesi , Stefania Di Mauro. “Elaborazione di una
scheda informatizzata per la valutazione e monitoraggio delle lesioni da pressione” L’Infermiere, 56:6,
50-54, 2019.



II/La sottoscritto/a SANCHEZ SOTOMAYOR ALICIA GYSSEL, dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli
artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo
D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Luogo, data  Bernareggio, 15/11/2025 firmato SANCHEZ SOTOMAYOR ALICIA GYSSEL
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