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Dal 16 novembre 2011 a 

tutt'oggi

Dal 16 novembre 2011 a tutt'oggi contratto da dirigente medico di I livello a contratto 
determinato della disciplina di  Pediatria presso Azienda Ospedaliera Desio e Vimercate,  
presidio unità operativa di Pediatria Ospedale di Carate Brianza, via Mose Bianchi. 

 da luglio 2011 a settembre 

2011. 

Visite  come consulente  pediatrico,  sotto  l’Ospedale  San Paolo,  Milano,  presso ICAM 

(istituto di custodia attenuata per le detenute madri) di Milano, via Macedonia Melloni, da 

luglio 2011 a settembre 2011. 

 dal 15 novembre 2010 fino 

al 30 settembre 2011

Contratto di  libera professione come consulente medico presso l’unità operativa della 

Clinica Pediatrica dell’Ospedale San Paolo, via dei Rudinì, dal 15 novembre 2010 fino al 30 

settembre 2011. 

 dal  2005-2006  all’Anno 

Accademico  2009-2010

Dall’anno Accademico 2005-2006 all’Anno Accademico 2009-2010 frequenza presso la 

Clinica Pediatrica  come Medico Specializzando. Tale esperienza si è svolta nei reparti di 

degenza ordinaria, Neonatologia, Day Hospital, Pronto Soccorso e Ambulatorio di Pediatria 

generale e specialistica. Frequenza in particolare presso l’Ambulatorio di Nutrizione Clinica 

della Clinica Pediatrica dell’Ospedale San Paolo, dove è stata svolta l’attività di ricerca. 

 Da luglio 2005 al  2006 Da luglio 2005 al  2006 frequenza presso  la Clinica Pediatrica dell’Ospedale San Paolo di 

Milano,  in qualità di Medico Frequentatore.

 novembre  2005  al  31 

gennaio 2006

Tirocinio post-laurea per l’abilitazione professione dal 2 novembre 2005 al 31 gennaio 

2006.

 ottobre 2002 a luglio 2005 Da ottobre 2002 a luglio 2005 Frequenza presso  la Clinica Pediatrica dell’Ospedale San 

Paolo di Milano, in qualità di studente frequentatore.



  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CORSI E PUBBLICAZIONI     

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti
Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi / 

associazioni
Referenze

Pubblicazioni Internazionali   

 Da Childhood Obesity “Main core aims of diet therapy of childhood obesity ” 

editore Giseppe De Nicola 

 Poster  per il  congresso chop-ernest di Monaco 2010 “ Energy density in infancy”

       Pubblicazioni Nazionali   

 Da Doctor Pediatria del 6 giugno 2004 “I problemi più frequenti nel trattamento di 

sovrappeso e obesità in età evolutiva”.

 Da Doctor  Pediatria del 8 ottobre 2004 “La  rilevazione delle abitudini nutrizionali 

in età pediatrica”.
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 02/11/10 Diploma  di  Specializzazione  in  Pediatria  conseguito  presso  la  Scuola  di 

specializzazione CEE, a norma del D.leg. 8.8.1991 n°257 di Pediatria presso la 

Clinica Pediatrica dell’Ospedale San Paolo via di Rudinì 8, 20142 Milano- Università 

degli Studi di Milano, in data 02/11/2010, con la votazione di 70/70 E LODE.

Titolo tesi di Specializzazione: “Metabolismo glucidico in pazienti affetti da obesità 

essenziale, seguiti presso la Clinica Pediatrica Ospedale San Paolo, Università degli 

Studi  di  Milano”Relatore  Dott.ssa  Silvia  Scaglioni  Correlatore  Dott.  Giuseppe 

Banderali

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto

 2005/2006 Iscrizione  alla  scuola  di  specializzazione  in  Pediatria  Ш dall’anno  accademico 

2005/2006.

 01/02/06 Iscrizione il 27 febbraio 2006  all’ordine dei medici chirurghi e odontoiatri di Milano.

 2005.00.00 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo, conseguita presso 

L’Università degli Studi di Milano, nella II sezione dell’anno 2005.

 22/07/05 Conseguimento  della  Laurea  in  Medicina  e  Chirurgia  il  22/07/2005  presso 

l’Università degli Studi di Milano con la votazione finale di 102/110.

Titolo della Tesi di Laurea: ”Confronto tra diversi approcci terapeutici dell’obesità 

del bambino e dell’adolescente. Esperienza della Clinica Pediatrica, Università degli 

Studi  di  Milano”  Relatore  Prof.  Carlo  Agostoni  e  Correlatrice  Dott.ssa  Silvia 

Scaglioni.

 1997/1998. Maturità scientifica presso il Collegio San Carlo di corso Magenta a Milano con 

votazione finale di 56/60 nell’anno scolastico 1997/1998.
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 Da Doctor Pediatria del  10 dicembre 2004 “L’impatto sulla salute dell’adulto 

dell’educazione nutrizionale”.

 Da Doctor Pediatria del 1 gennaio 2005 “La diagnosi di irsutismo in adolescenti e   

bambine con peluria eccessiva”.

 Da Doctor Pediatria del 3 marzo 2005 “L’attività fisica programmata nel corso 

dell’età evolutiva”.

 Da Doctor Pediatria del   6 di  giugno 2006 “Ruolo e obiettivi dell'antropometria in 

età pediatrica”

 Pediatria preventiva e sociale  “La prevenzione dell’obesità” 2-3 febbraio 2007

 Da Doctor Pediatria del 8 novembre 2008 “Quando la Dieta dei figli dipende dal 

comportamento dei genitori “

 Abstract per le comunicazioni orali durante il congresso Milano-Pediatria 2004 

“Composizione corporea e iperinsulinismo in una popolazione di bambini 

prepubere affetti da obesità di grado elevato”.

 Abstract per le comunicazioni orali durante il congresso Milano-Pediatria 2008 “ 

Andamento della steatoepatite non alcolica in pazienti affetti da obesità dietetico-

comportamentale presso la Clinica Pediatrica Ospedale San Paolo di Milano”

 Abstrat per le comunicazioni orali per il congresso 2010 Milano-Pediatria “ 

Complicanze dell’obesità infantile : frequenze e correlazioni”

 Da Doctor Pediatria dicembre 2010 “Il Ruolo degli acidi grassi polinsaturi a  lunga 

catena nell’obesità essenziale in età Pediatrica”

 Da Doctor Pediatria febbraio 2011 “ “Ritardo staturale, come valutare un vero 

oppure un presunto scarso accrescimento”

Partecipazioni a congressi   

 Attestato  di  partecipazione  al  congresso  Milano-Pediatria  2004  Nutrizione 

-Genetica –Ambiente,  a Milano dal 11 al 13 novembre 2004.

 Attestato  di  partecipazione  al  congresso  “24  Congresso  Nazionale  di 

Antibioticoterapia in Età Pediatrica”, a Milano dal 10 al 11 novembre 2005.

 Attestato di partecipazione al congresso “Esplorando il tromboembolismo venoso. 

Aspetti controversi e nuove prospettive” , Milano il 12 novembre 2005

  Attestato di partecipazione al congresso “ Approccio multidisciplinare al paziente 

iperteso “ Milano il 30 settembre 2006

 Attestato  di  partecipazione  al  congresso  “  Il  trattamento  farmacologia 

dell’ipertensione arteriosa e dello scompenso cardiaco” Milano il  11 novembre 

2006

 Attestato di partecipazione al congresso “Corso sull’allattamento” novembre 2006, 
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presso ospedale San Paolo di  Milano.

 Attestato di partecipazione al congresso “ SLEEP Apnea : correlazione tra disturbi 

respiratori — cardiovascolari”,Milano il 22 novembre 2007

  Attestato di partecipazione al congresso “Patologia orale pediatrica : ruolo del 

pediatra  e  dell’odontoiatra”  organizzato  dall’Ordine  Provinciale  dei  Medici 

Chirurghi e degli Odontoiatri , tenutosi a Milano  il 19 aprile 2008

 Attestato  di  partecipazione  al  66°  congresso  di  aggiornamento  della  società 

italiana di pediatria, sezione lombarda, a Milano il 10 giugno 2008

 Attestato di partecipazione al congresso “Le patologie pediatriche specialistiche” a 

Milano il 21  giugno 2008

 Attestato  di  partecipazione  al  congresso  Milano-Pediatria  2008  Nutrizione 

-Genetica –Ambiente,  a Milano dal 20 al 22 novembre 2008.

 Attestato di partecipazione al congresso “ malattie rare dal Bambino all’adulto“ 

Milano il 14 marzo 2009

 Attestato di partecipazione al congresso “ la campagna mondiale dell’OMS per 

l’igiene delle mani. Introduzione della soluzione non alcolica”, Milano il 14 ottobre 

2009

 Attestato di partecipazione al progetto formazione sul Campo 

( FSC) trainning manovre salvavita , presso Azienda ospedaliera San Paolo dal 

24/01/2011 al 28/04/2011

 Attestato di partecipazione al congresso “ Gli errori congeniti del matabolismo: 

screening neonatale, gestione clinica, reti di servizio per la tutela del neonato”, Mil-

ano 6 maggio 2011

 Attestato di partecipazione al congresso” 72° corso di aggiornamento Nuovi Lom-

bardi, vecchie malattie?” , Milano 29 giugno 2011

 Attestato di partecipazione al congresso “ Rino-sinusopatie: update 2011”, Genova 

dal 14 al 15 ottobre 2011

 Attestato di partecipazione al congresso “ Angiomi e malformazioni vascolari nel 

bambino e nell’adolescente –Workshop di aggiornamento ad indirizzo pediatrico”, 

Milano 22 ottobre 2011

 Attestato di partecipazione al congresso “ L’allattamento al seno in regione Lom-

bardia : il sistema di sorveglianza”, Milano il 30 novembre 2011

 Attestato  di  partecipazione  al  congresso:  “  Il  trasporto  neonatale  nell’area  di 

Monza  e Brianza”: 1° incontro tra HUB  e SPOKES , Monza 7 marzo 2012

 Attestato di esecutore PBLS-D , supporto di base delle funzioni vitali  e defib-

rillazione precoce in età pediatrica, secondo le linee guida ILCOR 2010, Desio il 

28 settembre 2012 

 AttestaTo di partecipazione al congresso Milano-Pediatria 2012 Nutrizione -Genet-

ica –Ambiente
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COMPETENZE PERSONALI
[Rimuovere i campi non compilati.]

                    

                                                                                                                                                    Toni Nicoletta
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Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

inglese buono buono buono buono buona

Competenze professionali

Capacità nell’utilizzo dell’ impedenziometria e strumenti per la valutazione antropometrica 

(plicometro  e metro flessibile per la misurazione di circonferenze  braccio, vita, fianchi, 

coscia  ).  Tali  capacità  sono  state  apprese  lavorando  e  studiando  presso  la  Clinica 

Pediatrica dell’Ospedale San Paolo di  Milano. 

Competenze informatiche Uso del  computer:  buona conoscenze di  Word,  Excel,  Power Point,  Internet,  SPSS, 

capacità acquisite autonomamente.

Patente di guida b


