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Dr Maria Allegra Romolotti
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Sesso Femminile | Data di nascita 04/07/1979| Nazionalita Iltaliana

Dirigente Medico di | livello in Medicina di Emergenza-Urgenza

Dirigente Medico di | livello in Malattie del’Apparato Respiratorio
A.O. Salvini, PO. di Garbagnate Milanese (MI)

= Attivita di diagnosi e cura nella Divisione di Malattie dell’ Apparato Respiratorio, comprensiva di
attivita in UTIR, Attivita di Guardia Interdivisionale, Attivita di Pronto Soccorso.

Incarico Libero Professionale, Divisione di Medicina di Emergenza Urgenza
A.O. San Paolo di Milano

= Attivita di diagnosi e cura nella Divisione di Medicina IV- Emergenza Urgenza - Pronto Soccorso

Incarico Libero Professionale, Divisione di Malattie dell Apparato Respiratorio
A.O. San Gerardo di Monza

= Attivita di diagnosi e cura nella Divisione di Malattie dell’Apparato Respiratorio, a partire dall’attivita
Ambulatoriale, e progressivamente a quelladi Degenza e di Guardia Interdivisionale.

Sostituzione di maternita (con Incarico conferito in regime Libero Professionale),
Divisione di Malattie dellApparato Respiratorio
A.O. Istituti Ospitalieri di Cremona, P.O di Cremona

= Attivita di diagnosi e cura nella Divisione di Malattie dell’Apparato Respiratorio, comprensiva di
pazienti in NIMV.

Specializzazione in Malattie dell Apparato Respiratorio (70/70)
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Universita Statale di Milano, Il Cattedra di Malattie dell’ Apparato Respiratorio.

= Durante il periodo di Specializzazione, presso IRCCS Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico,
Mangiagalli e Regina Elena di Milano, Attivita di diagnosi e cura nella Divisione di Malattie
dell’Apparato Respiratorio, comprensiva di UTIR, e di guardia interdivisionale, Attivita di ricerca
scientifica e pubblicazioni (Tutte le attivita in affiancamento ai Dirigenti Medici di riferimento come
previsto dalla Scuola di Specializzazione).

= Tesi di Specializzazione, sperimentale, dal titolo “Effetto della postura sulla funzione respiratoria nei
pazienti affetti da Beta talassemia’.

Luglio 2003  Laurea in Medicina e Chirurgia (110 e lode/ 110)

Universita Statale di Milano

* Tesi di Laurea, sperimentale, dal titolo “Ruolo delle infezioni nella patogenesi
dell'lpertensione polmonare” .

Luglio 1997 Maturita Scientifica

Istituto Leone XllI di Milano

COMPETENZE PERSONALI ||

Linguamadre ltaliana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese Cc2 Cc2 Cc2 c2 c2
Tedesco Ci Ci Ci C1 C1
Francese B2 B2 B2 B2 B2
Spagnolo B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative = Buone competenze comunicative acquisite sia durante I'esperienza professionale medica, sia con
I'esperienza maturata come Giomalista, iscritta all'Ordine della Lombardia dal 2002, albo Pubblicisti.

Competenze professionali = BLS/ACLS conseguiti e/o rinnovati negli ultimi 3 anni; attivita a tempo pieno diagnostico terapeutica
in Area Emergenza Urgenza, nel 2010 e da settembre 2011.
= Specializzazione, ed attivita di diagnosi e cura anche successivamente alla specializzazione, in
Malattie dell’ Apparato Respiratorio (incluse manovre di toracentesi e gestione drenaggi del cavo
pleurico, inclusa impostazione e gestione dei pazienti in NIMV).
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Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Presentazioni

Appartenenza a gruppi /
associazioni

ALLEGATI

Curriculum Vitae Dr Maria Allegra Romolotti

= Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, e di Apple.

Patente auto (B).

-“Evaluation of adiponectin and vistatin levels in serum and exhaled breath condensate in SAS obese
patients”, R. Bossi, C. Baldessari, T. Cappelletti, V. Betti, M.A. Romolotti, V. Fasano; in Sleep Medicine
—ISSN 1389-9457 — 7: Suppl.2 (P 319) (2006, Sep) — p. S49-S50.

-“Forced oscillation technique: a help for screening patients with sleep apnoea syndrome and severe
obesity?”, Bossi, C. Baldessari, V. Betti, T. Cappelletti, M.A. Romolotti, V. Fasano ; in Sleep Medicine —
ISSN 1389-9457 — 7: Suppl.2 (P425)(2006, Sep) —p. 100-101.

Poster presentati ai Congressi mondiali della European Respiratory Society:

- Is Pulmonary hypertension in intermedia beta-thalassemia patients related to pulmonary
ventilatory dysfunction?

M.A. Romolotti, V. Fasano, E. Cassinerio, E. Volpato, M.D. Cappellini, G. Piatti. - In: European
Respiratory Journal. - ISSN 0903-1936. - 34:Supplement 53(2009 Sep 12). - p. 673S-673S.
Intervento presentato al 19. ERS Annual Congress, Vienna, Austria, 2009.

- Postural changes of lung volumes in beta-thalassemia subjects affected by restrictive or
obstructive impairment in comparison to fibrotic and asthmatic patient

M.A. Romolotti, V. Fasano, E. Cassinerio, E. Volpato, G. Piatti. - In: European Respiratory
Journal. Supplement. - ISSN 0904-1850. - 32:52(2008 Oct 04). - p. 160s-160s. Intervento
presentato al 18. ERS Annual Congress, Berlin, Germany, 2008.

-Influence of posture on lung volumes and specific airway resistances in normal and beta-
thalassemia subjects

M.A. Romolotti, V. Fasano, L. Zanaboni, E. Cassinerio, G. Piatti. - In: European respiratory
journal. - ISSN 0903-1936. - 30:Suppl. 51(2007 Sep 15). - p. 339s. Intervento presentato al 17.
ERS Annual Congress, Stockholm, Sweden, 2007.

-Exhaled breath condensate collection: a comparison between facemask and mouthpiece

G. Milani, M. Zanardelli, B. Dallari, V. Valenti, MA. Romolotti, L. Allegra.

Intervento presentato al 16. ERS Annual Congress, Munich, Germany, 2006.

-Unexpected reduction of erythrocyte sedimentation rate (esr) following acute administration of
high dose of n-acetylcysteine

Allegra L, Cappelletti T, Bozzoli G, Romolotti MA, Bucchioni E

Intervento presentato al 15 ERS annual Congress 2005

-Increase 8-isoprostane in breath condensate in beta-thalassemia patients

Allegra L, Cappellini M D, Piatti G, Romolotti M A, Bucchioni E,Capppelletti T, Dallari B; 14 th
ERS Annual Congress; Eur Respir J suppl; 2004;

Poster presentati ad altri congressi:

-Trent’anni di oncologia polmonare a Niguarda: il medico, la sofferenza, la speranza

G. Schiraldi, M. A. Romolotti

Intervento presentato al Congresso “Medico Cura Te Stesso” 2007, Universita Statale di
Milano.

- ERS (European Respiratory Society)

- UNAMSI (Associazione nazionale di giornalisti medico scientifici)
-CAl (Club alpino Italiano)

-GM (Giovane Montagna)

-Ex alunna dei Gesuiti (Istituto Leone XilII di Milano).
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