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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRASCA GIOVANNA MARIA 

Indirizzo   VIA PITAGORA, 2      20035 LISSONE MB,   Italia 

Telefono  ++39 392145307 

Cellulare   349-5503341 

E-mail  gianna.frasca62@hotmail.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  15-02-1962  

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
Da marzo 2011 ad oggi   Presta la propria opera professionale in regime di dipendenza  
  presso l’Az. Ospedaliera Desio-Vimercate, struttura  complessa di 

Neuropsichiatria   Infantile, come Dirigente Medico   
  Dal 19-04-’10 a febbraio 2011 

 
Dal 18-08-2008 a febbraio 
2011 

 LAVORA IN QUALITA’ DI NEUROPSICHIATRA INFANTILE PRESSO LA UONPIA DI MUGGIO’ IN 

REGIME LIBERO-PROFESSIONALE 
SVOLGE LA PROPRIA OPERA PROFESSIONALE PRESSO L’RSA AGOSTONI DI LISSONE 

DOVE DA MAGGIO 2009 AD APRILE 2010 HA EFFETTUATO ANCHE ATTIVITA’ DI 

SOSTEGNO PSICOLOGICO AGLI OSPITI E HA CONDOTTO GRUPPI DI AUTO-AIUTO AI 

FAMILIARI. 



 

 
 

Da febbraio 2001 a luglio 2008 
 
 
 
 
 
 
 
Da ottobre 2001 a dicembre 
2006  
 
 
 
Da febbraio 1991 a dicembre 
2000 

 Ha lavorato presso il Centro AIAS Città di Monza occupandosi della 

coordinazione del Progetto Terapeutico-Riabilitativo di soggetti minori, 

adolescenti e adulti affetti da varie patologie neurologiche e neuropsichiatriche, 

a Lei affidati e svolgendo inoltre attività di psicoterapia nei confronti di minori 

con problematiche e patologie varie.  

Ha svolto attività di consulenza professionale presso il Centro Ripamonti di 

Cusano Milanino.   

Ha lavorato presso il Centro Medico Sociale per Neuromotulesi di Vittoria, 

occupandosi di coordinare il progetto neuroriabilitativo di pazienti adulti e minori 

con patologie neuromotorie e psicomotorie.  

Nell’aprile del 1995, presso lo stesso Centro,  Le è stato affidato l’incarico di 

Direttore Sanitario svolto fino al dicembre del 2000, epoca in cui si è dimessa 

per il trasferimento in Lombardia della propria famiglia. 
Da dicembre 1992 a febbraio 
1996 

 Ha prestato la propria opera professionale presso la CTR per malati mentali “La 

Grazia” di Caltagirone; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Da gennaio a marzo 2007 

 Ha svolto diversi Corsi di Formazione per insegnanti di scuole dell’infanzia, 

primarie e secondarie di primo grado, sulla “Comunicazione e Prosocialità” volti 

a migliorare le relazioni interpersonali e la comunicazione all’interno delle classi 

e a favorire lo sviluppo della maturazione socio-affettiva. 

Ha svolto due corsi sulla prevenzione del  disagio (devianza, 

tossicodipendenza ) presso l’Istituto Tecnico Commerciale di Vittoria. 

Ha svolto un corso di aggiornamento sui disturbi dell’apprendimento e sulle 

problematiche comportamentali del bambino, rivolto ad insegnanti di scuola 

dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado dell’Istituto Comprensivo 

“Casati” di Muggiò.  

 
   

 
 



 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Anno scolastico 1980/81 
 
 
 
14-04-1989 
 
 
 
05-07-1993 
 
 
 
 
 
 
 
Giugno 1996 

 Ha  conseguito il diploma di Maturità Classica presso il Liceo Classico “R. 

Cancellieri” di Vittoria. 

Ha  conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia col massimo dei voti  

“ cum laude” presso l’Università degli Studi di Catania. 

Ha conseguito la Specializzazione in Psichiatria presso l’Università degli Studi 

di Catania con la tesi  dal titolo: “L’utilizzo del video-feedback nel trattamento dei 

pazienti cronici. Un approccio sistemico processuale alla riabilitazione.”  

 

Ha completato il corso quadriennale di formazione alla  TERAPIA SISTEMICA 

tenuto dal Centro Milanese di Terapia della Famiglia;  

 
Febbraio –Aprile 2004                     
Maggio- luglio 2004 
 
Luglio- dicembre 2006 

 Ha completato la formazione del I livello del PAS (metodo Feuerstein) 
Ha completato la formazione nel metodo Feuerstein versione basic per l’età 

prescolare 
I Percorso formativo in psicoterapia psicoanalitica con il metodo “Fare Storie” 

Gennaio -Dicembre 2008  II Percorso formativo in psicoterapia psicoanalitica con il metodo “Fare Storie” 
   



 

 
 

PUBBLICAZIONI 
SCIENTIFICHE SULLA 
RIVISTA FORMAZIONE 
PSICHIATRICA-  
CATANIA 1992-1993 
 
 
 
 
PUBBLICAZIONE SULLA 
RIVISTA “COMPLESSITA’ E 

CAMBIAMENTO” 
1993 
 
 
 
CONVEGNI E CORSI DI 
AGGIORNAMENTO 
PROFESSIONALE 

 Evoluzione del concetto di day hospital e modifiche nell’assistenza psichiatrica 
Piacere, memoria e apprendimento 
I vecchi e i nuovi cronici:alcune riflessioni e modelli di riabilitazione 
Le vie della memoria 
Riflessioni in tema di Dislessia evolutiva. Descrizione di un caso clinico 
 
 
 
Un approccio sistemico-processuale alla riabilitazione: impiego del video-
feedback e cambiamento in pazienti cronici. 
 
 
 
L’integrazione della persona con handicap. Dalla scuola al lavoro: i percorsi 
possibili. 
Martina Franca, 23-24-25 aprile 1994 –ISAC. 
 
I corso residenziale siciliano “Creatività nelle differenze” . S. Maria Focallo, 7-8-
9-10-11 giugno 1994- Centro Milanese di Terapia della Famiglia. 
 
Giornate di formazione alla terapia sistemica. Ragusa, 23-24-25 marzo 1995. 
Centro Milanese di Terapia della Famiglia. 
 
La comunità terapeutica in psichiatria. Modelli, esperienze, prospettive. Catania, 
28-aprile 1995 
Ha presentato una relazione dal titolo “Analisi delle relazioni in C.T.R. “ 
CTR La Grazia - Caltagirone 
 
Riabilitazione oggi: dal recupero neuropsicomotorio all’integrazione sociale del 

bambino portatore di handicap. Marina di Ragusa, 29-30 maggio 1995. UONPIA 
Modica 
 
Il linguaggio in età evolutiva. Problematiche ed interventi terapeutici. Docente 
Letizia Sabbadini. 
Vittoria, 9-10-11 ottobre 1998. Centro Neuromotulesi  Vittoria   
 
Il bambino prematuro, possibile utente di un servizio di riabilitazione. Docente 
Gabriella Rubini. Vittoria, 27 marzo 1999. Centro Neuromotulesi  Vittoria   
 
L’esame psicomotorio. Docente Franco Boscaini. Vittoria 10 giugno 1999. 

Centro Neuromotulesi  Vittoria   
 
Crescere con una neurolesione: una sfida per tutti. Monza 1 dicembre 2001. 
Università Milano Bicocca Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 
XI congresso sui disturbi dell’apprendimento. Udine 18-19 ottobre 2002. AIRIPA 
 
Le difficoltà di linguaggio e di apprendimento nell’infanzia. Milano febbraio- 
maggio 2002 UONPIA Ospedale Niguarda Ca’ Granda 
Le dislessie evolutive: dai modelli alla prassi. Garbagnate Milanese 23 gennaio 
2003. Azienda Ospedaliera G. Salvini 
 



 

 
 

CONVEGNI E CORSI DI  
AGGIORNAMENTO   
PROFESSIONALE                                   Disturbo da deficit di attenzione/iperattività. Milano        

                          13-14 maggio 2005. Associazione italiana disturbi attenzione       
                           iperattività. 
 
                           Nuovo codice privacy-il trattamento dei dati in ambiente      
                           sanitario e Socioassistenziale. Cusano Milanino, 20-24      
                           settembre 2006. Stratos S.p.A 
 
      

                                                                  Disabilità presa in carico e riabilitazione. Un lavoro di rete.  
                                                                 Monza 28 ottobre 2006. AIAS Monza 

 
             L’ICF nei servizi alla persona: dalla classificazione della        
             disabilità alla predisposizione del piano educativo  
             individualizzato. 
             II edizione 4, 8, 11, 15 giugno 2010 – Monza 
 
             Autismo: quale terapia? 
            Giussano, 12 novembre 2010 
 
            Vari convegni e corsi di aggiornamento e formazione su     
             tematiche inerenti la  neuropsichiatria infantile da gennaio 2011  
             ad oggi 



 

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  Discreto 
• Capacità di espressione 

orale 
  Elementare 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 La sottoscritta presenta ottime competenze relazionali, dovute in parte ad una 
predisposizione naturale alla collaborazione, all’ascolto dell’altro, al lavoro di 

gruppo, in parte alla formazione quadriennale in Terapia Sistemico-Familiare, in 
parte all’esperienza maturata durante gli anni di formazione universitaria e di 

attività professionale che l’ha vista svolgere vari ruoli, tutti per lo più  di 
responsabilità, con uno  stile quanto più autorevole possibile e con l’obiettivo di 

superare in maniera costruttiva gli eventuali conflitti che comunque quasi 
inevitabilmente nascono all’interno di rapporti di lavoro anche in conseguenza 
delle posizioni occupate.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
. 

 PRESENTA UNA BUONA  CAPACITA’ DI COORDINAMENTO  E DI CONDUZIONE DI GRUPPI , 
SIA DI LAVORO CHE TERAPEUTICI. TALI COMPETENZE, ACQUISITE CON LA FORMAZIONE 

PROFESSIONALE E CON  L’ESPERIENZA, SONO STATI AMPIAMENTI SPERIMENTATI NELLA 

PRATICA CON L’ATTIVITÀ SVOLTA SIA COME DIRETTORE SANITARIO (CENTRO 

NEUROMOTULESI, IN SICILIA) SIA COME INTERVENTO DI COORDINAMENTO DEL TEAM DI 

LAVORO, PRESSO L’AIAS A MONZA E PRESSO LA UONPIA DAL 2010. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Presenta competenze di base nell’utilizzo di alcuni sistemi informatici di lavoro 

come Word, Power- Paint 

 
PATENTE O PATENTI  Possiede la patente B 

 

 Possiede la patente di tipo B 
 
 
Lissone, 27-06- 2013 
 
 
            
          In Fede 
 

                                                                                                   Dott.ssa Frasca Giovanna Maria 


