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Curriculum Vitae 
Europass 

 

Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)  

  

Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Elena Novati 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 15/03/1978 
  

Sesso femmina 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

             Principali attività e responsabilità 
                            Tipo di attività o settore  
Nome e indirizzozzo del datore di lavoro 

� Dal 1/02/2014 Dipendente a tempo indeterminato Dirigente Medico  
disciplina di Medicina Interna presso ospedale Carate Brianza  ASST 
Vimercate, Via mosè Bianchi , 9 Carate MB 

� Contratto individuale di lavoro a tempo determinato, ad orario unico (n° 38 
ore settimanali) presso il Presidio ospedaliero di Carate, azienda 
ospedaliera di Desio e Vimercate (dall’ 01.12.2010 al 30.11.2011 poi 
rinnovato fino al 31.01.2014). 

� Contratto di lavoro (dal 1 Gennaio 2010 al 30 Novembre 2010) presso la 
Medicina D’Urgenza del P.O. San Gerardo Monza in qualità di Libero 
Professionista (40 ore settimanali). 

� Contratto di lavoro (dal 1 Gennaio 2009 al 31 Dicembre 2009) presso la 
Medicina D’Urgenza del P.O. San Gerardo Monza in qualità di Libero 
Professionista (36 ore settimanali). 

� Contratto di lavoro  (Dal 16 Novembre 2008  al 31 Dicembre 2008) presso 
la Medicina D’Urgenza del P.O. San Gerardo Monza in qualità di Libero 
Professionista (36 ore settimanali). 

 
 

 Dal 2004 al 2008 Frequenza dell’ambulatorio di Epatologia del P.O. San Gerardo 
Monza (responsabili d.ssa C.Cestari e dott. M. Pozzi), con gestione e trattamento di 
pazienti affetti da epatiti croniche e loro complicanze. 

 

Frequenza dell’ambulatorio di Gastroenterologia del P.O. San Gerardo Monza, con  
particolare interesse per  la malattia celiaca e le malattie infiammatorie croniche 
intestinali (responsabili dott. M. Dinelli, A.Redaelli, R. Panelli), acquisendo 
particolare autonomia nella diagnosi e follow up dei pazienti. 
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Istruzione e formazione 

 

  

Date • Maturità scientifica nell’anno scolastico 1996-1997 

• Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Milano Bicocca in data 
31/10/2003 con la votazione di 105/110. Tesi di laurea:  “ESPERIENZA DI 
IMPIEGO DI INFLIXIMAB NEL TRATTAMENTO DELLA MALATTIA DI 
CROHN” Relatore: Chiar.mo Prof. Roberto Stabilini – Correlatore: Dott. 
Luciano D’Angelo. 

• Esame di abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 
superato presso l’Università Milano-Bicocca nell’anno 2003- 2° sessione. 

• Dal 2003 Scuola di Specializzazione in Medicina Interna presso l’Università 
Milano-Bicocca (responsabile prof. Giudo Grassi). Conseguimento del 
Diploma di Specialità in data 5/11/2008 con votazione 70/70. Titolo Tesi di 
Specialità:  “STUDIO DELL’ASSE IPOTALAMICO-IPOFISARIO-GNADICO 
E DELL’ASSE GH – IGF-I IN PAZIENTI ADULTI CON MALATTIA 
CELIACA” Relatore: Chiar.mo Prof. Guido Grassi – Correlatore: Dott. 
Marco Dinelli. 

 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   C1/2  C1/2  B1/2   B1/2  B1/2 

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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 Buone competenze comunicative acquisite durante l’ esperienza di dirigente medico che tutt’ora si stanno 
che tuttora si stanno sviluppando sul campo lavorativo.  
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Buon capacità di leadership e organizzative:  
Da Marzo 1996 a Gennaio 2004 esperienza di volontariato presso Croce Bianca di  
Besana-Carate Brianza, S.S.U. Em. 118, con ruoli di caposervizio, caposquadra e  (Basic Life
istruttrice BLS (basic Liufe Support) e BTLS (Basic Traumatic Life Support);  
dal 1999 al 2000 esperienza sul territorio sull’atomedica come aiuto medico.  
 
Buona capacità di gestione delle situazioni di emergenza-urgenza, autonomia nei 
percorsi di diagnosi e cura.  
 
Buona padronanza degli strumenti Excel, Word, Power Point, Priamo,  
Synapse, Tabula. 
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Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 
Partecipato a numerosi corsi d’ aggiornamento e congressi.  
 
Nell’anno 2010 corso ACLS presso H. San Gerardo Monza. 
 
Nell’anno 2012 corso di formazione di base in Ecografia in Medicina d’Emergenza 
Urgenza presso Ospedale Maggiore di Bologna.  
 
Dal 11 al 12 ottobre 2016  partecipante al corso : Trattamento avanzato dell’arresto 
cardiaco e delle emergenze cardiovascolari: ente organizzatore ASST Vimercate.  
 
 Il 30 maggio 2017 partecipante al corso BLSD sanitari sezione refresh: ente 
organizzatore ASST Vimercate.   

 
  

Pubblicazioni Pubblicati 4 abstract su riviste internazionali e presentati 2 poster a congressi.  
 

  

 
 
Il presente CV è presentato all’ASST di Vimercate, ai sensi del d.lgs. n. 196/2003 e successive modificazioni e integrazioni per le finalità di 
Trasparenza. 
 
 
 
Data 16/05/2018 
 
 

 


