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LISI LUCIA
ITALIANA
12/02/1964

FEMMINILE

DAL 11 GENNAIO 2024 AD OGGlI

Dirigente responsabile di U.O.S. a valenza dipartmentale per conferimento incarico Responsabile SS
STRUTTURE TERRITORIALI ( CAL) VIMERCATE

Compiti di organizzazione, coordinamento e vigilanza all'interno della U.0.S, in aggiunta alle attivita
ad oggi svolte e sotto riportate.

PO di Vimercate, ASST Brianza
Nefrologia e Dialisi

DAL 01 OTTOBRE 2011 AD OGGI

Dirigente Medico | livello a tempo indeterminato presso I'Unita Operativa
Complessa di Nefrologia del P.O. di Vimercate, ASST Brianza, _dopo aver
ottenuto il trasferimento per mobilita dallAzienda Ospedaliera S. Antonio Abate
di Gallarate (attualmente ASST Valle Olona).

Le principali attivita cliniche che svolgo sono:

¢ gestione clinica dei pazienti in trattamento emodialitico afferenti al nostro
Centro;

e gestione clinica dei pazienti in _trattamento dialitico peritoneale
domiciliare. A tal proposito, dichiaro di essere dal 2014 il medico
referente della dialisi peritoneale e di aver implementato questa
metodica dialitica portando il n. di tali pazienti da 10 del 2014 all'attuale
42, rispondendo all'obiettivo crescente di deospedalizzazione in accordo
con le linee guida del Piano Nazionale della Cronicita e riducendo altresi
i costi relativi ai trasporti dei pazienti casa/ospedale e viceversa;

e gestione clinica dei pazienti affetti da insufficienza renale cronica di
grado moderato-severo sottoposti a periodico follow-up nellambulatorio
MaReA (Malattia Renale Avanzata), al fine di procrastinare l'inizio del
trattamento sostitiutivo renale e di preparare adeguatamente tali pazienti
alla terapia sostitutiva scelta;

e gestione clinica dei pz affetti da insufficienza renale cronica di grado
avanzato non idonei al trattamento sostitutivo renale e che necessitano
di cure conservative;

e gestione clinica dei pazienti sottoposti a trapianto renale, avendo da
sempre delle competenze in tal senso ed avendo conseguito una
continua formazione secondo le normative del CRT (Centro Regionale
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Trapianti) a partire dal 2014 in questa ASST, ma gia dal 2006
nellAzienda Ospedaliera S. Antonio Abate di Gallarate;

e preparazione dei pz con malattia renale avanzata allinserimento in lista
di attesa per trapianto renale da donatore deceduto e da donatore
vivente nei vari centri NiTp (Nord Italia Transplant) ed extra Nitp;

e gestione della lista di attesa trapianto renale. Dal 2014 sono anche |l
medico referente per tale lista controllando e garantendo che il pz si
sottoponga al regolare follow-up clinico-strumentale annuale necessario
per il mantenimento in lista trapianto renale;

e gestione dellattivita di Reparto di Nefrologia in relazione alla turnistica
medica

e attivita di consulenza nefrologica per il PS ed i vari reparti di degenza
ospedaliera;

e posizionamento di CVC per emodialisi;

e Da ottobre 2023 sono sostituto e preposto del Direttore di Struttura
Complessa della U.O. di Nefrologia di Vimercate.

PO di Vimercate, ASST Brianza

Nefrologia e Dialisi

dal 22 marzo 2010 al 30 settembre 2011

Dirigente _Medico | livello a tempo determinato di Nefrologia e Dialisi_a
Vimercate con incarico di supplenza, previa partecipazione a bando di avviso
pubblico e classificazione al 2° posto della relativa graduatoria, e previa
attribuzione di aspettativa medica non retribuita concessa dall’A.O. di Gallarate
(VA).

In questo periodo ho avuto incarichi di attivita lavorativa prevalentemente in
emodialisi, dialisi peritoneale e ambulatorio Malattia Renale Avanzata.

PO di Vimercate, ASST Brianza
Nefrologia e Dialisi

dal 01 ottobre 2001 al 30 settembre 2011

Dirigente Medico | livello a tempo indeterminato di Nefrologia e Dialisi presso
Azienda Ospedaliera di Gallarate (VA), dopo aver ottenuto trasferimento per
moblita dal Presidio Ospedaliero di Francavilla Fontana (BR), ai fini di
ricongiungimento familiare.

In questo decennio ho svolto attivita lavorativa prevalentemente in emodialisi
con accesso anche ai CAL e nei vari ambulatori di nefrologia: nefropatiie in
generale, nefropatia diabetica, nefrolitiasi, MaReA, glomerulopatie. Sono stata
inoltre il referente della lista trapianto renale per tale Centro ed il referente
dellambulatorio post-trapianto renale.

A.O. Sant’Antonio Abate di Gallarate ( VA)
Nefrologia e Dialisi

dal 01 maggio 2000 al 30 settembre 2001

Dirigente Medico | livello a tempo indeterminato di Nefrologia e Dialisi presso il
Presidio Ospedaliero di Francavilla Fontana dellAzienda Unita Sanitaria
Locale BR/1.
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In questa sede ho svolto prevalentemente attivita lavorativa in emodialisi,
ambulatorio generale, degenza nefrologica e Day Hospital. Ero il medico
referente del Day Hospital e ho avuto I'opportunita di affinare e perfezionare la
mia capacita di esecuzione di ecografia dellapparato urinario attraverso la
pratica giornaliera di tale esame.

Presidio Ospedaliero di Francavilla Fontana dellAzienda Unita Sanitaria
Locale BR/1.

Nefrologia e Dialisi

da maggio 1998 a dicembre 1999

Attivita_libero professionale in qualita di Nefrologo presso i Centri_Dialisi
Rendial di Bari (BA), Mesagne (BR) e Torre Santa Susanna (BR).

Ho svolto la mia attivita lavorativa esclusivamente in dialisi presso centri

Rendial centri Dialisi privati e convenzionati con il SSN, ubicati a Bari,
Mesagne (BR) e Torre Santa Susanna. (br).

Dialisi

da gennaio 1998 a giugno 1999
ATTIVITA DI GUARDIA MEDICA
Continuita assistenziale durante le ore notturne e nei giorni prefestivi e festivi

Presidi Ospedalieri , prevalentemente a Locorotondo, Casamassima ,
Putignano e Turi ( BA)

Guardia Medica

da anno scolastico 1993/94 ad anno scolastico 1996/97

Frequenza della scuola di Specializzazione in Nefrologia con decreto

ministeriale presso I'Universita degli Studi di Bari.

Attivita lavorativa prevalentemente in Reparto ed ambulatorio.
Nell’'ultimo anno di specializzazione attivita lavorativa anche in Dialisi.

Policlinico di Bari , Reparto di Nefrologia
Nefrologia e Dialisi

da febbraio 1992 a novembre 1993

Collaborazione medica attiva con la Cattedra e Divisione di Urologia “R” del
Policlinico di Bari (Direttore Prof. P. Selvaggi) e con la Cattedra e Divisione di
Nefrologia Dialisi e Trapianti del Policlinico di Bari (Direttore Prof. Paolo
Schena) per la realizzazione dei trapianti renali da vivente e da cadavere e del
follow-up successivo.

Gestione del candidato al trapianto renale dal momento della chiamata fino
all’espletamento del trapianto e nel follow-up successivo.

Policlinico di Bari , Reparto di Urologia
Nefrologia e Dialisi, Urologia

22 dicembre 1997
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Diploma di Specializzazione in Nefrologia Medica
Valutazione 50/50

Universita degli Studi di Bari

Anno accademico 1996-97

Perfezionamento in Ecografia Urologica, Andrologica e Nefrologica
Universita degli Studi di Bari

Aprile 1992

Abilitaziopne alla professione Medico-Chirurgica con iscirzione all’Albo
dell’Ordine dei medici e degli odontoiatri della provincia di Bari)

Universita degli Studi di Bari

26 febbraio 1992

Laurea in Medicina e Chirurgia
Valutazione 108/110

Universita degli Studi di Bari

Luglio 1983

Diploma di Maturita Classica
Liceo Classico Tito Livio di Martina Franca ( TA).

Dalla Laurea con tesi in Nefrologia nel 1992 ad oggi ,2023, ho acquisito una
competenza multidisciplinare nelle diverse tematiche della Nefrologia,
svolgendo I'attivita lavorativa che mi é stata via via richiesta, passando
dall’attivita lavorativa in ambito privato (Centri Dialisi Rendial di Bari,
Mesagne e Torre Santa Susanna) all’attivita lavorativa in ambito pubblico
nel Presidio Ospedaliero di Francavilla Fontana dellAzienda USL BR/1, nella
A.O. di Gallarate e nella ASST Brianza.

Negli anni & cresciuta la mia capacita professionale attraverso un continuo e
costante aggiornamento scientifico, partecipando a numerosi congressi e
convegni, sia nazionali che internazionali. Ho partecipato alla stesura di
alcuni lavori scientifici e sono autrice di diversi poster esposti nei congressi
nazionali di Nefrologia e di Dialisi peritoneale.

Ho sempre avuto un’interazione positiva con i colleghi e con gli altri
operatori sanitari ed un’ottima interazione e relazione con i pazienti.

Nel tempo si sono sempre piu affinate le mie conoscenze sui sistemi
informatici.

Con gli anni ho raggiunto un’ottima capacita di preparazione, impostazione
e follow-up dei trattamenti sostitutivi renali: HD, HDF intermittente, HD-HDF
intermittente prolungata, HD-HDF continua; plasmaferesi, dialisi peritoneale
(sia CAPD che APD).

Buona conoscenza delle apparecchiature elettromedicali di utilizzo
quotidiano per la emodialisi e dialisi peritoneale,per la I'ecografia, la
bioimpenziometria, I'holter pressorio.



Competenze personali e Gestione del paziente in dialisi peritoneale ed emodialisi
o Gestione del paziente con IRC e portatore di trapianto renale
o Gestione dell’attivita di Reparto

o Posizionamento di cateteri venosi centrali per emodialisi

Ulteriori Informazioni
Patente B

Madrelingua ITALIANO

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto ‘ Lettura Interazione orale ‘ Produzione orale

INGLESE ‘ A1.2 ‘ ‘ A1.2 ‘ A1.2 ‘ ‘ A1.2 A1.2

FRANCESE ~  A12  A1.2 A1 AT2 A12

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Partecipazione a Corsie = Partecipazione a numerosissimi eventi scientifici (convegni, seminari,
Convegni congressi, eventi formativi, corsi ECM)

Premio Locorotondo 2008 (per medici che si sono distinti nel corso della loro
Riconoscimenti e premi attivita professionle)

Membro della Societa Italiana di Nefrologia dal 1997
Membro del Gruppo di Progetto della Dialisi Peritoneale
Appartenenza al movimento internazionale END dal 1994

Appartenenza a gruppi/associazioni

Pubblicazioni Diverse pubblicazioni su tematiche nefrologiche :
Lucia Lisi, F.Chirico, C. Binaghi, D.Vacca, N.Ronchi, L.Bai,G.Beretta,
S.M.Milani, M.Righetti, P.L.Serbelloni, E. Sironi, G.Ferrario. Leakage
ombelicale ad insorgenza tardiva in paziente in CAPD. Giornale
Italiano di Nefrologia, Settembre-ottobre 2018, Anno 35, Vol.S72,
P058( pag 81).

Lucia Lisi, F.Chirico, C. Binaghi, D.Vacca, N.Ronchi, L.Bai,
S.M.Milani, M.Righetti, P.L.Serbelloni, E. Sironi, G.Ferrario. Fidarsi &
bene, non fidarsi & meglio: un caso particolare di pneumoperitoneo. .
Giornale Italiano di Nefrologia, Settembre-ottobre 2018, Anno 35,
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Vol.S72, pag 223-224.

Lucia Lisi, C. Binaghi,F.Chirico, N.Ronchi, D.Vacca, L.Bai, S.M.Milani
P.L.Serbelloni, M.Righetti, G.Battini,C Lagona, L.Merlino, E. Sironi, G
Beretta, G.Ferrario. Il 3.86 Pet test: test funzionale peritoneale e«
efficace strumento per prescrizione dialitica e per sospensione dialis
peritoneale. P17, XX Convegno del Gruppo di Progetto di Dialis
Peritoneale della Societa Italiana di Nefrologia; Roma, Settembre 2021.

Lucia Lisi, C. Binaghi,F.Chirico, N.Ronchi, D.Vacca, L.Bai, M.
Radice,S. Perego, G.Battini, C. Lagona, L.Merlino, S.M.Milani, ,
M.Righetti, P.L.Serbelloni, E. Sironi, G. Beretta, G.Ferrario.Dialisi
Peritoneale. Metodica Dialitica centro dipendente ed operatore
dipendente. P54, XX Convegno del Gruppo di Progetto di Dialisi
Peritoneale della Societa Italiana di Nefrologia; Roma, Settembre
2021.

Lucia Lisi, D.Vacca, N.Ronchi, F.Chirico ,C. Binaghi, L. Marini,
M.Righetti, M. Vergani, M. Radice, G. Battini. Infezioni exit site ( ESI)
del catetere peritoneale da Pseudomonas Aeruginosa: medicazioni
topiche a confronto. P27, XXI Convegno del Gruppo di Progetto di
Dialisi Peritoneale della Societa Italiana di Nefrologia; San Benedetto
del Tronto, maggio 2023.

Lucia Lisi,D.Vacca, N.Ronchi , F.Chirico ,L. Marini,C. Binaghi, E.
Sirioni, M.Righetti, C. De Salvo,L.Merlino, P.Casanova, M.Vespa,
F.M.Sala, M. Vergani, M. Radice, G. Battini. Cado clinico di leakage
peritoneo-pleurico a comparsa precoce dopo 48 ore dall’inizio della
dialisi peritoneale. P28, XX| Convegno del Gruppo di Progetto di
Dialisi Peritoneale della Societa Italiana di Nefrologia; San Benedetto
del Tronto, maggio 2023.

V. La Milia, F. Salerno, G. Gabiddu, V. Vizzardi, L. Neri, Lucia Lisi.
Sodium sieving is reducted already after the first year of peritoneal

dialysis : results from a large multi-center study. Peritoneal Dialysis
International- 2023-00178.

M. Righetti , S.M.Milani, P.L . Serbelloni, Lucia Lisi, G.Battini, C.
Lagona, E. Sironi, L.Merlino, F . Ferrario. Carbossimaltosio ferrico nel
trattamento dell’anemia dei pazienti in emodialisi resistenti alla
eritropoietina e al gluconato ferrico. Abstract Book GIN 2019.

M. Righetti , S.M.Milani, P.L . Serbelloni, Lucia Lisi, G.Battini, C.
Lagona, L.Merlino, E. Sironi, F . Ferrario. Ridotta incidenza e mortalita
da Covid-19 in un centro lombardo. Presentazione come posterSIN
2020, Abstract Book GIN 2020.

M. Righetti, E. Sironi, Lucia Lisi , S.M.Milani, P.L. Serbelloni, C.
Lagona, G.Battini, M. Meroni, G.Ferrario. A paradoxical trend between
folic acid and hemoglobin levels in renal transplant patients. Giornale
Italiano di Nefrologia, Settembre-Ottobre 2018, Anno 35, VolS72, pag
284.

M. Righetti, S.M.Milani, P.L. Serbelloni, Lucia Lisi, G.Battini, C.
Lagona, E.Sironi,L.Merlino, G.Ferrario. Epatotossicita da latte di
mandorla in un paziente in emodialisi. Presentazione come poster SIN
2019, , Abstract Book GIN 2019.



M.Righetti, C.Lissoni, S. Fiora, P.L.Serbelloni, S.M.Milani, Lucia Lisi,
E.Sironi, G. Beretta, G Ferrario. Hemocontrol migliora la tolleranza al
trattamento emodialitico nei pz maggiormente soggetti alle ipotensioni.
Giornale Italiano di Nefrologia, Settembre-Ottobre 2018, Anno35, Vo,
S72, PO68( pag 54).

M.Righetti, D.Verderio, S. Riva, S.M.Milani, P.L.Serbelloni, ,Lucia Lisi,
E.Sironi, G. Beretta, G Ferrario. L'importanza del team medico-
infermieristico per il miglioramento delle performsance dei cateteri
venosi centrali in emodialisi. Giornale Italiano di Nefrologia, Settembre-
Ottobre 2018, Anno35, Vol. S72, CO35( pag 3).

M.Righetti, D. D’Arrigo, G. Signorini, C. Lissoni, S. Fiora,
P.L.Serbelloni, S.M.Milani ,Lucia Lisi, G. Beretta, G Ferrario. HFR
Haequilibrium riduce le ipotensioni nei pz in emodialisi, Abstract BooK
GIN 2019.

M. Righetti, G. Ferrario, P.L.Serbelloni, S.M.Milani, Lucia Lisi, A.
Tommasi. HFR vs OL-HDF and LF-BD: Results from a long term
prospective study. NDT Plus 2011, Abstract Volume: F363 and
presentation to the ERA- EDTA Congress, Prague 2011.

M. Righetti, G. Ferrario, P.L.Serbelloni, S.M.Milani, Lucia Lisi, A.
Tommasi. Inverse association between double vitamin B therapy, and
mortality in elderly, hemodialysis patients. NDT Plus 2011, Abstract
Volume: Sa458 and presentation to the ERA-EDTA Congress, Prague
2011.

M. Righetti, G. Ferrario, P.L.Serbelloni, S.M.Milani, Lucia Lisi, A.
Tommasi. Un confronto a lungo termine tra HFR, emodiafiltrazione on-
line e bicarbonato dialisi. Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Nefrologia, Genova, Ottobre 2011; Giornale Italiani di Nefrologia 2011;
28( S53), S81: 317.

La sottoscritta LISI LUCIA dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni

non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Luogo, data  VIMERCATE 19/01/2024
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FIRMATO Lucia Lisi



