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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MELACINI CHIARA 

Telefono  039/6657541 (telefono aziendale) 

Fax  039/6654998 

E-mail  chiara.melacini@asst-brianza.it 

Luogo lavoro  Ospedale Vimercate. Via SS Cosma e Damiano 10, Vimercate (MB) 
20871 

  Ospedale Pio XI di Desio. Via Mazzini 1, Desio (MB) 

Codice fiscale  MLCCHR75L69F205Q 

 

Nazionalità  Italiana 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   

-dal 2000 al 2004: eseguite sostituzione di MMG durante il periodo estivo   

 

> da aprile 2005 a Novembre 2005: Contratto libero professionale per lo svolgimento 
di attività divisionale in Broncopneumotisiologia, interdivisionale notturna e Pronto 
Soccorso presso l'Azienda Ospedaliera Desio e Vimercate 

 

> 08/2006- 07/2007: Contratto libero professionista come Pneumologo presso la 
Riabilitazione Respiratoria presso l'Ospedale di Seregno 

 

> 07/2007 – 06/2009: Dirigente medico di I° livello con incarico a tempo determinato 
presso l'Azienda Ospedaliera di Vimercate (ASST - Brianza) 

 

> 07/2009 – presente: Dirigente medico di I° livello con incarico a tempo 
indeterminato presso l'Azienda Ospedaliera di Vimercate (ASST - Brianza) 

 

> 2020 – presente: Incarico professionale di referente per Ventilazione Polmonare 

 

> 09/2023 – presente: Responsabile Struttura Semplice Pneumologia presso 
Ospedale Pio XI di Desio (ASST - Brianza) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da 1994– 2000) 

 

(dal 2000-2004) 

 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università Milano-Bicocca con 110/110 lode a 07/2000 

 

Specializzazione in Malattie   dell'Apparato Respiratorio presso l'Università Milano Bicocca 
70/70 lode 

   

Iscrizione ordine dei medici di Milano  N 37373 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

Gestione dell’attività clinica di reparto, diurna e notturna, con particolare riferimento al malato critico 
respiratorio con necessità di ventilazione meccanica invasiva e non invasiva 

 
Gestione dell’attività ambulatoriale pneumologica 
 
Gestione della fisiopatologia respiratoria con conoscenza degli strumenti per la diagnostica della 

patologia pneumologica, in particolare: spirometro, saturimetria notturna e apparecchi per monitoraggio 
cardiorespiratorio notturno 

 
Gestione del paziente affetto da disturbi respiratori del sonno-correlati 
 
Capacità di utilizzo di attrezzature broncoscopiche 
 
Capacità di utilizzo di respiratori polmonari per la ventilazione polmonare invasiva e non invasiva, per 

la cura dei disturbi respiratori sonno-correlati, per la gestione dell’insufficienza respiratoria cronica e acuta   
 

 

MADRELINGUA  [ Italiano ] 

 

ALTRE LINGUA 
 

  [ Inglese ] 

• Capacità di lettura  [ buono ] 

• Capacità di scrittura  [ buono] 

• Capacità di espressione orale  [ buono ] 

 

 

 
   

> Ha frequentato numerosi congressi e corsi di aggiornamento di interesse Pneumologico 
nazionali; coautore di pubblicazioni 

 

CORSI SEGUITI: 

 

29/3-1/4 2023: 18’ corso nazionale – I’ parte- DISTURNI RESPIRATORI NEL SONNO 

 
12/2022: Trucchi e trappole per l’interpretazione di disturbi del sonno e adattamentoi 
in epoca Covid-19 e non 
12/2022: trattare il tabagismo  
09/2022: 8’ corso nazionale- II parte disturbi respiratori nel sonno 
10/2022: Infection la gestione razionale degli antibiotici in Ospedale dalla teoria alla 
pratica clinica 
05/2022: Infettivologia Respiratoria a tutto Campo 
02/2022: migliorare il controllo dei sintomi e la qualità della vita nei pazienti con 
BPCO: un aspetto rilevante anche in periodo COVID-19 
 
11/2021 IX corso teorico pratico” Il laboratorio di Polisonnografia cardiorespiratoria” 
09/2021: 7 corso nazionale Disturbi Respiratori nel sonno 
03/2021: Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza-
profili di cura ASMA3.0 
2021: FAD Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino 
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anti SARS-COV-2 /covid-19 
 
 
2019: corso di formazione teorico-pratico tubercolosi e micobatteriosi 
06/2019: corso teorico-pratico: insufficienza respiratoria critica: gestione integrata e 
setting 
03/2019: ultime evidenze in asma e bpco 
04/2019 : novità diagnostico-terapeutiche nella BPCO 
 
11/ 2018: Il supporto vitale avanzato nelle emergenze intraospedaliere 

09/2018: 4 corso nazionale “La diagnostica e la terapia dei disturbi respiratori nel 
sonno” 

07/2018 novità diagnostico-terapeutiche nella BPCO 
2018: gestione ottimale ASMA e BPCO 
2018: fad - proteggere dall’influenza con la vaccinazione 
05/2018: la terapia antibiotica orale- 5 farmaci per l’ambulatorio di medicina generale 
03/2018: la ventilazione non invasiva (NIV): dal trattamento acuto alla prescrizione 
domiciliare 
03/2018: BPCO: ottimizzazione del trattamento per ridurre le riacutizzazioni e i 
sintomi 
01/2018: La cronicità: dall’Ospedale al territorio, una realtà in evoluzione 

 

12/2017: Gestione integrata ospedale territorio del paziente portatore di PEG 

10/2017: Apnee ostruttive nel sonno 

09/2017: 3° corso nazionale “Lo pneumologo nella diagnostica e terapia dei disturbi 
respiratori nel sonno” 

2017: Rivalutazione funzionale, appropriatezza terapeutica e gestione delle 
riacutizzazioni del paziente con BPCO 

03/2017: Come migliorare l’aderenza alla terapia del paziente asmatico e con BPCO 

03/2017: Corso avanzato “Nuovi stimoli per la ventilazione non invasiva” 

 

03/2016: Nuovi stimoli per la ventilazione non invasiva – IX edizione 

03/2016: Respiro in salute: una visione multidisciplinare sull’asma 

 

10/2015: 1°corso nazionale. Lo pneumologo nella diagnostica e terapia dei disturbi 
respiratori nel sonno 

2015: La BPCO dalla A alla Z 

05/2015: Masterclass in allergologia 

04/2015: Corso teorico-pratico di ecografia toracica 

 

12/2014: Pneumologia in Lombardia 2014 Cuore e polmoni: due organi a stretto 
contatto 

11/2014: Comunicazione e gestione del paziente migrante in ambito sanitario 

07/2014: La gestione della patologia asmatica 

06/2014: Il ruolo dell’ecografia nella gestione integrata della patologia toracica 

04/2014: Gestione del paziente con dispnea acuta ed insufficienza respiratoria 
ipercapnica in pronto Soccorso 

05/2014: Imaging toracico e patologie del polmone. Corso teorico-pratico 

 

07/2013: New perspectives in asma 

04/2013: BPCO – hot topics – dalle linee guida alla pratica professionale 

03/2013: PUMA – clinical meeting sulle pneumopatie infiltrative diffuse e malattie 
rare polmonari 

2013: “Ipertensione e BPCO: quali innovazioni per una gestione integrata?” 

02/2013: 8° corso nazionale disturbi respiratori nel sonno 

01/2013: Gestione dell’aerosolterapia in età adulta e pediatrica 
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2012: Asma: hot topics – una boccata di ossigeno 

2012: Nuove procedure e tecnologie in Pneumologia Interventistica: aggiornamento 
2012 

02/2012: 7° corso nazionale “Disturbi respiratori nel sonno” 

10/2012: “L’ ABC della Ventilazione Invasiva e Non Invasiva” 

 

09/2011: NIV – Ventilazione Non Invasiva: dal trattamento acuto alla prescrizione 
domiciliare 

03/2011: Patologia pleurica: procedure diagnostiche e terapeutiche 

03/2011: Clinical meetings sulle pneumopatie infiltrative diffuse e malattie rare 
polmonari 

 

12/2010: Gestione delle infezioni nel paziente ospedalizzato 

 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, collaborazione 
a riviste, ecc, ed ogni altra informazione 
che il dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

  RELATRICE: 

  > ottobre 2014: Semintensiva respiratoria. Organizzato da AIPO 
Lombardia 

La ventilazione nel paziente ipercapnico critico: oltre le Linee Guida 

 

> Maggio e giugno 2013 docente dell’evento formativo aziendale: 
“PDTA delle Polmoniti Nosocomiali e comunitarie 
presentazione/diffusione agli operatori del dipartimento medico” 

  > Novembre 2013: docente evento formativo aziendale per medici e 
infermieri 

“L’asma bronchiale e la BPCO. Strumenti di diagnosi” 

 

> 2017: Tutor dal 4/4 al 30/5 : “ Utilizzo della ventilazione meccanica e 
assistenza al paziente” 

 

> 2019: Responsabile scientifico e docente del corso aziendale dal 
4/10 all11/12. “ABC su insufficienza respiratoria acuta” per medici di 
pronto soccorso e infermieri 

 

>Marzo 2023:  docente al corso di aggiornamento: “ L’Ospedale 
incontra il territorio: chirurgia bariatrica e metabolica” 

 

> aprile 2023: docente al corso “ La BPCO e la riabilitazione 
Pneumologica” 

 

   

> Corso di addestramento in reparto per infermieri di media e alta 
intensità: “ i disturbi respiratori del sonno ed il loro trattamento” 

“ NIV e interfaccia” 
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  - 2019 Lezione come docente in materia di pneumologia per 
studenti del corso di MGG su Dispnea e insufficienza 
respiratoria  
 
2019 Partecipazione tavolo tecnico ventiloterapia domiciliare 
e servizio di Ossigenoterapia (individuata da DG Welfare 
Regione Lombardia)  
 
12/2022: partecipazione alla “rete per la Gestione 
dell’insufficienza respiratoria cronica” coordinata dal Prof. 
Fabiano Di Marco 
 

 
 

- Partecipazione come medico vaccinatore alla campagna anti sars coV2 
 
ARTICOLI: 
 
Comunicazione al convegno “II Giornale Retiche di Pneumologia- Como 27 maggio 1999- dal 
titolo: Dati Preliminari inerenti l’assetto psicologico dei portatori di “Sleep apnea Syndrome” 
(SAS) “ 
 
Abstract 2000 Phychological profile in sleep apnea syndrome (SAS) 
 
Rassegna patologia dell’Apparato Respiratorio 2003 vol 18/S- 6 Correlazione indici 
polisomnografici, sintomi diurni e notturni e sonnolenza diurna: risultati preliminari 
 
Effect of noninvasive mechanical ventilation in elderly patients with hypercapnic acute – on 
– chronic respiratory failure and a do -not – intubate order 
Inte J Chron Obstruct Pulm Dis 2008  
 
Long-term survival in elderly patients with a don-not-intubate order treated with noninvasive 
mechanical ventilation  
Int J Chron Obstruct Pulm Dis 2011 
 
Shrinking the room for invasive ventilation in hypercapnic respiratory failure 
Int J chron Obstruct Dis  8:313-5 july 2013 
 
Insufficienza respiratoria acuta da ARDS in infezione sa citomegalovirus (CMV) in paziente 
immunocompetente 
Rassegna di patologia dell’apparato Respiratorio 12/2016 Case Report 
 
Helmet Continuous Positive Airway Pressure in COVID-19 Related Acute Respiratory Distress 
Syndrome in Respiratory Intermediate Care Unit 
Austin J Infect Dis 2021; 8 (4): 1061 
 
COVID-19 acute respiratory distress syndrome: treatment with Helmet CPAP in respiratory 
intermediate care unit by pulmonoloists in the three Italian pandemic waves- ---- 
 
Poster presentati il 9-11 giugno 2023 al XXIV congresso nazionale della Pneumologia italiana: 



 
Pagina 7 - Curriculum vitae di 

[ COGNOME, gnome ] 
 Per ulteriori informazioni: 

www.sito.it 

  

 

>From acute phase to 1 – year follow up: quantitative CT chest (QTC) in COVID -19 ARDS 
(CARDS) 
>Helmet – CPAP (H-CPAP) treatment in ARDS: prognostic role of PaO27FiO2 ratio 
 
Abstract accettati per l’ERS 09/2023: 
>COVID-19 associated ATDS: quantitative CT study from acute phase to 1 –year follow up 
> Quantitative CT lung alterations and lung function in COVID-19 associated ARDS: 1 year 
follow up 

  

 
 

CONSENSO AI DATI PERSONALI   

 

 
 
 
 
 
 

 
Relatrice in CORSI  per medici di MMG in presenza e webinar: 
 
 
Aprile/maggio 2023 faculty : Formazione sul campo/gruppo di miglioramento Progetto 
R3duction 
09/2022: Gestione integrata MMG e Pneumologo del paziente con BPCO ai tempi della nota 
99: luci,ombre e gico di squadra per un corretto patient Joruney 
12/2022 Progetto Pneumo share experience – personalizzazione e  trattamento nella cura 
della BPCO: la gestione del paziente a 360 
04-11 /2022: Asma e BPCO: ultime evidenze  
10/2021: “progetto UP2DATE2 
03/2021. “ASMA 3” 
04/2021: Webinar:  Pneumo Covid  esperienze cliniche e organizzative per la gestione ottimale 
del paziente con patologie respiratorie 
12/2020: “ASMA 2” 
12/2020: Il trattamento farmacologico del paziente BPCO- FAD asincrona 
09/2020: Webinar: network fra specialisti sulla gestione pratica del paziente con asma e BPCO 
10/2019: STAR- Screening del paziente, test spirometrico, appropriatezza, aderenza 
terapeutica, rivalutazione funzionale: obiettivi della presa in carico del paziente con BPCO in 
medicina generale 
12/2019: progetto START2.0. utilizzo dei device inalatori durante la riacutizzazione nel 
paziente BPCO e ospedalizzato 
11 marzo 2017: Come migliorare l’aderenza alla terapia del paziente asmatico e con BPCO 
Novembre 2015: tavola rotonda. BPCO e broncodilatazione: esperienze di Real Life 
3 ottobre 2015: Progetto Marea. Le malattie respiratorie croniche nella pratica clinica 
ambulatoriale Opzioni percorribili e goal raggiungibili 
22 maggio 2010: asma today 
 
Partecipazione Gestione presa in carico di pazienti affetti da BPCO nell’ambito della Gestione 
del paziente cronico 
 
Esperienza Ambulatorio II’ livello per Disturbi Respiratori del sonno dal 2016 con rilascio di 
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certificato medico ad uso patente 
 
Esperienza ospedaliera dal 2000 in ambulatorio di Pneumologia in merito a:Asma, BPCO, 
insufficienza respiratoria cronica, prescrizione OTLT, OSAS, fibrosi polmonare, cura 
riacutizzazioni asma e BPCO, cura polmoniti comunitarie , organizzazione di DH per diagnosi 
di neoplasie polmonari o interstiziopatie polmonari 
 
Medico prescrittore nell’ambito della protesica con prescrizione di CPAP, NIV, ossigeno 
liquido e concentratori. 
 
 
 

Il/La  sottoscritto/a Chiara Melacini dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 
47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del 
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 
196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei 
dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Vimercate, data 04/09/2023                                                              FIRMATO Chiara Melacini 

 


