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C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  DELIA MANINCHEDDA 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  23/11/1976 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

 

• Date   Dal 1 Novembre 2023 a tuttora 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Brianza – P.O. Vimercate 

• Tipo di azienda o settore  Ospedaliero 

• Tipo di impiego  Dirigente medico  
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di diagnosi e cura dei pazienti ricoverati presso il Reparto di Pediatria e 
attività ambulatoriale di follow-up dei pazienti dimessi  

Gestione dei neonati presenti al Nido, assistenza neonatologica in Sala parto, 
in Sala operatoria e presso il Reparto di Neonatologia (2° livello) ed eventuale 
trasferimento ad altro Ospedale dei neonati prematuri e asfittici che richiedano 
assistenza neonatologica di 1° livello 

Attività di prevezione della displasia congenita dell’anca tramite screening 
ecografico presso Poliambulatorio 

Diagnosi e cura dei pazienti esterni presso Pronto soccorso pediatrico 

 

• Date   Dal 1 Maggio 2020 al 31 Ottobre 2023 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Ospedaliera di Bergamo Ovest (BG) – Presidio Ospedaliero di 
Treviglio (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Ospedaliero 

• Tipo di impiego  Dirigente medico  
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di diagnosi e cura dei pazienti ricoverati presso il Reparto di Pediatria e 
attività ambulatoriale di follow-up dei pazienti dimessi  

Gestione dei neonati presenti al Nido, assistenza neonatologica in Sala parto, 
in Sala operatoria e presso il Reparto di Neonatologia (2° livello) ed eventuale 
trasferimento ad altro Ospedale dei neonati prematuri e asfittici che richiedano 
assistenza neonatologica di 1° livello 

Attività di prevezione della displasia congenita dell’anca tramite screening 
ecografico presso Poliambulatorio 

Diagnosi e cura dei pazienti esterni presso Pronto soccorso pediatrico 
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• Date   Dal 1 Giugno 2007 al 30 Aprile 2020 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Ospedaliera di Vimercate (MB) – Presidio Ospedaliero di Carate 
Brianza (MB) 

• Tipo di azienda o settore  Ospedaliero 

• Tipo di impiego  Dirigente medico  
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di diagnosi e cura dei pazienti ricoverati presso il Reparto di Pediatria e 
attività ambulatoriale di follow-up dei pazienti dimessi  

Gestione dei neonati presenti al Nido, assistenza neonatologica in Sala parto, 
in Sala operatoria e presso il Reparto di Neonatologia (2° livello) ed eventuale 
trasferimento ad altro Ospedale dei neonati prematuri e asfittici che richiedano 
assistenza neonatologica di 1° livello 

Attività di prevezione della displasia congenita dell’anca tramite screening 
ecografico presso Poliambulatorio 

Diagnosi e cura dei pazienti esterni presso Pronto soccorso pediatrico 

 
 
 

• Date   Dal dicembre 2006 ad Aprile 2007 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASL n°1 e n°2 della provincia di Sassari e di Olbia-Tempio 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatoriale 

• Tipo di impiego  Pediatra di base 

 

 
 
 
 
 

• Date  Dal 1 al 15 luglio 2006 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Euro Master Studio, Viale Gorizia 52, 00198 Roma. 

• Tipo di azienda o settore  Vacanze studio 

• Tipo di impiego  Medico accompagnatore 

 
 

• Date  Da febbraio a maggio 2006 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Policlinico di Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Ospedaliero 

• Tipo di impiego  Pediatra 

 
 

• Date  Dal 15 al 31 luglio 2004 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Euro Master Studio, Viale Gorizia 52, 00198 Roma. 

• Tipo di azienda o settore  Vacanze studio 

• Tipo di impiego  Medico accompagnatore 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 
• Date  2001-2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Sassari 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Pediatria 

• Valutazione  50/50 

• Tesi  Tesi sperimentale dal titolo: “La RMN cardiaca nella beta-talassemia” 
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• Date  Giugno 2002 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Sassari 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione medica 

• Valutazione  88/90 

 
 
• Date  23/07/2002 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Sassari 

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Sassari, n° 
4637 

 
 
• Date  1995-2001 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Sassari 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Valutazione  110/110 e lode 

• Tesi  Tesi sperimentale dal titolo:  “Le due vie metaboliche della sintesi degli acidi 
biliari nell’età infantile” 

 

 
• Date  1990-1995 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Ginnasio Statale “A. Azuni” di Sassari 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  OTTIMO 

• Capacità di espressione 
orale 

 OTTIMO 

 
 

Capacità e competenze 
informatiche 

 Microsoft Word, Excel, Powerpoint. 
Internet. 

 
 

Patente o patenti  In possesso di patente di guida di categoria B e di mezzo proprio. 

 
 

Altre capacità e competenze  Diploma di esecutore di BLS (Basic Life Support), di P-BLS (Pediatric Basic 
Life Support) e di N-BLS (Neonatal Basic Life Support) 
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Convegni e Corsi di 
aggiornamento 

  
 Formazione generale dei lavoratori per la sicurezza – Osp. Di Treviglio 

(18/11/2020) 

 Corso avanzato di Rianimazione Neonatale per esecutori ad alta 
fedeltà – Fondazione Poliambulanza, Brescia (02-03/11/2020) 

 Procedura di pronto intervento nelle persone con sindrome dello 
spettro autistico – AO Vimercate (18/10/2019) 

 Il sonno e i suoi disturbi. Una ravisione degli aspetti fisiologici, clinici e 
di trattamento – corso FAD  

 Genetica e genomica pratica – corso avanzato per medici e chirurghi – 
corso FAD organizzato da Istituto superiore di Sanità e Università 
Cattolica del Sacro Cuore (17/02/2020) 

 Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso le reti 
territoriali – corso FAD organizzato da Istituto superiore di sanità 
(29/01/2020) 

 Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione 
e contrasto – corso FAD organizzato da Istituto superiore di sanità 
(28/02/2020) 

 Hot topics in Pediatria e Neonatologia – Milano (09/11/2019) 

 Hot topics in Pediatria e Neonatologia – corso di Ginecologia pediatrica 
– Milano (09/11/2019) 

 BLS pediatrico – presso H San Raffaele (07/09/2019) 

 Hot topics in Pediatria e Neonatologia – corso di Ginecologia pediatrica 
– Milano (11/11/2017) 

 Hot topics in Pediatria e Neonatologia – corso di Ginecologia pediatrica 
– Milano (12/11/2016) 
BLSD – PBLSD e manovre di disostruzione – Cardipathos (ed. 2017) 
(27-28/06/2017) AO Vimercate 

Lotta alla sepsi ospedaliera – AO Vimercate (15/06/2016) 

 Gestione della donna gravida con attività contrattile in pronto soccorso 
a parto imminente – AO Vimercate (25/05/2017) 

 - Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione – AO Vimercate 
(01/01/2017) 

 Il puerperio nella donna a basso rischio: il periodo nascita meno 
conosciuto e più difficile – AO Vimercate (07/10/2016) 

 Triage globale: il confronto come azione di miglioramento – AO 
Vimercate (19/04/2016) 

 Partecipazione in qualità di docente nel corso “L’arte dell’allattamento 
materno: promuovere la salute della diade madre-bambino” - Ospedale 
di Carate Brianza (13/10/2015; 27/10/2015; 10/11/2015) 

 Le complicanze della prematurità – AO Desio e Vimercate 
(13/05/2015) 

 Campus in Gastroenterologia dalle linee-guida alla medicina 
traslazionale - Capri (09-12/04/2015) 

 28° congresso della Società italiana di Neonatologia: sezione 
Lombardia – Bergamo (30/01/2015) 

 Approccio alle malattie rare – presso AO Desio e Vimercate 
(01/01/2015) 

 Gli screening neonatali – presso AO Desio e Vimercate (23/09/2014) 

 Revisione e discussione delle modalità di assistenza in ambito 
pediatrico – presso AO Vimercate (25/09/2014) 

 Le prime ore di vita – presso AO Desio e Vimercate (28/01/2014) 

 L’emergenza intraospedaliera – presso AO Desio e Vimercate 
(05/11/2013) 

 Argomenti di pediatria d’urgenza: aspetto medico ed infermieristico 
presso AO Desio e Vimercate (04/10/2013) 

 Corso di rianimazione neonatale primaria – presso TIN San Gerardo di 
Monza (20/06/2013) 

 Nuove prospettive in pediatria e neonatologia e nuovi PDTA 
dipartimentali – presso AO Desio e Vimercate (10/05/2013) 

 Audit della rete ostetrico-neonatale sul trasporto assistito di madre e 
neonato: lo STAM – presso H San Gerardo di Monza (13/03/2013) 

 Paziente iperuricemico e gottoso: facciamo il punto n° 247-29430 ed. 
01 (01/03/2013) 
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 Introduzione all’ecografia in clinica pediatrica – Clinica De Marchi di 
Milano (23/10/2012) 

 PBLS (Pediatric basic life support con defibrillazione) presso AO Desio 
e Vimercate (21/09/2012) 

 Audit e report congressi su argomenti pediatrico-neonatologici  
(19/09/2012) 

 Corso di “Introduzione all’ecografia in clinica pediatrica” presso Clinica 
De Marchi – Milano in data 23/10/2012 

 Corso di PBLS presso Azienda Ospedaliera Desio e Vimercate – 
presidio di Vimercate in data 21/09/2012 

 Corso di perfezionamento di Terapia Intensiva Neonatale con attività 
teorico-pratica presso Clinica Mangiagalli – Milano dal 08/02/2012 al 
13/11/2012 

 XXIII Corso teorico-pratico di Ecografia dell’anca infantile (Ospedale 
San Raffaele di Milano, 14-15/1/2010) 

 28° Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in età pediatrica (Milano, 
5-6/11/2009)  

 Progetto di formazione su “Casistica, revisione critica della letteratura 
finalizzata all’ultilizzo e implementazione PDT” (Ospedale Civile di 
Vimercate, MB, 3/10/2008) 

 Corso OMS-UNICEF: Promozione e pratica dell’allattamento al seno 
(Ospedale di Carate Brianza, Milano, 3-4-5/12/2007)  

 Convegno “La documentazione sanitaria, il consenso informato e la 
scheda di segnalazione nella gestione del rischio clinico” (Ospedale di 
Carate Brianza, Milano, 21/11/2007) 

 Corso di aggiornamento “La terapia del dolore nel paziente oncologico” 
(Sassari, 31/3/2007) 

 Congresso “Un parto diverso è possibile: promuovere il cambiamento” 
(Sassari, 7/3/2007) 

 4° Congresso Nazionale SIMEUP (Orosei, NU, 26-28/10/2006) 

 Incontro del progetto formativo “Passato, presente e futuro della 
diagnosi e del trattamento della Talassemia in Italia” (Oristano, 
30/09/2006) 

 Corso di formazione P-BLS “Supporto di base delle funzioni vitali in età 
pediatrica” (Sciacca, AG, 27/5/2004) 

 “Giornata sui disturbi pervasivi dello sviluppo – Approccio 
neuropsichiatrico e neuropsicologico all’autismo infantile” (Sassari, 
1/2/2003) 

 Corso di aggiornamento obbligatorio in tema di SARS (Sassari, 
15/12/2003) 

 Seminario “La vescica neurogena nel bambino: aspetti diagnostici e 
terapeutici” (Sassari, 30/11/2002) 

 
 

La sottoscritta d,ssa DELIA MANINCHEDDA.dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli 

artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate 

dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 

196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei 

dati personali (GDPR 2016/279) 

   

 

  “Vimercate 22/11/2023                                                            F.TO  DELIA MANINCHEDDA 


