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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i)  Meroni Paola 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 25/05/1988 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
[ 01/10/2023 – Attuale ] Dirigente medico - Chirurgia Generale 
ASST Brianza - Ospedale Pio XI, Desio  - U.O. Chirurgia Generale (Direttore D. Maggioni) 
Città: Desio 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Chirurgia proctologica 
Chirurgia di parete 
Chirurgia oncologica 
Chirurgia del tratto gastroenterico 
Chirurgia laparoscopica 
Chirurgia oncologica 
Chirurgia d'urgenza 
Chirurgia ambulatoriale 
Pronto soccorso 

  
 

 
 
 
 

Date [ 29/07/2021 – 01/10/2023 ] Dirigente medico - Chirurgia Generale 
ASST Rhodense - Ospedale G. Salvini di Rho - U.O. Chirurgia Generale (Direttore G. Sampietro) 
Città: Rho 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Chirurgia d'urgenza 
Chirurgia del tratto gastroenterico, in particolare oncologica e IBD 
Chirurgia ambulatoriale 
Pronto soccorso 
 
 
[ 10/11/2020 – 28/07/2021 ] Dirigente Medico - Chirurgia Generale 
ASST Sette Laghi - Ospedale Luini Confalonieri U.O. Chirurgia Generale (Direttore: S. Carini) 
Città: Luino (VA) 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Interventi di piccola e media chirurgia 
Assistente in interventi di chirurgia bariatrica e proctologia 
Chirurgia d'urgenza 
Chirurgia ambulatoriale 
Pronto Soccorso 
Gestione di pazienti COVID-19 (Ospedale di Angera - Dr.ssa E. Crespi) 
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[ 08/04/2020 – 09/11/2020 ] Dirigente Medico e Medico Specializzando (V° anno) - Chirurgia 
Generale [Co.Co.Co.Emergenza COVID-19] 
ASST Sette Laghi - Ospedale Luini Confalonieri U.O. Chirurgia Generale (Direttore: S. Carini) 
Città: Luino (VA) 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Interventi di piccola e media chirurgia 
Assistente in interventi di chirurgia bariatrica e proctologia 
Chirurgia d'urgenza 
Chirurgia ambulatoriale 
Pronto Soccorso 
Gestione di pazienti COVID-19 (Ospedale di Circolo Fondazione Macchi, Varese) 
 
 
13/01/2020 – 07/04/2020 ] Medico Specializzando in Chirurgia Generale (V° anno) 
ASST Sette Laghi - Ospedale di Circolo U.O. Chirurgia d'Urgenza (Direttore: Prof. G. Carcano) 
Città: Varese (VA) 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Chirurgia d'urgenza 
Chirurgia laparoscopica 
Chirurgia di parete 
Day Surgery 
Gestione del paziente politraumatizzato 
 
 
[ 01/03/2019 – 12/01/2020 ] Medico Specializzando in Chirurgia Generale (IV° anno) 
ASST Sette Laghi - Ospedale di Circolo S.C. Urologia (F.F.: G. Saredi - Direttore: F. Dehò) 
Città: Varese (VA) 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Chirurgia laparoscopica urologica 
Chirurgia oncologica urologica 
Day Surgery 
 
 
[ 10/01/2018 – 28/02/2019 ] Medico Specializzando in Chirurgia Generale (III° e IV° anno) 
ASST Lariana - Ospedale S. Anna U.O. Chirurgia Generale (Direttore: R. Caronno) 
Città: Como, S. Fermo della Battaglia (CO) 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Chirurgia oncologica dell'apparato digerente 
Chirurgia senologica 
Chirurgia laparoscopica 
Chirurgia di parete 
Chirurgia d'urgenza 
Day Surgery 
Chirurgia vascolare 
 
 
[ 01/11/2016 – 09/01/2018 ] Medico Specializzando in Chirurgia Generale (II° e III° anno) 
ASST Sette Laghi - Chirurgia Generale ad Indirizzo Toracico (Direttore: Prof. L. Dominioni) 
Città: Varese (VA) 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Chirurgia toracoscopica (VATS) 
Chirurgia toracica a cielo aperto 
Drenaggio toracico 
Chirurgia laparoscopica 
Chirurgia di parete 
Day Surgery 
Chirurgia ambulatoriale 
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                     Lavoro o posizione ricoperti  
 
01/11/2015 – 31/10/2016 ] Medico Specializzando in Chirurgia Generale (I° anno) 
HUMANITAS Mater Domini - U.O. Chirurgia Generale (Direttore: W. Zuliani) 
Città: Castellanza (VA) 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Day Surgery 
Chirurgia ambulatoriale 
Chirurgia di parete 
Chirurgia senologica 
Chirurgia proctologica 
Chirurgia d'urgenza 
Chirurgia laparoscopica 
Chirurgia oncologica 
 
 
[ 01/04/2015 – 31/10/2015 ] Medico Chirurgo 
RSA Amica 
Città: Giussano (MB) 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Gestione pazienti cronici con necessità di ricovero a lungo termine 
Gestione di urgenze medico-chirurgiche 
 
 
[ 01/12/2014 – 31/10/2015 ] Medico AVIS 
AVIS Proviciale di Milano 
Città: Limbiate (MB) 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Gestione dei Donatori di sangue, idoneità alla donazione di sangue intero e plasma 
Venopuntura per donazione di sangue intero ed emocomponenti 
Gestione di macchinari elettromedicali per donazione di sangue intero ed emocomponenti 
(plasma) 
 
 
[ 05/02/2014 – 31/10/2015 ] Medico Chirurgo - Sostituto Medico di Medicina Generale 
A.S.L. Monza e Brianza 
Principali attività e responsabilità: 
Sostituzione medici di medicina generale, continuità assistenziale 
 
[ 05/02/2014 – 31/10/2015 ] Medico Chirurgo - Medico di eventi sportivi 
Principali attività e responsabilità: 
Medico di gara durante eventi sportivi e competizioni nazionali 
 
[ 01/08/2014 – 31/05/2015 ] Medico Chirurgo 
Anni Azzurri - KOS Care SRL 
Città: Monza (MB), Segrate, Cassina de' Pecchi (MI) 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Medico di Guardia, gestione di urgenze medico-chirurgiche 
 
05/02/2014 – 31/12/2014 ] Medico Chirurgo volontario 
Azienda Ospedaliera San Gerardo - Dipartimento Chirurgico (Direttore: Prof. A. Nespoli) 
Città: Monza (MB) 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Attività clinica in reparto di degenza, pronto soccorso, ambulatori e sala operatoria 
Attività di ricerca clinica e sperimentale in patologia pancreatica delle vie biliari 
 
[ 01/09/2007 – 31/01/2014 ] Volontario del Soccorso – Soccorritore Esecutore 
CRI – Croce Rossa Italiana 
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Principali attività e responsabilità: 
Teamleader, Operatore DAE, Protezione Civile, Trasporti sanitari, Assistenza eventi sportivi 

  

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  

Tipo di attività o settore  
  

Istruzione e formazione [01/03/2024 – 11/12/2024 ] Iter Formativo in Coloproctologia 2024 
Clinica S. Rita (Direttore: Dr. M. Trompetto) 

Indirizzo: Vercelli (VC), Italia 
 

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.: 

Chirurgia proctologica 
Chirurgia colorettale 
 

01/11/2015 – 01/11/2020 ] Specializzazione in Chirurgia Generale 

Università degli Studi dell'Insubria 

Indirizzo: Varese (VA), Italia 

Livello EQF: Livello 8 EQF 

Voto finale: 70/70 e Lode 
 

[ 01/11/2013 – 05/02/2014 ] Abilitazione all’Esercizio della Professione di Medico Chirurgo 

Università degli Studi Milano-Bicocca 

Indirizzo: Monza (MB), Italia 

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.: 

Tirocini pratici per l'abilitazione alla professione di Medico Chirurgo: 

Clinica Chirurgica c/o U.O. Chirurgia 1 - A.O. San Gerardo Monza (Direttore Prof. A. Nespoli) 

Medicina Generale c/o studio medico territoriale di medicina generale 

Clinica Medica c/o U.O. Nefrologia - A.O. San Gerardo Monza (Direttore Prof. A. Stella) 

 
01/10/2007 – 15/10/2013 ] Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia c/o Università degli Studi Milano - Bicocca 
Indirizzo: Monza (MB), Italia 
Livello EQF: Livello 7 EQF 
Laurea Magistrale conseguita a pieni voti. 
 
INTERNATI VOLONTARI: 
INTERNATO TESI DI LAUREA - U.O. Chirurgia d’Urgenza, A.O. San Gerardo (Direttore: Prof. A. 
Nespoli) 
CHIRURGIA DELL’APPARATO DIGERENTE - U.O. Chirurgia 1, A.O. San Gerardo (Direttore: Prof. 
F. Uggeri) 
CHIRURGIA GENERALE U.O. Chirurgia d’Urgenza, A.O. San Gerardo (Direttore: Prof. A. 
Nespoli) 
CHIRURGIA VASCOLARE U.O. Chirurgia Vascolare, A.O. San Gerardo (Direttore: Prof. G. Biasi) 
CHIRURGIA GENERALE U.O. Chirurgia Generale 1, I.C.P. Ospedale città di Sesto S. Giovanni 
(Direttore: Prof. M.Longoni) 
CORSO RESIDENZIALE DI BIOCHIMICA CLINICA - Università degli Studi di Milano Bicocca 
(Direttore: Prof.ssa M. Pitto) 
 
TIROCINI OBBLIGATORI UNIVERSITARI RILEVANTI: 
CLINICA MEDICA 2 - U.O. Medicina 1, A.O. San Gerardo (Direttore: Prof G.Grassi) 
CLINICA CHIRURGICA - U.O. Chirurgia 2, A.O. San Gerardo (Direttore: Dott. V. Giardini) 
CLINICA MEDICA 1 - U.O. Pneumologia, A.O. San Gerardo (Direttore: Prof A.Pesci) 
AREA CHIRURGICA 1 e 2 - U.O. Chirurgia Generale 1, I.C.P. Ospedale città di Sesto S. 
Giovanni (Direttore: Prof. M. Longoni) 
AREA MEDICA 1 e 2 - U.O. Medicina Generale, A.O. di Desio e Vimercate (Direttore: Prof. V. 
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Baldini) 
 
 
[ 10/09/2002 – 10/07/2007 ] Maturità Scientifica 
Liceo scientifico Don C. Gnocchi 
Indirizzo: Carate Brianza (MB) 
Livello EQF: Livello 4 EQF 
 

- Stage di formazione c/o Laboratorio di Analisi “Bianalisi”, Carate Brianza (Direttore: Dott. 
Caslini) 

- Stage di formazione c/o Scienze dei Materiali Università degli Studi di Milano – Bicocca 
  

Date  

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

 

  Processi diagnostici e terapeutici medico-chirurgici 
Chirurgia proctologica 
Chirurgia laparoscopica 
Chirurgia di parete 
Chirurgia colorettale 
Chirurgia oncologica 
Chirurgia d'urgenza 
Day Surgery 
Chirurgia ambulatoriale 
Chirurgia base senologica, toracica, vascolare e urologica 
Gestione pre e postoperatoria dei pazienti sottoposti a chirurgia maggiore, media e minore 
Gestione del paziente politraumatizzato 
Gestione del paziente oncologico chirurgico 
Gestione della programmazione degli interventi chirurgici e della lista operatoria 
 
Ottime capacità comunicative e relazionali con pazienti, colleghi e collaboratori acquisite nella 
frequenza di reparti, ambulatori e sale operatorie. 
 
Ottime capacità organizzative e di team-leading, acquisite durante le diverse esperienze lavorative. 

Capacità e competenze 
personali 

Competenze Digitali: Microsoft Office | Social Network | Elaborazione delle informazioni | Windows | 
Posta elettronica | Utilizzo del broswer | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint 
ecc)| Posta elettronica certificata | Risoluzione dei problemi | GoogleChrome | Google | 

InternetExplorer | Mozilla Firefox | Editing foto e video | Safari | IOS | Iphone 

 Piattaforme informatiche in utilizzo in sanita’. 
 
 
Conseguimento di First Certificate English 
 
 

  

Madrelingua italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 
 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   C2  C2  C1  C1  C2 

Lingua            
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 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
 

  

  

  

 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Partecipazione a convegni in qualità di discente: 
 

Iter Formativo in Coloproctologia 2024 Clinica S. Rita (Direttore: Dr. M. Trompetto) 
 
Ritorno al Futuro 39° congresso nazionale ACOI (2021) 
Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID - 19, ISS (2019) 
38° Congresso Nazionale ACOI (2019) 
Nuove tecnologie in chirurgia laparoscopica live surgery workshop (2018) 
Congresso congiunto delle società scientifiche italiane di chirurgia 2018 - Saper Essere 
Chirurghi: Insieme con una sola identità 
Updates in Laparoscopic colorectal surgery. A day with David W. Larson (2018) 
2° masterclass in coloproctologia (2018) 
Tiroide e prevenzione - il nodulo tiroideo (2017) 
L'ecografia toraco polmonare in Emergenza Urgenza (2017) 
Seminario Energy Devices in Chirurgia (2017) 
Le neoplasie del cardias: cura, novità e aspetti critici (2017) 
Clinical strategies to avoid blood trasfusion (2015) 
I gold standard e le innovazioni nel trattamento del carcinoma pancreatico (2015) 
Multidisciplinary approach to Digestive Tract Cancer : how I do it (2013) 
New Trend in Management of Colorectal Cancer: the 1st San Raffaele Meeting (2012) 
Donazione organizzata in medicina dei trapianti (2012) 
BLSD Soccorritore-esecutore (2013)  
 

  

Pubblicazioni Mild acute biliary pancreatitis: the timing of cholecystectomy should not exceed index admission. 

(Degrate L., Bernasconi D.P., Meroni P., Garancini M., Macchini D., Romano F., Uggeri F., Gianotti L.) 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a Paola Meroni dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     __Desio, 21/06/25________________                                                          firmato ______Paola Meroni_______________ 
 

 


