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Adriani Paola
[taliana

24/02/83

16/09/2023 - ad oggi

Dirigente Psicologo nella Disciplina di Psicoterapia

Attivita clinica svolta all'interno dell'equipe multiprofessionale nellambito della diagnosi e cura dei
pazienti in eta evollutiva, in collaborazione con famiglie, scuole, servizi sociali, Comuni e altri enti
pubblici/privati.

ASST BRIANZA - Neuropsichiatria Infantile U.O.N.P.I.A del Presidio Ospedaliero di Desio
Via G. Mazzini, 1, 20832 Desio (MB)

Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza

02/05/2022 — 31/08/2023
Psicologa — Psicoterapeuta
Osservazione Clinica / Colloquio Psicologico Clinico Individuale/Psicoterapia

Centro Anch'’io della Dott.ssa llaria Imbrogno
Via del Gallitello, 221 Potenza (Pz) 85100

Consulenza psicopedagogica per bambini, ragazzi, famiglie e docenti

18/10/2021 - 01/05/2022

Psicologa — Psicoterapeuta
Osservazione Clinica / Colloquio Psicologico Clinico Individuale/Psicoterapia

Centro Anch’io della Dott.ssa llaria Imbrogno
Via del Gallitello, 221 Potenza (Pz) 85100

Consulenza psicopedagogica per bambini, ragazzi, famiglie e docenti

16/02/2021 - 30/06/2021

Assistente Educativo

Sostegno e aiuto nelle attivita’ didattiche agli alunni, inclusione degli alunni con disabilita nel contesto

scolastico
Istituto di Istruzione Superiore “L. Da Vinci — Nitti”, Via Ancona snc — 85100 Potenza
Sociale
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Gennaio 2018 — Settembre 2018

Mediatore didattico nel corso -Operatore Agricolo, inserito nell’'ambito degli Interventi di sostegno alla
qualificazione e all'occupabilita di cittadini diversamente abili in ambito agricolo.

Mediazione tra docenti e allievi nelle ore in aula, e tra allievi e tutor nelle ore di stage.
E.L.D.A.LLF.P. Via della tecnica, 24 - 85100 Potenza
Sociale

Ottobre 2014 — 31/07/2022

AIPD (Associazione Italiana Persone Down) sede di Potenza — P.zza E. Gianturco, 1

Organizzazione di attivita per 'apprendimento pratico-teorico in relazione ai progetti di autonomia
promossi dall'associazione

Educatore
Sociale

Dicembre 2013 — 31/08/2023

Libera Professione

Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale
Dott.ssa Adriani Paola

Psicoterapia

Ottobre 2013 - a Giugno 2018
Terapista Aba - Vb

Realizzazione e implementazione di programmi ABA con bambini la cui diagnosi rientra nei Disturbi dello
Spettro Autistico

Libera Professione

Sociale

01/03/2013 - 31/05/2013

Assistente Educativo |

Sostegno e aiuto nelle attvita didattiche agli alunni, sportello di consulenza psicologica attraverso incontri
individuali e di classe

stituto Professionale per i Servizi dell’Enogastronomia e 'Ospitalitd Alberghiera, C.da Ponticelli s.n.c.,
85025 Melfi (Pz)

SOCIALE

01/03/2012 - 20/05/2012

Assistente Educativo

Sostegno e aiuto nelle attvita didattiche agli alunni, sportello di consulenza psicologica attraverso incontri
individuali e di classe

Istituto Professionale per i Servizi del’Enogastronomia e I'Ospitalita Alberghiera, C.da Ponticelli s.n.c.,
85025 Melfi (Pz)

SOCIALE

10/01/2011 - 09/01/2012

SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA' INERENTI AL PROGETTO “LETTURA AD ALTA VOCE”( REGISTRAZIONE AUDIO LIBRI
CON IL SOFTWARE DAISY, LETTURA DOMICILIARE, ATTIVITA’ DI SEGRETERIA).

SERVIZIO CIVILE

UNIONE ITALIANA DEI CIECHI E DEGLI IPOVEDENTI - SEZIONE PROVINCIALE DI POTENZA,C.SO GARIBALDI, 2 -
85100 POTENZA
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Sociale

20/09/2011 - 26/10/2011

DOCENTE NEL PERCORSO FORMATIVO " L'educazione sessuale e relazionale — affettiva nei ragazzi con
sindrome di Down”

DOCENZE SUGLI ARGOMENTI INERENTI IL CORSO E PRODUZIONE DI MATERIALE PER LE ATTIVITA’ PRATICHE.
A.1.P.D (ASSOCIAZIONE ITALIANA PERSONE DOWN) SEDE DI POTENZA- P.ZZA E. GIANTURCO, 1
SOCIALE

Luglio 2010 - Agosto 2010

OPERATORE DI SPORTELLO PRESSO IL SERVIZIO DI PORTA SOCIALE DEL COMUNE DI POTENZA PRESSO AIPD PZ

ACCOGLIENZA DEI CITTADINI E ILLUSTRAZIONE DEI SERVIZI MESS| A DISPOSIZIONE DAL COMUNE DI POTENZA DI CUI
POTER USUFRUIRE, COMPILAZIONE TELEMATICA BONUS GAS ED ENEL, CONSEGNA AL COMUNE DELLE RICHIESTE
ICOMPILATE DAI CITTADINI.

A.1.P.D (ASSOCIAZIONE ITALIANA PERSONE DOWN) SEDE DI POTENZA- P.ZZA E. GIANTURCO, 1
SOCIALE

Aprile 2009 a Settembre 2014

PRESTAZIONE D'OPERA PROFESSIONALE A TITOLO GRATUITO

IAFFIANCAMENTO DEGLI OPERATORI NELLO SVOLGIMENTO DEI CORSI STABILITI DALL’ASSOCIAZIONE.
A.1.P.D (ASSOCIAZIONE ITALIANA PERSONE DOWN) SEDE DI POTENZA—P.ZZA E. GIANTURCO, 1
SOCIALE

1/09/2007-1/03/2008
Tirocinio pre-laurea di secondo livello
Tirocinante

Conduzione di colloqui, siglatura di test
Attivita osservativa e pratica.

A.S.L. num 2 di Potenza
Reparto psichiatrico

Sociale

14/05/2005-14/11/2005
Tirocinio pre-laurea di primo livello

tirocinante
Attivita osservativa

A.S.L. num 2 di Potenza
Consultorio familiare

Sociale

Anno Accademico 2019 /2020

Corso di Alta Formazione "CORSO INTENSIVO DI QUALIFICAZIONE PER L'ESERCIZIO DELLA
PROFESSIONE DI EDUCATORE PROFESSIONALE SOCIO-PEDAGOGICO (CORSO VALIDO Al
SENSI DELLA L. 205/2017, COMMI 594-601, INERENTE LA NUOVA

FIGURA DELL'EDUCATORE PROFESSIONALE SOCIO-PEDAGOGICO)”

Scienze dell'educazione, Sociologia, Psicologia

PEGASO Universita Telematica
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erogatrice dell'istruzione e formazione

Date [Dicembre 2009 — Dicembre 2013

Titolo della qualifica rilasciata |Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale

Principali tematiche/competenza Scienze Comportamentali e Cognitive — Psicoterapia Cognitivo Comportamentale
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione |Scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale ASCOC
erogatrice dell'istruzione e formazione |(Accademia di Scienze Cognitivo Comportamentali di Calabria).

Date
Ottobre 2009

Titolo della qualifica rilasciata |Abilitazione alla professione di Psicologo — iscritta all'Ordine degli Psicologi della Basilicata, sez. A dal
08/01/2010 con num. 406.

Nome e tipo d'organizzazione |Universita di Roma La Sapienza
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date 2006 - 2008

Titolo della qualifica rilasciata |Laurea di secondo livello in Psicologia del benessere nel corso di vita

Principali tematiche/competenza Scienze psicologiche
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione Universita di Roma La Sapienza
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date 2002 - 2006

Titolo della qualifica rilasciata |Laurea di primo livello in Scienze e tecniche psicologiche dello sviluppo e dell'educazione

Principali tematiche/competenza Scienze Psicologiche
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione |Universita di Roma La Sapienza
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date |1997-2002
Titolo della qualifica rilasciata |Licenza linguistica

Principali tematiche/competenza |Materie di studio specifiche di indirizzo di istituto
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione ||.T.C. Leonardo da Vinci
erogatrice dell'istruzione e formazione |iceo Linguistico Moderno

Capacita e competenze

personali

Madrelingua | Italiano

Altra(e) lingua(e) | Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Inglese Buono Buono Buono Buono Buono
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(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

20/05/2022 - 22/05/2022

Workshop | Livello : EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING
(EMDR)

EMDR nella pratica clinica

Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, Roma

01/02/2021- 01/02/2022

Master in Psicologia Scolastica
Psicologia, DSA

Centro Studi Forepsy

18/10/2021 - 17/10/2022

Disturbi Specifici dell’Apprendimento. Dalla valutazione al potenziamento
DSA

Centro Studi Forepsy

19/01/2013 - 08/06/2013
Corso di Specializzazione “ Clinica Psicoanalitica dell’Anoressia — Bulimia e Obesita”

Trattamento e presa in carico di pazienti con Disturbi Alimentari

ABA Associazione — Associazione per lo studio e la ricerca sullanoressia, la bulimia, I'obesita, € i
disordini alimentari

28/06/2012 - 30/06/2012

Workshop intensivo “Accettazione, Compassione e Vitalita: costruire abilita avanzate nell'applicazione
dellACT”

Scienze Comportamentali, terapia e presa in carico del paziente.

IESCUM Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano

30/06/2011 - 02/07/2011
Workshop esperienziale di base “ACT Acceptance and Commitment Therapy”

Scienze Comportamentali, evoluzione delle terapie comportamentali
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professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Pubblicazioni

IESCUM Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano

01/07/2010 - 04/07/2010

Workshop formativo “Behavioral case formulation” organizzato da IESCUM Istituto Europeo per lo Studio
del Comportamento Umano

Scienze Comportamentali, formulazione del caso secondo la Terapia Cognitivo Comportamentale

Ottobre 2008-Ottobre 2009

Master - Coaching tecnico-scientifico sulla perizia penale e civile

Tecniche e strumenti per la perizia psicologica in ambito civile e penale

La sottoscritta Paola Adriani dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Luogo, data  Potenza, 26/08/2023
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F.TO
Paola Adriani
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