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ESPERIENZA  LAVORATIVA 
16/01/2023 – ATTUALE– Milano, Italia 

Dirigente Medico Specialista in Neurologia 

U.O. C. Neurologia e Stroke Unit dell’Ospedale Pio XI (ASST 
Brianza), Via Giuseppe Mazzini 1 20832, Desio MB 

01/03/2022 – 15/01/2023– Milano, Italia 

Dirigente Medico Specialista in Neurologia 

U.O. Neurologia dell’Ospedale Edoardo Bassini (ASST Nord 
Milano), Via Gorki 50-20092, Cinisello Balsamo, Milano 

27/01/2022 – 28/02/2022 – Messina, Italia 

Medico Vaccinatore per COVID-19 

Synergie Italia SPA- Agenzia per il Lavoro (attività svolta presso altro 
ente pubblico ASP ME 205 quale azienda utilizzatrice), Messina 

19/09/2017 – 31/12/2017 – Messina, Italia 

Medico Chirurgo, Servizio Assistenziale per gli Immigrati 

"CAS-Seminario Vescovile" Santa Lucia del Mela e “CAS- 
Casa D’Accoglienza della Diocesi” Castanea 

18/05/2017 – 17/08/2017 – Messina, Italia 

Medico Chirurgo, Servizio di Continuità Assistenziale 

Presidio di Continuità Assistenziale di Stromboli, Azienda 
Sanitaria Provinciale Messina (ASP ME 205) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
14/01/2022 – Messina, Italia 

Specializzazione in Neurologia 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Degli  Studi  di M  

Votazione: 50/50 e lode  

 
 
 

 
essina  

Titolo tesi:" Longitudinal MGFA-PIS evaluation in a large Italian cohort of 
patients with Myasthenia Gravis "  

 
25/02/2017– Messina, Italia 

Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Degli Studi di 
Messina 

Votazione: 270/270 

 

27/07/2016– Messina, Italia 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 
Messina 

Votazione: 110/110 e lode 

Titolo tesi:"Ruolo dell'accorciamento telomerico nella 

patogenesi della Distrofia Muscolare di Duchenne" 

 
07/2009 – Messina, Italia 

Diploma di Maturità Classica 

Liceo Classico "F. Maurolico" 

Votazione: 90/100 



 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 
1) Pugliese A, Nicocia G, Messina S, Toscano A, Rodolico C. A very 

late onset AChR and MuSK double positive myasthenia gravis: a 

case description and literature review. Neuromuscul Dis, 2022 Nov 

6. doi: org/10.1016/j.nmd.2022.12.004. 

2022 
 

2) Rodolico C, Bonanno C, Brizzi T, Nicocia G, Trimarchi G, Lupica A, 

Pugliese A, Musumeci O, Toscano A. Methotrexate as a Steroid-

Sparing Agent in Myasthenia Gravis: A Preliminary Retrospective 

Study. J Clin Neuromuscul Dis. 2021 Dec 1;23(2):61-65. doi: 

10.1097/CND.0000000000000342. 

2021 

 
3) Rodolico C, Nicocia G, Damato V, Antonini G, Liguori R, Evoli 

A. “Benefit and danger from immunotherapy in myasthenia gravis”. 

Neurol Sci. 2021 Feb 5:1–9. doi: 

10.1007/s10072-021-05077-6. 

2021 

4) Currò CT, Nicocia G, Ziccone V, Ciacciarelli A, Russo G, 

Toscano A, Terranova C, Girlanda P.” Pimozide and pancreatic 

cancer in diabetic chorea: a case report”. Int J Neurosci. 2021 Feb 

3:1-4. doi: 10.1080/00207454.2021.1879063. 

2021 

5) Rodolico C, Bonanno C, Pugliese A, Nicocia G, Benvenga S, 

Toscano A. “Endocrine myopathies: clinical and histopathological 

features of the major forms”. Acta Myol. 2020 Sep 1;39(3):130- 

135. doi: 10.36185/2532-1900-017. 

2020 

6) Vita GL, Aguennouz M, Sframeli M, Sanarica F, Mantuano P, 

Oteri R, Polito F, Licata N, Romeo S, Distefano MG, La Rosa M, 

Bonanno C, Nicocia G, Vita G, De Luca A, Messina S. “Effect of 

exercise on telomere length and telomere proteins expression in 

mdx mice”. Mol Cell Biochem. 2020 Jul;470(1-2):189-197. doi: 

10.1007/s11010-020-03761-3. 

2020 

7) Nicocia G, Bonanno C, Lupica A, Toscano A, Rodolico C. 

“Myasthenia gravis after etanercept and ustekinumab treatment 

for psoriatic arthritis: A case report”. Neuromuscul Disord. 2020 

Mar;30(3):246-249. doi: 10.1016/j.nmd.2020.01.001. 

2020 

 

ABSTRACT 

1) Refractory Myasthenia Gravis: characheristics of an Italian cohort 
of patients 

G. Nicocia, A. Pugliese, R. Frangiamore, S. Bonanno, A. 
Gallone, C. Antozzi, F. Baggi, C. Rodolico, R. Mantegazza, L. 
Maggi. Acta Myologica, vol XL, pag 40 

Dicembre 2021 

2) Isolata paralisi del sonno ricorrente: valutazione clinico-strumentale e 
follow-up di una coorte di pazienti. XXX Congresso Nazionale AIMS. 

CT. Currò, V. Ziccone, G. Nicocia, A. Ciacciarelli, M. C. Di Perri, R. 
Silvestri. 



Novembre 2020 

3) Characteristics of corneal innervation in patients with Myasthenia 

Gravis: experience of an Italian Centre. Congresso Congiunto 

Associazione Italiana di Miologia (AIM)/ Associazione Italiana 

per lo Studio del Nervo Periferico (ASNP). 

G. Nicocia, C. Bonanno, A. Pugliese, D. Montanini, E. Postorino, S. 

Messina, G. Vita, P. Aragona, A. Toscano, C. Rodolico 

Novembre 2020 

4) Inclusion body myositis: rhabdomyolysis as an atypical misleading 

onset. 

G. Nicocia, C. Bonanno, A. Pugliese, S. Messina, A. Migliorato, G. 
Vita, A. Toscano, C. Rodolico. Neurological Sciences, Supplement, 
Vol 41, pp 552. 

Novembre 2020 

 

5) GNE Myopathy in an Italian cohort of patients: long-term follow- 

up and clinical features. 

A. Pugliese, C. Bonanno, G.Nicocia, A. Lupica, S. Messina, G. 
Vita, A. Toscano, C. Rodolico. Neurological Sciences, 
Supplement, Vol 41, pp 146-147 

 
Novembre 2020 

 
6) Long-term follow-up in a large cohort of late onset Pompe 

disease (LOPD) patients: a single centre experience. 

 
A. Pugliese, G. Nicocia, G. Tavilla, A. Ciranni, R. Oteri, C. 
Rodolico, O. Musumeci, A. Toscano; Neurological Sciences, 
Supplement Vol 41, pp 147 

 
Novembre 2020 

7) Myasthenia gravis in the elderly: evaluation of an Italian cohort. 

A. Lupica, G. Nicocia, C. Bonanno, A. Pugliese, S. Sinicropi, S. 

Messina, A. Toscano, C. Rodolico. 6th Congress of the European 

Academy of Neurology. 

 
Maggio 2020 

 

8) Clinical features in a cohort of italian MuSK-MG patients in a long- 

term follow-up. 

C. Bonanno, S. Messina, G. Nicocia, A. Lupica, A. Toscano, C. 
Rodolico. Neurological Sciences, Supplement, Vol 40, pp 450 

 
Ottobre 2019 

9) Diagnosis and treatment of myasthenia gravis in the elderly: a 

clinical challenge. 

A. Lupica, S. Messina, C. Bonanno, G. Nicocia, T. Brizzi, S. Sinicropi, 

G. Vita, A. Toscano, C. Rodolico Neurological Sciences, Supplement, 

Vol 40, pp457-458 

 



Ottobre 2019 

10) Myasthenia gravis after etanercept and ustekinumab treatment 
forPsoriatic Arthritis: a case report. 

G. Nicocia, T. Brizzi, C. Bonanno, A. Lupica, A. Toscano, C. 

Rodolico. Neurological Sciences, Supplement, Vol 40, pp 459 

 
Ottobre 2019 

11) Congenital myasthenic syndromes due to CHRND mutation: a 

report of two lethal phenotypes 

Bonanno C., Lupica A., Nicocia G., Foti F.M., Toscano A., Rodolico 

C. Acta Myologica, vol XXXVIII- pag 136 

 
Giugno 2019 

 
1) Clinical features in a cohort of italian MuSK-MG patients in a 

long-term follow-up 

 
C. Bonanno, S. Messina, G. Nicocia, A. Lupica, A. Toscano, C. 

Rodolico. Acta Myologica, vol XXXVIII- pag. 137 

 
Giugno 2019 

 
2) Clinical features of an Italian cohort of patients with very late- 

onset myasthenia gravis 

 

A. Lupica, S. Messina, C. Bonanno, G. Nicocia, T. Brizzi, S. Sinicropi, 
G. Vita,A. Toscano, C. Rodolico. Acta Myologica, vol XXXVIII- pag. 
138 

 
Giugno 2019 

 
3) Myasthenia gravis after etanercept and ustekinumab treatmentfor 

Psoriatic Arthritis: a case report 

 
G. Nicocia, T. Brizzi, C. Bonanno, A. Lupica, A. Toscano, C. 
Rodolico. Acta Myologica, vol XXXVIII- pag. 138 

 
Giugno 2019 

 
4) Insights into bone mineral density and bone metabolism in 

Duchennemuscular dystrophy 

 
Vita GL., Catalano A., Sframeli M., Distefano MG., La Rosa M., 
Barcellona C., Bonanno C., Nicocia G., Profazio C., Morabito N., 
Lunetta C., Vita G., Messina S. Acta Myologica, vol XXXVI – pag.78 

 
Giugno 2019 



CONGRESSI 
03/12/2022-06/12/2022 

 

1) 52° Congresso Nazionale della Società Italiana di Neurologia, 
Milano, Italia 

Partecipazione in qualità di discente  
 

01/12/2021-04/12/2021 

 

2) XXI Congresso Nazionale Associazione Italiana di Miologia 
(AIM), virtuale 

 
Partecipazione in qualità di: 

 
◦ Relatrice della Comunicazione orale “Refractory Myasthenia Gravis: 
characteristics of an italian cohort of patients”. 

 
13/03/2021 

1) Corso “Giornata delle Malattie Neuromuscolari-Virtuale”, 
Sede  Messina 

Partecipazione in qualità di discente 

09/12/2020 – 12/12/2020 

2) Congresso Congiunto Associazione Italiana di Miologia 
(AIM)/ Associazione Italiana per lo Studio del Nervo Periferico 
(ASNP), virtuale 

Partecipazione in qualità di: 

◦ Moderatrice di Sessione Poster 
◦ Relatrice del Poster: "Caratteristiche dell'innervazione 

corneale in pazienti con Miastenia Gravis: esperienza di 
un centro italiano" 

28/11/2020 – 30/11/2020 

3) 51° Congresso Nazionale della Società Italiana di Neurologia 

Partecipazione in qualità di: 

◦ Relatrice del Poster: "Miosite a corpi inclusi: rabdomiolisi 
comeesordio atipico" 

23/05/2020 – 26/05/2020 

4) 61th Congress of the European Academy of Neurology-Virtual 

Partecipazione in qualità di discente 

25/10/2019 

5) Le Emergenze in Epilessia, Messina, Italia 

Partecipazione in qualità di discente 

12/10/2019 – 15/10/2019 

6) 50° Congresso Nazionale della Società Italiana di Neurologia, 
Bologna, Italia 

Partecipazione in qualità di: 

◦ Relatrice del Poster: "Miastenia Gravis dopo il trattamento 
con etanercept e ustekinumab per artrite psoriasica: un 
caso clinico" 

11/06/2019 

7) Ottava Giornata dello Specializzando, Catania,Italia 

Partecipazione in qualità di: 

◦ Relatrice della Comunicazione Orale: "Caratteristiche 
cliniche di una coorte italiana di pazienti con Miastenia 
Gravis con esordio molto tardivo" 

05/06/2019 – 08/06/2019 



8) XIX Congresso Nazionale Associazione Italiana di Miologia 
(AIM), Bergamo, Italia 

Partecipazione in qualità di: 

◦ Relatrice del Poster: "Miastenia Gravis dopo il trattamento 
conetanercept e ustekinumab per artrite psoriasica: un caso 
clinico" 

27/10/2018 – 30/10/2018 

9) 49° Congresso Nazionale della Società Italiana di Neurologia, 
Roma, Italia 

Partecipazione in qualità di discente 

10/03/2018 

10) Giornata delle Malattie Neuromuscolari, Messina, Italia 

Partecipazione in qualità di discente 

 

CORSI E SEMINARI 
14/11/2022 

1) Corso: “CORNER- Il Completamento nelle 

Malattie Neurologiche Rare”, Milano, Italia 

Partecipazione in qualità di relatrice di: 

“Epidemiologia della Miastenia Gravis” 

12/02/2021 

2) Corso: “L’ictus ischemico acuto: la trombolisi 

endovenosa” 

10/06/2020 

3) Evento formativo FAD N.292174, edizione n.1, 

denominato LA MALATTIA DI POMPE “AL CENTRO”, 

DALLA DIAGNOSI ALL’APPROCCIO TERAPEUTICO 
E RIABILITATIVO 

04/06/2020 

4) Webinar SIN (Società Italiana di Neurologia): 
COVID e MALATTIE MITOCONDRIALI 

28/05/2020 

5) Webinar SIN (Società Italiana di Neurologia): 
COVID e SLA 

26/05/2020 

6) Webinar SIN (Società Italiana di Neurologia): 

COVID e NEUROPATIE PERIFERICHE 

21/05/2020 

7) Webinar SIN (Società Italiana di Neurologia): 
COVID e MALATTIE NEUROMUSCOLARI 

02/05/2020 

8) Corso FAD "Le Sindromi Miasteniche Congenite e 
Disimmuni" 

30/04/2020 

9) Webinar SIN (Società Italiana di Neurologia): 
COVID e SONNO 

19/01/2020-21/01/2020 

10) “Munich Neuromuscular Masterclass 

Course”, Monaco, Germania 

09/11/2019 

11) Riunione di Macro-Area SINC Calabria e Isole, Messina, 
Italia 



27/02/2019 – 01/03/2019 

12) Tecniche e protocolli operativi nella gestione del 
paziente con neuropatie e miopatie, Rossano (CS) 

08/02/2019 

13) Rater Training, Protocollo di Studio MOM-M281- 

004, Barcelona, Spain 

21/09/2018 – 22/09/2018 

14) #Cross Road, Percorsi Integrati nelle terapie 

neurologiche, Pisa, Italia 

17/05/2018 – 19/05/2018 

15) Corso formativo "JAMS-Junior Academy of 
Multiple Sclerosis", Ragusa, Italia 

13/04/2018 – 14/04/2018 

16) Seconda edizione del corso "La richiesta di 
competenza neurologica nel prossimo futuro", Roma, 
Italia 

07/04/2018 

 
17) II Corso sulla genetica della DMD: la medicina di 

precisione per la Distrofia Muscolare di Duchenne, Napoli, 
Italia 

24/03/2018 

18) Seminario di aggiornamento- "Le Malattie Muscolari 

nella realtà del territorio: l'importanza della diagnosi 

precoce", Messina, Italia 

 

PARTECIPAZIONE A TRIALS CLINICI CON IL 
RUOLO DISUB-INVESTIGATOR 

1) Protocollo di Studio Catalyst MSK-002_MSK-003, per pazienti 
con Miastenia Gravis 

2) Protocollo di Studio MOM-M281-004, per pazienti con 
Miastenia Gravis 

3) Protocollo di Studio Alexion_ALXN1210-MG-306, per pazienti 

con Miastenia Gravis 

4) Protocollo di Studio Sarepta 4648-402, per pazienti con 

Distrofia Muscolare di Duchenne 

 
COMPETENZE LINGUISTICHE 

LINGUA MADRE: italiano 

ALTRE LINGUE: 

inglese 
 

Ascolto 

C2 

Lettura 

C2 

Produzione 

orale 

C2 

Interazione 

orale 

       C2 

Scrittura 

C2 



 

PATENTE DI GUIDA 
Patente di guida: B 

 

COMPETENZE DIGITALI 
Utilizzo del pacchetto Microsoft Office 

 
 

Il/La sottoscritto/a NICOCIA GIULIA dichiara che le informazioni indicate nel 
presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali 
richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, 
di formazione o uso di atti falsi. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in 
base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 
101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione 
dei dati personali (GDPR 2016/279). 

 
 
Milano, 31.12.2022                 FIRMATO Dott.ssa Giulia Nicocia                                     
 


