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INFORMAZIONI PERSONALI Cinzia Vergani  
 

  

   

  

 

Sesso Femmina | Data di nascita 29/12/1990 | Nazionalità Italiana  
 

TITOLO DI STUDIO 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di 
Milano-Bicocca con voto 108/110 nell’anno 2015 
Abilitazione alla professione medica presso l’Università degli Studi di 
Milano-Bicocca nella seconda sessione dell’anno 2015 
Iscrizione all’Ordine dei Medici della Provincia di Monza e Brianza 
con numero di posizione 04046 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

Dal 01 Gennaio 2022 

 

 

 

Febbraio-Agosto 2021 

 

 

Aprile- Giugno 2020 

 

 

Da Dicembre 2017 

 

 

Ottobre 2016 – Dicembre 2017 

 

 

Maggio 2016- Dicembre 2017  

 

 

Maggio 2016- Ottobre 2016 

 

 

Maggio 2016 - Settembre 2016 

 

 

Gennaio 2015 – Settembre 2015 

 

 

Settembre 2014 - Settembre 2015 

 

 

Gennaio 2014 – Dicembre 2014 

 

Gennaio 2013 – Ottobre 2013 

 

 

Assunta presso la U.O. di Anestesia e Rianimazione ASST Brianza presidio di 
Desio, Ospedale Pio XI 
 
Assunta presso la U.O. di Anestesia e Rianimazione ASL Teramo Ospedale G. 
Mazzini 
 
Periodo formativo in supporto all’emergenza COVID presso reparto di Terapia 
Intensiva Adulti Policlinico di Milano 
 
SS Anestesia, Rianimazione, Terapia intensiva e del dolore presso Università de 
L’Aquila 
 
Impiego come libero professionista presso U.O. Pronto Soccorso - Policlinico San 

Pietro, Istituti Ospedalieri Bergamaschi, Gruppo San Donato 

 
Impiego come libero professionista per la copertura di guardie notturne e festivi  
presso Fondazione  “A e E Nobili Onlus” di Viganò 

 
Impiego come libero professionista per Guardia Medica e la copertura di guardie 
notturne e festivi  presso Istituto Geriatrico - Riabilitativo “G e C Frisia” di Merate   
 
Medico frequentatore volontario presso l’unità di Pronto Soccorso -  Istituto Auxologico 

Italiano, H.S. Luca I.R.C.C.S.  

 
Tirocinio presso l’unità di Pronto Soccorso -  Istituto Auxologico Italiano, H.S. Luca 

I.R.C.C.S.  
 

Tirocinio presso Centro di Eccellenza Europeo per l’Ipertensione  Arteriosa -  Istituto 

Auxologico Italiano, H.S. Luca I.R.C.C.S. 

 
Tirocinio presso il Reparto di Cardiologia -  Istituto Auxologico Italiano, H.S. Luca I.R.C.C.S.  

 
Tirocinio presso l’Unità di Terapia Intensiva Coronarica – Asst di Monza, Ospedale 
di Desio 
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Gennaio 2011 – Settembre 2011  
Volontario presso l’Associazione dei volontari ospedalieri, A.V. O. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

  

Anno 2021 
 
 

Anno 2019 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Anno 2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2004 – 2009 
 
 
 
 

 
 

2001 – 2004 

Partecipazione ai seguenti corsi e congressi: 
30 anni di trapianti di cuore a Bologna. Verso il futuro e oltre 

 
Partecipazione ai seguenti corsi e congressi: 
Palestra comunicativa in terapia intensiva 3/12/2019; Area Critica 5-
6/12/2019; Trauma Update- Prehospital trauma care 9/12/2019 
Emocoagulazione in area critica 18/06/2019; I congresso cfm emergenza-
urgenza 27-28/04/2019; Da neuropatico a neuro..pratico 9/11/2019; 
ITACTA BEsT - certificazione in ecocardiografia transesofagea basic 6-
7/05/2019; SMART 8-9-10/05/2019 

 
 
Partecipazione ai seguenti corsi e congressi: 
Gestione delle vie aeree e broncoscopia 21/03/2018; Eco-fast in anestesia 
e rianimazione 23/05/2018; Advanced cardiovascular life support 
13/05/2018; Basic life support 11/05/2018; Emergenza sanitaria e cronicita': 
due mondi che si incontrano 14/04/2018; Biotestamento: tra realta' e libera 
interpretazione 25/01/2018; La responsabilita' professionale 
dell'anestesista rianimatore dopo la riforma gelli-bianco: luci e ombre 
20/10/2018  Acute pain day 7/04/2018; EIME 2018 5/05/2018 La terapia 
del dolore, le cure palliative e il diritto all'autodeterminazione 6/12/2018; 
21/11/2018 Anestesia pediatrica 

Liceo scientifico V. Bachelet, Oggiono (LC). Diploma di maturità 
nell’anno 2009 con punteggio 87/100.  
 

Materie principali: 
Matematica, Chimica, Biologia, Fisica, Latino 
  

 

Scuola Media E. Fermi, Barzanò (LC)  

 
 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative acquisite durante le esperienze di tirocinio presso diverse unità. 
Buone competenze interpersonali acquisite grazie all’attività di volontariato. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Possiedo buone competenze organizzative e capacità di lavoro in squadra acquisite come membro 
dello staff della sezione di antiaggressione femminile di Ares Defence (associazione di Krav Maga). 

 

Competenze professionali Buona padronanza delle metodiche di Ecocardiografia Trans-Toracica e Trans-Esofagea, Ecografia 
dei Tronchi Sovra-Aortici, delle tecniche di prelievo sia arterioso che venoso e buona capacità nella 
redazione di anamnesi medica e reperimento dei segni semeiotici.  

 

Competenza digitale 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Buona padronanza nell’uso dei principali strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di presentazione). 

 
 

Altre competenze Alpinismo: membro attivo del CAI (Club Alpino Italiano) sezione di Carate Brianza e diplomata presso 
la Scuola  Nazionale di Alpinismo – Gruppo Ragni della Grignetta CAI di Lecco nell’anno 2006. 
Krav Maga: atleta attivo di Krav Maga (disciplina di autodifesa), cintura arancio. 

 

Patente di guida AB 
 

Referenze 

 

Le referenze sono disponibili su richiesta. 

 
 
 

 


