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GiuLIA DELLEDONNE

Italiana

12/08/1987

Novembre 2019 — maggio 2021
Istituti Clinici Zucchi, sede di Monza
U.0. Oculistica

Dirigente medico collaboratore

Febbraio 2020 — ottobre 2020
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico
U.0. Oculistica

Medico collaboratore ambulatoriale, attivita: ambulatorio Malattie Rare adulti, ambulatorio Retina

Medica, ambulatorio pediatrico dediicato alle cheratocongiuntiviti Vernal

Settembre 2019 - dicembre 2019
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico
U.0. Oculistica

Collaborazione professionale: realizzazione del progetto denominato "Progetto negoziazione
sperimentale per riduzione tempi di attesa"

2013-2019
Scuola di specializzazione in Oftalmologia dell'Universita degli Studi di Milano

Medico specialista in oftalmologia con esito 70/70 e lode
I ruolo delle cellule di Miiller nella patologia trazionale maculare

2012-2013
Esame di stato per I'abilitazione alla professione di Medico Chirurgo presso I'Universita degli
Studi di Milano-Bicocca

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
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2006-2012

Corso di laurea specialistico a ciclo unico in Medicina e Chirurgia
Facolta di Medicina dell'Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Laurea in Medicina e Chirurgia, con esito 109/110

Sviluppo di glaucoma in soggetti affetti da ipertensione oculare valutata sia con campo visivo sia
con HRT

2001-2006
Liceo ginnasio statale “Bartolomeo Zucchi”, Monza, Italy

Diploma di maturita classica con esito 100/100

Settembre 2019 - gennaio 2020

Frequentazione volontaria Ambulatorio Malattie Rare (Referente Dott.ssa L. Tresoldi e Dott.ssa
S. G. Osnaghi) dell’'U.0. di Oculistica della Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore
Policlinico

2013
Internato come medico frequentatore presso il Dipartimento di Oculistica del'Ospedale Luigi
Sacco di Milano

2010-2012
Internato presso la clinica oculistica del Policlinico di Monza

. Co-autrice della seguente pubblicazione: “The role of Miiller cells in tractional macular
disorders: an optical coherence tomography study and physical model of mechanical force
transmission.” Govetto A, Hubschman JP, Sarraf D, Figueroa MS, Bottoni F, dell'Omo R, Curcio
CA, Seidenari P, Delledonne G, Gunzenhauser R, Ferrara M, Au A, Virgili G, Scialdone A,
Repetto R, Romano MR. British Journal of Ophthalmology (2019), bjophthalmol-2019-314245.

« Co-autrice della seguente pubblicazione: “Pathogenicity of new BEST1 variants identified in
ltalian patients with best vitelliform macular dystrophy assessed by computational structural
biology." Frecer V, larossi G, Salvetti AP, Maltese PE, Delledonne G, Oldani M, Staurenghi G,
Falsini B, Minnella AM, Ziccardi L, Magli A, Colobo L, D’Esposito F, Miertus J, Viola F, Attanasio
M, Maggio E, Bertelli M. Journal of Translational Medicine 17.1 (2019): 330.

« Abstract “Recurrences in neovascular age related macular degeneration: are they predictable
in a clinical setting?” Investigative Ophthalmology & Visual Science (1/09/2016)

« Abstract “Retinal pigment epithelial atrophy in treated and fellow eye of patients receiving anti-
vascular endotelial growth factor for neovascular age-related macular degeneration. A three
years follow-up study” Investigative Ophthalmology & Visual Science (1/06/2015)
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Specialista in Oftalmologia.

Argomenti di Studio e Campi di interesse: retina medica e chirurgica, imaging, glaucoma.

Attivita lavorativa ambulatoriale su pazienti affetti da AMD, retinopatia diabetica, malattie
vascolari retiniche, malattie dell'interfaccia vitreo-retinica, glaucoma, uveiti.

Tomografia a coerenza oftica: Time Domain, Spectral Domain e OCT-A (Zeiss Stratus, OCT
Spectralis, Topcon, Optovue). Angiografia con fluoresceina e verde di indocianina (HRA I
Spectralis). Retinografia ad infrarosso, aneritra e in autofluorescenza (HRA Il Spectralis)
Trattamenti laser che includono terapia fotodinamica (PDT), ftrattamento Argon laser
panfotocoagulativo, focale, a griglia, barrage laser e laser pulsato. Capsulotomia e iridotomia
YAG laser. iniezioni intravitreali (it di 100).

Iniziale esperienza della chirurgia della cataratta come primo operatore: 80 interventi.

Subinvestigator e fotografo da ottobre 2015 nella seguente sperimentazione: studio di fase 3b in
aperto, randomizzato, controllato con farmaco ativo, a gruppi paralleli teso a valutare l'efficacia,
la sicurezza e la tollerabilita di 2 mg di aflibercept somministrati tramite iniezioni intravitreali
usando due diversi regimi di trattamento in pazienti affetti da degenerazione maculare
neovascolare correlata alleta (OMLE). AZURE 16598

ITALIANA

INGLESE
C1
C1
C1

FRANCESE
A2
Al
A1

Levels: A1/A2: Basic user -B1/B2; Independent user -C1/C2 Proficient user
Common European Framework of Reference for Language

+ Partecipazione al corso “Corso di chirurgia della cataratta presso Alcon Experience Academy”
in data 22/11/2018. Ente organizzatore: Alcon

« Relatrice al corso: sessione S.I.R. (Societa Italiana Retina) congresso GIVRE 2018, ente
organizzatore: S.IR. 9/6/2018

+ Partecipazione al corso ESASO “Simulator Training Vitreoretinal Surgery” in data 14/2/2018.
Ente organizzatore: ESASO

« Partecipazione al corso ESASO “Wetlab vitreoretinal surgery” in data 14/2/2018, ente
organizzatore: ESASO

« Relatrice al congresso AISG 2013 in data 8-9 marzo 2013 con la comunicazione dal titolo
“Sviluppo di glaucoma in soggetti affetti da ipertensione oculare valutata sia con campo visivo
sia con HRT”



ALTRO

« Societa Italiana Laser in Oftalmologia (S.I.L.O.)/ARVO Travel Grant nel 2015 per poster
presentato al congresso ARVO 2015 3-7/05/2015 (titolo del poster: “Retinal pigment epithelial
atrophy in treated and fellow eye of patients receiving anti-vascular endoltelial growth factor for
neovascular age-related macular degeneration. A three years follow-up study”).

« Premio AISG 2013 come miglior comunicazione libera (XXVIII riunione AISG, 8-9 marzo 2013)
con la relazione dal titolo “Sviluppo di glaucoma in soggetti affetti da ipertensione oculare
valutata sia con campo visivo sia con HRT" (G. Delledonne, F. Bertuzzi, G. Esempio, S.
Miglior)

Milano, 3/06/2021
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