CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Vittoria Paleari
Data di nascita 25/04/1989

Nazionalita ltaliana
Qualifica Medico Specialista in Neuropsichiatria Infantile
E-mail

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Novembre 2020
Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile presso Universita degli Studi di
Milano con votazione 70/70 e lode

Novembre 2016 — Novembre 2020
Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile presso Universita degli
Studi di Milano

Marzo 2016
Iscrizione Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di Lecco

2015/ Il sessione
Abilitazione all'esercizio della professione medica

Ottobre 2015

Diploma di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli
Studi di Milano Bicocca con votazione 110/110 e lode.

Tesi sperimentale dal titolo “Epidemiologia dei disturbi correlati a sostanze nel
territorio della ASL Monza e Brianza e analisi dei tratti di impulsivita nella
popolazione afferente al SerT di Monza” presso il Servizio Dipendenze SER.D
di Monza.

2009-2015
Universita degli Studi di Milano Bicocca, Facolta di Medicina e Chirurgia

Luglio 2008
Diploma di maturita scientifica

2003-2008
Liceo scientifico M.G.Agnesi, Merate (LC)

Esperienze lavorative Settembre 2020 — Maggio 2021
Dirigente medico c/o Neuropsichiatria Infantile [| ASST Santi Paolo e Carlo, polo
ospedaliero San Paolo e UONPIA di v.le Tibaldi

Maggio 2020 — Agosto 2020
Attivita di formazione specialistica presso il reparto di degenza della U.O.S.D.



Neuropsichiatria infantile Il per acuzie psichiatriche del’Ospedale San Paolo -
ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

Marzo 2020 - Giugno 2020

Contratto di collaborazione coordinata e continuativa all'interno della “Centrale
Operativa Dimessi COVID 19" dell ASST Fatebenefratelli Sacco con finalita di
gestione e monitoraggio clinico telefonico dei pazienti dimessi da reparto o da
pronto soccorso per sospetta o accertata SARS-COV-2

Novembre 2019 - Aprile 2020
Attivita di formazione specialistica presso la UOC Neuropsichiatria Infantile della
Fondazione I.R.C.C.S Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano

Maggio 2019 - Ottobre 2019
Attivita di formazione specialistica presso la UOC Neurologia dello sviluppo
della Fondazione |.R.C.C.S Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano

Novembre 2018 — Aprile 2019
Attivita di formazione specialistica presso la UOC Neuropsichiatria Infantile della
Fondazione I.R.C.C.S Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano

Ottobre 2017 - Ottobre 2018

Attivita di formazione specialistica presso la Neuropsichiatria Infantile
dell'Ospedale San Paolo - ASST Santi Paolo e Carlo di Milano (ambulatorio
divisionale di Neuropsichiatria Infantile, ambulatorio cefalee, UONPIA di v.le
Tibaldi e attivita MAC di inquadramento clinico-strumentale dei disturbi del
neurosviluppo)

Novembre 2016 — Ottobre 2017

Attivita di formazione specialistica presso la Neuropsichiatria Infantile
dell'Ospedale San Paolo - ASST Santi Paolo e Carlo di Milano (Centro per lo
studio e la diagnosi dei Disturbi dell’Apprendimento e attivita MAC di
inquadramento clinico-strumentale dei disturbi del neurosviluppo)

Gennaio-ottobre 2016
Docente corsi di primo soccorso per Federazione Italiana Nuoto
Corsi di formazione e convegni
17 luglio 2020
“VII riunione policentrica di discussione di casi clinici di disturbi del movimento
in eta pediatrica”, riunione telematica

29-30-31 gennaio 2020
XXI Congresso Nazionale Societa Italiana di NeuroPsicoFarmacologia
“Elementi innovativi in Neuropsicofarmacologia e nuove frontiere terapeutiche”

11 dicembre 2019
“Incontri di approfondimento di psicofarmacologia e supervisione casi clinici’
presso Fondazione Policlinico IRCCS di Milano.

3 dicembre 2019
“‘L'analisi del liquor nella diagnostica delle malattie neurologiche” — Milano,
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “Carlo Besta”



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

13 aprile 2019
“V riunione policentrica di discussione di casi clinici di disturbi del movimento in
eta pediatrica” presso Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer di Firenze.

12 aprile 2019
“Sclerosi multipla pediatrica, update e presa in carico”, Milano, Fondazione
IRCCS Istituto Neurologico “Carlo Besta”

14-16 marzo e 9-11 maggio 2019
Corso di “Psicofarmacoterapia dello sviluppo” svolto presso IRCCS Fondazione
Stella Maris di Pisa

22-24 novembre 2018
Corso avanzato “diagnosi e terapia sui disordini del movimento in eta
pediatrica” della Fondazione Mariani, Milano

5 aprile 2018
“Gestione dell'agitazione psicomotoria in adolescenza” presso Ospedale San
Paolo — ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

27 gennaio 2018
“L’accesso neurologico in pronto soccorso pediatrico” presso ASST Cremona

23 novembre 2017
“To take care of children with ADHD. A terapeutic diagnostic pathway”
organizzato dalla Fondazione Policlinico IRCCS di Milano

28 Maggio 2017

Convegno Nazionale sulla Sindrome di Rett “Cura ricerca e prevenzione: a che
punto siamo?” organizzato dall’Associazione Italiana Rett AIRETT Onlus presso
Cassano D'Adda (MI)

ltaliana

Lingua Lettura Scrittura Espressione orale
Inglese Buono Buono Buono

2014

Attestato di partecipazione al corso base di LIS — Lingua ltaliana dei Segni,
focalizzato in particolare sull'apprendimento del lessico medico.

Buone competenze informatiche. Utilizzo di Word, Excel, Power point, sistema
operativo Windows, software di statistica SPSS e Epi Info.




Le dichiarazioni contenute nel curriculum formativo e professionale allegato sono veritiere e sono rese ai
sensi del D.P.R. 445/00 e di essere a conoscenza delle sanzioni penali di cui all'art.76 del D.P.R.
Medesimo in caso di false dichiarazioni”.
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