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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  MAPELLI LORENZO 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail  Lorenzo.mapelli@asst-brianza.it 

                

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  LEGNANO, 17/01/1972 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Data (da - a)  Da settembre 2003 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Civile di Vimercate   ora ASST BRIANZA                                                 

 

• Tipo di azienda o settore  -CPS di Seregno,  ASST Brianza      (Resp. Primario Dott. A. Amatulli) 

- dal 2011 Responsabile Scientifico del Progetto Innovativo per la cura dei Disturbi 
Emotivi Comuni. 

- Dal 2018 Responsabile Scientifico del Progetto Innovativo “Valutazione, lavoro di rete e 
attività consulenziale a favore di Utenti con fragilità Psichiatrica determinata da doppia 
diagnosi di ritardo mentale e patologie psichiatriche, con anomalie del comportamento, al 
raggiungimento della maggiore età. 

- 'Dal 2011 Consulente Psichiatra ETIM (Equipe Tutela Minori integrata), 

Membro Direttivo SIA (Società Italiana di Alcologia, Sezione Lombardia).  

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile del CPS di Seregno dal 01.01.2016. Precedentemente dal 20.06.2013 fino al 
31.12.2015 del CPS di Cesano Maderno. 

Dirigente di Struttura Semplice Area Fragilità e Disabilità Psichiatrica 
  
 
 
 

• Data (da - a)  Dal  maggio 2001 al  settembre 2003.                          

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi di Milano-Biccoca                 (prof. Italo  carta) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Specializzando in psichiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività cliniche, turni di guardia e reperibilità in SPDC  

 
 

 
 

ISTRUZIONE 
 

• Dati  22 ottobre 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo 

Tesi di Laurea: "Valutazione psicopatologica con SCL 90 R di un gruppo di soggetti ricoverati in 
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SPDC" 

 

• Dati  Seconda sessione 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita   Abilitazione alla professione 

   

   

   

   

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  DISCRETA 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

CLINCHE 
 

 - Diverse esperienze maturate nel trattamento di pazienti affetti da doppia diagnosi: 
SERT Gorgonzola dal 1998 al 2001 e Comunità Cascina Verde SPES. Azzate (VA). 

- Consulente presso Carcere di Opera dal 1996 al 2001 nell'ambito di cura di pazienti 
affetti da Dipendenze Patologiche, ASL MI 2 

- Gestione di pazienti in ambito ambulatoriale 

- Gestione di pazienti in psichiatria di consultazione 

- Conduzione di psicoterapie ad orientamento psicodinamico 

- Gestione di pazienti nel contesto riabilitativo-terapeutico 

- Gestione di pazienti in SPDC e attività di coordinamento medico dello stesso 

- Componente Psichiatra Equipe ETIM Distretto di Vimercate, Seregno e Desio 

- Gestione di pazienti in P.S. Psichiatrico 

          -       Valutazioni medico-legali: CTU e CTP presso Tribunale di Monza 
          -       Componente Commissione invalidi  Monza e Brianza dal 2014 
                                                                              -        Consulente psichiatra dal 2003 al 2005 presso RSA San Giacomo di                   
               Gorla Minore (VA), Comunità ICOS        
                                                                               -       Consulente Psichiatra Cooperativa per Disabili della Sodalidas 

• Dati  2006-2007 Master in psicofarmacologia clinica presso HSR-Milano 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 2006 Corso di Perfezionamento in Psicopatologia Forense 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di agopuntura medica conseguita presso la Scuola Quadriennale di Agopuntura 
Medica So-Wen 

• Qualifica conseguita   
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                                                                                       CDD di Trezzano sul Naviglio, CDD di Busto G., CDD di Castano P.          
                                                                                       P., CDD di Cogliate RSD di Arconate. 
 
                                                                             -         Psichiatra referente del Progetto Giovani: Valutazione e 
                                                                                       Trattamento di giovani a rischio di gravi psicopatologie, 2018 
     -         Ho svolto attività di Coordinamento  Medico presso lo SPDC di  
                Desio per un anno, in assenza del Responsabile di S.S.. Dal                          
                2013 ad oggi, prima al CPS di Cesano Maderno fino al 2016 e  
                              successivamente al CPS di Seregno, esercito la funzione di  
                Responsabile del Centro Psico Sociale di Seregno con funzioni di  
               coordinamento medico e di concerto dell’equipe psico-sociale in   
               collaborazione con la RAD del DSMD. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE DI 

RICERCA   

 - Acquisizione materiale bibliografico da banche dati 

- Analisi dei dati 

- Pubblicazione di materiale scientifico (articoli, review, abstract e poster) 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

                     BUONA CONOSCENZA DEI PIÙ DIFFUSI SISTTEMI INFORMATICI (WINDOWS) 

- Gestione dei software più diffusi (word, excel, powerpoint, SPSS) 

- Gestione di banche dati in reti intranet e internet (medline, Ovidio) 

 
 
 

Pubblicazioni 

 
 

• Articoli  1) MAURI M.C. LAINI V. BITETTO A. BOSCATI L. SCALVINI M. MAPELLI L. 

RUDELLI R. 

A lungo termine efficacia della paroxetina nella depressione maggiore: uno studio dei 

livelli plasmatici . 
INT. La psichiatria J. Clin. Pratica 1999  nella pressa. 

 

2) V. LAINI L. MAPELLI R. RUDELLI C. RICCI M.C. MAURI 

GLI ESTRATTI DELL'Hypericum perforatum nella terapia della depressione. 

Giornale Italiano di Psicopatologia Vol 5 Marzo 1999 Suppl. 

Firenze, 3-7 marzo 1999 

 

3) GIOVANNI M.RUGGIERO, CRISTINA GOZZINI, VALERIO LAINI, LORENZA 

FABIANO, LUIGI BOSCATI, LORENZO MAPELLI , RENATA RUDELLI, 

MASSIMO C. MAURI 

 

ASPETTI NEUROBIOLOGICI E PSICOFARMACOLOGICI dei disturbi alimentari 

QUADERNI ITALIANI DI PSICHIATRIA XVIII, 1, 1999 nel premere . 

 

 

4) V. LAINI, A. ARDUINI, E. CRITELLI, R. ROSSETTI, L. MAPELLI , L. 

BOSCATI, F. REGISPANI, R. PAPA, M.C. MAURI 

 

Trattamento psicofarmacologici con risperidone e psicoterapia-riabilitativo approcci 

nella schizofrenia e disturbi della personalità. 

Nuove tendenze sperimentali e psichiatria clinica XV, 4, 1999. 

 

5) L.MAPELLI, L.DONATINI, A.L. LEVI MINZI 

   

   

   

 
 

Partecipazioni a convegni e  Efficacia e sicurezza nella terapia della schizofrenia: primo passo verso la 
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congressi reintegrazione. Milano, 1998 

 

Progetto Cascina Rossago onlus: luogo di vita, apprendimento e lavoro per persone 

artistiche. Pavia, 1999 

 

Principi riabilitativi e spazio protetto, Pavia, 1999 

 

Epilessia e Medicina Generale, 2000. Monza. 

 

III Congressso Nazionale SICAD "Dipendenze e doppia diagnosi nelle realtà  

metropolitane. Milano, 2001 

 

Corso "I farmaci antidepressivi". Società Italiana di neuropsicofarmacologia, 2002 

 

Schizofrenia e Disturbo Bipolare : continuità o discontinuità. Corso di aggiornamento 

in psicofarmacologia clinica, Settembre 2004. 

 

La depressione bipolare, Orientamenti, limiti e prospettive. Novara, 2004 

 

1° Forum internazionale in Psichiatria INNOPSY 2005, Milano 

 

 

Etica della contenzione-criticità della cura, Università di Milano-Bicocca, Monza, 2006. 
 
" II Forum Internazionale innovazione in psichiatria: il trattamento delle patologie complesse: 
Aspetti clinico terapeutici della comorbidità". Milano Maggio 2007 
 
 Cure efficaci. Schizofrenia oggi: approccio e terapia in evoluzione ? 
Milano, 20 Aprile 2010. 
 
Alumni. Master di psicofarmacologia clinica, Venezia 11-12 Novembre, 2010 
 
Pazienti autori di reato DSM e intervento terapeutico riabilitativi, Monza Ottobre 2011. 
 
Revisione dei Protocolli Aziendali in merito alla presa in cura del paziente con Disabilità Fisica e 
Mentale in comorbilità con un Disturbo Psichiatrico, 2017 
 
Congresso Nazionale Sopsi, Giugno 2022, Roma. 
 
Le giornate sulla depressione 27-28 Ottobre 2022, Napoli 
 
Congresso Nazionale Sopsi, Febbraio 2023, Roma. 
 
 
 

          

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e 

dell’art. 13 GDPR”. 
 
 
      Luogo e data        in fede 
                                                                        Seregno, 13.03.2023                       dott. Lorenzo Mapelli 

              
      

                                
                          
  


