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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Montani Nadia 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 21/02/68 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Ottobre 2023 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico I livello 

Principali attività e responsabilità Medico ADI – Referente Clinico Casa Comunità Distretto di Monza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST-Brianza  

Tipo di attività o settore Processi e Servizi Territoriali - Fragilità e percorsi Ospedale Territorio 
  

Date Maggio 2021 – Luglio 2023 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico I livello 

Principali attività e responsabilità Attività clinica in Reparto di Medicina Generale e di consulenza in Reparti di Chirurgia, Ortopedia e 
Ginecologia/Ostetricia. Occasionali turni in Pronto Soccorso 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Sacra Famiglia Fatebenefratelli Erba – Provincia Lombardo Veneta 

Tipo di attività o settore Ospedale Classificato 

Date  Dicembre 2010 Aprile 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico I livello 

Principali attività e responsabilità Attività clinica di Reparto in Medicina Generale e di guardia in Pronto Soccorso  
Attività ambulatoriale con competenze Immunoreumatologiche  
 
Gestione pazienti ricoverati in reparti Covid da bassa ad elevata intensità. 
 
Responsabile scientifico delle attività formative e di aggiornamento con accreditamento ECM dal 2016 
 
Collaborazione nella stesura di PDTA aziendali (BPCO-PEG) 
 
Sostituto del Direttore UOC Medicina Generale dal 2018 al 2020 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST- Brianza (ex ASST- Vimercate), Presidio di Carate – Medicina Generale e Medicina e Chirurgia 
di accettazione e d’urgenza 

Tipo di attività o settore Azienda SSN 

Date Marzo 2010-Novembre 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Medico in libera professione 

Principali attività e responsabilità Gestione di pazienti in regime di DH o ambulatoriale affetti da malattie immunoreumatologiche 
(somministrazione di prostanoidi, farmaci biologici e immunosoppressori, medicazioni complesse) 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera San Gerardo-Monza c/o Unità operativa semplice di Reumatologia (direttrice 
dott.ssa M.R. Pozzi) 

Tipo di attività o settore Azienda SSN 

Date Settembre 2008 – Novembre 2009 

Lavoro o posizione ricoperti Medico in libera professione 

Principali attività e responsabilità Attività di assistenza medica ai Pazienti ricoverati in lungodegenza, con particolare esperienza di 
gestione di malati di Alzheimer, patologie psichiatriche croniche e stati vegetativi persistenti e di minima 
coscienza. 

Collaborazione nella stesura di PDTA e protocolli operativi. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro R.S.A. Le Querce – Cavenago (MB) 

Tipo di attività o settore Residenza sanitaria accreditata 

Date Marzo 2001 – Settembre 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico I livello 

Principali attività e responsabilità Attività clinica di Reparto in Medicina Generale e di guardia in Pronto Soccorso  
Attività ambulatoriale e di D.H con competenze Immunoreumatologiche (gestione di pazienti affetti da 
Sclerosi sistemica, Artrite Reumatoide, Artrite psoriasica, Spondiloartropatie sieronegative) 
Consulente Internista c/o Servizio di Psichiatria 

Referente di reparto per il progetto “dimissioni protette” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera Vimercate, Presidio di Desio – Medicina Generale e Medicina d’accettazione e 
d’urgenza 

Tipo di attività o settore Azienda SSN 

Date Novembre 1994 – Marzo 1996 

Lavoro o posizione ricoperti Medico  

Principali attività e responsabilità Sostituzione MMG – Guardie c/o RSA Villa Serena Monza – Medico volontario c/o Medicina Generale 
II HSG Monza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Varie 

Tipo di attività o settore Varie 

  

Istruzione e formazione  
 

 

Date 1996 - 2000 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Medicina Interna 
Tesi: Trattamento del fenomeno di Raynaud secondario a connettiviti con PGE1α e ciclodestrina: 3 
anni di esperienza 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Attività clinica di Reparto, DH e ambulatoriale (Reumatologia) c/o Medicina II HSG Monza 
Esperienza semestrale c/o Clinica Medica V Policlinico Milano 
Esperienza semestrale c/o UTI HSG Monza con particolare riferimento al supporto ventilatorio invasivo e 
non invasivo. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
Scuola di Specializzazione Medicina Interna II c/o Università degli studi di Milano 

Date 1987 - 1994 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Tesi: Alterazioni della motilità esofagea in pazienti con AR e LES (voto 110/110L) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Facoltà di Medicina e Chirurgia c/o Università degli studi di Pavia 

Date 1983 - 1987 
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Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Liceo Classico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Classico B.Zucchi Monza 

 

 

Capacità e competenze 
personali 

Spiccato senso del dovere, perseveranza nel raggiungimento degli obiettivi; buone capacità di 
gestione dei rapporti interpersonali 

 

Maggiori programmi applicativi in ambiente Windows quali: 
MS Office (Word; Excel; Power Point; Access)  
MS Outlook e Internet Explorer (e-mail /Internet) 
Utilizzo programmi sanitari (PRIAMO, AURORA, TABULA) 
 

Madrelingua Italiano 
 

 

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  A2 Inglese B1 Inglese A2 Inglese B1 Inglese B1 Inglese 

Lingua            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
 

 
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Partecipazione a corsi/congressi come discente 

BLSD Novembre 2023 

Ecografia in Emergenza/urgenza ed Ecografia bedside (SIMEU 2017) 

Lotta alla corruzione (2017) 

Sicurezza generale e specifica in ambiente di lavoro per personale sanitario (2017) 

Insufficienza respiratoria acuta: utilizzo di ventilazione non invasiva (2017) 

Iscritta al corso Polis per Direttore Struttura Complessa Ed. autunnale 2023-24 

Partecipazione a corsi di Management sanitario: Organizzazione e gestione dei servizi socio-sanitari; 
Sanità pubblica e indicatori di qualità dei servizi; Criteri di finanziamento ed elementi di gestione 
economico-finanziaria (Aprile-luglio 2021) 

  

Pubblicazioni Non recenti 

  

 
 
 
La sottoscritta Nadia Montani dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data     Lesmo, 26/11/2023                       firmato NADIA MONTANI 


