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Righetti Marco
Italiana
16 settembre 1966

maschile

Dal 16 febbraio 2018 ad oggi
Dirigente Medico di 1° livello

Assunzione a tempo indeterminato c/o la Unita Operativa Complessa di Nefrologia e Dialisi.

Attivita di gestione clinica dei pazienti affetti da insufficienza renale cronica con particolare riferimento
ai pazienti con malattia renale avanzata sottoposti a terapia medica al fine di procrastinare I'inizio del
trattamento sostitutivo renale, ai pazienti inidonei al trattamento sostitutivo renale che necessitano di
cure conservative, ai pazienti in trattamento sostitutivo renale tramite emodialisi e ai pazienti
necessitanti di follow-up dopo essere stati sottoposti a trapianto di rene. Referente del Centro ad
Assistenza Limitata di Agrate dal 1° aprile 2018. Referente della Unita Operativa Complessa di
Nefrologia e Dialisi per il Risk Management. Attivita di ricerca clinica con particolare riferimento allo
stato nutrizionale del paziente affetto da malattia renale cronica e le complicanze cliniche del paziente
sottoposto ad Emodialisi.

PO di Vimercate, ASST Vimercate
Nefrologia e Dialisi

Dal 1° maggio 2011 al 15 febbraio 2018
Dirigente Medico di 1° livello
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Assunzione a tempo indeterminato in qualita di Dirigente Medico di 1° livello.

Incarico di Dirigente Medico professionalmente e operativamente autonomo, per esperienza e
specializzazione, responsabile di processo” ¢/o Unita Operativa Complessa di Nefrologia e Dialisi
dell'Ospedale di Cernusco s/N (mantenimento del medesimo incarico e categoria, C3, nel passaggio
dalla Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate alla Azienda Ospedaliera di Melegnano nel 2011).
L'incarico dirigenziale di natura professionale di alta specializzazione in “gestione clinica dei pazienti in
terapia dialitica” & stato confermato il 1° maggio 2014. Attribuzione per un triennio, dal 1° maggio 2016,
di nuovo incarico dirigenziale di natura professionale per la gestione clinica dei pazienti in terapia
dialitica con passaggio di categoria da C3 a C2.

Membro del team per gli accessi vascolari per Azienda Ospedaliera di Melegnano con deliberazione del
Direttore Generale n° 175 del 21 marzo 2014.

Attivita di gestione clinica dei pazienti affetti da insufficienza renale cronica con particolare riferimento ai
pazienti sottoposti a Trattamento sostitutivo renale in continuo, ad Emodialisi intermittente e a Trapianto
Renale.

Responsabile dell’Ambulatorio dei pazienti con Trapianto di Rene c/o Unita Operativa Complessa di
Nefrologia e Dialisi del PO di Cernusco s/N dal 2014, dopo aver eseguito opportuna attivita di
formazione regionale.

Referente del Centro ad Assistenza Limitata di Cassano d’Adda, incarico ricevuto dal 1° giugno 2013.

Inoltre, referente del Centro ad Assistenza Limitata di Gorgonzola dal 1° giugno 2013 al 1° ottobre
2016; in seguito supervisore dei problemi clinici dei pazienti afferente a tale Centro ad Assistenza
Limitata.

Attivita di ricerca clinica con particolare riferimento allo stato nutrizionale del paziente affetto da malattia
renale cronica e le complicanze cliniche del paziente sottoposto ad Emodialisi.
PO di Cernusco s/N, ASST Melegnano e Martesana

Nefrologia e Dialisi

Dal 1 febbraio 2000 al 30 aprile 2011
Dirigente Medico di 1° livello

Assunzione a tempo indeterminato in qualita di Dirigente Medico di 1° livello.

Incarico di “Dirigente Medico professionalmente e operativamente autonomo, per esperienza e
specializzazione, responsabile di processo” c/o la Unita Operativa Complessa di Nefrologia e Dialisi
dell’'Ospedale di Vimercate. Attivita di gestione clinica dei pazienti affetti da insufficienza renale cronica
con particolare riferimento ai pazienti sottoposti a Trattamento sostitutivo renale in continuo, Emodialisi
e Dialisi Peritoneale.

Attivita di ricerca clinica con particolare interesse al ruolo della iperomocisteinemia in Dialisi e alla
gestione clinica del paziente nefropatico affetto da malattia Policistica e da malattia di Fabry.

PO di Vimercate, AO di Desio e Vimercate
Nefrologia e Dialisi

Dal 31 dicembre 1998 al 31 gennaio 00
Dirigente Medico di 1° livello

Assunzione a tempo indeterminato in qualita di Dirigente Medico di 1° livello.

Attivita di gestione clinica dei pazienti affetti da malattia renale cronica nei vari stadi della nefropatia e
dei pazienti uremici sottoposti ad Emodialisi e Dialisi Peritoneale.

Referente del Centro ad Assistenza Limitata e Decentrata del Presidio Ospedaliero di Passirana di Rho.
Attivita clinica presso il Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero di Bollate.

PO di Bollate, AO di Garbagnate Milanese

Nefrologia e Dialisi

Dal 27 luglio al 30 dicembre 1998
Dirigente Medico di 1° livello

Incarico a tempo determinato in qualita di Dirigente Medico di 1° livello.

Attivita di gestione clinica dei pazienti affetti da malattia renale cronica nei vari stadi della nefropatia e
dei pazienti uremici sottoposti ad Emodialisi e Dialisi Peritoneale. Referente del Centro ad Assistenza
Limitata e Decentrata del Presidio Ospedaliero di Passirana di Rho.

Attivita clinica presso il Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero di Bollate.
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PO di Bollate, AO di Garbagnate Milanese

Nefrologia e Dialisi

Dal 17 novembre 1997 al 20 luglio 1998
Dirigente Medico di 1° livello

Incarico di supplenza in qualita di Dirigente Medico di 1° livello.

Attivita di gestione clinica dei pazienti affetti da malattia renale cronica nei vari stadi della nefropatia e
dei pazienti uremici sottoposti ad Emodialisi e Dialisi Peritoneale.

Attivita di ricerca clinica riguardante il ruolo dellomocisteina nei pazienti affetti da malattia renale
cronica.

Ospedale E. Bassini di Cinisello Balsamo

Nefrologia e Dialisi

Dal 1 giugno al 15 novembre 1997

Consulente a tempo pieno

Attivita di gestione clinica dei pazienti sottoposti a Trapianto di Rene e Pancreas seguiti presso la
Medicina dei Trapianti

Ospedale San Raffaele di Milano

Divisione di Medicina Interna dei Trapianti

1997

Borsista
Incarico di ricerca sul polimorfismo del gene dell’alfa adducina e l'ipertensione arteriosa.
Ospedale San Raffaele di Milano

Nefrologia e Dialisi

1992-1996

Specialista da formare (ex assistente)

Attivita clinica e di ricerca con svolgimento della tesi di Specialita riguardante il ruolo della adducina
nella Ipertensione Arteriosa

Ospedale San Raffaele di Milano

Nefrologia e Dialisi

1991

Praticante

Attivita clinica e di ricerca presso la Unita di Terapia Intensiva Coronarica con svolgimento della tesi di
Laurea riguardante la trombolisi sistemica

Ospedale San Raffaele di Milano
Divisione di Cardiologia
1989-90

Praticante

Attivita clinica e di ricerca riguardante I'utilizzo della aferesi terapeutica
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Ospedale San Raffaele di Milano

Servizio di Ematologia e Centro Trasfusionale

1988-89

Praticante
Attivita di preparazione, lettura e diagnosi di biopsie renali ed osteomidollari
Ospedale San Raffaele di Milano

Servizio di Anatomia Patologica

17 marzo 1992

Laurea in Medicina e Chirurgia con pieni voti assoluti e lode

Universita degli Studi di Milano

Prima sessione del 1992

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo (Iscritto all’Albo Medici
dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano dal 22 luglio 1992 al n°®

31985)

Universita degli Studi di Milano

12 novembre 1996

Specializzazione in Nefrologia con pieni voti assoluti e lode

Universita degli Studi di Milano
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Incarico di “Dirigente Medico professionalmente e operativamente autonomo, per esperienza e specializzazione,
responsabile di processo” ¢/o 'UOC di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale di Cernusco s/N.

Riconoscimento del passaggio alla fascia superiore della indennita di esclusivita, maggiore di 15 anni, con
deliberazione del 28 febbraio 2014.

Esperienza pluridecennale nella gestione dei pazienti nefropatici con attivita clinica in diverse Unita Operative di
Nefrologia e Dialisi della Lombardia.

Buona capacita della gestione dei pazienti con ipertensione arteriosa, litiasi renale, glomerulonefrite primitiva e
secondaria, trapianto di rene, scompenso cardiaco necessitante trattamento extracorporeo, insufficienza renale
cronica, insufficienza renale acuta.

Buona capacita nella attivita di diagnosi e cura nella degenza nefrologica, comprensiva della attivita diagnostica
bioptica renale.

Buona capacita di preparazione, impostazione e follow-up dei seguenti trattamenti: HD-HDF intermittente, HD-HDF
intermittente prolungata, HD-HDF continua, plasmaferesi, dialisi peritoneale (CAPD, APD).

Buona capacita di utilizzo di apparecchiature elettromedicali correlate alla attivita svolta.

Buona capacita di posizionamento di cateteri venosi centrali doppio lume con e senza tunnellizzazione sottocutanea
per |'attivita emodialitica (esegquiti 432 interventi) e di rimozione dei cateteri venosi centrali cuffiati e non cuffiati.
Buona capacita di follow-up dell'accesso vascolare con I'esecuzione di esame ultrasonografico, flebografico ed
eventuale angioplastica sulla stenosi diagnosticata (eseguite 16 angioplastiche).

Buona capacita di utilizzo di software in ambiente Windows e Macintosh.

Buona conoscenza dei Metodi Statistici applicabili nella ricerca medica con utilizzo di software statistici come STATA,
SPSS e STATVIEW.

Master in epidemiologia “Introductory course on epidemiology” assegnatomi dalla ERA-EDTA, BRISTOL 6-8
settembre 2008.

Eletto Segretario del CD della Sezione Lombarda della Societa Italiana di Nefrologia da novembre 2009 fino a
novembre 2011.

Eletto Consigliere del CD della Sezione Lombarda della Societd Italiana di Nefrologia da novembre 2009 fino a
novembre 2012.

Referente informatico della UOC di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale di Vimercate per la Rete Nefrologica (ReNe)
della Regione Lombardia fino al 30 aprile 2011.

Referente della UO di Emodialisi dell'Ospedale di Vimercate per il Risk Management fino al 30 aprile 2011 ed in
seguito dal 1° marzo 2018 ad oggi.

Referente di numerosi Centri ad Assistenza Limitata durante il percorso lavorativo, attualmente referente del Centro
di Agrate e collaboratore per le problematiche dei pazienti afferenti ai Centri di Vimercate, Carate e Seregno.
Referente dell Ambulatorio dei pazienti con Trapianto di Rene.

Membro della Societa Italiana di Nefrologia.

Membro della Societa Europea di Nefrologia, Dialisi e Trapianto.

Membro dei gruppi di studio della SIN: “Accessi Vascolari in Dialisi”, “Trattamenti depurativi in area critica”. In
passato membro dei gruppi di studio della SIN: “Emodiafiltrazione” ed “Immunopatologia Renale”.

Membro del gruppo di studio “‘EURECAm” della ERA-EDTA.

Inoltre, membro del Comitato Scientifico dei Congressi della Sezione Lombarda della Societa Italiana di Nefrologia:
Legnano 2010, Brescia 2011 e Vigevano 2012.

Membro del Comitato Scientifico del Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia, Milano 2012.
Membro del Comitato Trasfusionale Ospedaliero (CTO) di Vimercate fino al 30 aprile 2011.

Membro della Segreteria Scientifica dello SMIMAF (Studio Multicentrico Italiano Malattia di Anderson-Fabry) dalla
inaugurazione fino al luglio 2004.

In letteratura scientifica I'attuale numero totale di citazioni & pari a 1488, il mio indice H & pari a 13, il i10-index & pari
a 16. Numero ORCID (Open Researcher and Contributor ID): 0000-0002-1148-6486; link personale ORCID:
http://orcid.org/0000-0002-1148-6486.

Considerato secondo la ricerca scientifica “Expertscape” uno dei pill importanti esperti in Italia sulla omocisteina (1°
in Lombardia), dati aggiornati al 2017.

Nel 2007 invitato al Congresso Mondiale di Iperomocisteinemia per una lettura sul ruolo della omocisteina nei
pazienti con malattia renale cronica (Saarbriicken, 5-9 giugno 2007).

Attivita di docenza in Seminari della Scuola di Specialita in Nefrologia della Universita degli Studi di Milano.

Autore e coautore di numerose pubblicazioni (attualmente 156, di cui 73 come primo nome) su riviste

scientifiche (Lancet, Kidney International, NDT, PDI, Blood Purification, Clinical Chemistry and Laboratory
Medicine, Annals of Vascular Surgery, Journal of Nephrology, Giornale Italiano di Nefrologia ed altre), libri di

testo, libri contenenti abstracts di lavori scientifici nazionali ed internazionali

Nel 1997 giudicato con il lavoro scientifico “Associazione tra polimorfismo dell'alfa-adducina e funzione

tubulare nella ipertensione essenziale” tra i migliori lavori scientifici al 38° Congresso della Societa Italiana

di Nefrologia, Milano

Nel 2006 giudicato con il lavoro scientifico “Folate therapy reduces cardiovascular events in dialysis

patients” tra i migliori lavori scientifici al 43° Congresso della Societa Europea di Nefrologia, Glasgow

Revisore di articoli scientifici pubblicati su riviste internazionali

Partecipazione a numerosi congressi locali, nazionali ed internazionali, attualmente 209, sia come relatore

(52 relazioni scientifiche) sia come discente.

| crediti formativi ECM ottenuti nel triennio 2014-2016 sono pari a 214,8.
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Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
INGLESE
TEDESCO
ISLANDESE

ITALIANO

INGLESE, TEDESCO, ISLANDESE

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
C1 C1 C1 C1 C1
Al.2 Al.2 Al.2 Al.2 Al.2
Al.2 Al.2 Al.2 Al.2 Al.2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue;
C1: Livello padronanza, post-intermedio; A1.2: Livello base

Il presente CV & presentato allASST di Vimercate, ai sensi del d.Igs. n. 196/2003 e successive modificazioni e integrazioni per le finalita di

Trasparenza.

Data, 6 novembre 2018
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