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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Borgonovo Federica Rosaria 

Indirizzo(i)  

Telefono(i) 0362984540   

Fax  

E-mail federica.borgonovo@asst-brianza.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 01.10.1967 
  

Sesso F 
  

  
  

Esperienza professionale  
  

Da ottobre 2023 
 
 

Da febbraio 1996 a settembre 2023 
 
 
Da ottobre 1992 a gennaio 1996 
 

Da Novembre 1990 a settembre 1992 
 

Da ottobre 1989 a ottobre 1990      
                                                              
 
 
 
 
 
 

Coordinatore Tecnico fisioterapisti Riabilitazione Specialistica Presidio di Besana Brianza  
Asst- brianza 
 
Fisioterapista Neuroriabilitazione P.O. Seregno Asst-brianza 
 
 
Fisioterapista P.O. Vimercate Asst-brianza 
 
Fisioterapista Fondazione Don Gnocchi Inverigo 
 
Fisioterapista Studio Effetti Monza (studio fisioterapico convenzionato) 

  

              Istruzione e formazione 
 
                                           Ottobre 2022 
 
 
                                           Giugno 1989 
 
 
                                           Luglio 1986 

 
 
MASTER SPECIALISTICO DI 1°LIVELLO IN MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO 
DELLE PROFESSIONI SANITARIE Unitelma La Sapienza 
 
DIPLOMA PARAUNIVERSITARIO DI TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE Istituto scientifico 
Eugenio Medea/La Nostra Famiglia Bosisio Parini 
 
MATURITÀ SCIENTIFICA Liceo Ettore Majorana Desio 
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Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Francese   B2  B2  B2  B2  B2 

Inglese   A2  A2  A2  A2  A2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali  Capacità di ascolto e di esprimere il proprio punto di vista con motivazioni e assertività. 

 Capacità di problem solving nelle situazioni necessitanti analisi e soluzioni. 

 Capacità di avere un atteggiamento empatico verso i pazienti e i famigliari. 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Autonomia nella pianificazione e gestione dell'attività professionale. 

 Capacità di lavorare in un gruppo multidisciplinare rispettando le diverse competenze e ruoli 
professionali 

 Adattabilità e versatilità nelle situazioni di emergenza e/o necessità operativa e organizzativa. 

 Membro eletto del comitato di dipartimento CardioToracoNeurologico dal 2013 al 2016. 

 Funzione di tutor in corso di formazione sul campo sulle Scale di Valutazione in ambito riabilitativo.   

 Funzione di tutor ad allievi tirocinanti e ad inserimenti di nuovi assunti. 
  

Capacità e competenze tecniche Durante la mia attività lavorativa ho effettuato numerosi corsi di formazione e aggiornamento relativi a 
metodiche di trattamento per il paziente neurologico e ortopedico oltre ad altri di argomento 
relazionale e organizzativo sia in presenza che in modalità FAD assolvendo agli obblighi previsti dalla 
legge sulla formazione continua per i professionisti della sanità. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

 
Patente 

 
                                               
 

Windows Microsoft Office Posta elettronica Utilizzo dei programmi di videoscrittura Utilizzo del 
broswer Google 
 
B 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
Redatto sotto forma di autocertificazione ai sensi degli articoli 46 e 47, 40-c.01, del D.P.R. n. 445/00, così come modificato dall'art.15 della Legge 
n.183/1. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto leg.n.196/2003 e del regolamento (UE) n.679/2016 
 
 
 
22/11/2023                                                                                    Firmato Federica Rosaria Borgonovo 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/

