
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI Paola Dellacasa 
 

  

S.C. NPI – ASST Brianza 

     

  

- 

 Data di nascita 29/11/1961 | 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
 
 
 
 

 
Dal 07.03.94 al 05.12.96 

 
 
Dal 06.12.96 al 31.12.97 

 
 
Dal 01.01.98 al 31.08.98    
 
 
Dal 01.09.98 al 30.07.99 

 
 
dal 31.07.99 a tutt'oggi 
 
 
dal 1° agosto 2018 al 1° marzo 
2019 

 
 Dal 01.07.10   
    
Dal 01.12.2018 
 
Dal 16.09.19 al 16.09.22 
 

 
 
 
Presso ASST Brianza  o Enti in essa confluiti: 
 
 

-Assistente Medico della disciplina di Neuropsichiatria Infantile, A TEMPO 
INDETERMINATO e con rapporto di lavoro  A TEMPO PIENO 

 

-Dirigente medico di I livello DI Neuropsichiatria Infantile A TEMPO 
INDETERMNATO e con rapporto di lavoro AD ORARIO UNICO 

 

-Dirigente medico di I livello DI Neuropsichiatria Infantile A TEMPO 
INDETERMNATO e con rapporto di lavoro AD ORARIO UNICO 

 

-Dirigente medico di I livello DI Neuropsichiatria Infantile A TEMPO 
INDETERMNATO e con rapporto di lavoro AD ORARIO UNICO 

 

 -Dirigente medico della disciplina di Neuropsichiatria Infantile A TEMPO 
INDETERMINATO,  e con rapporto di lavoro AD ORARIO UNICO in servizio 
presso la sede UONPIA di Seveso-Barlassina 

 
 -Direttore Facente Funzioni (delibera n. 734 del 27.07.18) della U.O.C 
Neuropsichiatria Infantile, dal 1° agosto 2018 al 1° marzo 2019 

 
- Dirigente responsabile di Processo Professionalmente e  Operativamente 
Autonomo per Esperienza e Specializzazione (delibera   n.745/10) 
- Incarico Coordinamento attività UONPIA territoriale e residenziale 
 
Responsabile U.O.S. Comunità Terapeutica Adolescenti 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 
 
 

 
--Responsabilità direzionale (facente funzione) dell’U.O.C. di NPI dal 04/10/2021 
 

-Responsabile Struttura Semplice Poli Territoriali Vimercate e Carate 

 

-Dirigente medico della disciplina di Neuropsichiatria Infantile A TEMPO 
INDETERMINATO,  e con rapporto di lavoro ad orario unico  
 

- Psicoterapeuta (iscritta all'Albo OdM SP n. 1256/87) 
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Dal 2007 al 2014  
 

Dal 2015 
al 2021   
 
 
Da Nov.2021 a 
Maggio   2022      

 
- Sostituto del Direttore UOS NPI, area territoriale Desio (delibere aziendali) 
 
-Sostituto del Direttore SC NPI area Carate, Giussano.Seregno (del. aziendali)   
    

     
Certificazione manageriale per DSC ottenuto tramite frequenza 
Corso di formazione manageriale per dirigenti di struttura complessa-DSC- 
presso Università Cattaneo LIUC di Castellanza (VA) per una durata di 146 ore 
Concluso con valutazione complessiva di 94/100                       
 
 
 
 

 
 

 

 
Dal 06.02.14 

   
Dal  30.09.14      
 
Dal  21.12.06 

 

 Nel  2013   
 

         

 

- Membro specialista  Nucleo di valutazione  L.R. 23/99 (AO Desio-                                  
Vimercate, successiva ASST-Vimercate) presso ATS Brianza    
-Componente titolare del Collegio di accertamento disabilità scolastica 

(atto aziendale n.321/14) 
-Componente supplente del Collegio di accertamento disabilità scolastica 
(atto aziendale n. 720/06) 
- Gruppo di lavoro  Alunno Disabile (OCISMEE-ASL 3) 
 
 
 
 
 

 

Precedenti esperienze professionali 
 

Da Dic. '93 a Mar. '94                                     

 

Dal 26.07.93 al 31.11.93 

 

 
 Assistente Medico in ruolo, Neuropsichiatra Infantile a tempo pieno, 
  USL Lucca, delibera n. 1883 del 29.12.93 (rinuncia al ruolo) 
 Incarico NPI, Az. Ospedaliera Ospedale S. Corona, Pietra Ligure (ambulatori NPI e Presidio 
Residenziale Disabili di Toirano) (SV) 

Da Gennaio 2017 

A Dicembre 2021 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

Da Mar.'15 a Dic.'15    

 

 

 

 

Referente per ASST Vimercate del progetto regionale policentrico  sull'ADHD 
(Gen-Dic'17/Gen-Dic '18) "Percorsi diagnostici e terapeutici  nel disturbo di 
iperattività e deficit di attenzione (ATS Brianza,  coordinato dalla UONPIA di  
Lecco). 
Dal 2018 utilizzo del Registro Regionale, come nodo terziario, per  l'inserimento 
dei pazienti con diagnosi ADHD. 
Partecipazione agli audit clinici presso Istituto Ricerche Farmacologiche  M. 
Negri di Milano. 
 

 
 
Docente Master Area G, Centro di Psicologia Clinica-Milano, perpsicologi,                                     
psicoterapeuti e Neuropsichiatri    
"Il Disturbo Specifico degli Apprendimenti" sul tema " Il Disturbo 
dell'Apprendimento e la patologia Neuropsichiatrica Infantile: sviluppo (Autismo, 
Ritardo Mentale, Deficit Neurosensoriale, Epilessia)  
 

 
 
 

 

 

 
  



 

 

 

Da Gen. A Marzo '93 

 

Dal  04.05.’92  al  31.12.’93               

 

 

Dal 06.09.’93 a Dicembre ‘93 

 

 

 

Dal 10.12.90 al 18.05.93 

 

 

 

 

 

Dal 01.09.89 al30.04.90 

 

 

 

 

Dal 26.01.90 al 24.05.91 

 

 

Dal 26.01.90 al 14.01.92 

 

 

 

Dal 12.06.89 al 16.09.90          

 
Incarico di Direttore Sanitario AIAS Potenza 

 
-Incarico di consulente NPI a rapporto libero-professionale presso l’IRCCS Stella Maris di 
Pisa 

 
-Borsa di studio sulla ricerca “Disturbi neurometabolici:contributi biochimici alla diagnosi 
precoce e al monitoraggio delle organicoacidurie” IRCCS Stella Maris , Pisa in 
collaborazione con Istituto Scientifico G. Gaslini, Genova. 
 
-Borsa di studio sulla ricerca “Protocolli clinico diagnostici e di analisi biochimica nelle 
malattie neuro metaboliche dell’età evolutiva” IRCCS Stella Maris, Pisa, in collaborazione 
con Istituto Scientifico G. Gaslini, Genova (DP n.6 del16.01.92), ove ha svolto attività nel 
reparto di Pediatria III, partecipando alle riunioni del gruppo di studio su encefalopatie 
metaboliche progressive (Prof.ssa Gatti) 
 
-Borsa di studio sulla ricerca “Valori dei criteri di inquadramento sindromico dell’epilessia: 
studio multicentrico di applicabilità clinica” IRCCS Stella Maris, Pisa, finanziata dal Ministero 
della Sanità all’ Istituto Scientifico Neurologico Besta,Milano (n.85/130089) ove ha svolto 
attività presso ambulatorio Elettrofisiologia (prof. Avanzini) 
 
-Collaboratrice ricerca finalizzata 1/87: “Epilessia e famiglia, studio degli aspetti relazionali 
in bambini e adolescenti epilettici” IRCCS Stella Maris ,Pisa 

 
-Collaboratrice ricerca finalizzata 1/88:”Validazione di alcuni criteri di razionalizzazione della 
terapia antiepilettica per ridurre gli effetti iatrogeni sulle funzioni cognitive e 
comportamentali" IRCCS Stella Maris Pisa 

 
-Medico incaricato di Guardia Medica per 293 ore di Servizio in Pronto Soccorso, USL XX 
Val di Magra, Sarzana  
-Sostituzioni medici convenzionati di libera scelta 

 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 
1975-1980 

1980-1986 
25.03.87 

 

 
Aprile '87  
  
1987-1991 

 

1987-1994 

 
 
 
 
 
 
 
 
Gen. '89-Dic.'90  

 
 
 

 
 
 
Diploma di maturità presso Liceo Classico "Lorenzo Costa" La Spezia 

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia presso Università di Pisa  
Laurea in Medicina e Chirurgia con discussione della tesi sperimentale dal titolo 

"Sindrome di Williams: aspetti fenotipici, neurologici, neurofisiologici e psicologici 
in 9 casi"  Relatore Prof. P. Pfanner   (110/110) 
 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

 Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile (15.07.91 ) con discussione della 
tesi sperimentale "La Sindrome di Rett: studio su 5 casi"  (50/50)  
       
Attività formativa specifica di preparazione alla psicoterapia dell'Età Evolutiva, 
specie ad indirizzo psicodinamico in qualità di specializzanda, borsista e 
consulente presso  l'IRCCS Stella Maris di Pisa tramite stage e seminari  sulla 
psicopatologia infantile con supervisione ad opera di docenti quali  il dr. Donald 
Meltzer, il dr. Francisco Palacio, il prof. Bertrand Cramer ed i  prof. Otto e 
Paulina Kernberg. 
 Attività di diagnosi e cura in equipe presso l'ambulatorio di Elettrofisiologia  
(lettura  EEG,  RM encefaliche, e diagnostica sindromica) 
 
 Infant Observation, Milano, Psicanalista Dina Vallino (strumento di formazione 
personale e professionale per il lavoro nel campo della prima infanzia, nonchè 
metodo di studio, ricerca e conoscenza) 
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12.11.99-26.01.00  
 
 

Set.'02-Ott.'04 

 
 
 
 

02.04.04-12.11.04 

 
05.09.06-14.11.06 

 
06.02.07-29.11.07  
 
18.10.12-14.12.12  
 
 
19-22.09.16   
 
 
08-10.03.19 

 

Corso di Neuropsicologia dello sviluppo presso l'Ospedale San Paolo (prof. E. 
Profumo) 
 
Supervisione teorico-clinicadei casi in carico, Milano, Dott.ssa M. Elvira Berrini, 
NPI e Pediatra, membro SPI 
 
 
Corso di formazione "La complessità del Test di Rorschach: corso di                      
formazione psicodiagnostica" Istituto Dosso Verde – Pavia  
Corso di formazione "Test di Rorschach, scala psicodiagnostica per bambini e 

adolescenti" AO Vimercate – Sesto san Giovanni 
Corso di formazione "Test di Rorschach" AO Vimercate – Sesto San Giovanni 
 
Corso residenziale "Aggiornamento sui modelli terapeuticinei disturbi specifici 
di linguaggio ed apprendimento" AO Lecco 

 
 Giornate di Formazione CANS -Child and Adolescent Needs and Strenghts, con 

esito positivo dell'abilitazione all'uso di CANS   
 
Corso Ados-2 Autism Diagnostic Observation Schedule, conseguimento 
Certificato di Abilitazione per uso clinico dell’ADOS 

 
 

 

COMPETENZE PERSONALI 

 

 

                                                                   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

Lingua madre ITALIANO 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

FRANCESE B2 B2 B2 B2 B2 

  

INGLESE A2 B2 A2 A2 A2 

  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

  

Competenze comunicative Esperienza nella gestione di équipe multidisciplinare, specie nei casi multiproblematici, con particolare 
attenzione a situazioni che abbiano richiesto interessamento del Tribunale dei Minori.  

Buone competenze comunicative nell’attività lavorativa nelle sedi UONPIA assegnate, con capacità 
orientate a favorire la positiva soluzione dei conflitti, la collaborazione tra le molteplici figure 
professionali e la loro valorizzazione. Adeguato stile comunicativo adattabile alle varie fasce di età 
dell'utenza ed alle loro famiglie. 

  

Competenze organizzative e 
gestionali 

Esperienza in ruoli di responsabilità in qualità di sostituto del Direttore UOS-UOC dal 2004 al 2018 
(area Desio-area Seregno) ed in qualità di Dir. F.F. nei periodi assegnati. Buone competenze 
organizzative e gestionali nelle sedi UONPIA assegnate. Acquisite capacità di coordinamento tra 
diverse figure professionali. Responsabilità nella gestione dei PDTA aziendali. 

  



 

 

 

 
 
 
 

Competenze professionali Approfondita conoscenza e competenza professionale sulla diagnosi e cura delle patologie 
neurologiche, psichiatriche e neuropsicologiche dell'età evolutiva, e dei disordini di sviluppo nelle varie 
linee di espressione (neuropsicomotoria, linguistica, della comunicazione, cognitiva e relazionale), 
documentata anche da pubblicazioni, costante aggiornamento e partecipazione attiva a formazione, 
corsi e convegni attinenti alla disciplina.  

Esperienza nella gestione di patologie nell'area dell'adolescenza, in particolare in fase critica e post 
critica (in collaborazione con Strutture Pediatriche, Psichiatriche e NPI del territorio) 

Partecipazione agli organismi di coordinamento in ATS 

Partecipazione ai progetti innovativi Regionali (referente per  ADHD) 
  

Altro Iscritta alla SINPIA (Società Italiana di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza) dal 1992 
  

  
 

Competenze informatiche Adeguata preparazione nell’uso di hardware e software applicativi. Buona padronanza degli strumenti 
Microsoft Office 

  

Pubblicazioni su riviste 
nazionali e internazionali 

(primo autore o coautore) 

 

 

 

 

-Epilepsies 1991; 213:155-160  “Le suivi des enfants présentants une épilepsie 
sévère dans un institut de neuropsichiatrie et de psycopedagogie en Italie. 

 

-Rivista Pediatrica Siciliana 1991; 1-2: 231-234  “Studio su sei casi di sindrome di 
Rett in stadio 2:utilità delle indagini strumentali” 

-Rivista Pediatrica Siciliana  1991; 1-2: 316-318  “Alterazioni morfologiche 
cerebellari e psicosi precoci: descrizione clinica di tre casi” 

 

-Revista Espanola de Epilepsia 1992; 7:(1) 12  “Seizures and Epilepsy in Fragile X 
Syndrome” 

- Revista Espanola de Epilepsia 1992; 7: (1) 42  “Mesial temporal anomalies in 
childhood partial epilepsy: clinical and EEG correlation” 

 

-Revista Espanola de Epilepsia 1992 7: (1) 43  “Diagnostic  contribution of 
magnetic resonance imaging  in childhood  adolescent parzial epilepsies” 

 

-Boll Lega It Epil  1992; 79/80: 73-74  “Epilessia e crisi epilettiche nella sindrome 
del cromosoma X fragile” 

-Boll Lega It  Epil 1992; 79/80: 159-161  “Anomalie mesio-temporali dimostrate 
mediante  risonanza magnetica nell’epilessia parziale del bambino: correlazioni 
cliniche ed EEG” 

 

-Boll Lega It Epil 1992; 79-80: 141-142 “Contributo diagnostico della risonanza 
magnetica nelle epilessie parziali del bambino e dell’adolescente” 

 

-Minerva Pediatrica 1993; 45 (12): 517-21  “Trisomia parziale  del braccio lungo 
del cromosoma 6. Caso clinico” 
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PARTECIPAZIONE ATTIVA  A 
CORSI, CONGRESSI, CONVEGNI 

 

28.09.22 

 

 

18.05.22                                                           
 

 

10.05.21-21.06.21 

 

 

25.10.21-13.12.21 
 

 

30.10.20-17.10.21 

 

 

07.09.19 

 

 

03.04.19-10.09.19 

 

 

22.03.17 

 

 

07-08.10.16 

 

 
 

 

 21-24.09.16 

 

 

 

 

18.02.16 

 

 

 

 

 

  20.10.16-29.11.16 

  
 
 

 23.11.16  
 
 
 
 
17.03.15-10.11.15 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presentazione come relatore / poster, responsabile scientifico 

 

 

-Docente e Relatore Conferenza Salute mentale ATS Brianza:,,contributo dal titolo 
“Psicopatologia dell’adolescente ai tempi del Covid, percorsi territoriali” 
 

-Responsabile scientifico e relatore nell’evento formative “Disturbi da deficit di 
attenzione e iperattività: diagnosi, comorbidità e terapia” 
 
-Responsabile s. gruppo di miglioramento: “Revisione degli strumenti di 
osservazione e valutazione finalizzata alla stesura del PTRI in CTPSE”  
 
Responsabile s. gruppo di miglioramento : “Revisione della procedura di stesura del 
PTRI della Comunità Terapeutica per adolescenti” 
 
Presentazione casi clinici nell’ambito degli “Incontri di approfondimento di 
psicofarmacologia e supervisione casi clinici” dr. G.Masi- Policlinico Mi 
 
Responsabile scientifico e organizzatore della formazione “Percorsi per la diagnosi 
precoce dei disturbi dello spettro autistico”, con la partecipazione di UONPIA, 
Pediatria, 50 Pediatri di libera scelta. Relatori dott. Narzisi, dott.. Soldateschi 
 
Responsabile scientifico gruppo di miglioramento “Dagli aspetti riabilitativi al 
Progetto Terapeutico: analisi dei casi clinici”  
 
Relatore al Corso di Formazione dedicato agli insegnanti (CTI –Centro Territoriale 
per l’inclusione Monza e Brianza) sul tema “ADHD edisturbo del comportamento 
 
Presentazione poster al XXV Congresso Nazionale AIRIPA -Torino "I Disturbi 
dell'Apprendimento", come coautore sul tema "Un progettoa sostegno del bambino 
con DSA e del suo ambiente: come la presa incarico globale può influenzare le 
dinamiche parentali"                       
 
Presentazione poster alla 5th All European Dyslexia Conference- Modena come 
coautore sul tema "Rilevanza di un ambiente di cura intorno al DSA: interventi 
integrati su bambino, scuola e famiglia" 

 

Presentazione orale al Convegno "I Disturbi del Linguaggio e del neurosviluppo:                                              
criticità ed organizzazione dei servizi per la   riabilitazione"                                          
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda dell'intervento sul tema "Progetto 
Migranti della Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza dell'Ospedale di 
Desio e Vimercate:valutazione e presa in carico di bambini bilingue”  

 
Relatore nell'evento formativo “Attività clinica in NPI: discussione casi clinici, quali 
terapie, aspetti innovativi” Carate B. 
 
Responsabile scientifico del Congresso "Condivisione di percorsi                 
diagnostico-terapeutici per bambini e adolescenti con ADHD" ASST Vimercate                                
(Docenti  Fornaro, Valentini, Battaini CdR ADHD UONPIA   ASST Grande                                      
Ospedale Metropolitano Niguarda) 
 
Responsabile scientifico e relatore nell''evento formativo "Disturbi  neuropsicologici 
e psicopatologici ad alto impatto sociale: classi di priorità                                       
clinica e di rete nell'accesso al Servizio" AO Desio-Vimerca (5 incontri) 
 
            
 

 

 

 

 



 

 

 

  

    24.03.15-01.12.15           Responsabile scientifico e relatore nell'evento formativo per medici e     
 psicologi "Principali quadri psicopatologici in NPI. Percorsi di diagnosi e cura                                                       
secondo le nuove concettualizzazioni del DSM5 " AO Desio-Vimercate (5 incontri)                                       

 
 

    

          09-10.10.15                      Presentazione  orale al XXIV Congresso Nazionale AIRIPA "I Disturbi                                             
dell'Apprendimento"-Pesaro, nell'ambito della Tavola Rotonda sul tema  

                                                   "La patologia del linguaggio nei Disturbi del Neurosviluppo Infantile", della                                            
relazione" dell'intervento "Lo sviluppo del linguaggio nella patologia Neurologica                                       
e Genetica del bambino            

          
17-18.09.10 
                                                   Presentazione  al 10° Convegno Internazionale "La Dislessia  Evolutiva                                           

vent'anni dopo"- Repubblica di S. Marino, di uno studio  relativo al periodo                                          
Gennaio '08-Dicembre '09 effettuato presso  I Servizi UONPIA territoriali di  

                                                   41 comuni dell'Azienda ospedaliera di Desio-Vimercate (coautore) dal titolo 
"Rilevanza diagnostica dei DSA nelle UONPIA territoriali: studio di una casistica 
ambulatoriale"  

 

 

N.15 pubblicazioni e comunicazioni edite a stampa nell’ambito di congressi e 
convegni di neuropsichiatria Infantile (primo autore o co-autore), in tema di  
patologia neuropsichica  dell’età evolutiva. Tra queste: 

 

Contributi editi a stampa nel corso di Convegni annuali di Neurologia dell'età 
evolutiva (Roma),   inerenti: 

Studi in RM su quadri di malformazione cerebrale e/o patologia neurometabolica 
(mucopolisaccaridosi) 

Studi su casistiche di sindromi genetiche e/o malformative (sindrome di Dandy-
Walker, cat eye Syndrome, sindrome oculo-dento-digitale ecc.) 

Studio su casistica sindrome di Rett 

Contributo edito a stampa nell'ambito del convegno “Il disagio adolescenziale: 
possibilità di prevenzione pediatrica”, ' sul tema “Ipoacusia profonda. 
Problematiche adolescenziali 
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 PARTECIPAZIONE A CONVEGNI  
(ULTIMI 10 ANNI) 

2012-2022 

  

 

 
 
-DISTURBO DA DEFICIT DI ATTENZIONE IPERATTIVITA’:DIAGNOSI, 
COMORBIDITA’ E TERAPIA 18.05.22 
-L’INTERVENTO IDEALE SULLE FASI PRECOCI- PALAZZO LOMBARDIA 
19.03.22 

-WORKSHOP INTRODUTTIVO TEORICO-PRATICO DBT (PROF.SSA BARONE) 

15-29/10/2021 
-LA DISREGOLAZIONE EMOTIVA NEI GIOVANI-SPS VIMERCATE 04.10.21 
-CASI COMPLESSI IN ADOLESCENZA 13.09-14.12.21 

-INCONTRI DI APPROFONDIMENTODI PSICOFARMACOLOGIA E 
SUPERVISIONE CASI CLINICI (10 INCONTRI DA OTTOBRE 2020 A OTTOBRE 
2021) DR. MASI - FORMAZIONE SUL CAMPO POLICLINICO 

-REVISIONE DEGLI STRUMENTI DI OSSERVAZIONE E VALUTAZIONE 
FINALIZZATA ALLA STESURA DEL PTRI IN CTPSE 10/05/21- 21/06/21 
-REVISIONE DELLA PROCEDURADI STESURA DEL PTI IN CTPSE 25.10-
13.12.21 

-UTILIZZO DEGLI PSICOFARMACI NELLA POPOLAZIONE PSICHIATRICA 
ADULTA, MINORE E DELLE DIPENDENZE 12/05/21- 13/10/21 
-I DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO E PSICOPATOLOGICI DELL’ETA’ 
EVOLUTIVA: BUONE PRATICHE E LINEE GUIDA PER LA DIAGNOSI E IL 
TRATTAMENTO. BAMBIN GESU’ 05.09.21 
-LA GESTIONE DELL’APA TRA OSPEDALE E TERRITORIO: RIFLESSIONI 
SULL’ESPERIENZA DEL PROGETTO PERCIVAL. ASPETTI CLINICI NELLA CRISI 
E ASPETTI ORGANIZZATIVI DEI SERVIZI 2-23.10.20 
-GESTIONE DEI CASI COMPLESSI IN ADOLESCENZA 23.06-17.11.20 
-EMERGENZA COVID-19: GESTIONE DEI DIVERSI SETTING 1.08-30.11.20 

 

CORSI FAD IN PERIODO EMERGENZA COVID: 
-CAMPAGNA VACCINALE COVID 19, ISS 23.12.06-15.06.21 

-EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS CoV-2. 
PREPARAZIONE E CONTRASTO. FEB.-APR. 2020 

-IMPARARE DALCOVID19. LE CONSEGUENZE PSICOLOGICHE DA ISOLAMENTO 
E DIDATTICA A DISTANZA 06-21/03/21 

- DISTURBO DISSOCIATIVO DELL’IDENTITA’ E SITUAZIONI DI RISCHIO 29/11/20-
01/12 /20 

-BLSD E COVID-19: COSA CAMBIA? LE NUOVE LINEE GUIDA INTERNAZIONALI 
18/07/2020 

-COVID-19. IL VIRUS DELLA PAURA  26-28/06/2020 

-LUDOPATIA: STRATEGIE DI INTERVENTO PER IL TRATTAMENTO 16/05/2020 

-COME RICONOSCERE PRECOCEMENTE LE MALATTIE NEUROMUSCOLARI. 
09/05/2020 

-LA VIOLENZA SUGLI OPERATORI SANITARI 
-LA SCHIZOFRENIA E I DISTURBI PSICOTICI. 02/05/2020 

-LINGUAGGIO:AFFRONTARE I DISTURBI IN ETA’ EVOLUTIVA. 01/05/2020 

-LA PLAGIOCEFALIA POSIZIONALE. 26/04/2020 

-I DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO:ASPETTI CLINICI ED EPIDEMIOLOGICI, 
SEGNI DI ALLARME E AUTISMO SINDROMICO. 19/04/2020 

-IL RISCHIO CLINICO E L’ATTUAZIONE DELLA LEGGE GELLI. 19-25/04/2020 

-ABILITA’ DI COUNSELING IN AMBITO SANITARIO13- 17/04/2020 

-INTERNET E ADOLESCENTI:DAL CYBERBULLISMO ALLA WEB 
DIPENDENZA.12/04/2020 

-DISTURBI DEL SONNO:PAZIENTE VIRTUALE 2. 11/04/2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  INTERVENTI INTEGRATI PER IL RICONOSCIMENTO E IL TRATTAMENTO PRECOCE 
DEI DISTURBI PSICHICI GRAVI IN ETA' GIOVANILE 15/05/18-29/05/18 Carate B. 
-L'ANDAMENTO DEI FOLLOW-UP NELL'AMBITO DEL REGISTRO REGIONALE ADHD 
16/05/18 MI IRCCS M.Negri  
-CHILD TRAINING NELLE COMORBILITA'NEUROPSICOLOGICHE NELL'AMBITO DEL 
REGISTRO REGIONALE ADHD 20/06/18MI IRCCS M.Negri   
-DALLA DIAGNOSI ALLA PROGRAMMAZIONE DEL TRATTAMENTO 31/03/17-26/05/17 
Carate B. 
-IL GIOCO D'AZZARDO IN ITALIA: DALL'INTRATTENIMENTO ALLA PATOLOGIA 

01/04/17-30/11/17 

-ADHD: AUDIT CLINICO SULL'APPROPRIATEZZA DELLA TERAPIA FARMACOLOGICA  
10/05/17 MI IRCCS M.Negri  
-PROFILI DI RESPONSABILITA' PENALE 26/05/17 Carate B. 
-ATTACCAMENTO E TRAUMA 15/06/17 Carate B. 
-AUDIT SUL CHILD TRAINING NELL'AMBITO DEL PROGETTO REGIONALE ADHD 

21/06/17 MI IRCCS M.Negri  
-MODULO DI FORMAZIONE PER I DIRIGENTI/PREPOSTI IN RELAZIONE AGLI 
OBBLIGHI EX ART.LI 18-19 DEL DLGS 81/2008  18/08/17-24/10/17 

-AUDIT CLINICO NELL'AMBITO DEL PROGETTO ADHD LOMBARDO: LE AZIONI 
MIGLIORATIVE 27/09/17 M IRCCS M.Negri  
-I DISTURBI DELL'APPRENDIMENTO - CONGRESSO AIRIPA NAZIONALE 29/09/17-
30/09/17 Conegliano V. 
-PERCORSI CRONICITA' - QUADRO ATTUALE E FUTURO DELL'OFFERTA 

05/10/17 Vimercate 

-INTRODUZIONE ALLA PRATICA LOGOPEDICA PER I BAMBINI PLURILINGUI CON 
DISTURBO DEL LINGUAGGIO 20/10/17 Monza 

-TO TAKE CARE OF CHILDREN WITH ADHD. A TERAPEUTIC DIAGNOSTIC PATHWAY 

23/11/17 MI  IRCCS M.Negri  
-DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE: DIAGNOSI PRECOCE E 
APPROPRIATEZZA DELLE CURE 01/01/16-31/01/16  
-I DISTURBI DEL LINGUAGGIO E DEL NEUROSVILUPPO: CRITICITA' ED 
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI PER LA RIABILITAZIONE 18/02/16 MI Niguarda 

-CANS - CHIL AND ADOLESCENT NEEDS AND STRENGHTS 19/09/16-22/09/16 MI 
Policlinico 

-CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA 07/10/16-08/10/16 Torino 

-ATTIVITA' CLINICA IN NPI: DISCUSSIONE CASI CLINICI: QUALI TERAPIE. ASPETTI 
INNOVATIVI 20/10/16-29/11/16 Carate B. 
-AUDIT CLINICO IN NEUROPSICHIATRIA DELL'INFANZIA E DELL'ADOLESCENZA (IL 
CASO ADHD) 26/10/16-26/10/16 MI  IRCCS M.Negri  
-CONDIVISIONE DI PERCORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI PER BAMBINI E 
ADOLESCENTI CON ADHD 23/11/16-23/11/16 Carate B. 
-DISTURBI NEUROPSICOLOGICI E PSICOPATOLOGICI AD ALTO IMPATTO SOCIALE: 
CLASSI DI PRIORITA' CLINICA E DI RETE NELL'ACCESSO AL SERVIZIO 17/03/15-
10/11/15 Carate B. 
-PRINCIPALI QUADRI PATOLOGICI IN NPI. PERCORSI DIAGNOSTICI DI DIAGNOSI E 
CURA SECONDO LE NUOVE CONCETTUALIZZAZIONI DEL DSM5 24/03/15-01/12/15 
Carate B. 
-PROTOCOLLO PRIORITA' UONPIA ISTRUZIONE PER L'USO 20/05/15Monza 

-IL RISCHIO CLINICO: ELEMENTI DI BASE E STRUMENTI PRATICI 20/05/15 Carate B. 
-IMITAZIONE ED APPRENDIMENTO 30/09/15-03/12/15 

-XXIV CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA 09/10/15-10/10/15 Pesaro 

-L'INTERPRETAZIONE DELL'EEG IN ETA' EVOLUTIVA 05/03/14-23/05/14Vimercate 

-PERCORSI CLINICI CONDIVISI E BUONE PRASSI IN NPIA 28/03/14-28/11/14 Desio 

DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLA DEPRESSIONE 01/06/14-30/06/14 

-SEGNALI PRECOCI DI DISORDINE NEUROEVOLUTIVO NEL PRIMO ANNO DI VITA 

01/06/14-30/06/14 Carate B. 
-PROGETTO MIGRAZIONE E ACUZIE PSICHIATRICHE IN ADOLESCENZA: IL 
CONSENSO DEL MINORENNE AI TRATTAMENTI IN AMBITO PSICHIATRICO 30/09/14 
MI Policlinico 
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PARTECIPAZIONE A 
CONVEGNI  (ULTIMI 10 ANNI) 
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LA VALUTAZIONE DEL D.S.A IN ETA' ADOLESCENZIALE 18/11/14-09/12/14 Monza 

-LA CEFALEA IN ETA' EVOLUTIVA 09/09/13-21/11/13 Vimercate 

-I PROGETTI DI NPIA IN REGIONE LOMBARDIA: PROGETTARE PER RIPENSARE I 
RIFERIMENTI 11/09/13 mi Policlinico 

-I DISTURBI DEL LINGUAGGIO E LA VALUTAZIONE DELLO SVILUPPO NEL BAMBINO 
12/12/13 MI Niguarda 

-DISTURBI DI APPRENDIMENTO E COMORBILITA' CON DISTURBI 

INTERNALIZZANTI ED ESTERNALIZZANTI 17/12/13 Monza 

IV CORSO DI AGGIORNAMENTO TENUTO DAI PRIMARI NEUROLOGI LOMBARDI 
"LE SINDROMI NEUROLOGICHE. CASI FREQUENTI ED INSOLITI" 20/01/12 Desio 

-CONFERENZA TERRITORIALE INTEGRATA. TRA SALUTE MENTALE E SALUTE 
MENTALE IN ETA' EVOLUTIVA: LA CONTINUITA' DELLA PRESA IN CARICO 20/09/12 
Monza 

-AGGIORNAMENTO SUI MODELLI TERAPEUTICI NEI DISTURBI SPECIFICI DI 
LINGUAGGIO ED APPRENDIMENTO 18/10/12-14/12/12 Lecco 

-DISLESSIA E FUNZIONI ESECUTIVE 18/12/12 MI Niguarda 

 

 
 
 
 
 
 

CREDITI FORMATIVI 
 
 
 

Dal 2012 al 2022 sono stati acquisiti un totale di 637,53 crediti formativi 
tramite corsi di aggiornamento nella disciplina di Neuropsichiatria Infantile 

L 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

La  sottoscritta Paola Dellacasa dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come 
integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data     Vimercate, 10.11.22                                                         firmato : Paola Dellacasa 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  


