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Frigo Vinicio

Italiana

07/04/1961

Maschile

Dal 01/11/1993 a tutt’oggi

Dirigente Medico Riabilitazione Specialistica Pneumologica — Ospedale
Trabattoni Ronzoni - Seregno (Mb)

Asst Brianza - Via SS Cosma e Damiano, Vimercate (Mb)

Dirigente Medico Responsabile

SS Riabilitazione Specialistica Pneumologica Seregno

Dal 01/01/2001 al 31/03/2015 Dirigente Medico Professionalmente e
Operativamente Autonomo per Esperienza e Specializzazione, Responsabile di
Processo.

Dal 01/04/2015 Dirigente con Alta Professionalita’ e il cui Incarico implica
compiti aventi contenuti tecnici professionali di Rilevante Complessita’.

Dal 01/12/2018 AL 31/12/2019 Incarico di Alta Professionalita’ C1 denominato:
Organizzazione Servizio Fisiopatologia Respiratoria — UOS
Pneumoriabilitazione

Dal 01/01/2020 Incarico di Alta Professionalita’ denominato: Organizzazione
Servizio Fisiopatologia Respiratoria — UOS Pneumoriabilitazione

Studi Universitari: Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita in data
31/03/1987 presso I'Universita' degli Studi di Milano con discussione di tesi
sulla "Determinazione incruenta durante sforzo dei meccanismi di
adattamento respiratorio all'ipossia acuta inspiratoria sperimentale
nell'uomo" ottenendo votazione 110/110 e lode.

Specializzazione in Tisiologia e Malattie dell'Apparato Respiratorio
nell'’Anno Accademico 1989/90 presso I'Universita’ degli Studi di Milano
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con discussione di tesi su "Effetto protettore della lidocaina sul
broncospasmo indotto" ottenendo votazione 70/70 e lode.

Specializzazione in Medicina dello Sport nell’Anno Accademico 1993/94
presso I'Universita' degli Studi di Milano ottenendo votazione 70/70.

Vincitore di Borsa di Studio (Ministero dell'Universita' e della Ricerca
Scientifica e Tecnologica) per la frequenza presso la Scuola di
Specializzazione in Tisiologia e Malattie dell'Apparato Respiratorio-
Universita' degli Studi di Milano.

Vincitore del Premio di Studio "De Matteis" per I'A.A. 1986-87 presso
I'Universita' degli studi di Milano.

Vincitore del Premio di Studio "Umberto Carpi de' Resmini" per I'A.A.
1989/90 presso I'Universita’ degli Studi di Milano.

Vincitore del Premio di Studio Fisons 1992 - Societa' Italiana di
Fisiopatologia Respiratoria con il lavoro "Il trapianto di polmone singolo:
la prima esperienza italiana".

Vincitore di borsa di studio (1993) presso I'Ospedale Policlinico di Milano
"Monitoraggio funzionale del trapianto di polmone".

Dal 1992 al 1997 ha partecipato all’attivita’ del Gruppo di Studio
dell'Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri su "Il trapianto polmonare
e cuore-polmone”.

Specialista Pneumologo (Convenzionato Civile Esterno) dal gennaio 1991
all'ottobre 1993 presso I'Ospedale Militare di Milano.

Assistente Medico e quindi Dirigente Medico 1° Livello presso il reparto di
Pneumologia Riabilitativa-Ospedale di Seregno dal novembre 1993.

Tutor per attivita’ formativa dei medici in formazione specialistica Universita’
degli Studi Milano Bicocca - Scuola di Specializzazione in Malattie
dell’Apparato Respiratorio.

Come da convenzione con Riabilitazione Specialistica Pneumologica
Seregno - ASST Brianza

Utilizzo strumentazione laboratoristica di fisiopatologia respiratoria
(pletismografo corporeo, spirometro, apparecchio per determinazione della
capacita’ di diffusione del CO, esecuzione test di provocazione bronchiale
con metacolina, test da sforzo), polisonnigrafo per studi del sonno, protesi
ventilatorie per la terapia dell’insufficienza respiratoria cronica e/o disturbi
respiratori del sonno, broncoscopia.
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personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua
Lingua

Partecipazione a Corsi e
Convegni

Pubblicazioni

Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente polispecialistico, occupando
posizioni in cui la comunicazione é importante e in situazioni in cui e
essenziale il lavoro di squadra per una corretta gestione delle problematiche
inerenti la salute sia del singolo individuo che della comunita’.

Italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Buona Buona Buona Buona Buona

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

2023

Relatore Corso di formazione specifica in medicina generale - Triennio 2020-
2023 ASST Brianza

MMG Lecco

Relatore Corso di formazione specifica in medicina generale — Triennio 2021-
2024 ASST Brianza
MMG IRCCS S Gerardo Monza

Responsabile Scientifico e Docente evento “La BPCO e la Riabilitazione
Pneumologica”-Desio 20 aprile 2023

Coordinatore eventi BPCO ZERO WEEK - marzo 2023 (Associazione Italiana
Pneumologi Ospedalieri)

e Progetto Asma Airlab - maggio 2023

presso Riabilitazione Pneumologica Seregno per la sensibilizzazione sulla
diagnostica e miglioramento del controllo delle malattie respiratorie croniche

Partecipante Congresso Nazionale AIPO 2023 - Bari — Giugno 2023

80 pubblicazioni di interesse specialistico.

Il sottoscritto Vinicio Frigo dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni

non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Seregno 28/08/2023 Firmato Vinicio Frigo
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