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INFORMAZIONI PERSONALI STEFANO CAGNO 
 

   

039 6654328       

stefano.cagno@ aovimercate.org 

 

  

Sesso M | Data di nascita 10.05.2013 Nazionalità italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Statale di Milano (Luglio 1990) 
 
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo (Novembre 1990) 
 
Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano (Febbraio 
1991) 

 
 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

  

  
Dal 1 agosto 1999 ad oggi lavora come Dirigente Medico di 1° Livello - Disciplina Psichiatria 
presso il Centro Psico-Sociale di Vimercate (Azienda Ospedaliera Vimercate - Mi). 
 
 
Dal 4 Maggio 1992 a 31 luglio 1999 ha lavorato come Dirigente Medico di 1° Livello - 
Disciplina Psichiatria presso il Centro Psico-Sociale di Trescore Balneario (Azienda 
Ospedaliera Bolognini di Seriate - Bg). 

 

Dal gennaio 2004 è responsabile del Centro Diurno “La Casa” di Bernareggio 
 

 

Lingua madre Italiano 

  

Inglese 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

 A A A A A 
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Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relatore  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Docenze 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riconoscimenti e premi 

 

 Aumento della concentrazione di diversi aminoacidi: evidenza per un effetto 
eterozigote? E. Smeraldi, F. Macciardi, A. Lucca, S. Cagno, M. Catalano. New trends in 
schizophrenia. Vol. II. Fondazione “Centro Praxis” pag. 290-297 

 Schizofrenia e riabilitazione: il gruppo di lettura del quotidiano. S. Cagno, F. Ferrato, C. 
Marzorati-Spairani, GL Manca, M. Brunetti. Psichiatria Oggi, pag. 45-46, Maggio 1992. 

 Necessità di un intervento riabilitativo nei pazienti schizofrenici cronici. S. Cagno, O. 
Furlani, GL. Manca, C. Marzorati-Spairani, F. Ferrato. Quaderni di Psicologia e 
Medicina, pag. 31-34. Settembre 1992.  

 La casa del gatto: un aspetto della multidimensionalità dei processi di transfert come 
fattore di continuità terapeutica. F. Ferrato, GL. Manca, C. Marzorati-Spairani, M. 
Brunetti, S. Cagno. La continuità terapeutica. Fondazione P. Varenna, pag. 105-107, 
1995. 

 Il gruppo di lettura del quotidiano: un intervento riabilitativo all’interno dell’Istituto 
Fatebenefratelli di Cernusco sul Naviglio. S. Cagno. Il Vaso di Pandora. Vol. IV, n° 2, 
pag. 87-96, 1996.  

 Lo status dei malati di mente: da animali a persone. Cagno S. e Covelli G.P. Quaderni di 
bioetica, vol. 15, pp.7 - 14, novembre 1999. 

 I giovani e il suicidio: piccolo manuale di sopravvivenza. Cagno S. Conoscersi, 
settembre-ottobre 1999, n° 153, pp. 21-22 

 Quetiapiana e disturbo borderline di personalità: un’esperienza clinica. Cagno S. Rivista 
di Psichiatria, pp. 344-348, vol. 36, n° 6, novembre-dicembre 2001 

 Sperimentazione animale e psiche: un’analisi critica. Cagno S. Edizioni Cosmopolis, 
2001 

 La sperimentazione animale è utile e necessaria? Cagno S. – Biologi Italiani, anno 
XXXII, n° 11, pp. 21-24, dicembre 2002 

 Antivivisezionismo: movimento a favore di un’etica nei confronti dell’uomo e degli 
animali. Cagno S. Atti del Convegno “Per un neoumanesimo della professione medica 
e delle cure” - Padova 22 ottobre 2005 

 Centro Diurno “La Casa” – FramMenti di storia. A cura dell’équipe del Centro Diurno, 2007 

 Sperimentazione animale o scienza: una scelta. Cagno S. - Professione & Clinical Governance, 
pp. 18-24, n°1, febbraio 2011 

 Antivivisezionismo scientifico in Trattato di Biodiritto di S. Rodotà e P. Zatti, pp. 219-232, 2012 

 

 
 Convegno “Dalla cavia al mouse. Didattica di laboratorio e uso di metodi alternativi alla 

sperimentazione animale”. Relazione: “Analisi critica dei modelli animali in Psichiatria”. 
Aula Magna Università di Firenze - 22 novembre 1996 

 Meeting “Ambiente e salute”. Relazione: “Rischi ambientali e sociali dell’ingegneria 
genetica” - Rovigo - 26-28 settembre 1997 

 Convegno “Per un neoumanesimo della professione medica e delle cure” – Padova 22 
ottobre 2005 

 Sperimentazione animale: opinioni a confronto. Ordine dei Medici di Reggio Emilia, 27 aprile 
2013 (Corso ECM) 
 

 
 Corso per Operatori volontari per la protezione degli animali, materia Psicologia 

(Regione Lombardia - 1996) 

 Corso per Operatori volontari per la protezione degli animali, materia Medicina 
(Regione Lombardia - 1997) 

 Corso per Operatori volontari per la protezione degli animali, materie Psicologia e 
Medicina (Regione Lombardia – 1998, 1999, 2000, 2001, 2002) 

 Progetto formativo aziendale: “Note sul disturbo del pensiero e la sua cura” - 2003 

 Progetto formativo biennale su “Strategie di trattamento della sintomatologia ansioso-
depressiva nella medicina generale” organizzato da Associazione Italiana Lotta allo 
Stigma – 2003 e 2004 

 

 

E’ stato uno dei vincitori del Premio AstraZeneca “Psichiatria nella pratica clinica” 
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