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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Medda Stefania 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 06/01/1971 
  

Sesso Femmina 
  

  

Esperienza professionale 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di attività o settore 
 

 

 
 
2022-oggi  Sistema Socio Sanitario Regione Lombardia: 

- ASST Brianza (01.04.23-oggi);  
- Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori (01.01.23-31.03.23); 
- ASST Monza (01.01.22-31.12.22); 

 Dirigente Medico di Psichiatria a tempo determinato presso la SS SerD 
Casa   Circondariale di Monza. 

 

2013-2021 ATS Sardegna - DSMD Zona Sud   
 SC Centro per il Trattamento dei Disturbi Psichiatrici Correlati ad Alcol 
  e Gioco d’Azzardo Patologico  

- Dirigente Medico di Psichiatria a tempo indeterminato dal 28-01-13. 
- Sostituto responsabile della SC per i casi di assenza previsti dall’Art. 22 

CCNL - Area Sanità - 2016/2018 e s.m.i. (2017, 2019-2021).  
- Attività di prevenzione primaria secondaria e terziaria rivolte ad aree 

specifiche di intervento in funzione dei bisogni di salute del territorio e 
predisposte sulla base di progetti finalizzati in concorso con altri Enti e 
Istituzioni:  
 “La medicina di genere nel Disturbo da uso di alcol” (2021-2022), Fondi 

capitolo alcol A.F. 2020 Legge 125/2001 “Legge quadro in materia di alcol e 
problemi alcol correlati”, art.3 comma 4 assegnato alla Regione Sardegna, 
avente il Centro come capofila, in collaborazione con l’Università degli Studi 
di Cagliari e l’Università degli Studi di Sassari. 

 “Io sono stupefacente” (2020-2021), iniziativa nata dalla Fipe 
Confcommercio Sud Sardegna e dal Comitato di Quartiere Cagliari Stampace 
coinvolgente il DSMD Zona Sud Sardegna (CTDP Alc-GAP, SerD e Piano 
Regionale GAP), il Comune di Cagliari, il Comitato Croce Rossa e l’Agenzia 
Pubblicitari Publikendi, avente come obiettivo il coinvolgimento attivo e 
capillare dei giovani nel contrasto alle dipendenze. 

 Piano Regionale Gioco d’Azzardo Patologico (2017-2021), Delibera G.R. n 
51/22 del 17.11.2017, articolato secondo una programmazione di interventi 
omogenei tendenti a ridurre la frammentarietà dei processi di prevenzione, 
cura e riabilitazione e ad offrire una serie di indirizzi per l’implementazione 
di azioni evidence based per il contrasto al fenomeno del GAP. 

 “Sindrome feto-alcolica” (2014-2018): progetto svolto di concerto con 
l’Università di Cagliari e con la collaborazione di tutte le Divisioni di 
Ginecologia, i Reparti di Neonatologia e i Consultori della Regione Sardegna, 
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 2018-21     ATS Sardegna - Dipartimento di Prevenzione  
- Alcologo della Commissione Medica Locale ASSL Cagliari per la 

patente di guida con Decreto Presidenziale N. 116 del 07.12.18. 
- Membro del GdL “Alcol e guida" per la Conferenza Nazionale Alcol - 

PNA 2018. 
 

2008-13    ASL7 Carbonia - DSMD Carbonia Iglesias   
Ser.D di Iglesias e Comunità Terapeutica Tallaroga di Villamassargia    
(Comunità Terapeutica Pubblica specifica per pazienti in doppia diagnosi, 
unica su tutto il territorio regionale). 

- Dirigente Medico di Psichiatria a tempo indeterminato dal 09-03-09 
al 27-01-13 e determinato dal 01-06-08 al 08-03-09. 

- Referente aziendale del Progetto “Gioca Responsabile” organizzato 
dalla Federazione Italiana dei Dipartimenti e dei Servizi e delle 
Dipendenze in collaborazione con Lottomatica. 

 

 2004-13   ASL7 Carbonia DSMD Carbonia Iglesias: intramoenia allargata (2008-2013) 
    Studio libero professionale Cagliari (2004-2008) 

- Specialista in Psichiatria e Psicoterapia (analisi Junghiana, EMDR);  
- Consulente Tecnico di Parte in ambito civile e penale; 
- Consulente Tecnico Psichiatra per Compagnie Assicurative (Milano 

Assicurazioni, Duomo Uni One, Nuova Tirrena S.P.A., Aurora 
Assicurazioni, La Piemontese Assicurazioni, Fondiaria SAI, Toro 
Assicurazioni); 

- Consulente Tecnico d’Ufficio per il Tribunale Ordinario (Sezione 
distaccata di Carbonia, Sezione distaccata di Iglesias, Sezione civile 
di Cagliari - Corte d’Appello) e per il Tribunale Militare Cagliari 
(Procura Militare della Repubblica). 

         
2004-08 ANFFAS (Associazione Nazionale Famiglie Disabili Intellettivi Relazionali) 
 Cagliari, Settimo, Quartucciu. 

Direttore Medico Psichiatra di servizi riabilitativi sanitari e socio-sanitari 
convenzionati con il SSN in regime di trattamento semiresidenziale e 
residenziale.           
          

                                  2004-07 Servizio Tutela Salute Mentale - ASL 8 Cagliari 
 Centro per il Trattamento dei Disturbi Psichiatrici Alcool-Correlati 

- Medico Psichiatra volontario con delibera del STSM attivamente 
coinvolto in tutte le aree di operatività del Centro. 

- Progetto regionale “Alcohol-Imprinting” (2003-2004) D.P.R. 
309/90 “Piani di intervento per la lotta alla droga” autorizzato con 
Delibera della ASL 8 n. 3365 del 26/09/02 (poi ripetuto nel 2011-
2012), finalizzato alla sensibilizzazione della popolazione docente e 
studentesca di tutto il territorio. 

 
2002-08  ASL 8 Cagliari, ASL 5 Oristano, ASL 7 Carbonia, ASL 6 Sanluri 
 Servizio Medicina di Base  

Incarichi a tempo determinato di Guardia Medica e di Guardia Medica Turistica; 
supplente di guardia medica in graduatoria di reperibilità. 
 

2007 Liceo Ginnasio Statale Siotto Pintor Cagliari 
Interventi in ambito di prevenzione nel Progetto “Educazione alla salute: 
Prevenzione dell’uso e abuso di sostanze alcoliche” della Regione Autonoma 
della Sardegna con finanziamenti previsti dalla L.R. N° 31/84. 

 
2006-07  IFOLD (Istituto Formazione Lavoro Donne) - Ente accreditato Cagliari 

Docente in materia di Elementi di Igiene nei corsi regionali di qualificazione per 
Operatore Socio-Sanitario di OTA-ADEST-ASS o altre qualifiche sanitarie. 
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2020        ATS Sardegna  
- Corso teorico-pratico Dialectical Behavior Therapy (DBT).  
- Corso “La supervisione nei gruppi di terapia multifamiliare”. 

  

Istruzione e formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

2018     ATS Sardegna 
Percorso formativo integrato per formatori, diretto all’acquisizione della 
metodologia della Peer-Education e DisPeer-Education.  
 

2008 Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia, Milano 
Training di base nella tecnica psicoterapeutica Eye Movement Desensitization 
Reprocessing Iscrizione all’associazione EMDR. 
 

             2007-08 A.I.A.M. - Associazione Italiana Analisi Mentale. Roma, Perugia, Cagliari 
Incontri bisettimanali di formazione, analisi e supervisione di casi clinici con il 
prof. Ignazio Majore, fondatore della scuola di Psicoterapia e Analisi Mentale 
(L.A.I.A.M.) e didatta della S.P.I. (Società Psicoanalitica Italiana). 
 

2000-06   Cagliari, Milano 
Percorso individuale di formazione psicoterapeutica ad indirizzo analitico 
Junghiano col prof. Augusto Vitale, membro della Associazione Internazionale 
di Psicologia Analitica: analisi personale e supervisione di casi clinici, con 
particolare approfondimento della psicoterapia di gruppo. 

 
1999-11   Università degli Studi di Cagliari - Facoltà di Medicina e Chirurgia  

- Training e utilizzo a scopo clinico e scientifico di strumenti di 
valutazione psicodiagnostici: SCID-I; SCID-II; MMPI-2; HAM-D, HAM-
A;  STAY;  MADRS; SCI-PSY; OBS; WHOQOL; MMSE; WECHSLER; 
RAVEN; WAIS; VADO; SIS. 

- Partecipazione alla sperimentazione clinica “Efficacy of Olanzapine 
versus Haloperidol in the early treatment of Schizophrenic 
Syndromes”. Training sui test psicodiagnostici: SOS, AIMS, Simpson-
Angus Scale, DOTES, ADC, WAIS-R, Test di fluenza verbale, WCST, 
WHO, Finger Tapping, CPT, Visuospatial Working Memory, PAS. 
 

2007-08   ANFASS Nazionale, Roma 
Responsabile per la Sardegna della raccolta dati per la taratura italiana delle SIS 
(Support Intensità Scale) nell’ambito del progetto “Introduzione nel Sistema 
Italiano del 10° Sistema di Diagnosi, Classificazione e Definizione dei Sostegni 
alle Persone con Disabilità Intellettive dell’American Association On Mental 
Retardation (AAMR – 2002)” co-finanziato dal Ministero della Solidarietà. 

 
2004 Istituto Europeo Formazione e Consulenza Sistemica Terapia Relazionale 
 (Scuola di formazione in Psicoterapia riconosciuta con D.M. 23.07.01), Cagliari. 
 Corso di formazione su Psicodramma Analitico e Terapia Relazionale. 
 
2004        Università degli Studi di Cagliari: Istituto di Clinica Psichiatrica  

Specializzazione in Psichiatria: 50/50 e lode e menzione speciale  
Tesi sperimentale: “Tra alcolismo e criminalità: ruolo della doppia diagnosi e 
dei tratti di personalità” 

 
2003 Scuola di Terapia Bionomica, Cagliari 

 Corso Base e Corso Avanzato sulla “Diagnostica e il test dei colori di Luscher”. 
 

1999        Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici-Chirurghi provincia Cagliari 

 

1999        Università degli Studi di Cagliari: Facoltà di Medicina e Chirurgia  
Laurea in Medicina e Chirurgia: 110/110 lode e menzione speciale    
Tesi sperimentale: “Il Disturbo di Dimorfismo Corporeo: spettro diagnostico e 
comorbidità”. 

 



Pagina 4 / 14 - Curriculum vitae di 
 Medda Stefania  

 

 

 

Capacità e competenze personali - Lavoro in equipe multidisciplinare; collaborazione con le 
Istituzioni, con le associazioni di volontariato e con gli enti locali 
pubblici e del privato sociale; 

- Interventi di rete nella gestione dei pazienti pluriproblematici in 
carico come medico e specialista privato o operante in strutture 
pubbliche; 

- Collaborazione con altre figure professionali nell’attività di 
conduzione di gruppi terapeutici e nella stesura, attuazione e 
verifica di progetti di prevenzione dell’alcolismo e delle altre 
dipendenze; 

- Rapporti con Enti di ricerca e di sviluppo pubblici e privati; 

- Esperienza pluriennale in psicoterapia di gruppo con approccio 
psicoeducativo, cognitivo-comportamentale e psicodinamico 
nonché di gruppi di studio e supervisione di casi clinici ad indirizzo 
psicologico analitico Junghiano. 

- Coordinazione e responsabilità di realizzazione, sviluppo, verifica e 
revisione dei progetti individuali, dei programmi e delle attività 
terapeutico-riabilitative; organizzazione di percorsi di cura 
differenziati in ambito sociosanitario e assistenziale, inclusi i 
programmi di inclusione sociale; 

- Collaborazione con il Tribunale di Sorveglianza e le associazioni di 
volontariato per la pianificazione e la valutazione di programmi di 
affidamento come misure alternative alla detenzione. 

- Nello specifico dell'attività di direttore medico: attività di 
coordinazione e cura delle supervisioni dell’equipe e di tutti gli 
operatori dei servizi; raccolta e gestione delle informazioni con 
direzione delle interazioni tra le aree stabilite e i settori operativi; 
gestione tecnica ed economica delle attività di competenza. 

 
 

 

Madrelingua Italiana 
 

 

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Inglese   buona  buona  buona  buona  buona 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 

 Relatore al Corso di Formazione Residenziale Classica ASST Monza: “Le 
patologie psichiatriche frequenti nelle dipendenze patologiche e il loro impatto 

nei percorsi di cura”. Monza, 9-23.06.2022. 
 Relatore al Congresso SIP: “Il Disturbo da Gioco d’Azzardo: epidemiologia, basi 

neurobiologiche e trattamenti terapeutici”. Cagliari, 15.06.18. 
 Docente in Corso di formazione I livello: “Gioco d'Azzardo patologico”. Cagliari, 

18.10.16. 
 Docente in Progetto formativo residenziale: “La dipendenza da alcol e il gioco 

d'azzardo patologico”. Isili, 16.06.16. 
 Relatore alla VI Conferenza tematica nazionale Società Italiana di Psichiatria 

“Differenze di genere e salute mentale”. Cagliari 20-21-22.10.11. 
 Relatore al convegno: “La prevenzione del Gioco d’Azzardo: un anno di 

collaborazione per il progetto S.O.S GAP”. Trapani, 10.12.10. 
 Relatore alla 2° Conferenza Tematica Nazionale della Società Italiana di 

Riabilitazione Psicosociale: “Riprendersi dalle catastrofi ed oltre. Dagli eventi 
traumatici alla riabilitazione della malattia mentale”. L’Aquila 16-17-18.09.10. 

 Relatore in Conferenza Dibattito: Depressione, capire… per prendersi cura “Giù 
la maschera… Perché sdrammatizzare? Ecco alcuni campanelli d’allarme”. 
Iglesias, 09.06.10. 

 Relatore al Convegno: “I messaggi nella bottiglia: le donne e l’alcol”. Carbonia 
(CA), 24-25.09.09. 

 Relatore in Incontro-Dibattito: Alcol e droghe “Giù la maschera”. Siliqua, 
06.03.07. 

 Relatore in Incontro-Dibattito: Alcol e droghe “Giù la maschera”. Assemini, 
16.03.07. 

 Comunicazione orale: “Ruolo trigger dell’alcol in ambito psichiatrico-forense”. 
Forte Village Resort (CA), 08-10.04. 

RSI DI AGGIORNAMENTO, SEMINARI E CONGRESSI come DISCENTE 
 

 Seminario Città metropolitana di Milano: “Io volevo ucciderla. Per una 
criminologia dell’incontro”. Milano, 03.07.23. 

 Corso di formazione FNOMCeO: “La violenza nei confronti degli operatori 
sanitari”.  FAD, 15.06.23. 

 Corso di formazione DSM Monza Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori: “La 
Giustizia Riparativa: dalla riforma Cartabia alle esperienze sul campo”. Monza, 
06.06.23. 

 Corso di formazione FeDerSerD: “Point of care HCV nei consumatori di sostanze. 
A che punto siamo nelle regioni”.  Webinar, 07.06.23. 

 Evento formativo Healthdata Consulting: “Dal decreto attuativo sullo screening 
HCV all’obiettivo di eliminazione: passi da perseguire a livello regionale per 
garantire equità nei percorsi diagnostico-terapeutici”. Webinar, 31.05.23. 

 Corso di formazione FeDerSerD: “Intervento precoce e riduzione del danno in 
alcologia”.  Webinar, 31.05.23. 

 Corso di formazione FeDerSerD: “Esperienze di primo utilizzo delle nuove 
formulazioni di farmaci agonisti nella clinica del disturbo da uso di oppiacei. 
Quali prospettive di cambiamento per i servii?”.  Webinar, 17.05.23. 

 Evento formativo FeDerSerD: “Giovani, consumo di sostanze e intervento 
precoce fra mito e realtà”. Milano, 16-17.03.23. 

 Corso formazione ASST Monza: “Radioprotezione del paziente per medici 
specialisti, medici di medicina generale, pediatri di famiglia, tecnici sanitari di 
radiologia medica, infermieri e infermieri pediatrici ai sensi dell’art. 162, comma 
4 del D. Lgs 101 del 31 luglio 2020”. FAD, 29.12.22. 

 Corso formazione ASST Monza: “Il Sistema Socio Sanitario della Lombardia dopo 
la L.R. 22/2021”. FAD, 22.12.22. 

 Corso formazione ASST Monza: “Nuove modalità di gestione della depressione e 
delle forme resistenti”. Webinar, 21.11.22. 

 Corso di formazione FeDerSerD: “Linkage to care nella depressione resistente. 
Trattamento e modelli organizzativi”. Webinar, 25.10.22. 

 Corso formazione ASST Monza: “Rischio chimico, rischio elettrico, rischi 
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infortunistici, DPI, SLC - compendio formazione sicurezza per ruolo sanitario, 
tecnico e Amministrativo ai sensi dell’art. 37 del D.L. vo 81/08- II semestre 
2022”. Monza, 12.10.22. 

 Corso di formazione ATS Brianza: “Gli autori di reato con quadri psicopatologici”. 
Webinar, 5-18.10.22; 9-22-29.11.22.  

 Corso di formazione FeDerSerD: “Le terapie agoniste nel disturbo da uso di 
oppiacei: farmacologia, aspetti clinici e organizzativi”: 
◦ Parte 1: “Le terapie agoniste e il loro ruolo nella riduzione del danno”. 

Webinar, 25.05.22. 
◦ Parte 2: “Le terapie agoniste nella continuità delle cure e nell’innovazione dei 

percorsi di cura”. Webinar, 15.06.22. 
◦ Parte 3: “Le nuove formulazioni delle terapie agoniste e nuove prospettive 

nell’accesso alle cure dei servizi”. Webinar, 14.09.22. 

 Corso di formazione FeDerSerD: “Attualità in alcologia: management clinico, 
obiettivi di trattamento nei nuovi contesti della medicina di territorio”: 
◦ Parte 1: “La presa in carico dell’alcolista: clinica e percorsi organizzativi”. 

Webinar, 11.05.22. 
◦ Parte 2: “Gli obiettivi del trattamento dell’alcolista nei diversi setting di 

cura”. Webinar, 21.11.22. 

 Tavola rotonda ATS Sardegna: “Carcere; esperienze a confronto”. Cagliari, 
21.04.22. 

 XXIII Congresso Nazionale SINPF: “La ripartenza dopo la tempesta. Ruolo della 
neuropsicofarmacologia, della ricerca e dell’innovazione tecnologica”.  
◦ Congresso Nazionale SINPF. Webinar, 26-27-28.01.22;  
◦ Live Webinar ECM: 

- “Focus on disturbo bipolare”. Webinar, 04.02.22. 
- “Focus on depressione”. Webinar, 11.02.22. 
- “Focus on malattie psichiatriche”. Webinar, 18.02.22. 

◦ FAD Asincrone ECM: 
- F1: “La psichiatria traslazionale nella pratica clinica”. 23.04.22. 
- F2: “Farmacoterapia off-label in casi clinici complessi”. 03.06.22. 
- F3: “NSSI e condotte autolesionistiche nell’era Covid-19”. 23.09.22. 
- F4: “Uso dei farmaci per il disturbo dello spettro autistico”. 26.09.22. 
- F5: “Terapia del DOC resistente e ultra resistente”. 07.12.22. 
- F6: “: “Gestione clinica e trattamento del soggetto con dd”. 09/12/22. 
- F7: Potenzialità della TMS in psichiatria”. 09/01/23. 

 Corso ATS Sardegna: “Anticorruzione e trasparenza”.  FAD, 20.12.21. 

 Corso ATS Sardegna: “Rischio clinico nella gestione farmacologica. Dalle 
raccomandazioni Ministeriali alle procedure adottate dall’Azienda Tutela della 
Salute”. FAD, 14.12.21. 

 Corso AOU Sassari: “Vittimologia. Aspetti clinici e psichiatrico-forensi”. Webinar, 
13.12.21. 

 Corso ATS Sardegna: “Formazione Generale- Art.37 D.lgs.81/2008 Accordo Stato 
Regioni del 21.12.2011”. FAD, 09.12.21. 

 Corso di formazione Publiedit: “Presentazione linee di indirizzo per le CML in 
materia di uso/abuso di alcol e idoneità”. Webinar, 03.12.21. 

 Corso di formazione FeDerSerD: “Il diritto alle cure nei consumatori di sostanze 
autori di reato nei sistemi penali. L’esigibilità delle cure nei piani di eliminazione 
di HCV e delle terapie agoniste nei consumatori di sostanze”. Webinar, 30.11.21. 

 Virtual congress SIP: “Next-generation psychiatry. Lezioni della-dalla pandemia”. 
Webinar, 24-25.11.21. 

 Corso di formazione Publiedit: “International addiction. Aspetti innovativi e 
situazione delle dipendenze in ambito europeo”. Webinar, 22.11.21. 

 Corso di formazione FeDerSerD: “Psichiatria e dipendenze. Nuove strategie per il 
trattamento della depressione resistente. Clinica, modelli organizzativi, 
condivisione di esperienze.” Webinar, 19.11.21. 

 Convegno ATS Sardegna: “La tutela della salute mentale dal territorio alle 
carceri”. Cagliari, 11-12.11.21. 

 Corso di formazione FeDerSerD: “Per una medicina del territorio da rifondare”. 
Webinar, 03-04-05.11.21. 
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 Corso di formazione FeDerSerD: “Corso specialistico in clinica delle dipendenze e 
delle patologie psichiatriche”. Webinar, 28-29.10.21. 

 Corso di formazione FeDerSerD: L’implementazione delle azioni di eliminazione 
di HCV nei consumatori di sostanze nei SerD. Perché scegliere i percorsi 
facilitati”. Webinar, 27.10.21.  

 Corso di formazione Lopez Eventi e Congressi: “Nuovi insight sulle traiettorie 
psicopatologiche: dalla diagnosi clinica al trattamento”. Webinar, 18.10.21. 

 Corso di formazione Publiedit: “Disturbi correlati a Sostanze e Addiction: il DSM 
5 nella pratica clinica dei Servizi per le Dipendenze”. FAD, 18.10.21. 

 Corso di formazione FeDerSerD: “Riparliamo di alcol. Confronto tra professionisti 
su percorsi terapeutici e proposte per il futuro”. Webinar, 14.10.21. 

 Corso di formazione Lopez Eventi e Congressi: “Il Disturbo Borderline di 
Personalità e le comorbilità affettive: la formazione del self nelle transazioni 
biosociali”. FAD, 14.10.21. 

 Evento formativo Lopez Eventi e Congressi: “Curare la schizofrenia: pratica 
clinica, strategie e nuove opportunità per una remissione duratura”. FAD, 
08.10.21. 

 Corso di formazione FeDerSerD: “Impulso e addiction: l’impulsività come 
elemento comune delle dipendenze”. Webinar, 08.10.21. 

 Evento formativo FeDerSerD: “Psicoterapie delle dipendenze: criteri diagnostici 
e indicazioni al trattamento”. Webinar, 07.10.21. 

 Evento formativo Lopez Eventi e Congressi: “Psicosi ai tempi del Covid: nuove 
strategie di management”. FAD, 07.10.21. 

 Evento formativo Lopez Eventi e Congressi: “La gestione della depressione in 
epoca di cambiamenti socio culturali”. FAD, 06.10.21. 

 Corso di formazione Publiedit: “Il Disturbo da Gioco d’Azzardo. Inquadramento 
su diagnosi, principali interventi terapeutici e ruolo del servizio pubblico. 
Edizione 2021”. FAD, 28-30.09.21. 

 Evento formativo FeDerSerD: “Percorsi organizzativi e clinici nei SerD con la 
introduzione dei nuovi farmaci per la dipendenza da oppiacei. Uno sguardo 
all’esperienza straniera e le prospettive nei programmi terapeutici”. Webinar, 
28-29.09.21. 

 Evento formativo ATS Sardegna: “La comunicazione con il paziente. Il metodo 
END: Empatia, Normalizzazione, De-escalation”. Webinar, 09.07.21. 

 Evento formativo ATS Sardegna: “Medicina di genere e alcolismo. 
Dall’epigenetica alla clinica”. Webinar, 07.07.21. 

 Corso Internazionale ATS Sardegna: “Novel Psychoactive Substances (NPS): new 
frontiers in addiction?”. Webinar, 01-05.07.21. 

 Corso di formazione ATS Sardegna: “Workshop introduttivo teorico-pratico 
Dialectical Behavior Therapy (DBT)”.  Webinar, 18-19.12.20. 

 Evento formativo ATS Sardegna: “Il trattamento del Disturbo da Gioco d’Azzardo 
secondo l’approccio cognitivo comportamentale”. Webinar, 14-15-16.12.20. 

 Corso formativo ATS Sardegna: “La terapia di gruppo nel Gioco d’Azzardo 
Patologico: teoria ed esperienza”. Webinar, 17-18-19.11.20. 

 Corso formativo ATS Sardegna: “La supervisione nei gruppi di terapia 
multifamiliare”. Webinar, 14-21-28.10.20 e 04-11-18-25.11.20. 

 Evento formativo ATS Sardegna: “Neurobiologia delle dipendenze: focus sulle 
Nuove Sostanze Psicoattive (NPS)”.  Webinar, 18-21-23.09.20. 

 Progetto formativo ATS Sardegna: “Clinica, strategie terapeutiche e presa in 
carico nei disturbi psicopatologici in età evolutiva”. Cagliari, 14.02.20. 

 Progetto formativo ATS Sardegna: “Gestione delle situazioni critiche e 
dell’aggressività espressa da pazienti con dipendenza da sostanze e in doppia 
diagnosi. Relazione d’aiuto e resilienza”. Cagliari, 28-29.01.20. 

 Progetto formativo ATS Sardegna: “Il poliabuso in adolescenza”. Cagliari, 
17.12.19. 

 Progetto formativo ATS Sardegna: “Corso di approfondimento sulla comorbidità 
nel Gioco d’Azzardo Patologico”. Cagliari, 13.12.19. 

 Corso ATS Sardegna: “Intensive Psychopharmacology Program: strategie di 
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pratica clinica nella depressione”. Cagliari, 25.09.19. 
 Evento formativo ATS Sardegna: “Giornata Mondiale della Sindrome Feto-

Alcolica”. Cagliari, 09.09.19. 
 Evento formativo ATS Sardegna: “Clinica, strategie terapeutiche e presa in carico 

nei disturbi psicopatologici dell’età evolutiva. Piano Regionale di Prevenzione 
2014-2019”. Cagliari, 17-18-19.06.19. 

 Seminario ATS Sardegna sui Gruppi AMA: “S’Aggiudu Torrau”. Senorbì, 31.05.19. 
 Seminario Junghiano Formist: “La costruzione della fase conclusiva del processo 

analitico in psicoterapia”. Cagliari, 12-13.04.19. 
 Corso di “Primo Soccorso Pediatrico”. Assemini, 14.04.19. 
 Evento formativo ATS Sardegna: “Gioco d’Azzardo Patologico: dalla 

neurobiologia sperimentale alla clinica e riabilitazione”. Cagliari, 26.03.19. 
 Seminario Junghiano Formist: “L’attività immaginativa nella costruzione del 

processo analitico in psicoterapia”. Cagliari, 22-23.02.19. 
 Giornata formativa ATS Sardegna: “Piano Regionale GAP Sardegna”. Cagliari, 

15.01.19. 
 Progetto ATS Sardegna: “Percorso formativo integrato per formatori diretto 

all’acquisizione della metodologia della Peer-Education e DisPeer-Education”. 
Sassari, 10-11.12.18. 

 Seminario Junghiano Formist: “Il contro transfert nel processo analitico in 
psicoterapia. Il guaritore ferito”. Cagliari, 9-10.11.18. 

 Progetto formativo ATS Sardegna: “Il consenso alle cure del paziente ristretto in 
luogo di detenzione”. Cagliari, 19.09.18. 

 Seminario Junghiano Formist: “Il transfert nel processo analitico in psicoterapia”. 
Cagliari, 7-8.09.18. 

 Seminario Junghiano Formist: “L’inizio della costruzione del processo analitico in 
psicoterapia”. Cagliari, 22-23.06.18. 

 Corso ECM: “La depressione nel real world: Clinical insights, algoritmi di 
trattamento e medicina di precisione. Cagliari, 11.04.18. 

 Convegno ATS Sardegna: “Quando il gioco si fa duro...”. Abbasanta, 19.03.18. 
 Progetto formativo ATS Sardegna: “Riflessioni sull’esperienza dei Gruppi di 

Psicoanalisi Multifamiliare nel DSM Cagliari e in Clinica Psichiatrica”. Cagliari, 
13.03.18. 

 Convegno ATS Sardegna: “Fragilità esistenziali nelle diverse fasi della vita”. 
Cagliari, 18.12.17 

 Progetto formativo ATS Sardegna: “Violenza di genere e percorsi di aiuto. Il 
codice rosa”. Cagliari, 19.12.17. 

 Progetto formativo ATS Sardegna: “La gestione del rischio clinico nei presidi per 
la tutela della salute in carcere”. Cagliari, 13.12.17. 

 Progetto formativo ATS Sardegna: “Trattamento nell’adulto dei disturbi dello 
spettro autistico e ADHD”. Cagliari, 30.11. 17. 

 Progetto formativo ATS Sardegna: “La cartella clinica integrata”. Cagliari, 
27.11.17. 

 Corso ECM: “Interventi integrati in Schizofrenia nell’era 4.1”. Cagliari, 23.11.17. 
 Progetto formativo ATS Sardegna: “La responsabilità professionale dopo la Legge 

Gelli”. Cagliari, 8.11.17. 
 Progetto formativo ATS Sardegna: “Esami tossicologici: dalla richiesta al referto”. 

Cagliari, 11.10.17. 
 Progetto formativo ATS Sardegna: “Rete di contrasto alla violenza di genere”. 

Cagliari, 03-04.10.17. 
 Progetto formativo ATS Sardegna: “Supervisione dei trattamenti con Acudetox”. 

Cagliari, 04.07.17. 
 Progetto formativo ATS Sardegna: “Supervisione dei trattamenti con Acudetox”.  

Cagliari, 04.07.17. 
 Corso ECM: “La depressione maggiore: dalle attuali problematiche alle future 

prospettive”. Cagliari, 22.06.17.  
 II Convegno regionale ATS Sardegna: “Prigionieri senza sbarre. Dalla dipendenza 
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alla libertà”. Cagliari, 27.04.17. 
 Progetto Triathlon ATS Sardegna: “Organizzazione, PDTA e trattamenti 

farmacologici nei DSM”. Cagliari, 27.01.17. 
 Corso di formazione ASL 8 CA: “La famiglia nelle dipendenze. la figura del padre”. 

Cagliari, 13.12.16.  
 Corso di formazione ASL 8 CA: “Coordinamento dei servizi sociosanitari ad alta 

integrazione sanitaria. Area Anziani (salute mentale, geriatria, disabilità, 
territorio). Cagliari, 07.12.16.  

 Corso di formazione ASL 8 CA: “Adolescenti: nuovi stili comportamentali tra 
abuso di sostanze e antisocialità”. Cagliari, 17-18.11.16.  

 Corso ECM: “Il cambio di paradigma dei moderni LAI: da ultima risorsa al 
trattamento precoce”. Cagliari, 07.10.16. 

 Corso ECM: “Comprendere la depressione: patologia multidimensionale”. 
Cagliari, 30.09.16. 

 Progetto formativo di formazione ASL 8 CA: “Corso base teorico-pratico per 
l'utilizzo del protocollo Acudetox-NADA”. Cagliari, 27.09.16. 

 Corso ASL 8 CA: “Gioco d’Azzardo Patologico-GAP dalla Neurobiologia 
Sperimentale alla Clinica”. Monserrato, 13.05.16. 

 Convegno Regionale ASL 8 CA: “A piccoli passi verso la vita… La Fetopatia 
derivante dal consumo di alcol in gravidanza” Cagliari, 19.12.14. 

 Incontro del Progetto Formativo: “La gestione del trattamento con antipsicotici 
long-acting nella schizofrenia”. Cagliari, 21.11.14. 

 Corso su: “Insonnia disturbi d’ansia e del tono dell’umore: dalla neurobiologia 
alla clinica”. Oristano, 24.10.14. 

 Convegno di presentazione del progetto: “Prevenzione Sardegna.it”. Cagliari, 
17.07.14. 

 Convegno ASL 8 CA: “Fuoco dentro voci e testimonianze dal mondo 
dell’alcolismo”. Cagliari, 17.06.14. 

 Corso formativo ASL 8 CA: “Nuove droghe e adolescenza”. Cagliari, 13.06.14. 
 Corso di aggiornamento: “Bipolar mixed Minds interactive”. Cagliari, 12.06.14. 
 Progetto formativo ASL 8 CA: “Gli stati confusionali: il Delirium”. Cagliari, 

21.05.14. 
 Corso di formazione ASL 8 CA: “Rete di contrasto alla violenza di genere”. 

Cagliari, 19-20.04.16. 
 Progetto formativo ASL 8 CA: “Ambiente, meccanismi epigenetici e 

psicopatologia dell’alcolismo”. Cagliari, 08.04.14. 
 I Forum Internazionale: “Changes in Psychiatry: nuovi stili di vita, nuove 

sostanze d’abuso, nuove diagnosi e nuovi trattamenti. Sfide cliniche e sociali nel 
XXI secolo”. Roma, 9-10.05.13. 

 I Convegno Regionale ASL 8 CA: “Strana … mente … ci si cura con l’alcol”. Cagliari, 
23.11.12. 

 Corso ECM avanzato: “Update in Diabetologia e Alcol e la comunicazione dei dati 
scientifici”. Camogli (GE) 9-10-11.10.13. 

 Corso ECM Top Seminar in neuropsichiatria: “Best pratices nel managment del 
paziente condiviso”. Cagliari, 21.06.13. 

 II Incontro Rete Ufologica Nazionale: “Il valore aggiunto del sapere esperienziale 
di utenti e familiari migliora la qualità dei servizi di salute mentale”. Cagliari, 
14.06.13. 

 Congresso: “Ansia e Depressione: patologie di genere?”. Cagliari, 12.06.13. 
 Corso di aggiornamento: “La comorbidità nel Disturbo bipolare: implicazioni 

cliniche e terapeutiche”. Cagliari, 06.06.13. 
 Corso ECM: “Doppia Diagnosi Update”. Sanluri, 22.04.13. 
 Congresso tematico nazionale “Il prezzo della solitudine. Le nuove forme della 

dipendenza tra cocaina, alcol, Gioco d’Azzardo Patologico e Internet addiction”. 
Milano 25-26.10.12. 

 Incontro operativo sul “Progetto PReSIDI della Regione Sardegna di 
Informatizzazione dei Servizi Dipendenze”. Iglesias, 12.10.12. 
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 Corso di formazione ASL 7 CI: “Il trattamento residenziale delle Dipendenze da 
Alcol, Cocaina, Gioco d’Azzardo”. Villamassargia, maggio-settembre 2012. 

 Corso di aggiornamento ASL 7 CI: “Retraining del corso di formazione 
obbligatoria per gli operatori dei Servizi per le Dipendenze e Comunità 
Residenziali”. Villamassargia, aprile-giugno 2012. 

 Giornata di sensibilizzazione e formazione ASL 8 CA e RAS: “Progetto Alcohol 
imprinting”. Cagliari, 24.03.12. 

 Corso di aggiornamento ASL 7 CI: “Il lavoro in equipe nei Servizi per le 
Dipendenze e nelle Comunità Residenziali”. Villamassargia, marzo-giugno 2011. 

 Congresso tematico nazionale “Fare i genitori essere figli nel mondo delle 
dipendenze”. Milano 27-28.10.11. 

 Corso per lo “Sviluppo delle abilità professionali e della leadership per giovani 
psichiatri”. Torino, 11-12.10.11.  

 Workshop: “L’analisi simbolico-analitica dei sogni”. Cagliari, 05.11.10. 
 Corso di BLS-D come esecutore aziendale. Iglesias, 05.05.11. 
 Convegno: “La violenza sulle donne. Un fenomeno in continua crescita?”. Cagliari, 

25.10.10. 
 Workshop: “Il processo di individuazione attraverso la simbologia dei tarocchi”. 

Cagliari, 05.10.10. 
 Convegno: “La violenza sulle donne. Un fenomeno in continua crescita?”. Cagliari, 

25.11.10. 
 Seminario Società Italiana Psichiatria “Percorsi guidati psichiatria”: “La 

pericolosità sociale”. Cagliari, 02.07.10. 
 Congresso: “Gestione e Trattamento del Disturbo Bipolare: l’evoluzione dei 

trattamenti alla luce delle conoscenze attuali”. Oristano, 26.11.10. 
 Convegno: “I disturbi d’ansia”. Ventotene, 27-28-29.05.10. 
 Seminario Società Italiana Psichiatria “Percorsi guidati psichiatria: 

Responsabilità e imputabilità”. Cagliari, 19.03.10. 
 Convegno: “Efficacia dell’approccio multidisciplinare nel trattamento dei disturbi 

psichiatrici”. Cagliari, 07.02.09. 
 Corso ECM: “Nuove opportunità nella gestione della schizofrenia e del disturbo 

bipolare”. Sassari, 18.10.09. 
 Seminario ECM: “Racconta le tue esperienze cliniche”. Firenze, 28.10.09. 
 Corso ECM: “Schizofrenia e Disturbo Bipolare: importanza dell’adesione al 

trattamento”. Cagliari, 20-21.03.09. 
 I Congresso Internazionale Inter-School Forum on Child Analysis (ISFCA): “The 

Body from 1 to 6 years Drive, Phantasy, Emergence”. Milano, 27-28-29.11.08. 
 Corso ECM: “Gestione clinica e terapeutica dei Disturbi dell’Umore”. Cagliari, 

03.10.08. 
 Workshop: “Tossicodipendenza e Infezioni Virali”, organizzato dall’Istituto 

Superiore di Sanità. Roma, 14.10.08. 
 Workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Parte I. 

Milano, 07-08-09.03.08. 
 Convegno finale: “Introduzione nel Sistema Italiano del 10° Sistema di Diagnosi, 

Classificazione e Definizione dei Sostegni alle Persone con Disabilità Intellettive 
dell’American Association On Mental Retardation (AAMR – 2002)” (progetto co-
finanziato dal Ministero della Solidarietà Sociale). Roma, 21-22.02.08. 

 Corso di formazione ASL6: “Il gioco d’azzardo patologico”. Sanluri 21-22-
23.11.07. 

 Evento Formativo: “Il rischio suicidarlo nel disturbo bipolare”. Oristano, 
14.11.07. 

 Corso di formazione: “Il tromboembolismo venoso: in medicina, in chirurgia, in 
oncologia”. Cagliari, 27.10.07. 

 Convegno Nazionale Aziendale: “Dai sistemi di valutazione e classificazione un 
modello per la governance”. Cagliari, 26.10.07. 

 Corso di formazione/ presentazione: “Introduzione nel Sistema Italiano del 10° 
Sistema di Diagnosi, Classificazione e Definizione dei Sostegni alle Persone con 
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Disabilità Intellettive dell’American Association On Mental Retardation (AAMR – 
2002)” (progetto co-finanziato dal Ministero della Solidarietà Sociale). Roma, 
27.04.07. 

 Corso di formazione: “Il codice della privacy, decreto legislativo n°196/2003”. 
Cagliari, 25.01.07. 

 Corso ECM: “Anffas In-Forma” -Livello Nazionale “Buone Prassi per la presa in 
carico della persona con disabilità”. Cagliari, 17-18-19-20.11.06. 

 I Conferenza tematica nazionale della Società Italiana di Riabilitazione 
Psicosociale: “Le vie italiane alla riabilitazione psicosociale: dai modelli teoretici 
alle prassi”. Cagliari, 28-29-30.10.06. 

 Corso di aggiornamento: “Dialogo su aspetti organizzativi e terapeutici nelle 
dipendenze”. Cagliari, 27.10.06. 

 Convegno: “I disagi nell’età adolescenziale e nuove tossicodipendenze”. Cagliari 
17-18.05.06. 

 Corso di formazione: “Alcolismo”. Carbonia 25-26.11.05. 
 Giornata studio con prof. F.P. Espasa: “L’interpretazione psicoanalitica del rischio 

depressivo nella prima e nella seconda infanzia”. Cagliari, 29.10.05. 
 Congresso “Cagliari che cammina: un’idea per arrivare più lontano”. Cagliari, 

22.10.05. 
 Evento ECM: “Aspetti medico-legali nella pratica di medicina generale”. Cagliari, 

11.06.05. 
 Corso di Formazione in Neuropsichiatria: “Gli anticonvulsivanti. Utilizzo in 

psichiatria, nella neurodegenerazione e nell’emicrania. Indicazioni attuali e 
prospettive terapeutiche”. Cagliari, 27.05.05. 

 X Congresso Nazionale SOPSI 2005 “La psichiatria che cambia in un mondo di 
trasformazione”. Roma, 22-23-24-25-26.02.05. 

 Stage di “Espressione Primitiva” a cura di Johan Dhae. Cagliari, 11.12.04. 
 Workshop Istituto Europeo Formazione e Consulenza Sistemica e Terapia 

Relazionale “Psicodramma Analitico e Terapia Relazionale: convergenze e 
specificità”. Scuola di formazione in Psicoterapia riconosciuta con D.M. 23.07.01. 
Cagliari, 26-27.11.04. 

 Giornata di studio “Jung e l’Oriente”. Villanova d’Asti (TO), 29.10.04. 
 II Congresso Nazionale su Disturbi Mentali e Tossicodipendenza 

“FRAGIL…MENTE Tossicodipendenza e Malattia Mentale: dall’adolescenza all’età 
adulta”. Forte Village Resort (CA), 04-05-06-07-08.10.04. 

 Corso di addestramento in BLSD secondo le linee guida dell’Italian Resuscitation 
Council. Villasimius (CA), 01.08.04. 

 Convegno dal titolo: “Le emergenze nel Disturbo Bipolare”. Oristano, 21-
22.05.04. 

 Seminario dal titolo: “Tossicodipendenza, Alcolismo e giovani”. Cagliari, 26.04.04.  
 Corso dal titolo: “Clinici a Confronto”. Cagliari, 17.03.04. 
 Convegno dal titolo: “La sanità penitenziaria in Sardegna. Quale futuro? Tecnici 

del settore a confronto”. Cagliari, 19-20.02.04.  
 Corso su: “Le nuove frontiere della terapia antidepressiva”. Cagliari, 07.11.03. 
 Corso Avanzato di 2° livello: “La diagnostica e il test dei colori di Max Luscher”. 

Cagliari, 18-19.12.03. 
 Convegno Nazionale di Psicoterapia Bionomico-Autogena “Il colore delle 

emozioni: simbologie cromatiche nel percorso di vita”. Cagliari, 15.11.03. 
 Conferenza regionale sullo “stato dell’assistenza psichiatrica”. Cagliari, 21.11.03. 
 International Conference on “From compliance to alliance in the treatment of 

Schizophrenia”. Cagliari, 16.10.03. 
 Convegno sul tema “Prevenzione primaria delle droghe: alcol”. Quartucciu, 

09.10.03. 
 Corso Base di I livello: “La diagnostica e il test dei colori di Max Luscher”. Cagliari, 

03-04.10.03. 
 Corso di aggiornamento e formazione: “Sindromi Depressive Endogene”. Cagliari, 

05.07.03. 
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 VI Congresso Nazionale di Psichiatria Forense “Adesione al trattamento 
farmacoterapico e psicoterapico”. Alghero, 30-31.05.03 e 01.06.03. 

 Seminario: “Cinema e Psichiatria: due casi clinici”. Firenze, 05.04.03. 
 Incontro di aggiornamento su “SSRIs e Disturbi Psichiatrici”. 15.06.02. 
 Corso di BLS-D (Rianimazione cardio-polmonare e defibrillazione precoce). 

Cagliari, 08.03.03. 
 Programma di training per la Structured Clinical Interview (SCID-I/P Version 

2.0). Università di Cagliari in collaborazione con l’Università di Pisa, gennaio-
marzo 2003. 

 I° Congresso Nazionale su Disturbi Mentali e Tossicodipendenza: “La scelta 
terapeutica nella doppia diagnosi”. Domus de Maria (CA), 15-16-17-18-19.10.02. 

 V Congresso Nazionale di Psichiatria Forense “Farmacoterapia e psicoterapia: un 
approccio integrato”. Alghero, 31.05.02- 01-02.06.02. 

 Corso di aggiornamento e formazione professionale: “Modelli e Progetti 
Riabilitativi in Psichiatria. Disturbi psichiatrici: il rapporto tra i familiari ed il 
servizio pubblico”. Cagliari, 20.05.02. 

 Congresso: “Nuove realtà nella terapia del deficit erettile”.  Cagliari, 15.05.02. 
 Corso di aggiornamento e formazione professionale: “Modelli e Progetti 

Riabilitativi in Psichiatria. Psicopatologia dei disturbi schizofrenici”. Cagliari, 
02.02.02. 

 Giornata di studio: “Ragazze interrotte: anoressia e bulimia. Aspetti socio-
culturali e psico-biologici dei disturbi dell’alimentazione”. Cagliari, 23.11.01. 

 Work-shop di Psiconcologia: “Il burnout in oncologia”. Cagliari, 07.11.01. 
 Work-shop di Orientamento “Strumenti e Tecniche della Gestalt Psicosociale”. 

Cagliari, 10.11.01. 
 Incontro su: “Le depressioni resistenti e il loro trattamento. Progetto SOPSI. Il 

trattamento della depressione, un’indagine conoscitiva”. Cagliari, 12.10.01. 
 Convegno sul tema: “Ansia: sintomo e/o patologia. Implicazioni cliniche e 

terapeutiche”. Cagliari, 11.10.01. 
 Convegno dal titolo: “Nuove strategie terapeutiche nella comorbidità in 

Neurologia, Psichiatria e Geriatria”. Cagliari, 06.10.01. 
 Corso su: “Sindromi Depressive. Percorsi diagnostico/terapeutici nella 

comorbilità e nel paziente anziano”. Cagliari, 14.07.01. 
 Seminario di studio: “La depressione sottosoglia. Aspetti Clinici e Terapeutici”. 

Cagliari, 29.06.01. 
 IV Congresso Nazionale di Psichiatria Forense: “Psichiatria clinica e forense: 

formazione ed interdisciplinarietà”. Alghero, 31.05.01 e 01-02-03.06.01. 
 Seminario su: “Narrativa familiare e rapporti genitori-figli. Il linguaggio della 

complessità e la psicoterapia”. Cagliari, 20.04.01. 
 Training della Sperimentazione Clinica “Efficacy of Olanzapine versus 

Haloperidol in the Early Treatment of Schizophrenic Syndromes”. Protocollo 
F1D-IT-LOBF. Napoli, 04-05-06-07.12.2000. 

 Convegno sul tema: “Insonnia: aspetti clinici e terapeutici”. Cagliari, 27.10.2000. 
 Corso su “Insonnia: Aspetti clinici e terapeutici”. D. de Maria, 08-09-10.06.2000. 
 Expert Meeting: “Monitorare i costi e garantire la qualità in Psichiatria”. Cagliar, 

17.06.2000. 
 Congresso Internazionale di Psichiatria Forense: “La corretta pratica psichiatrica 

in psicofarmacologia clinica e psicoterapia”. Baia Sardinia, 25-26-27-28.05.2000. 
 Congresso su “La Prevenzione delle tossicodipendenze: progetti europei a 

confronto”. Quartu Sant’Elena, 28-29-30.04.2000. 
 Incontro di aggiornamento “La patologia schizofrenica e l’evoluzione del 

trattamento farmacologico”. Su Cologone, 08-09.04.2000. 
 Convegno sul tema “Lo psichiatra e la legge”. Cagliari, 4.12.99. 
 Corso introduttivo all’applicazione del programma riabilitativo “Terapia 

Psicologica Integrata (IPT)”. Cagliari, 22.10.99. 
 V Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria Sociale dal titolo “la 

dimensione psicosociale nella sofferenza mentale”. Cagliari, 10-11-12-13.10.99. 
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Pubblicazioni  Matta D., Carta S.K., Spagnesi A., Medda S., Graziano M.: “Aspetti medico-legali e 
giuridico-deontologici del trattamento sanitario obbligatorio”. Medical-legal, 
giuridical, and deontological of Mandatory Treatment. Pratica Medica & Aspetti 
Legali 2018; 2(4): 175-179. 

 Boi G, Medda S.: “Alcolismo e comportamento violento”. Volume abstracts dl XVI 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria Forense: “Malattia 
Mentale Comportamento Violento e Responsabilità Professionale. Alghero, 24-
26.05.13. 

 Asoni G., Nardello M., Congiu R., Medda S.: “Oltre la stigmatizzazione della 
diversità: il teatro come strumento di integrazione e acquisizione di abilità 
psicosociali”. Volume Abstracts della I Conferenza tematica nazionale della SIRP: 
“Le vie italiane alla riabilitazione psicosociale: dai modelli teoretici alle prassi”. 
Cagliari, 28-30.10.06; 233. 

 Asoni G., Sessego C., Figus R., Congiu R., Medda S.: “Esperienza riabilitativa di 
inserimento e integrazione in struttura “aperta” di soggetti con ritardo mentale”. 
Volume Abstracts della I Conferenza tematica nazionale della SIRP: “Le vie 
italiane alla riabilitazione psicosociale: dai modelli teoretici alle prassi”. Cagliari, 
28-30.10.06; 212. 

 Medda S., Figus R., Asoni G., Congiu R.: “Attività teorico-pratica rivolta 
all’acquisizione di abilità sociali e all’integrazione in contesto normalizzante”. 
Volume Abstracts della I Conferenza tematica nazionale della SIRP: “Le vie 
italiane alla riabilitazione psicosociale: dai modelli teoretici alle prassi”. Cagliari, 
28-30.10.06; 194. 

 Medda S., Sessego C., Asoni G., Congiu R.: “Aspetti psicopedagogici di una tecnica 
riabilitativa”. Volume Abstracts della I Conferenza tematica nazionale della SIRP: 
“Le vie italiane alla riabilitazione psicosociale: dai modelli teoretici alle prassi”. 
Cagliari, 28-30.10.06; 193. 

 Medda S., Nonnoi V., Pisano E., Marci A.R., Carta M.G., Carpiniello B.: “Terapia con 
peg-interferon e disturbi psichiatrici in pazienti con epatite cronica virus relata”. 
The Italian Journal of Psychopathology. The Italian Journal of Psychopathology. 
Abstracts X Congresso Nazionale SOPSI 2005 “La psichiatria che cambia in un 
mondo di trasformazione”. Roma, 22-26.02.05; 280. 

 Comunicazione orale : Medda S., Spagnesi A., Boi G.: “Ruolo trigger dell’alcol in 
ambito psichiatrico-forense”. Volume Abstracts del II Congresso Nazionale su 
Disturbi Mentali e Tossicodipendenza “FRAGIL…MENTE Tossicodipendenza e 
Malattia Mentale: dall’adolescenza all’età adulta”. Forte Village Resort (CA), 4-
8.10.04. 

 Medda S., Spagnesi A., Boi G.: “Alcolismo e criminalità: ruolo della doppia 
diagnosi”. Volume Abstracts del VII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense 
“La vittimologia nella Psichiatria clinica e forense”. Alghero, 28-30.10.04; 192. 

 Carta M.G., Medda S., Pisano E., Nonnoi V., Marci A.R., Hardoy M.C., Carpiniello B., 
Mariotti S., Farci P.: “L’autoimmunità tiroidea è un determinante l’insorgenza di 
disturbi depressivi in pazienti affetti da epatite cronica in terapia con peg-
interferon”. Volume Abstracts del VII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense 
“La vittimologia nella Psichiatria clinica e forense”. Alghero, 28-30.05.04; 162-
163. 

 Carta M.G., Medda S., Nonnoi V., Marci A.R., Serra G., Balestrieri C., Chessa L, Farci 
P., Carpiniello B.: “I Disturbi dell’Affettività nei pazienti affetti da Epatite cronica 
HCV e HBV-relata: risultati di uno studio controllato”. SOPSI, Roma, 22-26.02.05. 

 Carta M.G., Medda S., Marci A.R., Serra G., Balestrieri C., Pirri A., Chessa L., Farci 
P.: “Prevalenza dei disturbi ansiosi e depressivi nei pazienti affetti da Epatite 
cronica C e B. Volume Abstracts del VI Congresso Nazionale di Psichiatria 
Forense “Adesione al trattamento farmacoterapico e psicoterapico”. Alghero, 
30.05.03 - 01.01.03; 188. 

 Medda S., Sechi C., Spagnesi A., Boi G.: “Uso della CDT (Carboidrate-Deficient 
Transferrin) nella pratica clinica”. Volume Abstracts del VI Congresso Nazionale 
di Psichiatria Forense “Adesione al trattamento farmacoterapico e 
psicoterapico”. Alghero, 30.05.03- 01.06.03; 179. 

 Carta M.G., Medda S., Marci A.R., Serra G., Balestrieri C., Chessa L., Carpiniello B., 
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Farci P.: “Disturbi affettivi e qualità della vita in un campione di pazienti affetti da 
Epatite cronica virale”. Volume Abstracts del VI Congresso Nazionale di 
Psichiatria Forense “Adesione al trattamento farmacoterapico e psicoterapico”. 
Alghero, 30.05.03- 01.06.03; 189. 

 Spagnesi A., Boi G., Medda S., Marongiu P.: “Tratti di personalità sociopatici in un 
campione di pazienti alcolisti”. Volume Abstracts del VI Congresso Nazionale di 
Psichiatria Forense “Adesione al trattamento farmacoterapico e psicoterapico”. 
Alghero, 30.05.03- 01.06.03; 180. 

 Carta M.G., Altamura A.C., Hardoy M.C., Pinna F., Medda S., Dell’Osso L., 
Carpiniello B., Angst J.: “Is recurrent brief depression an expression of mood 
spectrum disorders in young people? Results of a large community sample”. Eur 
Arch Psychiatry Clin Neurosci, 03.03. 

 Altamura A.C., Mundo E., Medda S., Mannu P.: “Body dysmorphic disorder: 
diagnostic spectrum and comorbidity patterns”. The Journal of the European 
College of  Neuropsychopharmacology. Volume 9 (Suppl. 5). Abstracts of the 12th 
Congress of the European College of Neuropsychopharmacology. London, UK, 21-
25 September 1999; 375. 

 Boi G., Medda S., Spagnesi A., Deiana M., Carta S.: “Studio dei tratti di personalità 
nei soggetti alcol-dipendenti mediante l’MMPI”. Volume Abstract I° Congresso 
Nazionale sui Disturbi Mentali e Tossicodipendenza “La scelta terapeutica nella 
doppia diagnosi”. Domus de Maria (CA), 15-19.10.02; 118. 

 Carta M.G., Pinna F., Medda S., Hardoy M.C., Carpiniello B.: “La Depressione 
Ricorrente Breve in un campione di popolazione generale”. The Italian Journal of 
Psychopathology. Abstract del 7° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psicopatologia “Curare per guarire in psichiatria”. Roma, 19-23.02.02; 202. 

 Altamura A.C., Minio Paluello M., Mundo E., Medda S., Mannu P.: “Clinical and 
subclinical body dysmorphic disorder”. Eur Arch Psychiatry Clin Neurosci. 
Volume 251, Number 3. 06.01, 105-108.  

 Carta M.G., Hardoy M.C., Medda S., Pinna F., Carpiniello B.: “Epidemiology of 
Social Phobia in Sardinia”. The Journal of the European College of  
Neuropsychopharmacology. Volume 11 (Suppl. 2). Abstracts of the 6th ECNP 
Regional Meeting. Naples, Italy, 19-21.05.01; 64. 

 Carta M.G., Medda S., Pinna F., Faravelli C.: “Epidemiology of Social Phobia”. 
Psychiatric Networks. Volume 3, Numero 1. Cagliari, 2000; 17-26.  

 Mannu P., Medda S., Minio Paluello M., Altamura A.C., Rudas N.: “Il Disturbo di 
Dimorfismo Corporeo: spettro diagnostico e comorbidità”. Volume degli abstract 
del II Convegno Regionale della Società italiana di psichiatria Biologica. Alghero, 
18-19.12.99; 46. 
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