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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  DE  FERRARI COSTANZA 

Indirizzo  VIA MONTEGRAPPA , 40 - 20812 LIMBIATE (MB) - ITALIA 

Telefono  039-2334921 

   

E-mail  costanza.deferrari@asst-brianza.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  09.04.1962 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  Dal 1°.1.2021 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASST Brianza – via Santi Cosma e Damiano, 10 – 20871 Vimercate-MB 

• Tipo di azienda o settore  Ser.D. di Limbiate – via Montegrappa, 40 20812 Limbiate (MB) 

• Tipo di impiego  Dirigente medico a tempo indeterminato con rapporto di lavoro a tempo pieno 

  

• Date (da – a)  Dal 1°.1.2016 al 31.12.2020 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASST Monza – via Pergolesi, 33 20900 Monza (MB) 

• Tipo di azienda o settore  U.O.S.D. Ser.T. di Limbiate – via Montegrappa, 40 20812 Limbiate (MB) 

• Tipo di impiego  Dirigente medico a tempo indeterminato con rapporto di lavoro a tempo pieno 

 

• Date (da – a)  Dal 2009 al 31.12.2015 
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 A.S.L. della Provincia di Monza e Brianza – viale Elvezia, 2 20900 Monza (MB) 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento delle Dipendenze Ser.T. di Limbiate – via Montegrappa, 40 20812 

Limbiate (MB) 

• Tipo di impiego 

 

 

 Dirigente medico a tempo indeterminato con rapporto di lavoro a tempo pieno 

• Date (da – a)  Dal 1994 al 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda USSL n° 32 Garbagnate Milanese, poi ASL della Provincia di Milano 1 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Tossicodipendenze di Limbiate – via Montegrappa, 40 20051 Limbiate (MI) 

• Tipo di impiego 

 

 

 

 Dirigente medico di 1° livello – Area funzionale: Medicina – Disciplina: Medicina 

interna 

 

Dal 1992 al 1994 

USSL n° 67 / Azienda USSL n° 32 Garbagnate Milanese (MI) 

Medico titolare di borse di studio all’Ambulatorio HIV c/o Centro 

Immunotrasfusionale Ospedale “Caduti Bollatesi” di Bollate (MI) per progetti ed 

interventi di educazione sanitaria, informazione e prevenzione dell’AIDS e 

assistenza domiciliare ai malati di AIDS nell’ambito del progetto sperimentale di 

Assistenza Domiciliare Integrata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• 1994-2021  Partecipazione a numerosi corsi di formazione (residenziali e FAD) con 

conseguimento di ulteriori competenze nell’ambito clinico delle dipendenze, anche 

comportamentali (gioco d’azzardo) 

 

• 2018  Corso di Ipnosi Clinica organizzato a Milano dal provider MAPY sas 
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 1981-1992 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

Università Statale degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di laurea in medicina e chirurgia 

   

 1976 - 1981 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

Liceo Ginnasio Statale Cesare Beccaria, Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di Liceo Classico 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 BUONE COMPETENZE COMUNICATIVE E RELAZIONALI CON UTENTI DEL SERVIZIO IN CUI 

LAVORO E LORO FAMIGLIARI, NONCHÉ CON I COLLEGHI DELL’ÉQUIPE; MI OCCUPO DI 

PAZIENTI CON PROBLEMATICHE DI DIPENDENZA DA SOSTANZE D’ABUSO (LEGALI E NON) E 

COMPORTAMENTALI (GIOCO D’AZZARDO). 

L’ATTIVITÀ DEL SERVIZIO IN CUI LAVORO RIGUARDA LA PREVENZIONE, LA DIAGNOSI E LA 

CURA NELL’AMBITO DELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE, ED È FONDATA SU UNA VALIDA 

INTEGRAZIONE MULTIDISCIPLINARE TRA LE VARIE PROFESSIONALITÀ (MEDICI, PSICOLOGI, 

INFERMIERI PROFESSIONALI, ASSISTENTI SOCIALI, EDUCATORI PROFESSIONALI E 

ASSISTENTI AMMINISTRATIVI). 

FRA LE MIE COMPETENZE RIENTRANO ANCHE L’INTEGRAZIONE E LA CONDIVISIONE CON 

DIVERSE AGENZIE SIA ALL’INTERNO DELL’AZIENDA OSPEDALIERA (SPDC, CPS, DIVISIONI 

DI MALATTIE INFETTIVE E DI MEDICINA INTERNA ECC…) SIA TERRITORIALI, PUBBLICHE E DEL 

PRIVATO SOCIALE (MEDICI DI BASE, ENTI LOCALI, SERVIZI SOCIALI, COOPERATIVE, 

ASSOCIAZIONI ONLUS ECC…..) 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 DISCRETE COMPETENZE ORGANIZZATIVE NELL’AMBITO DEL SERVIZIO, IN CUI OPERA 

UN’ÉQUIPE MULTIDISCIPLINARE COMPOSTA DA MEDICI, PSICOLOGI, INFERMIERI 

PROFESSIONALI, ASSISTENTI SOCIALI, EDUCATORI PROFESSIONALI E ASSISTENTI 

AMMINISTRATIVI  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 BUONA CONOSCENZA ED UTILIZZO DELL’INFORMATICA: WORD, EXCEL, POWER POINT. 

BUONO L’UTILIZZO DI INTERNET 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 SUONO FLAUTO E PIANOFORTE A LIVELLO DILETTANTISTICO 

LAVORO A MAGLIA E UNCINETTO  

PATENTE O PATENTI  Patente di tipo B 

 

2021                                                                                                               firmato De Ferrari Costanza 

 


