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Informazioni personali  

Cognome  Nome Franco Vincenza  
  

Telefono   
  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 1 Aprile 2023 a tutt’oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Psicologa, Disciplina Psicologia  

Principali attività e responsabilità Psicoterapia individuale, di coppia, familiare, di gruppo, sostegno psicologico. 
Conduzione di gruppi psicologici e psicoterapici. Terapie EMDR  
stesura ed elaborazione Pipai . Partecipazione équpe multidisciplinare  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza, Via santi Cosma e Damiano n 10 , 20871 Vimercate MB 
Dipartimento di salute mentale e Dipendenze, Unità Operativa Complessa Dipendenze  

Tipo di attività o settore Ser. T di Monza 
 

 Dal 1 Maggio 2022 31 Marzo 2023 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Psicologa, Disciplina Psicologia  

Principali attività e responsabilità Psicoterapia individuale, di coppia, familiare, di gruppo, sostegno psicologico. 
Conduzione di gruppi psicologici e psicoterapici. Terapie EMDR  
stesura ed elaborazione Pipai . Partecipazione équpe multidisciplinare  

 ASST Monza, Via Pergolesi 33, 20900 MB  
Dipartimento di salute mentale e Dipendenze, Unità Operativa Complessa Dipendenze  

  Dal 1 Settembre 2017 al 30 aprile 2022  

Lavoro  o posizione ricoperti  Dirigente Psicologa, Disciplina Psicologia  

Principali attività e responsabilità Psicoterapia individuale, di coppia, familiare, di gruppo, sostegno psicologico. 
Conduzione di gruppi psicologici e psicoterapici. Terapie EMDR  
stesura ed elaborazione Pipai . Partecipazione équpe multidisciplinare  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Mantova , via lago Paiolo n 10 ; 46100 MN  
Dipartimento di salute mentale e Dipendenze, Unità Operativa Complessa Dipendenze  

Tipo di attività o settore SerD Mantova  

 Da febbraio 2014 a dicembre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Psicologa Psicoterapeuta-  Libera Professionista  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Libera Professione: consulente e sostegno percorsi psicologici e psicoterapici in ambito individuale di 
coppia familiare e di gruppo. 
Consulente formativo in ambito pubblico e privato  

Lavoro  o posizione ricoperti Docente a Progetto  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Mantova via lago Paiolo 10, 46100 Mantova 

Istruzione e formazione   

 Milano -  ottobre 2019  LST Lombardia – 1 livello  Regione Lombardia  
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Milano -  Giugno 2018 EMDR 2 livello  EMDR Italia  

Milano - Maggio 2018  EMDR 1 Livello EMDR Italia  

Milano - Marzo 2018 UNPLUGGED 1 Livello Regione Lombardia  

dicembre  2013 Specializzazione In Psicoterapia Cognitiva - Centro Terapia Cognitiva di Como vi a Rusconi n 10, 
2210 Como 

Marzo  2012  Seminario Mindfulness e Pratica Meditativa organizzato e diretto da Nanni de Ambrogio presso il 
Centro Pian dei Ciliegi -Piacenza  

Settembre  2009 Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo  

iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia OPL  

Aprile  2009 Corso di “Training Autogeno”  organizzato presso il Centro di Terapia Cognitiva di Como -  

diretto dal D. Malnati  

abilitata alla conduzione di attività di rilassamento della singola persona e di gruppi 

 2006 Laurea in Psicologia  

Qualifica Conseguita Dottoressa Magistrale in Psicologia  
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B1  Discreto B1  Discreto B1   Discreto  B1  Discreto B1 Discreto 

 
 
 

Corsi convegni  
 

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

9 ottobre  2020  La terapia di coppia – Discente- Sitcc Italia  

Maggio – Luglio 2020  Mantova in Gioco- Discente -  Asst Mantova  

13 Novembre 2020 Formazione DBT – Discente - Asst mantova 
  

Ulteriori informazioni   

 Socia SITCC 

 Socia EMDR 

 
 
 
Il/La  sottoscritta Vincenza Franco dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
                 Luogo, data                                                                                                                                            firmato  
           Monza 22 Giugno 2022                                                                                                                        Vincenza Franco 


