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Felice Achilli

1973 -1977:  Maturita classica Liceo Ginnasio Statale B. Zucchi Monza - ltalia
1978 - 1983: Laurea in Medicina e Chirurgia Universita Statale degli Studi di
Milano - Italia

con votazione 110/110 cum laude

1984 - 1986: Specializzazione in Cardiologia c/o Universita degli Studi di Milano
con votazione 70/70

1985 - 1989

Borsa di Studio con obbligo di frequenza di 38 ore settimanali c/o La Divisione
di Cardiologia dell Ospedale San Gerardo di Monza diretta dal Dr .F Valagussa
presso I'Unita di Cura Coronarica con attivita clinica e gestione dell'emergenza
cardiologica, acquisendo competenze nel trattamento dei Pazienti con Infarto
Miocardico e Sindrome coronarica acuta, scompenso cardiaco acuto ed emergenza
aritmica nelle principali tecniche invasibeiive di assitenza (monitoraggio
emodinamico dx, pericardiocentesi, toracentesi, paracentesi,impianti di stimolatori di
soccorso, ultrafiltrazione etc).

1990 - 1993

Dirigente medico di primo livello a tempo pieno presso la Divisione di Cardiologia
ed UTIC dell'Ospedale San Gerardo di Monza sino al 1993.

1993- 1997

Aiuto corresponsabile ospedaliero a tempo pieno presso la Divisione di
Cardiologia ed UTIC dell'Ospedale San Gerardo di Monza: oltre alla normale
attivita clinica ha acquisito competenze in Ecocardiografia, Emodinamica,
Insufficienza cardiaca
1997-2002
Responsabile di Struttura Semplice della Heart Failure Unit per la cura dei
Pazienti con scompenso e cardiomiopatie, compresa attivita di studio
emodinamico dx e sx, procedure di cardioversione ed utilizzo anche in regime di
ricovero non ordinario di tecniche di UF nello scompenso refrattario e selezione dei
Pazienti da avviare a Trapianto cardiaco.
2002 - 2005

Dirigente medico di 2 Livello: Direttore della SC di Cardiologia del PO di Merate (ASST
Lecco) comprendente 6 PL di UTIC, 20 letti di Degenza ordinaria, Laboratorio di
Ecocardiografia, Laboratorio di Elettrostimolazione, Ambulatori specialistici. In collaborazione
con la Cardiologia del PO di Lecco organizza la gestione integrata dei Pazienti con Infarto
Miocardico afferenti al PO di Merate, organizzando il trasporto secondario protetto dei Pazienti
c/o 'Emodinamica di Lecco per la rivascolarizzazione coronarica (PTCA primaria).

2005 - 2012



Data

Data

Data

Direttore della SC di Cardiologia dell’Ospedale Manzoni di Lecco cui afferiscono le SS di
Emodinamica,Elettrofisiologia, Cardiologia Pediatrica.

Durante i primi anni di attivita incrementa il numero e la complessita dei ricoveri su Pazienti
cardiopatici acuti, riattiva ambulatori specialistici di follow-up, svolge un ruolo detrminante nella
evoluzione della UTIC verso una Terapia intensive cardiovascolare, garantendo all'interno della
normale turnistica, una presenza costante di uno specialista Cardiologo dedicato h 8, sviluppa
inoltre per quanto concerne 'Emodinamica, lo studio funzionale della malattia coronarica con
tecnica invasive. Per quanto rigurda I'elettrofisiologia inizia un’attivita di interventistica oltre che
di elettrostimoazione completa. Attiva un servizio di DH dedicato ai Pazienti con insufficienza
cardiaca.

2009- 2012
Direttore del Dipartimento CardioVascolare dellla ASST di Lecco comprendente 2 SC di
Cardiologia ed UTIC (Lecco Merate), una SC di Chirurgia Vascolare, una SS di Chirurgia
toracica, una SS di Riabilitazione Cardiologica. Nel 5/2009 con deliberazione della Direzione
viene nominato Project Manager per coordinare le azioni preparatorie all'apertura della
Cardiochirurgia a seguito della delibera Regionale che avvia un Progetto sperimentale
per I'apertura di 8 PL di CCH c/o il PO Manzoni dellASST di Lecco, in collaborazione con gli
allora Opedali Riuniti di Bergamo. Nel ruolo di PM nell'arco di 6 mesi collaborando e
coordinando i diversi servizi ospedalieri, contribuisce a costruire sia dal punto di vista logistico
che organizzativo, oltre che per la ricerca delle figure professionali necessarie, il primo
Dipartimento di Apparato organizzato per livelli di assistenza che mette insieme
Cardiologi, Cardiochirurghi, Cardiorianimatori, Chirurghi Vascolari, consentendo il primo
intervento di Cardiochirurgia a Lecco il 10/12/2009. L’approccio multidisciplinare ed il
briefing quotidiano condiviso ha consentiio nei 3 anni successivi, lo sviluppo di un'attivita
cardiochirurgica con circa 450 interventi / anno con mortalita intraospedaliera al di sotto della
media regionale. Coontemporaneamente avvia il Programma dedicato alla cardiopatia
strutturale, che consentira nel 2009 il primo Impianto di Valvola aortica transcutanea (TAVI) a
Lecco.

2012-2019

Direttore di Struttura Complessa della UOC di Cardiologia dell’Ospedale

Universitario San Gerardo della ASST di Monza, all'interno del Dipartimento

Cardiotoracovascolare comprendente UOC di Cardiochirurgia (Universitaria), UOC

di Chirurgia Toracica, UOC di Pneumologia (Universitaria) UOC di Chirurgia

Vascolare.

In particolare oltre alle attivita legate al servizio ed alla attivita clinica, allinterno

della Struttura Complessa di Cardiologia sono state implementate nell'ambito della

Cardiologia interventistica I'utilizzo delle tecniche di diagnostica coronarica

invasiva (IVUS, OCT, FFR) utili a ottimizzare la qualita e la appropriatezza degli

interventi di rivascolarizzazione secondo quanto suggerito dalle Linee Guida

Internazionali; si & strutturato il programma di selezione dei pazienti con stenosi

aortica severa candidabili a TAVI introducendo un percorso in Heart Team

strutturato in collaborazione con la Cardiochirurgia e la CardioRianimazione; si &

iniziato il trattamento percutaneo con Mitraclip della Insufficienza mitralica

funzionale.

Nell'ambito dell’emergenza urgenza si sono definiti ed utilizzati protocolli dedicati

al trattamento dei Pazienti con Arresto Cardiaco Ischemico e shock cardiogeno

con sistemi di supporto meccanico (tra cui IABP ed ECMO) ora raccomandati dalle

Linee guida.

2019 ad oggi

Direttore di Struttura Complessa della UOC di Cardiologia del PO di Desio e
dal 2020 Direttore del Dipartimento Cardiotoracovascolare del’ASST
Brianza, che comprende 2 UOC di Cardiologia, 1 UOC di Pneumologia,

una SSD di Chirurgia Vascolare, una SS di Riabilitazione Cardiologica, una SSD
di Riabilitazione respiratoria, una SS di Chirurgia Toracica. Negli ultimi anni, oltre
allattivita clinica ordinaria che ha visto incrementare in modo significativo sia il
numero che la complessita dei Pazienti trattati, sono state implementate
nel’ambito della Cardiologia interventistica e del’Emergenza Urgenza, protocolli
per la gestione multidisciplinare dello Shock cardiogeno (ShockTeam) in
collaborazione con le strutture complesse di Rianimazione e di Pronto Soccorso,
con protocolli operative per I'utilizzo di sistemi di support al circolo

(IABP ed Impella). In ambito elettrofisiologico & iniziata un’attivita di terapia
interventistica delle aritmie, con una significativa casistica trattata.

Dal punto di vista organizzativo inoltre & stato strutturato un percorso di follow-up

attivo per Pazienti con SCA e Scompenso , con un progetto sperimentale in
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collaborazione con I'Universita degli Studi di Torino e con le strutture territoriali,
case di Comunita (progetto DIMACC) oltre che ad un progetto di valutazione della
qualita del ricovero in Cardiologia (Progetto QiC Qualita in Cardiologia) allo scopo
di raggiungere gli obiettivi clinici suggeriti dale LG della Societa Europea di

Cardiologia.

Dal 2002 ad oggi il Dr Achilli ha ottenuto, nel’ambito delle valutazioni periodiche
delle diverse Direzioni Strategiche di fine mandato, risultati positivi.

Per quanto riguarda il raggiungimento degli obiettivi di risultato proposti dalle
Direzioni Strategiche alle SC di Cardiologie dirette dal Dr Achilli, la media del
raggiungimento ¢ stata suoeriore al 90%.

Impact Factor: 16.6

Socio ANMCO dal 2005

Fellow ANMCO dal 2015

Presidente ANMCO Regionale Biennio 2023-2025

Componente Consiglio Nazionale ANMCO 2023.2025

Professore a Contratto Scuola di Specialita di Cardiochirurgia Universita Vita e Salute
Ospedale San Raffaele Milano

Professore a contratto Scuola di specializzazione in Medicina d’Urgenza UNIMIB
Coordinatore Master on Heart Failure 2016 UNIMIB / ASST Monza

Trial Clinici

Chairman of National Randomized Multicenter Phase || STEM AMI Trial

Chairman of National Randomized Multicenter Phase Il STEM AMI-Outcome Trial
(ANMCO / HEART CARE FOUNDATION) Cytochines in STEMI with LV Sistolic
Dysfunction

Co-Chairman RECARDIO Trial (Phase | Study) Mesenchimal Cell Therapy in ICM
(endocardial injection)

Co Chairman in RECARDIO Phase 2 Trial

(endocardial injection)

Attivita’ di revisore per le seguenti Riviste Indicizzate

Scientific Page of Regenerative Medicine
PLOS ONE

American Heart Journal

European Heart Journal

European Heart Failure Journal

I Dr Achilli & autore di oltre 70 Pubblicazioni scientifiche negli ultimi 10 anni, edite sia su riviste
nazionali che internazionali censite

ltaliano
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