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Informazioni personali 
 

 PIZZILLI Paola 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 07/02/1976 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Posizione ricoperta Psicologa/Psicoterapeuta c/o U.O. Semplice SerD Casa Circondariale di Monza, con contratto di 
assunzione a tempo indeterminato da aprile 2023 con l’ASST Brianza.  

  

 In precedenza stessa mansione con contratti differenti: da dicembre 2002 contratti di Co.Co.Co. e 
Co.Co.Pro. presso la Cooperativa Lotta Contro l’Emarginazione di Sesto S. Giovanni (MI), 
tramutati da giugno 2006 in contratti di collaborazione diretta con l’A.S.L. della Provincia di Monza 
e Brianza e da settembre 2011 in contratto di assunzione a tempo indeterminato, proseguito dal 
gennaio 2016 con l’ASST di Monza 

 
Dal 2004 al 2009 

 
Attività libero professionale 
Dab Medica S.r.l. – Cologno Monzese (MI) 

 Psicologa/Psicoterapeuta c/o ambulatorio polispecialistico, interventi di psicoterapia 
individuali 

Settore Sanità 
 

Da nov 2002 a gen 2003 Attività libero professionale 
Scuola Media Statale “A. Bascapè” – Saronno 

 Interventi di educazione alla salute: 
 - Percorso “Il cambiamento adolescenziale”: gruppo-classe come luogo di confronto, 
 riflessione ed elaborazione riguardo le problematiche adolescenziali ed i vissuti connessi al 
 cambiamento, attraverso la metodologia del circle-time; 
 - Sportello psicologico di ascolto individuale. 
Settore Istruzione 

  

Istruzione e formazione  
 

  

Da settembre 2022 a gennaio 2023 
 
 
 

Da gennaio a giugno 2011 

Attestato 
Association for Integrative Sciences 

 Master in Scienze Applicative Integrate 
 
Attestato  
Scuola di Alta Formazione Discipline Psicologiche di Milano 

 Corso di Alta Formazione in Analisi della Scena del Crimine e Scienze Forensi 
 

Da gennaio a novembre 2010 Attestato  
SIPRe - Milano  

 Master di Specializzazione in Psicoanalisi della Relazione di Gruppo 
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Da gennaio a dicembre 2009 Attestato  
SIPRe - Milano  

 Master di Specializzazione in Psicoanalisi della Relazione di Coppia 
 

Da settembre 2008 a febbraio 2009 
 
 
 
 

Dal 2003 al 2008 
 
 
 
 
 
 
 
 

Da marzo 2001 a marzo 2002 
 
 

 
Dal 1995 al 2001 

 
 
 
 

Attestato  
Università dell’Insubria - Varese  

 Corso di perfezionamento universitario “Buone prassi per l’intervento in ambito penitenziario 
per detenuti tossicodipendenti” 

 
Diploma di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica  
SIPRe - Milano  

 Scuola di specializzazione in psicoterapia 
 - Diplomata con 110 e lode/110 presso la scuola di specializzazione in Psicoterapia ad 
 indirizzo Psicoanalisi della Relazione, riconosciuta dal MURST – D.M. 29/01/2001, G.U. n. 41 
 del 19/02/2001 
 - Tirocinio concluso a fine 2007 presso l’SPDC 2 e l’ambulatorio di psicologia (presso CPS di 
 Lissone) dell’UOP 37 dell’Azienda Ospedaliera S. Gerardo di Monza 
 
Tirocinio post-lauream annuale  
Ser.T. – A.S.L. 3 Monza (MB) 

 Attività in ambito clinico e sociale nel campo delle tossicodipendenze e della realtà carceraria 
 
Laurea in psicologia  
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano  

 Corso di laurea in psicologia con tesi di tipo sperimentale dal titolo: “Esplorazioni sul 
fenomeno ecstasy dal punto di vista dei giovani adolescenti” - punteggio 110/110 

  

 

Capacità e competenze 
personali 

 

 Organizzazione e gestione di aspetti amministrativi e procedurali attinenti le fasi della presa in 
carico all’interno del servizio 

 Gestione delle relazioni in ambito penitenziario e con la rete dei servizi interni ed esterni 
all’ambito detentivo, lavoro d’equipe 

 
  

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B1  B1  A2  A2  A2 

Spagnolo   A1  A1  A1  A1  A1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 
Dal 2012 al oggi 
Crediti ECM assolti  

 Frequentazione di corsi professionali 

 Attività di tutoraggio  
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Pubblicazioni  Cocchini A., Luzzi M., Pizzilli P. (2006) “L’esperienza scolastica minorile nel racconto dei 
detenuti tossicodipendenti: aspetti di marginalità e devianza”, Cassazione penale, XLVI, 
2006, n. 2, pp. 672-681. 

 Gruppo Ricerca SIPRe (Roggero M.P., Bonvini L., Cavalli G., Crippa C., Mazzoleni A., Pizzilli 
P.), “Riflessioni sul processo della conoscenza: che cosa la psicoanalisi può offrire alla 
ricerca e la ricerca alla psicoanalisi?”, R.P. Ricerca Psicoanalitica, 2009, XX, 3. 

 Co-autrice dell’opuscolo a cura di Marino V., Tosi M., Randazzo L., Tosetto C., “Buone prassi 
nella presa in carico, trattamento e dimissioni dei detenuti alcol e tossicodipendenti”, a 
seguito del corso di perfezionamento universitario organizzato dal Dipartimento delle 
Dipendenze di Varese (2009). 

  

 
 
 
La  sottoscritta Pizzilli Paola dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Monza, 01/12/2023                                                               firmato  Paola Pizzilli 
 

 


