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Consapevole della responsabilitd penale in cui potrd incorrere in caso di dichiarazione mendace o esibizione di atto
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GENERALITA’ E DATI PERSONALI

Cognome e Nome

E-mail

Nazionalita
Luogo e data di nascita

Stato civile

GARAVAGLIA SILVIA DANIELA

Italiana
Magenta (Ml), 19 Aprile 1982

Coniugata

TITOLI DI STUDIO/ISCRIZIONE ALBO PROFESSIONALE

Laurea

Conseguita il

Presso

Specializzazione
Conseguita il

Presso

Durata anni

Iscrizione Albo Professionale
Data diiscrizione

Numero di iscrizione

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia (46/S) con votazione di
104/110

6 Febbraio 2008

Facoltd di Medicina dell’Universitd degli Studi dell'Insubria.

Tesi di Laurea sperimentale dal fitolo “Epatite B nel paziente
oncoematologico: prevalenza ed impatto della chemioterapia

anfineoplastica”

Malattie Infettive con votazione 48/50

10 Maggio 2016

Universita degli Studi dell’insubria con tutor Prof. Paolo Antonio Grossi
(Scuola aggregata con sede amministrativa presso Universita degli
Studi di Pavia, Direttore di Specialita Prof. Mario Mondelli)

Tesi dal titolo "Storia naturale dell’infezione da HCV in una coorte di
pazienti sottoposti a frapianto renale”

5 anni

Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Milano
24 Ottobre 2008
n. 41172
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ESPERIENZA LAVORATIVA

Periodo

Azienda

Quadlifica

mansione

tipologia contrattuale

Dal 01/08/2018 ad oggi

A.S.S.T. Monza (diventata ASST Brianza da gennaio 2021) (Enti pubblici)
Dirigente di | livello

Medico internista presso S.C. Pronto Soccorso Ospedale Civile di Desio
Assunzione a tempo indeterminato

Periodo

Azienda

Quadlifica

mansione

tipologia contrattuale

Dal 01/12/2016 al 31/07/2018

A.S.S.T. Monza (Ente pubblico)

Dirigente di | livello

Medico internista presso S.C. Pronto Soccorso e U.O. di Medicina
Generale Ospedale Civile di Desio

Assunzione a tempo determinato

Periodo
Azienda

Qualifica

tipologia contrattuale

Da 27/07/08 a 10/08/08; da 28/07/06 a12/08/06; da 30/07/04 a 13/08/04
AGOAL Intesa Vacanze S.r.l., via dell'Unione 1 — 20122 Milano

(Ente privato)

Assistente Sanitaria

(primo soccorso di soggefti compresi frai 6 ed i 13 anni, presenti nel
villaggio vacanze (circa 300 bambini) c/o il Villaggio Marino Follonica
AGOAL Intesa)

Co.Co.Co

Periodo | Dal 01/02/2009 al 17/05/2010 Tempo pieno
Azne‘n.dq Universita degli Studi dell’Insubria (Ente pubblico)
qualifica | persqa di studio. Raccolta dati clinici presso Clinica di Malattie Infettive e
Tropicali - Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese.
Argomento: Infezione da HBV nei pazienti oncoematologici:
prevalenza e strategie di prevenzione della riattivazione.
Periodo | Dal 24/04/08 al 30/09/08 Tempo pieno
Azienda | Regione Lombardia — Autoritd di Gestione (Ente Pubblico)
Quadlifica

tipologia contrattuale

Raccolta dati presso Clinica di Malattie Infettive e Tropicali. Ospedale
di Circolo e Fondazione Macchi di Varese

Arruolamento di pazienti in uno studio prospettico. Raccolta,
organizzazione ed analisi dei dati tramite creazione di database
Argomento: Epatite B nel paziente oncologico: prevalenza ed impatto
della chemioterapia antineoplastica.

Contratto a progetto

SERVIZI PRESSO ONLUS

Periodo
Azienda

qualifica
tipologia contrattuale

Da 01/01/2010-31/12/2018

Comitato Volontario Pronto Soccorso di Arluno (Ente privato)
Associazione di Volontariato e Pubblica Assistenza ONLUS coordinata
da ANPAS Lombardia convenzionata con AREU Milano per servizi
sanitari extraospedalieri di emergenza/urgenza

Via Roma 60, Arluno (M)

Direttore Sanitario

Servizio volontario non retribuito

periodo e monte ore settimanale:
Azienda

qualifica:

tipologia contrattuale

dal 2004 al 2010 con circa 30 ore menisili

Comitato Volontario di Pronto Soccorso di Arluno (Ente privato)
Soccorritore esecutore su MSB (ambulanza non medicalizzata)
volontario

FORMAZIONE

Partecipazione a corsi in qualita di

1- Convegno "Percorsi diagnostico-terapeutici. Aggiornamenti in fema
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relatore

di Malattie Infettive e Neurologia” (Ospedale di Circolo e Fondazione
Macchi di Varese, 25 novembre 2014).
Relazione dal titolo: Presentazione di casi clinici in malattie infettive

2- Corso di formazione promosso da SIMIT Lombardia «ll consulente
infettivologo in neurochirurgia e neurorianimazione » (Ospedale di
Circolo e Fondazione Macchi di Varese 21 marzo 2012).

Relazione dal titolo “Le infezioni post-intervento neurochirurgico”

Corsi di formazione Internazionali in
qualita di discente

1- ESCMID Postgraduate Educational Course: Educational Program on
Transplant Virology. Lausanne, Switzerland, 11-12 June 2015

2- ESCMID Postgraduate Educational Course: Management of
Infections in the Critically Ill Patients: a hands-on course on current
challenges and future directions. Grado, Italy, 8-9 May 2015

3- Sao Paulo School of Advanced Science on Transplant Infection
Diseases (40 hours). Sao Paulo, Brazil 19-24 October 2014.

4- ESCMID Postgraduate Educational Course: Antifungal resistance and
its challenges in the management of invasive fungal infections. Sibiu,
Romania, 20 to 22 June 2013

Congressi Internazionali in qualita di
discente

1- Il International Congress on Viral Hepatitis and Organ
Transplantation. HOT Topics-esperienze a confronto. Varese,
Italy, 12-13 May 2016

2- VInternational Congress Infections and Organ Transplantation.
Varese, Italy 9-11 April 2015

3- Il Infernational Congress on Viral Hepatitis and Organ
Transplantation. Stresa, Italy, 19-20 May 2014

4- |V International Congress on Infections and Organ
Transplantation. Stresa, Italy, 8-10 May 2013

5- XVl International Symposium on Infections in the
Immunocompromised Host. Genova, Italy, 24-27 June 2012

6- | International Congress on Viral Hepatitis and Organ
Transplantation. Varese, Italy, 12-13 April 2012

7- Il International Congress on Infections and Organ
Transplantation. Varese, Italy, 17-19 March 2011

8- Infections and Organ Transplantation. Varese, 24-25 September
2009
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Corsi di formazione in qualita di discente | 1- HIV/AIDS: la gestione dopo COVID-19. Evento formativo GIL. 12
Ottobre 2021. Nadirex International S.r.l.

2- Terapia long acting in area emergenza. FAD 1 Ottobre 2021.
Nadirex International S.r.l.

3- 2020-2021  Controversies in  Clinical  Virology: COVID-19
controversies. FAD 24 Giugno 2021. Nadirex International S.r.l.

4- Webinar GISA. Infezioni fungine invasive: una realtd emergente. 23
Giugno 2021. Nadirex International S.r.l.

5- Epatiti B C e D quale futurore Evento formativo GIL. 8 Giugno 2021.
Nadirex International S.r.l.

6- COVID-19 Superinfezioni batteriche fungine e HIV: ruolo della
stewardship antimicrobica 28 Maggio 2021. Nadirex International
Sl

7- Corso SAU avanzato: sedazione procedurale in emergenza
urgenza. Fase asincrona. 23 novembre 2020 Simeu

8- Il paziente con infezione da COVID19 — aspetti clinici, terapeutici,
diagnostici e follow-up. 26 Novembre 2020 Provider Full daySIMEU

9- Corso FAD 20xx Fronte COVID19 Re.live in life Milano. 23 Maggio
2020, Med Stage 3Srl

10- Corso FAD Asma e COVID19- La gestione del paziente
allergico. 15 maggio 2020. Med Stage Srl

11- Corso FAD 20XX Fronte COVID 10 Re.live in life-Bergamo. 21
aprile 2020 Med Stage Srl

12- Corso Base di Ecografia d'Urgenza 2019, dal 11 al 12
novembre 2019 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda di

Milano

13- Corso "Diagnosi difficili e malattie rare” dall’11 al 13 Ottobre
2018 FADOI

14- ECM Corso di formazione residenziale interattiva

“ADVANCED CARDIAC LIFE SUPPORT - ACLS" dal
06 novembre al 08 novembre 2017

15- VI corso di aggiornamento congiunto SIMI-SIMEU Lombardia.
Milano, 6 giugno 2017

16- Sedazione ed analgesia in Urgenza-edizione avanzata. Torino, 17
marzo 2017. SIMEU

17- La terapia anfibiotica delle polmoniti in ambito ospedaliero.
Lecco, 20 settembre 2016

18- Giornate infettivologiche “Luigi Sacco”. Milano, 19-20 maggio
2016

19- Strategie di prevenzione e cure delle infezioni da germi
multiresistenti nel paziente ospedalizzato. Milano, 19 aprile 2016

20- Infections in the immunocompromised host: state of art. Modena,
16 gennaio 2015

21- Progetto di aggiornamento e confronto sul trattamento delle
infezioni nosocomiali. Conftributi pratici ed esperienze dirette.
Varese 14-15 Ottobre 2014
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22- STRENGTH La forza dell’evidenza (opinioni a confronto in tema di
HIV). Varese, 28 giugno 2013

23- Le micosi invasive nel paziente critico in ICU, Pavia 27 settembre
2013

24- Diagnosis and freatment of invasive fungal infections in SOT
patients: fascinating failures and exciting successes. Varese 5 luglio
2013

25- Le infezioni fungine invasive: dalle linee guida alla pratica clinica.
Como, 20 novembre 2013

26- Corso  AMClLI-Infezioni virali opportunistiche nel paziente
frapiantato. Pavia, 11 aprile 2013

27- Convegno: Attualitd in tema di trapianto. Varese, 5 ottobre 2012
28- Diagnosis and treatment of invasive fungal infections in solid
organ transplant patients: from guidelines to clinical practice.

Roma, 28 settembre 2012

29- XV Corso avanzato- Patogenesi, diagnosi e terapia della
infezione-malattia da HBV, HCV, HIV. Pavia, 3-4 maggio 2012.

30- Pre-IAS- Italian Alliance to fight HIV: Towards Rome 2011. Roma 4-
5 luglio 2011

31- Corso ECM Trapianto di rene da donatore a cuore fermo.
Varese, 3 dicembre 2010

32- Corso ECM Infettivologo consulente in terapia anfifungina in
ospedale. Milano 29-30 marzo 2010

33- Riunione delle Scuole di Specializzazione in Malattie Infettive e
Tropicali. Alghero, 7-8 ottobre 2010

34- Corso ECM-Sepsi grave e shock seftico. Varese, 27 gennaio 2010

35- Workshop meetings on HIV and hepatitis coinfection. Solbiate
Olona 1 ottobre 2009

36- Xl Corso avanzato- Update sulla patogenesi, diagnosi e terapia
della infezione-malattia da HBV, HCV, HIV e paziente
immunocompromesso. Pavia, 29 giugno-1 luglio 2009

37- Corso ECM. La ferapia antibiotica nel paziente affetto da
infezione infraddominale complicata. Milano 20 maggio 2009

38- Corso ECM. Il futuro nella diagnostica microbioloca. Varese, 30
novembre 2009

Congressi nazionali in qualita di discente

1- VIl Congresso nazionale ICAR. Riccione 17-19 giugno 2015
2- Xll Congresso nazionale FIMUA. Verona, 14-15 novembre 2014

3- XXVII Congresso della Societd Italiana di Chemioterapia. Milano 12-
14 dicembre 2013

4- Progetto Italic - The Italian Consensus on Invasive Candidiasis
Management. Milano 25-26 settembre 2013
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Corsi di formazione non accreditati ECM
di durata superiore a 3 mesi
in qualita di discente

Da 10/2003 a 05/2004 Corso di qualificazione teorico-pratico della
durata di 120 ore che permette di diventare operatori del soccorso in
ambulanza.

Certificazione di qudalificazione di Soccorritore esecutore conferita dalla
Centrale Operativa del 118 di Milano

Comitato Volontario di Pronto Soccorso di Arluno, ente di formazione
riconosciuto da ANPAS Lombardia

PUBBLICAZIONI

Pubblicazione su riviste scientifiche

Comunicazioni a congressi con
pubblicazione su libro degli abstracts

1.P A. Villg, D. Saltafossi, A. Re, S. Garavaglia
A case of silent myocardial ischemia associated with severe and
prolonged hypoglycemia
Journal of Health and Social Sciences 2019; 4,1:123-130

2.P Villa Antonio, Rusconi Stefano; Simona Armieri; Silvia
Garavaglia; Annalisa Re; Valeria Riva; Isabella Riva; Silvia De
Bianchi. S.C.
Ruolo della Procalcitonina nel setting dell'urgenza (Abstract)
XI Congresso Nazionale SIMEU 2018

3.P D. Dalla Gasperina, M.L. Balsamo, S.D. Garavaglia, F. Rovida,
F.Baldanti, P.A. Grossi.
Chikungunya infection in a human immunodeficiency virus-infected
kidney transplant recipient returning to Italy from the Dominican
Republic.
Transpl Infect Dis 2015: 17: 876-879. (Lavoro in extenso)

4P S. Gobba, D. Dalla Gasperina, I. Proserpio, S.D. Garavaglia,
P.A. Grossi, G. Pinotti.
“HBV infection in haematological malignancies: the experience of a
single hospital unit” (Absfract)
Annals of Oncology Vol.20, 2009 Supplement

5.P XXXIX Congresso Nazionale SITO (Societd lItaliana Trapianti
d’'Organo), L' Aquila, 24-26 settembre 2015:
S.D. Garavaglia, A. Petrolo, M.L. Balsamo, F. Dossi, G. Carcano, D. Dalla
Gasperina, P.A. Grossi.
“Trapianto renale in paziente con malatia policistica autosomica
dominante (ADPKD) e batteriemie recidivanti” (Comunicazione orale)

6.P XXXIX Congresso Nazionale SITO (Societd Italiana Trapianti
d’Organo), L' Aquila, 24-26 settembre 2015:
S.D. Garavaglia, A. Petrolo, M.L. Balsamo, F. Dossi, G. Carcano, D. Dalla
Gasperina, P.A. Grossi.
“Infezione da Mycobacterium kansasii in trapiantato renale”
(Comunicazione orale)

7.P XXXIX Congresso Nazionale SITO (Societd lItaliana Trapianti
d’'Organo), L' Aquila, 24-26 settembre 2015:
D. Dalla Gasperina, M.L. Balsamo, S.D. Garavaglia, J. Testa, F. Dossi, A.
Rossi, G. Carcano, P.A. Grossi.
“Studio di sieroprevalenza dell'infezione da Toxoplasma gondii in una
coorte di riceventi di trapianto di rene e rene-pancreas”
(Comunicazione orale)

8.P VIl Congresso Nazionale ICAR (ltalian Conference on AIDS
and Retroviruses). Riccione, 17-19 giugno 2015:
P.A. Grossi, S.D. Garavaglia, M.L. Balsamo, D. Dalla Gasperina.
“Tenofovir disoproxil fumarate long term exposure in HIV infected
kidney transplant recipients.” (Poster)
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9.P XXV Congresso Internazionale ECCMID (European Congress
on Clinical Microbiology and Infectious Diseases),
Copenhagen, Denmark; 25-28 aprile 2015:

D. Dalla Gasperina, M.L. Balsamo, S.D. Garavaglia, J. Testa, A. Rossi, G.
Carcano, P.A. Grossi

“Seroprevalence of Toxoplasma gondii infection in kidney and
pancreas-kidney transplant recipients and their donors: A single center
retrospective study” (Poster)

10.PXIl Congresso nazionale FIMUA (Federazione Italiana di
Micopatologia Umana e Animale). Verona, 14-15 novembre
2014
J.Testa, D.Dalla Gasperina, N. Cocco, S.D. Garavaglia, D. Lombardi, D.
Radrizzani, P.A. Grossi
“Infezione da Cryptococcus neoformans in pazienti
immunocompromessi: analisi della casistica di Varese dal 2002 al
2014 (Poster)

11.PXXXVIlI Congresso Nazionale SITO (lIfalian Society on Organs
fransplantation, Siena, 24-26 settembre 2014:
D. Dalla Gasperina, S.D. Garavaglia, M.L. Balsamo, N. Tarallo, P.A. Grossi
“Profilassi antibiotica perioperatoria nel trapianto di rene: valutazione
prospettica di efficacia di un protocollo condiviso (Comunicazione
orale)

12.P Xl Congresso Nazionale SIMIT (Societd Italiona Malattie
Infettive e Tropicali); Siena, 26-29 ottobre 2014:
S.D. Garavaglia, D. Dalla Gasperina, M.L. Balsamo, S. Caputo, G.G.
Bono, P.A. Grossi
“Encefalite ed herpes zoster disseminato in paziente trapiantato di
rene” (Poster)

13.P Xlll Congresso Nazionale SIMIT, Siena, 26-29 ottobre 2014:
D. Dalla Gasperina, S.D. Garavaglia, M.L. Balsamo, N. Tarallo, P.A. Grossi
“Infezione del sito chirurgico nei pazienti sottoposti a trapianto di rene:
studio prospettico di efficacia di un protocollo di profilassi antibiotica
perioperatoria” (Poster)

14.P XI Congresso Nazionale SIMIT, Chieti and Pescara, 17-20
ottobre 2012:
S.D. Garavaglia, M.L. Balsamo, D. Dalla Gasperina, E. Righi, S. Caputo,
A. Colombo, A. Toniolo, G. Tomei, M. Capobianchi, P.A. Grossi
“Infezione da Nocardia: casistica dell’ospedale di Circolo di Varese
2001-2012" (Poster)

15.P XI Congresso Nazionale SIMIT. Chieti and Pescara, 17-20
ottobre 2012:
S.Caputo, A.Tebini, D.Bernasconi, S.D.Garavaglia, A.Rossi, G.Ferraro &
P.A.Grossi
“Non tubercular-Mycobacterial infections: experience in Clinic of
Infectious and Tropical Disease of Varese from January 2000 to
December 2011" (Poster)

16.P X Congresso Nazionale SIMIT. La Maddalena, Porto Arsenale,
5-8 ottobre 2011:
Tebini A., Dalla Gasperina D., Testa J., Garavaglia S., Radrizzani D.,
Ferraro G., Righi E., Grossi P. A.
"Uso di daptomicina nelle infezioni gravi da Enterococcus" (poster)

17.pP X Congresso Nazionale SIMIT. La Maddalena, Porto
Arsenale, 5-8 oftobre 2011:
Astuti N., Righi E., Dalla Gasperina D., Garavaglia S. D., Basilico C.,
Grossi P. A.
“Encefaliti erpetiche negli anni 2001-2011" (Poster)

18.P XXXIV Congresso Nazionale SITO (Societd Italiana Trapianti
d’Organo). Ancona, 7-9 novembre 2010
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D. Dalla Gasperina, L. Lazzaroni, N. Astuti, M.L. Balsamo, S.D.
Garavaglia, D. Donati, A. Rossi, M. Tozzi, P.A. Grossi

“Tubercolosi polmonare in paziente trapiantato di rene-pancreas con
infezione da HIV e epatopatia cronica HCV-correlata” (Poster)

19.P VIl Congresso Nazionale SIMIT. Modena, 25-28 Nov 2009:
D. Bernasconi De Luca, D. Dalla Gasperina, A. Cividini, A. De Paoli, S.D.
Garavaglia, A. Rossi, G. Tomei, P.A. Grossi.
“Cerebral Tubercolomas in pediatric patients: two clinical cases”.
(Poster)

20.P VIl Congresso Nazionale SIMIT. Modena, 25-28 Nov 2009:
A.Tebini, D. Dalla Gasperina, F. Fontana, S.D. Garavaglia, S. Gatti, A.
Rossi, G.P. Carrafiello, P.A. Grossi.

“Liver abscesses by Entamoeba histolytica: description of two clinical
cases’. (Poster)

21.P XI Natfional Congress of Medical Oncology. Milan, 10-13
ottobre 2009:
S. Gobba, D. Dalla Gasperina, |. Proserpio, S.D. Garavaglia, P.A. Grossi,
G. Pinoftti.
“HBV infection in haematological malignancies: the experience of a
single hospital unit” (Comunicazione orale)

Riconoscimenti

Gram Award per la ricerca e l'innovazione in infetfivologia. La
gestione delle infezioni difficili da Gram-positivi. Roma, 14-15 Febbraio
2013

Primo classificato per I'elaborato sulla migliore casistica clinica.
Titolo “Nocardiosis in Hospital of Varese 2001-2013".
Provider Inframed

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Capacita e competenze
generali, organizzative,
di responsabilita e autonomia

Competenze cliniche

Capacita e competenze tecniche

Lingua straniera

Patenti

Buona capacita direlazione con il personale medico ed infermieristico
nel lavoro di equipe multispecialistica sviluppata nell’ambito
frapiantologico e successivamente nell’ambito dell’'urgenza.

Diagnosi e cura di soggetti immunodepressi, principalmente in soggetti
sottoposti a frapianto di organo solido

Gestione ambulatoriale delle problematiche infettivologiche in soggetti
candidati o trapiantati di organo solido, anche in soggetti con
copatologie quali epatiti virali o infezione cronica da HIV. Competenza
sviluppata in qualita di medico specializzando

Diagnosi, cura e gestione di pazienti nell’ambito di pronto soccorso

Buona conoscenza degli applicativi Microsoft, dei programmi Office
(Word, Excel, Power Point) e Internet Explorer acquisite nell’attivita
professionale, gestionale e diricerca.

Lingua inglese

Da 23/06/2000 a 14/07/2000 al termine di corso di 48 ore totali per
favorire I'apprendimento della lingua inglese parlata effetfuato presso
Trinity College di Dublino.

Certificato di studio della lingua inglese (livello “Infermediate”)

A.T.C. Language and Travel, Dunluice House, Strand Rd, Bray, Co.
Wicklow, Irlanda

Patente di guida B

Arluno, li 23/10/2021 FIRMA
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