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INFORMAZIONI PERSONALI Marianna Gregorio 
 

  

 Via Mazzini 1 20832 Desio (MB) 

 0362 383061   

 marianna.gregorio@asst-brianza.it 
 

 

Sesso F | Data di nascita 04/05/1981 | Nazionalità ITALIANA  
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 DIRIGENTE MEDICO PRIMO LIVELLO 

01 Ottobre 2011 – oggi  Medico internista 
Ospedale Civile Desio, ASST BRIANZA 
Azienda Ospedaliera 
Medico Internista 
Attività di Reparto di Medicina Interna e Cure Subacute, Pronto Soccorso, Ambulatorio di Ipertensione 
Arteriosa 

 
 

 
31 Luglio 2007 – 31 Luglio 2011 Medico in Formazione Specialistica in Geriatria 

Università degli Studi Milano Bicocca 
Scuola di Specializzazione in Geriatria 
Attività di Reparto, ambulatorio di Geriatria Generale e Psicogeriatria, Pronto Soccorso 
 

01 Marzo  2007 – 31 Luglio 2007 Medico sostituto Medicina Generale 
ASL MI3 ( dr.ssa Laura Angioni, Cormano; dr.Franco Codazzi, Cormano; dr.Mauro Vigano, Monza; dr. Riboldi, 
Lesmo; dr.ssa Caglio e dr.ssa Gelosa, Lissone) 
Medicina Generale 
Ambulatorio di Medicina Generale 
 

01 Marzo 2007- 31 Luglio 2007  Medico reperibile in RSA 
Casa di Riposo G.Scola, Brugora, Besana in Brianza (MB) 
Medico reperibile 
Guardia attiva notturna e nei festivi in Casa di Riposo 

 
01 Marzo 2007- 31 Dicembre 
2008  

Medico turnista in Continuità Assistenziale 
ASL MI 3 
Guardia Medicina 
Guardia attiva notturna e nei festivi 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

31 Luglio 2007-31 Luglio 2011 Diploma di Specializzazione in Geriatria 70/70 con lode 

Università degli Studi Milano Bicocca 
Scuola di Specializzazione in Geriatria 

 
01 Settembre 2008 – Febbraio 
2009 
Settembre 2009 – Dicembre 2009 

Guest Researcher 
 
Aging Research Center , Karolinska Institutet, Stoccolma, Svezia  
Collaborazione in attività di ricerca inerente i principi di Epidemiologia e Statistica 
 
 

01 Ottobre 2000 – 17 Luglio 2006 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 con Lode

Università degli Studi Milano Bicocca 
Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
 
 
 

01 Agosto  2005 – 31 Agosto 
2005 

Guest Researcher  
Laboratorio di Neurobiologia, Università di Kremlin-Bicetre, Parigi, Francia 
Collaborazione in attività di ricerca di Neurobiologia 
Attività di Scambio formativo del programma SISM -  IFMSA 
 
 

01 Agosto 2004 – 31 Agosto 2004 Guest researcher    

Reparto di Medicina Interna, Cerraphasa, Istanbul, Turchia 
Attività di reparto in Medicina Interna (Reumatologia)  
Attività di Scambio formativo del programma SISM -  IFMSA 
 
 

01 Settembre 1995  – 12 Giugno 
2000 

Diploma di Maturità Classica  100/100

Liceo Scientifico e Classico E.Majorana, Desio (MB) 
Latino, Greco, Italiano, Filosofia 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Lingua madre ITALIANA 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  C1 C1 C1 C1 C1 
  

SPAGNOLO  A2 A2 A2 A2 A1 
  
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative BUONA CAPACITA’ DI  ADATTAMENTO AL LAVORO IN EQUIPE, ANCHE CON  LA  PRESENZA  DI 
OPERATORI STRANIERI 
OTTIMA CAPACITA’ DI COMUNICAZIONE DEI PERCORSI DI CURA E DI DIAGNOSI 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

BUONA  CAPACITA’ PROGETTUALE E  DI  PIANIFICAZIONE DEL LAVORO 

Competenze professionali CAPACITA’  DI PROGRAMMARE ED APPLICARE   PROTOCOLLI CLINICI   

Competenze informatiche BUONA PADRONANZA DELL’UTILIZZO DI OFFICE E DI WINDOWS 

Altre competenze  Dal 2019 Tutore /Valutatore per tirocinio abilitante esame di Stato di Medico Chirurgo (area medica) 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO BASE BASE 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  
  

Patente di guida B 
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PUBBLICAZIONI  ANNONI G, GREGORIO M. Stipsi nell’adulto e nell’anziano e suo trattamento. Aggiornamento 
medico 2008, vol.32, ISSN 0392-3002  
 
ANNONI G, GREGORIO M, BANDERA A, TAGLIABUE B, SUARDI E, GORI A. Neurocognitive 
impairment in HIV infected naive patients : the role of generic polimorphisms, viral changes and 
intrathecal immune activation. ATLANTA The gerontologist 2009 vol.49, p.184  
 
CERRI AP, TERUZZI F, GREGORIO M, BELLELLI G, ANNONI G. Takotsubo Cardiomyopathy 
in an Elderly Patient with Severe Alzheimer's Disease: A Case Report.  
J Am Med Dir Assoc. 2012 Mar;13(3):207-9. doi: 10.1016/j.jamda.2011.09.002. Epub 2011 Oct 
12.  
 
A.VILLA, G.GALLOTTA, M.GREGORIO, A.PEREGO, S.RUSCONI, G.ZIZZO, C.CALISSANO, 
F.SANDIONIGI, M.R.SALA Esami colturali e terapie antibiotiche in Pronto Soccorso in pazienti 
con sepsi. Italian Journal of Medicine 2015; 9(s2).  
 
VILLA A., GREGORIO M., BASSI F.,PEREGO A., DONATO M.F., GALIMBERTI V., BELLOTTI 
M.G., CHELDI A. Dysphagia and trismus : an unusual case of tetanus. Journal of Health and 
Social Sciences 2016; 1,1: 67-70.  
 
GREGORIO M., VILLA A. The relevance of a fast and early diagnosis of necrotizing fasciitis in 
the Emergency Department : a case report. Italian Journal of Medicine 2016;vol 10:223-225.  
 
Antonio VILLA, Marianna GREGORIO , Francesca BASSI , Ignazio SANTILLI. Peripheral 
neuropathy as initial manifestation of Churg-Strauss Syndrome. Journal of Health and Social 
Sciences 2020; 5,1:141-148 

 
 

CORSI DI FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO 

  
 
 
Corso teorico-pratico di ecocolordoppler vascolare – Milano 31 Gennaio – 1-2 Febbraio 2008 
 
11th International Geneve/Springfield Symposium on Advances in Alzheimer Therapy – Geneve 
– Svizzera – 24-27 Marzo 2010 
 
I biomarkers nella gestione delle emergenze cliniche dell’anziano in pronto soccorso – Pavia 30 
Aprile 2011 
 
Approccio diagnostico al paziente con ipertensione difficile- Come misurare la pressione 
arteriosa nel 2011 – Milano 23 Novembre 2011  
 
BLS Basic Life Support and Defibrillation – Desio 30 Gennaio 2012 
 
La prevenzione cardiovascolare e il controllo della pressione arteriosa : strategie cliniche a 
confronto – Baveno 22-23 Marzo 2012 
 
Lotta alla sepsi – Desio 19 Aprile 2012 
 
Progetto G&G : I farmaci equivalenti nella pratica clinica – Torino 22 Novembre 2012 
 
L’emergenza nella pratica clinica – Desio 20 Novembre 2012 
 
Aggiornamenti in Cardiologia – Highlight Congresso IFC-CNR 2011 – Guamo 21 Febbraio 2013  
 
I nuovi trattamenti anticoagulanti orali : ospedale e territorio a confronto – Cinisello B.mo 15 
Marzo 2013 
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Nuovi presidi per la prevenzione dell’ictus ischemico nei pazienti con fibrillazione atriale – Monza 
16 Marzo 2013 
 
Voice FAD- La comunicazione con il paziente iperteso – Milano 18 Giugno 2013 
 
Paths to treatment – Napoli 13-14 Settembre 2013 
 
MUST SCA Medicina d’Urgenza e strumenti di terapia nella SCA – Roma 26-27 Ottobre 2013 
 
La gestione delle emergenze intraospedaliere : dalla teoria alla pratica – Genova Emac Campus 
15-16 Novembre 2013 
 
Il sistema di pronto soccorso. Nuovo approccio ai codici minori tra ospedale e territorio – Milano 
19 Novembre 2013 
 
I sintomi del cuore – La dispnea – Guamo 14 Dicembre 2013 
 
Appropriatezza nell’utilizzo dei farmaci in campo cardiovascolare – Cesano M.no 8 Febbraio 
2014 
 
Resistant Hypertension Course 2014 – Berlino 20-22 Febbraio 2014 
 
Clinical crossroads : casi clinici paradigmatici per una gestione clinica integrata del paziente con 
ipertensione e comorbilità – Trieste  20-21 Marzo 2014 
 
IX Congresso Nazionale SIMEU – Torino 6-8 Novembre 2014 
 
Corso “La ferita e la sutura in Pronto Soccorso” durante il IX congresso SIMEU 6 Novembre 
2014 
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CORSI DI FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO 

 Regione Lombardia combatte la violenza al fianco delle donne : il ruiolo del sistema sanitario – 
Milano 19 Novembre 2014 
 
Relatore per il corso di aggiornamento rivolto ai Medici di Medicina Generale “ IL 
MONITORAGGIO INNOVATIVO DELLA PRESSIONE ARTERIOSA  
Come migliorare la gestione e la comunicazione con il paziente iperteso”  
Varedo (MB) – 4 febbraio – 4 marzo 2015  
AMBULATORIO MEDICINA GENERALE DR.SSA CASIERO  
 
Corso di ecocardiografia per medici di area critica – Ospedale Sacco, 27 e 28 Marzo 2015  
 
Obiettivo : strategie per un migliore controllo della pressione arteriosa in Italia alla luce delle 
nuove linee guida – Gallarate 17 Aprile 2015  
 
La gestione del paziente iperteso con comorbidità metaboliche : diagnosi e terapia  
I nuovi aggiornamenti in tema di responsabilità sanitaria, rischio professionale e assicurazione 
RC professionale – Torino 19/08/2015  
 
La diagnosi e la terapia delle cardiopatie in emergenza urgenza, Milano 1 e 2 Ottobre 2015  
 
Sedazione e analgesia un Urgenza, corso SIMEU, Milano 14/12/2016  
 
Alimentazione, disbiosi intestinale e infiammazione sistemica, Desio 22/06/2017  
 
Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico. Programmare e realizzare 
azioni per migliorare le coperture vaccinali 28/09/2018 
 
Cure palliative. Corso di formazione aziendale presso Ospedale san Gerardo di  Monza, ASST 
Monza 05-06/2019 
 
Refresh BLSD. Corso aziendale ASST Monza. 06/2019 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   .  
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


