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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) SOMMA AGOSTINO 

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita 21/08/68 

Sesso Maschile 

Occupazione 
 desiderata/Settore  

professionale 

 
Medico, Dirigente, Sanità 

Esperienza professionale  

Date Dal 16/12/2021 a oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di I livello, disciplina di Medicina 
Interna,  con contratto di lavoro a tempo indeterminato 

Principali attività e responsabilità ● Gestione clinica, diagnostica e terapeutica dei 
ricoveri in Reparto di degenza (S.S.D. Cure 
SubAcute). 

● Tutor per i medici dei Corsi di formazione in 
Medicina Generale con partecipazione attiva alla 
progettazione del percorso formativo del singolo 
discente.Inoltre collaborazione attiva e proficua sia 
con i medici dei Corsi di formazione in essere che 
effettuano tirocinio presso il reparto di Cure 
Subacute, sia con i Medici di Medicina Generale 
presenti sul territorio al fine di condividere adeguati 
percorsi clinico-assistenziali e individuare pazienti 
che presentino criteri per ricovero in Cure 
Subacute o in Ospedale di Comunità evitando, fra 
l’altro, accessi impropri in strutture ospedaliere per 
acuti, nell’ottica di creare una rete territoriale 
efficace ed efficiente.     

● Iscritto all’elenco regionale dei formatori per le cure 
primarie come tutor per il tirocinio ospedaliero e 
territoriale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE 
(ASST) BRIANZA – Ospedale di Giussano (MB), via 
Milano 65, tel 03624851 
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Date Dal 01/06/2023 ad oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Referente ospedaliero del Polo formativo di Monza e 
Brianza (ASST Brianza) per il corso triennale di 
formazione specifica in Medicina generale 

Principali attività e responsabilità  Organizza le attività di tirocinio presso le unità 
operative e i dipartimenti della propria ASST.  

 Si coordina con il referente MMG al fine di 
garantire l’attuazione della programmazione 
didattica e la verifica di adeguatezza in relazione 
agli obiettivi didattici e alla sostenibilità 
organizzativa. 

 In collaborazione con il referente MMG, 
garantisce che vengano assolti i periodi formativi 
previsti, evitando ripetizioni di percorsi formativi 
universitari o specialistici. 

 Verifica e valida la documentazione didattica, 
inclusi i registri presenza. 

 Firma le idoneità di periodo formativo. 
 Collabora nella predisposizione e valutazione dei 

test di apprendimento e partecipa ai colloqui di 
valutazione annuale. 

 Verifica la predisposizione e completezza della 
documentazione didattica da trasmettere ad 
Accademia  

 Partecipa a incontri organizzati da Accademia e a 
iniziative di coordinamento, confronto e 
formazione.  

Date Dal 01/01/2021 al 15/12/2021  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di I livello, disciplina di Medicina 
Interna,  con contratto di lavoro a tempo   indeterminato 

Principali attività e responsabilità ● Gestione clinica, diagnostica e terapeutica 
prevalentemente dei ricoveri in Reparto di 
degenza (U.O.C. Medicina, prof. Michele 
Bombelli). 

● Referente per la stesura dei turni della Divisione di 
Medicina. 

● Tutor per gli studenti Corso di Laurea in Medicina 
e Chirurgia, medici delle Scuole di 
Specializzazione (Medicina Interna, Nefrologia, 
Psichiatria) e medici dei Corsi di formazione in 
Medicina Generale con partecipazione attiva alla 
progettazione del percorso formativo del singolo 
discente. 

Date Dal 01/01/2016 al 31/12/2020  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di I livello, disciplina di Medicina 
Interna,  con contratto di lavoro a tempo indeterminato 

Principali attività e responsabilità ● Gestione clinica, diagnostica e terapeutica 
prevalentemente dei ricoveri in Reparto di 
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degenza (U.O.C. Medicina, prof. Vittorio Baldini). 

● Gestione dell'Ambulatorio specialistico di 
Ipertensione arteriosa e Cardiologia preventiva da 
Gennaio 2016 a Giugno 2017 con organizzazione 
dell’iter diagnostico-terapeutico. 

● Referente per la stesura dei turni della Divisione di 
Medicina e partecipazione attiva alla stesura della 
turnistica ospedaliera nel periodo pandemico 
(febbraio-dicembre 2020).  

● Tutor per studenti Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia, medici delle Scuole di specializzazione 
(Medicina Interna, Nefrologia, Psichiatria) e medici 
dei Corsi di formazione in Medicina Generale con 
partecipazione attiva alla progettazione del 
percorso formativo del singolo discente.  

● Incarico di sostituto del Primario dell'U.O.C. di 
Medicina (prof. Vittorio Baldini) dal 01 Aprile 2017 
al 31 gennaio 2019.  

● Acquisizione di adeguata formazione nell'ambito 
delle Cure Palliative, maturata tramite 
partecipazione all'evento “Corsi Periferici di 1° 
Livello per professionisti delle Reti Locali di Cure 
Palliative”. 3° Edizione. Monza 30 ottobre, 5-12-
19-26 novembre, 10 dicembre 2019. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE (ASST) 
MONZA – Ospedale di Desio (MB), via Mazzini 1, tel 
03623831 

 

Date Dal 16/02/2004 al 31/12/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di I livello, disciplina di Medicina 
Interna, con contratto di lavoro a tempo indeterminato 

Principali attività e responsabilità ● Gestione dell’attività clinica, diagnostica e 
terapeutica, prevalentemente in Pronto Soccorso 
fino a Settembre 2008. 

● Gestione clinica, diagnostica e terapeutica 
prevalentemente dei ricoveri in Reparto di 
degenza (U.O.C. Medicina, prof. Vittorio Baldini) 
da Ottobre 2008. 

● Gestione dell’Ambulatorio di Immuno-
Reumatologia, da Febbraio 2004 a Febbraio 2007, 
con organizzazione dell’iter diagnostico-
terapeutico e utilizzo del Day-Hospital per terapie 
infusive. 

● Gestione dell’Ambulatorio di Epatologia da Marzo 
2007 a Luglio 2012 con organizzazione dell’iter 
diagnostico-terapeutico.  

● Gestione dell’Ambulatorio di Ipertensione 
arteriosa e Cardiologia preventiva da Ottobre 2012 
a Dicembre 2015 con organizzazione dell’iter 
diagnostico-terapeutico. 
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● Partecipazione alla stesura e alla divulgazione del 
PDTA sullo scompenso cardiocircolatorio nei 
reparti internistici. 

● Referente per la stesura dei turni della Divisione di 
Medicina dal 01/01/2015.  

● Tutor studenti Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia, medici delle Scuole di specializzazione 
(Medicina Interna, Nefrologia, Psichiatria) e medici 
dei Corsi di formazione in Medicina Generale con 
partecipazione attiva alla progettazione del 
percorso formativo del singolo discente. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA OSPEDALIERA DI DESIO E VIMERCATE – 
Ospedale di Desio (MB), via Mazzini 1,    tel 03623831 

Date Dal 17/11/2003 al 13/02/2004 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di I livello, disciplina di Medicina 
Interna, con incarico libero professionale 

Principali attività e responsabilità ● Gestione dell’attività clinica, diagnostica  
terapeutica, prevalentemente in Pronto Soccorso - 
U.O.C. Medicina, Direttore Prof. Vittorio Baldini. 

● Tutor studenti Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia, medici delle Scuole di specializzazione 
(Medicina Interna) e medici dei Corsi di 
formazione in Medicina Generale con 
partecipazione attiva alla progettazione del 
percorso formativo del singolo discente. 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA OSPEDALIERA DI DESIO E VIMERCATE – 
Ospedale di Desio (MB), via Mazzini 1,  tel 03623831 

Date Dal 18/03/2002 al 16/11/2003  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di I livello, disciplina di Medicina 
Interna,  con incarico di supplenza 

Principali attività e responsabilità  Gestione dell’attività clinica, diagnostica  
terapeutica, prevalentemente in Pronto Soccorso - 
U.O.C.         Medicina, prof. Vittorio Baldini. 

 Tutor studenti Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia, medici delle Scuole di specializzazione 
(Medicina Interna) e medici dei Corsi di formazione 
in Medicina Generale con partecipazione attiva 
alla progettazione del percorso formativo del 
singolo discente. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA OSPEDALIERA DI DESIO E VIMERCATE – 
Ospedale di Desio (MB), via Mazzini 1,  tel 03623831 

ULTERIORI 
 ESPERIENZE LAVORATIVE 

Aprile 2001-17  
Marzo 2002 

Frequentatore come Medico 
Volontario dell’Unità Operativa di 
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Medicina Interna dell’Ospedale di 
Desio (Dir. Dott. V. Baldini) 

 Ottobre 2000 
Marzo 2001 

Unità Operativa di Anestesia e 
Rianimazione dell’Ospedale San 
Gerardo di Monza (Dir. Prof. A. 
Pesenti) 

 Aprile 2000 
Settembre 2000 

Divisione di Nefrologia e Dialisi 
(Dir. Prof. C. Ponticelli) del 
Policlinico di Milano 

 Ottobre 1999 
Marzo 2000 

Divisione di Cardio 2 (Responsabili: 
Dott. Gronda, Dott.ssa Frigerio) del 
Dipartimento Cardiologico Angelo 
De Gasperis 
dell’Ospedale Niguarda CA’ 
GRANDA 

 Aprile 1999 
Settembre 1999 

Ambulatorio di Ematologia (via 
Pace) del Policlinico di Milano (Dir. 
Prof. P.M. Mannucci) 

 Marzo 1998 
Marzo 1999 

Divisione di Medicina VI del 
Policlinico di Milano 
(Direttore Prof. A. Agostoni – Prof. 
P.M. Mannucci) 
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Istruzione e formazione  Diploma di maturità scientifica (1987) 
 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia 

conseguito presso l’Università degli Studi di Napoli 
“Federico II” nell’ottobre 1994 (voto di laurea 
110/110). 

 Titolo della tesi: “Caratterizzazione della risposta 
umorale IgG e IgA all’antigene micobatterico A60 
in pazienti con tubercolosi. Correlazioni cliniche ed 
implicazioni diagnostiche”. 

 Abilitazione all’esercizio della professione 
conseguita presso l’Università degli Studi di Napoli 
“Federico II” nel maggio 1995 (voto 90/90). 

 Novembre 1994-Ottobre 1995: medico 
frequentatore presso il reparto di “Malattie 
dell’Apparato Respiratorio e Tisiologia” 
dell’Ospedale “V. Monaldi” di Napoli. 

 Novembre ’95 vincitore del concorso di 
Specializzazione CEE – a norma del D.L.vo n. 257 
del 8 agosto 1991 - in Medicina Interna presso 
l’Università degli Studi di Napoli “Federico II”. 

 Novembre 1995-Novembre 1996: specializzando 
presso l’Istituto di Medicina Interna (Dir. Prof. M. 
Mancini) dell’Università degli Studi di Napoli 
“Federico II”. 

 Dicembre 1996-Gennaio 1998: servizio di leva 
come Ufficiale Medico di Complemento (124° 
Corso AUC) presso il Gruppo Selettori del Distretto 
Militare di Milano. 

 Febbraio 1998: specializzando presso l’Istituto di 
Medicina Interna (Dir. Prof. M. Mancini) 
dell’Università degli Studi di Napoli “Federico II”. 

 Marzo 1998: specializzando presso la Seconda 
Scuola di Medicina Interna (Dir. Prof. A. Agostoni) 
dell’Università degli Studi di Milano dal marzo 
1998. 

 Novembre 2001: diploma di Specializzazione CEE 
– a norma del D.L.vo n. 257 del 8 agosto 1991 - in 
Medicina Interna conseguito presso l’Università 
degli Studi di Milano nel novembre 2001 (voto 
70/70). Titolo della tesi: “Studio dell’emostasi e 
dell’infiammazione in pazienti affetti da scompenso 
cardiaco terminale e dopo trapianto di cuore” 

Titolo della qualifica rilasciata     Medico Chirurgo,  Specialista in Medicina Interna. 

Capacità e competenze 
personali 

 Acquisizione di adeguata formazione nell’ ambito 
delle Cure Palliative, maturata tramite 
partecipazione all’ evento “Corsi Periferici di 1° 
Livello per professionisti delle Reti Locali di Cure 
Palliative”. 

 Lunga e provata esperienza nell’affiancare, 
come tutor, durante il percorso formativo 
operativo studenti del Corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia, medici delle Scuole di 
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specializzazione (Medicina Interna) e medici dei 
Corsi di formazione in Medicina Generale. 

Madrelingua Italiano 

Altra lingua Inglese 

 

Autovalutazione: 

Comprensione  Parlato Scritto 

Ascolto  Lettura Interazione orale  Produzione orale   

B2 Livello 
intermedio 

B2 Livello 
intermedio 

B1  Livello 
intermedio  

B1 Livello 
intermedio  

B2 Livello 
intermedio 

 

 

Capacità e competenze  
organizzative  

 Buona capacità organizzativa, singola e in 
equipe, dell’attività di reparto, clinica, diagnostica 
e terapeutica. 

 Organizzazione dell’iter diagnostico – terapeutico 
dei pazienti afferenti all’Ambulatorio di 
Ipertensione arteriosa e Cardiologia preventiva 

 Partecipazione a gruppi di lavoro (protocolli) 
 Organizzazione della partecipazione alla 

formazione sul campo di studenti del Corso di 
Laurea in Medicina e Chirurgia, medici delle 
Scuole di specializzazione (Medicina Interna) e 
medici dei Corsi di formazione in Medicina 
Generale 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

 

Buona conoscenza dei programmi Office (Word, Excel, 
Power point). 
Uso abituale di Internet. 

Altre capacità e competenze Gestione dell’organizzazione familiare 

Patente Patente di guida B 

Allegati A. Pubblicazioni scientifiche 
B. Partecipazione (relatore) a convegni 
C. Partecipazione (uditore) a congressi nazionali, 
convegni, seminari e corsi di aggiornamento 
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Allegato A – Pubblicazioni scientifiche 
 

1)Casella G., Cutrino L., Somma A., Perego D., Buda C.A., Baldini V.: “I tumori carcinoidi del tratto gastroenterico”. Il 

Gastroenterologo 2003; 1; 3-13 

2) Casella G., Bareggi E., Somma A., Gini G., Monti C., Baldini V.:“Encefalopatia Porto-Sistemica (SPS) in pazienti non 

cirrotici”. Giornale di 

Gastroenterologia 2003; 2: 43-49 

3) Casella G., Villanacci V., Perego D., Somma A., Monti C., Baldini V:“Autoimmune gastritis and HCV chronic hepatitis: an 

association to be considered in presence of mild iron deficiency anemia (IDA)”. J. Clin. Gastroenterology 2004; 38: 832 

4) Casella G., Bareggi E., Somma A., Monti C., Perego D., Baldini V.:“La microflora intestinale nelle patologie del tratto 

gastroenterico”. Il Gastroenterologo 2004; 3: 81-91 

5) Casella G., Somma A., Monti C., De Martini M., Baldini V.:“Una toracalgia “particolare” in paziente con pancolite 

ulcerosa”. Questioni di Clinica “Esperienze cliniche sulle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali” 2004; 2: 7-8 

6) Camassa M, Casella G., Somma A., Perego D., Baldini V.:“Seizure during alpha-Interferon therapy”. Minerva Dietologica 

e Gastroenterologica 2004; vol. 50; n° 4: 351-352 

7) Marelli G., Casella G., Bronzino B., Somma A.:“Prevalenza di malattia celiaca in pazienti affetti da diabete mellito di tipo 

1°”. Il Diabete 2000; 12: Suppl 1 pag 50 – 18° Congresso Nazionale della Società Italiana di Diabetologia Bari 17-20 Maggio 

2000 

8) Somma A., Casella G., Perego D., Baldini V.:“Epatite da Farmaci: L’esperienza dell’Ospedale di Desio”. 11° Convegno 

Internazionale “Attualità e Prospettive in Epatologia” Padova 29-30 Novembre 2001- Libro degli atti pag 227 

9) Raspanti A., Monti C., Casella G., Somma A., Baldini V.:“Single HCC Treatment and Prognosis in our Experience”. Falk 

Workshop “Malignant Liver Tumors: Basic Concepts and Clinical Management” January 24-25, 2002 Leipzig (Germany) 

10) Somma A., Cacopardo E., Casella G., Perego D., Baldini V.:“Hemoperitoneum by Hepatocellular Carcinoma (HCC): 

Description of a case”. Falk Workshop “Malignant Liver Tumors: Basic Concepts and Clinical Management” January 24-25, 

2002 Leipzig (Germany) 

11) Casella G, Monti C., Perego D., Somma A., Baldini V.:“Inflammatory Bowel Disease and Coeliac Disease: A population 

study”. Digestive Liver Disease 2002; 34: Suppl 1 A28 - 8° National Congress of Digestive Diseases 22-26 June 2002, 

Rome – Italy 

12) Bardella M.T. , Casella G., De Nova M., Perego D., Somma A., Baldini V.:“Coeliac Disease and 

Hyperhomocysteinemia”. Digestive Liver Disease 2002; 34: Suppl 1 A34 - 8° National Congress of Digestive Diseases 22-

26 June 2002, Rome - Italy 

13) Casella G., Perego D., Somma A., Buda C.A., Baldini V.:“Bone metastases as single expression of advanced gastric 

cancer”. Digestive Liver Disease 2002; 34; Suppl 1 A 69 - 8° National Congress of Digestive Diseases 22-26 June 2002, 

Rome - Italy 

14) Casella G., Perego D., Somma A., Baldini V.:“A frequent association between Black Esophagus and Diabetes Mellitus 

should be considered an expression of advanced and irreversible systemic disease?”. Digestive Liver Disease 2002; 34; 

Suppl 1 A113 - 8° National Congress of Digestive Diseases 22-26 June 2002, Rome - Italy 

15) Casella G., Bardella M.T., De Nova M., Somma A., Baldini V.:“Coeliac Disease and Hyperhomocysteinemia”. Gut 2002; 

51; Suppl III - A 98 – 10 th UEGW 19-23 October 2002 Geneva, Switzerland 

16) Somma A., Casella G., Mondazzi L., Perego D., Baldini V.:“Ruolo della Salassoterapia in pazienti affetti da Epatite 

Cronica HCV correlata con modico aumento delle transaminasi (&lt; 2 volte la norma)”. 12° Convegno Internazionale 

“Attualità e Prospettive in Epatologia” Padova 24-25 Ottobre 2002 – Libro degli atti pag 145 

17) Casella G., Somma A., Baldini V.:“Hemoperitoneum and Hepatocellular Carcinoma (HCC): The Desio 

Hospital’experience”. 3° International Meeting “Hepatocellular Carcinoma – Eastern and Western Experiences” 21-22 

November 2002, Lodi, Italy 

18) Casella G., Villanacci V., Perego D., Somma A., Gini G., Bareggi E., Monti C., Baldini V.:“Autoimmune Gastritis and 

HCV Chronic Hepatitis: an association to be considered in presence of mild iron deficiency anemia (IDA)”. Digestive and 

Liver Disease 2004; 36: Suppl 2 PO091 – S215 - X° National Congress of Digestive Diseases Turin 27-31 March 2004 
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19) Casella G., Monti C., Denova M., Gini G., Bareggi E., Somma A., Signorini S., Baldini V.:“Familial Inheritance of Coeliac 

Disease”. Digestive and Liver Disease 2004; 36: Suppl 2 PO092 – S215 - X° National Congress of Digestive Diseases Turin 

27-31 March 2004 

20) Casella G., Monti C., De Nova M., Gini G., Bareggi E., Somma A., Crespi C., Baldini V.:“Clinical Hypothyroidism in 

"Coeliac patients”. Digestive and Liver Disease 2004; 36: Suppl 2 PO093 – S215 - X° National Congress of Digestive 

Diseases Turin 27-31 March 2004 

21) Casella G., Monti C., Gini G., De Nova M., Somma A., Perego D., Baldini V.:“Iron deficiency anemia (IDA): a frequent 

clinical sign in coeliac patients”. Digestive and Liver Disease 2004; 36: Suppl 2 PO094 – S215 - X° National Congress of 

Digestive Diseases Turin 27-31 March 2004 

22) Bareggi E., Casella G., Monti C., Somma A., Perego D., Signorini S., Baldini V.:“Hyperhomocysteinemia and Crohn’s 

disease (CD): a frequent relation, but thrombotic risk seems not appear increased”. Falk Symposium N° 140 “Inflammatory 

Bowel Disease: Translation from basic research to clinical practice” May 7-8, 2004 Dubrovnik (Croatia) 

23) Casella G., De Marco E., Bronzino B., Brambilla G., Cutrino L., Montani N., Somma A., Di Bella C., Beretta M., Monti C., 

Baldini V.:”Single and multiple autoimmune disorders in celiac disease”. Digestive and Liver Disease 2007; 39: Suppl 2 

PO.17 

24) Casella G, De Marco E, Brambilla G, Bronzino B, Cutrino L, Montani N, Somma A, Monti C, Baldini V.:”Patologie 

autoimmuni singole e multiple in una casistica divisionale di pazienti celiaci”. Internal and Emergency Medicine; 2007; 2: 

S33. 108° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna- Roma, 23/27 ottobre 2007 
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Allegato B – Partecipazione (relatore) a convegni  
 

1)”Malattie epatiche virali croniche”. Lodi-Auditorium Banco di Desio - 3 Ottobre 2009 

2)”Il management dell’epatite HCV correlata”. Desio - Ospedale di Desio, Aula Magna - 14 Ottobre/18 Novembre 2010 
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Allegato C – Partecipazione (uditore) a congressi nazionali, convegni, seminari e corsi di 

aggiornamento 
1) Primo Corso Avanzato di Gastroenterologia “Le malattie infiammatorie croniche dell’intestino” – Napoli, 23 marzo 1996 

2) Riunione Scientifica della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa – Sezione Regionale Triveneta- “La sfida dell’ictus” – 

Padova, 12 marzo 1999 

3) IV Seminario di Aggiornamento multidisciplinare di Medicina Interna dal titolo “L’ipertensione arteriosa”- Ospedale Civile 

di Vimercate – 28 settembre 1999 

4) V Seminario di Aggiornamento multidisciplinare di Medicina Interna dal titolo “La terapia antibiotica”- Ospedale Civile di 

Vimercate – 26 ottobre 1999 

5) Simposio “ L’ Ipertensione Arteriosa di Interesse chirurgico” Presidio Ospedaliero di Desio – 6 novembre 1999 

6) Seminario di Ematologia “ Le infezioni nel paziente neutropenico oncoematologico” - Ospedale Niguarda Cà Granda – 

Milano 12 novembre 1999 

7) ’International Symposium “New trends in congestive heart failure treatment” – Ospedale Niguarda Ca’ Granda - Milano 

19/20 novembre 1999 

8) Convegno “ Malattie linfoproliferative e virus” – Ospedale San Gerardo di Monza – 26 novembre 1999 

9) Aggiornamento Obbligatorio per i medici di Medicina Generale dal titolo “Le malattie autoimmuni e 

la Medicina generale” – Argomento dell’incontro “Lupus eritematoso sistemico” Presidio Ospedaliero 

di Desio − 23 marzo 2000 

10) Convegno Nazionale “Dall’Ipertensione Arteriosa allo Scompenso Cardiaco: quale ruolo per il 

sistema renina-angiotensina-aldosterone” – Istituto di Cardiologia dell’Università – Centro 

Cardiologico Monzino − Milano – 24 marzo 2000 

11) Convegno “Attualità nella terapia della Sclerosi Sistemica” – Università degli Studi di Milano – 

Bicocca − Monza 28 settembre 2000 

12) Convegno “Emocromatosi: una patologia da considerare” Presidio Ospedaliero di Desio – 13 gennaio 2001 

13) corso di aggiornamento “Il tumore carcinoide del tratto gastro-enterico” Presidio Ospedaliero di Desio – 14 maggio 2002 

14) corso di aggiornamento “Recenti acquisizioni sulla Diagnosi e Terapia delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali” 

Presidio Ospedaliero di Desio – 01 giugno 2002 

15) corso di aggiornamento “Course in Advanced Arrhythmias in Emergency Recognition” Presidio Ospedaliero di Desio – 

14 settembre 2002. ECM:8 

16) corso di formazione e aggiornamento Triregionale Trisocietario AIGO-SIED-SIGE e associato ANOTE Piemonte-Valle 

d’Aosta, Lombardia, Veneto-Trentino “Il colon neoplastico” St. Vincent (AO), 20/21 settembre 2002. 

17) corso di aggiornamento “La cefalea come patologia d’urgenza” Ospedale Niguarda Ca’ Granda – Milano 30 novembre 

2002. ECM:2 

18) corso di aggiornamento “Decision Making Interdisciplinare su Patologia Internistica, Chirurgica, Ginecologica e 

Neurologica”. Presidio 

Ospedaliero di Desio – 12 aprile, 10 maggio, 18 ottobre e 15 novembre 2003. ECM:7 

19) corso di aggiornamento “Cardiologia d’Urgenza in Pronto Soccorso” Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio – 15 ottobre e 

3 dicembre 2003. ECM:3 

20) Convegno “Attualità in tema di Sclerodermia”. Ospedale San Gerardo dei Tintori di Monza – 13 marzo 2004. ECM:2 

21) corso di aggiornamento “La Sindrome Acuta Respiratoria- SARS – Raccomandazioni per la prevenzione e controllo”. 

Presidio Ospedaliero di Vimercate – 26 aprile 2004. ECM:6 

22) corso teorico-pratico sulla “Diagnosi clinica e terapia del Fenomeno di Raynaud primitivo e secondario a connettiviti” 

IRCCS Ospedale Maggiore, Policlinico di Milano – 10/11 maggio 2004. ECM:16 

23) XLI Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia “La realtà reumatologica nel panorama Nazionale ed 

Internazionale” Stresa – 22/25 settembre 2004. ECM:17 
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24) Corso Teorico-Pratico “Emergency ultrasound” Padova – 28 settembre 2004; 24/25 novembre 2004. ECM: 26 

25) corso di aggiornamento “Fibrillazione atriale inquadramento diagnostico terapeutico” IRCCS Ospedale Maggiore, 

Policlinico di Milano – 12 ottobre 2004. ECM:4 

26) Convegno “Gli inibitori della COX-2” IRCCS Ospedale Maggiore, Policlinico di Milano – 26 febbraio 2005. ECM:5 

27) “Corso Interattivo sulle CAP in Urgenza”. Chia (CG) – 6/8 maggio 2005. ECM:8 

28) “La donazione degli organi e tessuti: opportunità, diritto o dovere?”. Presidio Ospedaliero di Desio – 28 settembre 2005. 

ECM:7 

29) “106° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna”. Roma – 18/21 ottobre 2005. ECM:18 

30) Corso di base Teorico-Pratico “La ventilazione meccanica non invasiva nel trattamento dell’insufficienza respiratoria 

acuta”. IRCCS Ospedale Maggiore di Milano – 9 novembre 2005. 

31) “XLIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia”. Palermo, Fiera del Mediterraneo – 11/14 ottobre 

2006. ECM:18 

32) Progetto di formazione sul campo “La tracciabilità dell’atto terapeutico: dalla teoria alla pratica – (audit clinico). Presidio 

Ospedaliero di Desio – U.O. Medicina, tenutosi nell’anno 2007. ECM:20 

33) “1° Convegno multidisciplinare GISMO Lombardia: Osteoporosi Forum”. Milano – 3 febbraio 2007. ECM:4 

34) corso di aggiornamento Teorico-Pratico in “Infezioni Respiratorie”. Cinisello Balsamo (MI) – 20 aprile 2007. 

35) corso di aggiornamento “Update in epatologia medica: le epatiti croniche e la loro evoluzione”. Milano – 9 giugno 2007. 

ECM:4 

36) Convegno “La documentazione sanitaria, il consenso informato e la scheda di segnalazione nella gestione del rischio 

clinico- Ed. 17”. Presidio Ospedaliero di Carate Brianza – 31 ottobre 2007. ECM:3 

37) Convegno “VI giornata epatologica: old and new topics in hepatology”. Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo (MI) – 

27 settembre 2008. ECM:5,25 

38) evento formativo ID 26399 “Gestione del dolore in PS- ed. 2”. Presidio Ospedaliero di Desio – 20 ottobre 2008. 

ECM:2,25 

39) evento formativo ID 21659 “BLSD: gestione dell’arresto cardiaco intra ed extra ospedaliero”. Presidio Ospedaliero di 

Carate Brianza – 21 ottobre 2008. ECM:5,5 

40) corso “Hot topics in hepatology”. Grandate (CO) – 22 novembre 2008. ECM: 3 

41) Progetto ECCE-Medici. Attività formative di tipo FAD. Anno 2008. ECM:29 

42) Convegno “PATOLOGIA FOCALE EPATICA. Discussione di casi clinici ed approfondimento dei percorsi diagnostico-

terapeutici”. Auditorium Villa Elios, HUMANITAS GAVAZZENI – Bergamo. 7 febbraio 2009. 

43) “Memorial Sheila Sherlock. Wath’s new in diagnosis and therapy of liver disease. 1° Reunion of Sheila Sherlock’s 

Alumni”. Napoli – 27/28 marzo 2009 

44) “XIV Congresso Nazionale FADOI”. Cernobbio (CO) – 13/16 maggio 2009. ECM:17 

45) progetto di Formazione a Distanza (FAD) “Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva: Fisiologia e condizioni correlate”. Dal 

15 giugno 2009 al 15 settembre 2009. ECM: 10 

46) Corso Residenziale di Formazione AMD Lombardia “ La gestione della persona con diabete mellito nel periodo di 

degenza in ospedale – dall’accoglienza alla dimissione”. Padenghe sul Garda (BS)- 26/27 novembre 2009. 

47) Progetto” Academy in HBV”. Napoli-18/19 marzo 2010. 

48) Corso “Epatiti croniche virali. L’ottimizzazione nella cura del paziente”. Bergamo- 26/27 maggio 2010. ECM:5 

49) lavori scientifici “ Cirrhosis and its complications an International hepatology update course”. Erba (CO)- 9 ottobre 2010. 

ECM: 6 

50) evento formativo “Profili di esami appropriati per il bisogno clinico Ed. 2”. Desio- 28 ottobre 2010 

51) corso “Hot topics in medicina cardiovascolare”. Sesto San Giovanni (Mi)- 11 novembre 2010. 

52) evento formativo “Informazione e studio del respiro”. Dal 15 maggio 2010 al 31 dicembre 2010. ECM: 8 

53) corso di formazione “ 6.a giornata della ricerca sull’ictus”. Varese-26 novembre 2010. ECM: 4 

54) attività di tipo FAD “Il rischio cardiometabolico secondo volume”. 20 dicembre 2010. ECM: 4,5 

55) evento formativo “La tosse: dai sintomi alla diagnosi”. 20 aprile 2011. ECM: 6 

56) corso “Utilizzo della CPAP per il supporto respiratorio in reparto internistico”. Desio- 28 aprile 2011. ECM: 4 

57) corso “Percorso integrato per le cure di fine vita in un reparto ospedaliero”. Desio- dal 25 maggio al 8 giugno 2011. 

ECM: 9 



 

Pagina 13/16 - Curriculum vitae 
di 

Dott. Somma Agostino 
04/10/2023 

Per maggiori informazioni su Europass: 
http://europass.cedefop.europa.eu 
© Comunità europee, 2003 20060628 

 

 

58) corso “ Diabete tipo 2, modifica degli stili di vita e terapia insulinica”. Milano – 30 settembre/ 1 ottobre 2011. ECM: 5,5 

59) corso di formazione “La gestione delle emergenze glico-metaboliche: dall’accettazione alla dimissione “. Desio- 2 

dicembre 2011. ECM: 8 

60) corso “BLSD (Basic life support and defibrillation)”. Carate B.za.-18 aprile 2012. ECM: 7 

61) evento formativo “Kardia 2012. Aggiornamenti e ricerca su dislipidemie, ipertensione e aritmie”. Napoli - 10/ 12 maggio 

2012. ECM: 13,5 

62) evento “Ipertensione e patologia cardiaca. Dalla ricerca alla clinica”. Roma-22 /23 maggio 2012. ECM: 8 

63) corso “Lotta alla sepsi ospedaliera”. Desio- 24 maggio 2012. ECM: 4 

64) evento formativo “Ecocardiografia clinica per medici internisti”. Milano - 20 /22 giugno 2012. ECM: 22,2 

65) evento residenziale “La Cardiologia sul territorio: ipertensione arteriosa, fibrillazione atriale e scompenso cardiaco”. 

Milano, Ospedale San Raffaele- dal 05 giugno al 02 ottobre 2012. ECM: 4 

66) evento formativo “ Progetto G&amp;G – I farmaci equivalenti nella pratica clinica”. 5 ottobre 2012. ECM: 35 

67) corso “La prevenzione cardiovascolare ed il controllo della pressione arteriosa: strategie cliniche a confronto”. Milano - 

25/26 ottobre 2012. 

68) corso “L’emergenza nella pratica clinica: percorsi diagnostico-terapeutici”. Carate B.za - dal 27 marzo al 20 novembre 

2012. Codice ID: 63555.1 ECM: 10 

69) corso “La medicina della donazione”. Desio - 29 novembre 2012. ECM: 4 

70) corso ECM “ Clinical cardiology practice". Update in tema di Scompenso Cardiaco: ciò che il cardiologo clinico deve 

conoscere”. Monza - 18 gennaio 2013. ECM: 7 

71) Convegno in Medicina Interna “Convegno Regionale SIMI-SIMEU”. Pavia - 8 febbraio 2013 

72) corso di Aggiornamento “I nuovi trattamenti anticoagulanti orali: ospedale e territorio a confronto”. Cinisello Balsamo (MI) 

- 15 marzo 2013. 

73) corso “PDTA BPCO riacutizzata: presentazione/diffusione agli operatori di dipartimento medico”. Desio (MB) - 9 aprile 

2013. ECM: 4 

74) corso “PDTA squilibri idroelettrolitici: diffusione”. Desio (MB) – 29 maggio 2013. ECM: 4 

75) corso “Gestione in Pronto Soccorso e nella degenza cardiologica dei pazienti in fibrillazione atriale o con sincope: il 

PDTA”. Carate B.za (MB) – 4 giugno 2013. ECM: 4 

76) corso “L’emergenza nella pratica clinica: percorsi diagnostico-terapeutici”. Carate B.za- dal 13 marzo al 13 novembre 

2013. Codice ID:74508.1. ECM: 10 

77) evento “Ipertensione e patologia cardiaca. Dalla ricerca alla clinica”. Napoli- 16 /17 maggio 2013. ECM: 9 

78) Congresso Interregionale FADOI “Cardiopatia ischemica cronica”. Genova- 8/9 novembre 2013.ECM: 13 

79) corso “Clinical Crossroads-Casi clinici paradigmatici per una gestione clinica integrata del paziente con ipertensione 

arteriosa e comorbilità”. Trieste - 20/21 marzo 2014. 

80) evento formativo n. 67330 “Ipertensione arteriosa: prevenzione, diagnosi, terapia appropriatezza delle cure e 

implicazioni medico-legali” - 31 marzo 2014. ECM: 35 

81) ’evento n° 247-70648 ED 01 “La gestione delle cronicità ostruttive respiratorie nell’ambito di una visione di sistema” - 17 

Aprile 2014. ECM: 25 

82) evento formativo n. 428-85686 “Up to date in Pneumology and internal medicine ( 3° Workshop)”. Cremona - 23 maggio 

2014. ECM : 4.5 

83) corso “VTE FREE, la profilassi del tromboembolismo venoso nel paziente non chirurgico: una questione di 

appropriatezza”. Milano - 29 Maggio 2014. ECM: 7 

84) corso “PDTA dolore nel paziente oncologico adulto: utilizzo del protocollo”. Desio (MB) - 05 giugno 2014. ECM: 4 

85) corso “ L&#39; iter diagnostico-terapeutico nei pazienti con IPE: il ruolo del MMG”. Desio - 20 settembre 2014. ECM: 7 

86) workshop “L&#39;insufficienza cardiaca a frazione di eiezione preservata: rilevanza epidemiologica, fisiopatologia e 

linee terapeutiche”. Policlinico di San Donato (MI) – 9 ottobre 2014. ECM: 3,75 

87) corso “Prevenzione della corruzione in ambito sanitario”. Vimercate (MB) - 28 ottobre 2014. ECM: 3 

88) evento n. 90397.1 “Gender oriented: migliorare l&#39;appropriatezza clinica”. 03 novembre – 30 dicembre 2014. ECM: 

6 

89) corso “Equilibrio acido-base, ossigeno, fluidi, elettroliti”. Torino - 6 novembre 2014. ECM: 7 

90) “IX Congresso Nazionale SIMEU”. Torino – 6-8 novembre 2014. ECM: 3,2 
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91) evento FADOI “BPCO: come ottimizzare la gestione del paziente complesso”. Milano (MI) - 21 novembre 2014. ECM: 

6,8 

92) evento formativo n. 113752 “Le infezioni nel paziente immunocompromesso. Aspetti diagnostici e terapeutici”. Vigevano 

(PV) 20 marzo 2015. ECM: 7,5 

93)evento formativo n. 116116 “Ipertensione: dal rischio alla malattia cardiovascolare. Update 2015”. Roma 24-25 marzo 

2015. ECM: 9 

94) evento formativo n. 117485 “I nuovi anticoagulanti orali”. Legnano (MI) 17 aprile 2015. ECM: 6 

95) evento formativo n. 428-119634 “Le Malattie Interstiziali del Polmone. Il punto di vista dell&#39;Internista: un approccio 

teorico-pratico”. Cremona 29 maggio 2015. ECM: 6 

96) “25th European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection”. Milano 12-15 giugno 2015. 

97) evento formativo n. 428-130093 “Clinical Competence Infezioni e Antibioticoterapia”. Milano 16 ottobre 2015. ECM: 9 

98) evento formativo n. 112414 “La gestione del paziente iperteso con comorbidità metaboliche: diagnosi e terapia. I nuovi 

aggiornamenti in tema di responsabilità sanitaria, rischio professionale e assicurazione R.C. professionale”. 27 ottobre 

2015. ECM: 35 

99) evento formativo n. 116124 “Ipertensione 2015: nuovi approcci per un vecchio problema”. 27 ottobre 2015. ECM: 6 

100) evento formativo n. 428-131401 “13° Congresso Regionale FADOI ANIMO Lombardia – 10° Congresso Regionale 

ANIMO”. Saronno (VA) 6 novembre 2015. ECM: 5,3 

101) evento formativo n. 146187 “Approccio personalizzato alla terapia dell&#39;Ipertensione e del Diabete: 

l&#39;individuazione di target di controllo sfidanti ma raggiungibili”. Bologna 5-6 febbraio 2016. ECM: 11,8 

102) evento formativo n. 148328 “Sedazione e Analgesia in Urgenza – Corso base”. Bergamo 24 febbraio 2016. ECM: 6,5 

103) evento formativo n. 150084 “Il controllo della frequenza cardiaca nello scompenso acuto e cronico”. Cernobbio (CO) 19 

marzo 2016. ECM: 6 

104) evento formativo n. 151189 “Corso di formazione in Ecografia Cardiovascolare di base”. Azienda Ospedaliera 

Ospedale Niguarda Ca’ Granda, 

Milano 31 marzo – 2 aprile 2016. ECM: 21 

105) corso “Equlibrio acido base, lattacidemia, diselettrolitemie”. Milano 6 aprile 2016. 

106) evento “NAO on stage". Prima teatrale sulla terapia anticoagulante orale”. Milano 28-29 aprile 2016 

107) “117° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna”. Roma 14-16 ottobre 2016. ECM: 3,6 

108) evento formativo n. 145383 “Paziente iperteso, comorbidità metaboliche e novità in ambito giuridico”. 28 ottobre 2016. 

ECM: 30 

109) corso residenziale – Formazione Residenziale Interattiva “Corso BLSD Sanitari”. Ospedale San Gerardo (MB) 14 

novembre 2016. ECM: 7 

110) evento formativo n. 810-166959 “Il trattamento del tromboembolismo venoso nella pratica clinica quotidiana: dalle linee 

guida ai percorsi assistenziali e le nuove opzioni terapeutiche”. Cerro Maggiore (MI) 23 novembre 2016. ECM: 6,7 

111) convegno “6° Focus". Terapia cardio metabolica del Diabete tipo 2. Dove ricerca e territorio si incontrano”. Napoli 2-3 

dicembre 2016. 

112) corso “Heart Failure Academy”. Coccaglio (BS) 10-11 febbraio 2017. ECM: 8 

113) evento formativo n. 428-178455 “Le apnee ostruttive durante il sonno: nuova sfida per l&#39;Internista”. Cremona 28 

aprile 2017. ECM: 7,9 

114) corso “Il paziente con insufficienza cardiaca cronica tra tradizione e nuove opportunità terapeutiche. Share Project. 

Experience and real practice on heart failure”. Desio (MB) 8 maggio 2017. ECM: 6,5 

115) “XXII Congresso Nazionale FADOI”. Sorrento (NA) 13-16 maggio 2017. 

116) &#39;evento formativo n. 186508 “Corso: La gestione del malato cronico con BPCO in Medicina Interna, oltre il dato 

spirometrico di ostruzione bronchiale”. Sorrento (NA) 13 maggio 2017. ECM: 3,5 

117) evento formativo n. 186652 “Corso FADOI-SIAPAV-SIMG. Gestione globale del TEV. L&#39;ospedale e il territorio”. 

Sorrento (NA) 15 maggio 2017. ECM: 2,8 

118) evento formativo n. 179346 “Progetto FAD Respirare”. 7 giugno 2017. ECM: 25 

119) evento formativo n. 199314 “Il crocevia delle complicanze macro- e micro-vascolari del diabete”. Milano 29 settembre 

2017. ECM: 6 
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120) evento formativo n. 75-188701 “Puzzle project: dal sintomo alla diagnosi nelle patologie toraciche e addominali”. 18 

ottobre 2017. ECM: 9 

121) evento formativo n. 187709 “Dalla CPAP alla NIV: trattamento dell&#39;insufficienza respiratoria acuta in emergenza ”. 

Roma 30 novembre - 2 

dicembre 2017. ECM: 17,4 

122) corso residenziale “La responsabilità dirigenziale alla luce delle recenti modifiche normative”. Ospedale San Gerardo 

(MB) 5 dicembre 2017. 

123) “XVI Congresso Nazionale Società Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare (SIPREC)”. Napoli 8-10 marzo 2018. 

ECM: 10,5 

124)evento formativo n. 213871 “Primo corso teorico-pratico di alta formazione in ecografia toracica dell&#39;Ospedale 

Niguarda Milano”. Milano 13 marzo 2018. ECM: 11 

125) evento formativo n. 220129 “i-DOAC: dalla percezione all&#39;azione – Interactive Discussion On Atrial fibrillation and 

Clinical experience”. Sorrento 13-14 aprile 2018. ECM: 9 

126) evento formativo n. 219816 “Scompenso cardiaco in Medicina Interna, tra innovazione e appropriatezza”. Bergamo 18 

aprile 2018. ECM: 6 

127) evento formativo n. 209730 “ABCARDIO Imaging”. 23 aprile 2018. ECM: 5 

128) evento formativo “Share 2.0 – Il paziente con insufficienza cardiaca cronica tra tradizione e nuove opportunità 

terapeutiche”. Desio (MB) 8 maggio 2018. ECM: 6,5 

129) evento formativo FAD “Classificazione delle informazioni: security awareness”. 1 giugno – 31 dicembre 2018. 

130) evento formativo FAD “Classificazione delle informazioni in ambito sanitario”. 1 giugno – 31 dicembre 2018. 

131) evento formativo FAD n. 93-216486 “ACUTE PAIN”. 28 settembre 2018. ECM: 4 

132) corso di formazione e aggiornamento “Attuazione della L.N. 190/2012: prevenzione della corruzione, trasparenza e 

PTPCT”. 1 ottobre – 31 dicembre 2018 

133) evento formativo FAD n. 210911 “Ipertensione arteriosa e Dislipidemie, aderenza terapeutica, corretta comunicazione 

medico paziente e responsabilità professionale del medico anche alla luce della legge n. 24 - 2017”. 3 ottobre 2018. ECM: 

40 

134) evento formativo FAD n. 216506 “Rino forum”. 21 novembre 2018. ECM: 20 

135) corso “Assistenza e Cure Palliative nel contesto ospedaliero: le competenze relazionali dell&#39;equipe tradotte in 

pratica”. Monza 27 novembre 2018. ECM: 4 

136) evento formativo n. 265-240306 “Il trattamento medico delle neoplasie polmonari tra innovazione e strategie di presa in 

carico globale del paziente”. Pavia 30 novembre 2018 

137) corso “La gestione della sepsi/shock settico nella ASST Monza (Desio)”. Ospedale di Desio (MB) 12 dicembre 2018. 

ECM: 4 

138) corso di formazione e aggiornamento “L&#39;appropriatezza prescrittiva degli antibiotici”. Ospedale di Desio (MB) 18 

dicembre 2018. 

139) evento formativo FAD n. 233471 “Asma, una patologia complessa per un paziente “indisciplinato”: problemi emergenti 

per il MMG”. 30 gennaio 2019. ECM: 21 

140) corso “Management dei pazienti con Fibrillazione atriale e Tromboembolismo venoso. ADVANCED”. Bologna 31 

gennaio – 1 febbraio 2019. ECM: 8 

141) evento formativo FAD n. 234305 “Patologie respiratorie croniche e spirometria”. 21 febbraio 2019. ECM: 12 

142) XVII Forum Internazionale di Pneumologia “Acuzie, cronicità e gestione delle comorbilità”. Milano 14-15 marzo 2019. 

ECM: 9,8 

143) “XVII Congresso Nazionale Società Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare (SIPREC)”. Napoli 21-23 marzo 2019. 

ECM: 9,8 

144) “XXIV Congresso Nazionale FADOI”. Firenze 11-14 maggio 2019. ECM: 13,3 

145) Convegno Regionale FADOI-AIPO “Il polmone nelle malattie sistemiche”. Cremona 14 giugno 2019. ECM: 4,2 

146) Corso “Giornate Reumatologiche del Sacco. Problematiche aperte”. Milano 13-14 settembre 2019. ECM: 9 

147) evento formativo FAD n. 253281 – Edizione 1 “Anemia sideropenica”. 27 novembre 2019. ECM: 16 

148) evento formativo FAD n. 488 - 254281 – Edizione 1 “Progetto PRACTICE TO PREVENT”. 04 dicembre 2019. ECM: 20 
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149) Corso “Corsi Periferici di 1° Livello per professionisti delle Reti Locali di Cure Palliative”. 3° Edizione. Monza 30 

ottobre, 5-12-19-26 novembre, 10 dicembre 2019. ECM: 50 

150) “Congresso Regionale SIP Lombardia. La gestione del malato respiratorio: il network delle competenze”. Milano, 12-13 

dicembre 2019. ECM: 12 

151) Progetto Tiberino “Terapie e buona gestione della cirrosi nei pazienti ospedalizzati”. Milano 14 febbraio 2020. ECM: 7,3 

152) evento formativo FAD n. 295396 - Edizione 0 “Compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella Covid19: che cosa 

sappiamo?”. 21 aprile 2020. ECM: 3,6 

153) evento formativo FAD n. 289238 – Edizione 1 “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e 

di trattamento”. 21 aprile 2020. ECM: 15 

154) evento formativo FAD n. 281489 – Edizione 1 “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente 

con eccesso di peso”. 22 aprile 2020. ECM: 22,50 

155) evento formativo FAD n. 282937 – Edizione 1 “Agire d&#39;anticipo nella real life per ridurre il rischio cardiovascolare 

e oncologico”. 24 aprile 2020. ECM: 15 

156) evento formativo FAD n. 295756 – “Covid-19: guida pratica per operatori sanitari”. 27 aprile 2020. ECM: 10,40 

157) evento formativo FAD n. 291092 – “Nuovo Coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”. 27 aprile 2020. ECM: 7,80 

158) evento formativo FAD n. 295321 – Edizione 0 “La Covid-19 vista dalla Medicina Generale”. 30 aprile 2020. ECM: 3,60 

159) evento formativo FAD n. 286873 – “La salute di genere”. 1 maggio 2020. ECM: 8 

160) evento formativo FAD n. 295904 – Edizione 1 “La salute mentale al tempo di Covid-19”. 6 maggio 2020. ECM: 3,60 

161) evento formativo FAD n. 295945 – Edizione 1 “La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del Covid-19 e nel nostro 

futuro: la responsabilità del medico in telemedicina”. 7 maggio 2020. ECM: 3,60 

162) evento “Incontri di informazione/formazione sulle procedure in uso per la gestione del fenomeno COVID-19”. 7 maggio 

2020. 

163) evento “Informazione/formazione in tema di DPI e loro corretto utilizzo nell’emergenza COVID-19”. 28 aprile - 18 

maggio 2020. 

164) evento formativo FAD codice ID 151419 - “Formazione in ambito GDPR”. 20 marzo – 30 ottobre 2020. ECM: 1,3 

165) evento formativo FAD n. 296393 – “L&#39;uso dei farmaci nella Covid-19”. 14 maggio 2020. ECM: 3,90 

166) evento formativo FAD n. 289289 – Edizione 1 “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna”. 18 maggio 2020. 

ECM: 15 

167) evento formativo FAD n. 295904 – Edizione 1 “La salute mentale al tempo di Covid-19”. 6 maggio 2020. ECM: 3,60 

168) evento formativo FAD n. 296676 – Edizione 1 “COVID-19: uno “tsunami” per la presa in carico dei pazienti con 

patologia cardio-polmonari”. 22 maggio 2020. ECM: 3,60 

169) evento formativo FAD n. 293657 – “COVID-19”. 26 maggio 2020. ECM: 14,30 

170) evento formativo FAD n. 281266 – “Update sulla gestione delle patologie respiratorie”. 2 giugno 2020. ECM: 24 

171) evento formativo FAD n. 296558 – Edizione 1 “Le relazioni interpersonali al tempo del Covid-19”. 3 giugno 2020. ECM: 

3,60 

172) evento formativo FAD n. 297536 – Edizione 1 “La salute respiratoria ai tempi di Covid-19”. 15 giugno 2020. ECM: 3,60 

173) evento formativo FAD codice ID 156247 - “Aspetti teorici di rianimazione cardio polmonare e defibrillazione nell’adulto”. 

2 luglio – 31 dicembre 2020. ECM: 6,5 

174) evento formativo FAD n. 297569 – Edizione 1 “Una nuova gestione dell&#39;assistenza sanitaria a tutela di cittadini e 

operatori sanitari nelle fasi post-emergenza Covid-19”. 9 agosto 2020. ECM: 3,60 

175) evento formativo FAD n. 299230 – Edizione 1 “Covid-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed 

assistenziali. Una proposta formativa”. 9 agosto 2020. ECM: 3,60 

176) evento formativo FAD n. 280631 – “I fattori di rischio cardiovascolare”. 12 agosto 2020. ECM: 30 

177) evento formativo FAD – “SARS-CoV-2: procedure di sicurezza per utenti e operatori nella gestione dell’evento 

epidemico in corso”. 1 ottobre – 30 novembre 2020. 

178) Corso Residenziale “Cure Palliative Ospedaliere: cure attive olistiche per la persona”. Ospedale San Gerardo (MB) 21 

ottobre 2020. ECM: 10,4 

179) evento formativo FAD n. 151904 – “Violenza di genere: dal riconoscimento in Pronto Soccorso alla presa in carico sul 

territorio”. 23 giugno – 31 dicembre 2020. ECM: 7,8 
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180) evento formativo FAD n. 289205 – Edizione 1 “L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica”. 10 

giugno 2020 – 30 maggio 2021. ECM: 50 

181) Corso Residenziale “Gestione degli eventi epidemici da SARS-CoV-2”. Aula Magna Ospedale di Desio (MB) 26 aprile e  

30 aprile 2021. ECM: 5,2 

182) evento formativo FAD n. 303230 – Edizione 1 “Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza 

dei pazienti efficace ed efficiente”. 5 novembre 2020 – 4 novembre 2021. ECM: 3 

183) Corso SIMEU “Ecografia per gli accessi vascolari”. Pieve Emanuele (MI) 7 ottobre 2021. ECM: 10 

184) evento formativo n. 295140 – Edizione 1 “Progetto i DOACS nel paziente difficile”. Baveno (VB) 14-15 ottobre 2021. 

ECM: 9 

185) evento formativo FAD n. 320156 – Edizione 1 “L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico 

aggiornato”. 8 giugno 2021 – 7 giugno 2022. ECM: 22,50 

186) “X Corso superiore di aggiornamento in cardiologia”. Milano 24-25 marzo 2022. ECM: 4,9 

187) evento formativo n. 348027 – Edizione 1 “La cefalea”. Ospedale di Desio (MB) 19 maggio 2022. ECM: 3 

188) evento formativo FAD n. 332172 – Edizione 1 “Focus on vaccinazioni in età adolescenziale”. 4 novembre 2021 – 3 

novembre 2022. ECM: 4,5 

189) Corso “Medicina Interna: keep up with the times”. Auditorium di Fortunago (PV) 30 settembre – 1 ottobre 2022. ECM: 7 

190) evento formativo n. 363497 – Edizione 1 “La demenza”. Ospedale di Desio (MB) 17 novembre 2022. ECM: 3 

191) evento FAD E-learning “Corso di formazione generale per tutti i lavoratori e equiparati in materia di salute e sicurezza 

sui luoghi di lavoro”. 4 aprile – 30 novembre 2022. ECM: 4 

192) Corso Residenziale “La gestione documentale”. Aula Magna Ospedale di Desio (MB) 2 dicembre 2022. ECM: 9,1 

193) evento formativo FAD n. 347627 – Edizione 1 “La medicina del dolore cronico. Aspetti fisiopatologici, clinici e 

organizzativi nel percorso riabilitativo”. 16 maggio – 31 dicembre 2022. ECM: 13,5 

194) evento formativo FAD n. 81-355706 – Edizione 1 “Update 2023. Valutazione e rivalutazione del paziente con 

fibrillazione atriale”. 1 gennaio – 20 giugno 2023. ECM: 33 

195) Corso Residenziale “Procedura di pronto intervento per persone con sindrome dello spettro autistico”. Aula formazione 

Ospedale di Carate Brianza (MB) 13 aprile 2023. 

196) Corso Residenziale “Supporto vitale di base (BLS – PBLS AHA)”. Aula formazione Ospedale di Carate Brianza (MB) 

21 aprile 2023. 

 

Il sottoscritto SOMMA AGOSTINO dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 

46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate 

dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 

196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei 

dati personali (GDPR 2016/679). 

 

 

Meda, 04 ottobre 2023                                                                                                             firmato Agostino Somma 

 


