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SETTORE
PROFESSIONALE Medico Cardiologo

marzo 2018 – ad oggi

agosto 2016 – febbraio 2018

settembre 2015 – febbraio
2018

settembre 2014- settembre
2015

gennaio 2012 - luglio 2014 

Medico cardiologo a contratto presso ASST Brianza Ospedale San Gerardo presso il presidio
di Desio (via G. Mazzini n.1, 20832, Desio)
- Attività  clinica  presso  il  reparto  di  Degenza  e  UTIC,  attività  clinica  ambulatoriale,

esecuzione di Ecocardiogramma Doppler e di Test Ergometrici. Partecipazione ai turni di
guardia

Medico cardiologo consulente presso IRCCS Istituto Neurologico C. Besta (via Celoria n. 11,
Milano)
- Attività clinica ambulatoriale, attività di ricerca clinica, refertazione ECG, esecuzione di

ecocardiogramma Doppler

Medico cardiologo a contratto presso U.O. Cardiologia 2, Insufficienza cardiaca e trapianti,
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (piazza  dell’Ospedale Maggiore 3, 20162,
Milano)

- Attività clinica presso il reparto di Degenza e Alta Intensità (Direttore dott.ssa M. Frigerio)
- Attività ambulatoriale e presso il DH cardiologico
- Partecipazione a turni di guardia intradipartimentali e in Pronto Soccorso 
- Attività di ricerca clinica

Medico  cardiologo  a  contratto  presso  U.O.  Cardiologia  4  ASST  Grande  Ospedale
Metropolitano Niguarda (piazza dell’Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano)

- Attività clinica presso il reparto di degenza (Direttore Prof.ssa C.Giannattasio)
- Esecuzione  e  refertazione  di  Ecocardiogramma  Doppler  transtoracici.  Lettura  e

refertazione  di  ECG  Holter  24  ore,  esecuzione  di  Test  Ergometrici  e  di  Scintigrafie
miocardiche da sforzo e con stress farmacologico

- Partecipazione a turni di guardia intradipartimentali e in Pronto Soccorso

Medico specializzando presso la Scuola di Specialità Malattie dell’Apparato Cardiovascolare
Università degli Studi Milano-Bicocca, Cardiologia, Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

COMPETENZE
PERSONALI

gennaio 2016 - oggi

giugno 2013 – oggi

giugno 2009 – luglio 2014

Ricerca clinica

Studio clinico, in collaborazione con l’Istituto di  Fisiologia Clinica del  CNR, di  pazienti  con
insufficienza  cardiaca  avanzata,  utilizzo  e  confronto  tra  metodiche  differenti  (ecografia
polmonare, bioimpedenziometria e diluizione dell’Ossido di Deuterio) per il monitoraggio delle
variazioni dell’acqua totale corporea 

Preparazione della  tesi  di  Specialità  e  proseguimento dello  studio,  presso il  laboratorio  di
Risonanza Magnetica Cardiaca (responsabile dott A. Roghi, Ospedale Niguarda) e il reparto
Cardiologia 2 Insufficienza Cardiaca e trapianti  (Responsabile dott.ssa M.  Frigerio).  Studio
delle sequenze T1 Mapping nei pazienti sottoposti a Trapianto Cardiaco

Approfondimento  e  studio  della  funzione  vascolare  arteriosa  in  contesti  plurimi  tra  cui:
scompenso  cardiaco  a  funzione  sistolica  conservata,  ipertensione  arteriosa  secondaria,
cardiopatia ischemica, ipercolesterolemia, diabete mellito, sclerodermia e fibrillazione atriale
(Responsabile della ricerca clinica Prof.ssa C.Giannattasio)

Responsabile  dell’arruolamento  e  referente  per  il  Centro  Niguarda  dello  studio  di  ricerca
multicentrico italiano “Active prevention study” nell’ambito della cardiopatia ischemica

8 Luglio 2014

14 gennaio 2009

Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare presso l’Università degli Studi di
Milano-Bicocca 
- Votazione finale: 70 cum laude
- Titolo tesi di specialità “Caratterizzazione tissutale del miocardio con Risonanza Magnetica
Cardiaca: mappaggio T1 in una popolazione di pazienti sottoposti a trapianto cardiaco” 

Abilitazione  alla  professione  di  Medico  Chirurgo.  Iscritta  all’Albo  dell’Ordine  dei  Medici
Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Monza e Brianza dal 31/03/09. Numero di iscrizione
all’ordine: 3203

14 luglio 2008 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi Milano Bicocca

- Tesi sperimentale nell’ambito della fisiopatologia della funzione arteriosa e dell’ipertensione
arteriosa (Relatore prof.ssa C. Giannattasio)
- Votazione finale: 110 cum laude
- 2009: Vincitrice del premio di Laurea della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa (SIIA)

luglio 2001 Maturità Scientifica. Conseguita presso Liceo Scientifico don Carlo Gnocchi, Carate Brianza
(MB). Votazione 81/100





ULTERIORI
INFORMAZIONI

                                                 

Competenze informatiche Sistema operativo Windows e Mac OS. Suite Office: Power Point, Excel, Word
Ottima conoscenza delle principali apparecchiature mediche pertinenti all’attività svolta

Competenze linguistiche Lingua  inglese:  buona  capacità  di  comprensione,  di  scrittura  ed  espressione  orale
(Certificazione B1+ Level, Emerald Cultural Institute, Dublino, 08/2014)

Pubblicazioni scientifiche Coautrice  di  numerosi  lavori  scientifici  nell'ambito  dello  studio  della  funzione  vascolare,
dell'ipertensione  arteriosa,  dell’insufficienza  cardiaca  e  della  cardiopatia  ischemica.
Partecipazione a diversi Congressi nazionali e corsi  di aggiornamento in qualità di relatore
(vedi allegati)

Interessi personali Esperienza di volontariato presso l’ospedale San Damien, Anbanja, Madagascar
Volontariato presso la Fondazione Banco Alimentare e presso l’opera “Piccola Fraternità” 
Suono del pianoforte e della chitarra da accompagnamento
Lettrice appassionata


