
 

CURRICULUM VITAE DR.SSA VALERIA RIVA 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Dr.ssa Valeria Riva 
 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

 01 dicembre 2023 ad oggi 

Attività di medico nelle postazioni di automedica nei presidi di Desio e Vimercate 

 

01 Ottobre 2017 ad oggi 

Dirigente medico presso S.C. Pronto Soccorso – Ospedale Pio XI Desio (MB) ASST della 
Brianza 

 

Novembre 2013 – Aprile 2014. Aprile 2016- Aprile 2017 
ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA – PRONTO SOCCORSO e MEDICINA D’URGENZA 

Dott. Coen, Dott. Bellone 

 

Novembre 2015 – Gennaio 2016 

AAT 118 Milano -  

Dott. Sesana 

 

Febbraio 2016 – Marzo 2016 

ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA – TRAUMA TEAM 

Dott. Chiara 

 

Luglio 2013 – Ottobre 2013 

AO Niguarda – Ca’ Granda – Anestesia e rianimazione 3 –CRPO 

Dott. Paino 

 

Gennaio 2013 – Giugno 2013 

AO San Gerardo Monza – Rianimazione generale 

Prof. Antonio Pesenti – Dott. Roberto Marcolin 
 

  

POSIZIONE RICOPERTA 
 

- Responsabile S.S. Medicina d’Urgenza  ASST Brianza 
- Presidio Ospedaliero Pio XI- Desio dal 01/04/2026  

- Membro del Comitato scientifico aziendale per la 
formazione continua (Delibera n. 559 del 30/06/2023) 

- Dal 2022 nomina di sostituta, nei casi di assenza, del 
Direttore di Struttura Complessa Pronto Soccorso - 
Desio 

- Tutor accademico e operativo  delle scuole di specialità 
di Medicina Interna e Medicina d’Emergenza-Urgenza 
– UNIMIB dal 2020 

- Dirigente medico S.C. Pronto Soccorso -  ASST 
Brianza - Presidio Ospedaliero Pio XI- Desio dal 
01/10/2017 

TITOLO DI STUDIO 

 

 
 

 
LAUREA MAGISTRALE in MEDICINA E CHIRURGIA (2010) 

SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA D’EMERGENZA-URGENZA (2017) 



 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTECIPAZIONE A 
CORSI E CONVEGNI   

 

22 Settembre 2023 

17 Maggio 2023 

Certificazione EPALS ERC 

Certificazione ACLS AREU 

12 Aprile 2023 Certificazione Trauma avanzato AREU 

07 Marzo 2023 Certificazione Trauma base AREU 

17 Luglio 2022 Certificazione AHA BLS-D 

09 maggio 2017 Conseguimento specializzazione in Medicina d’Emergenza-Urgenza – Università degli studi 
Milano-Bicocca con tesi dal titolo “VALUTAZIONE DEL DOLORE TORACICO IN PRONTO 
SOCCORSO NELL’ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA. PERCORSI 
DECISIONALI E INDICATORI DI PERFORMANCE. 

Votazione 70/70 e lode 

Novembre 2016 CERTIFICAZIONE DI COMPETENZA AVANZATA di ECOGRAFIA CLINICA IN EMERGENZA 
– URGENZA 

5 Ottobre 2016 Corso di formazione specifica e aggiornamento dei lavoratori in CAMERA IPERBARICA – 
ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA 

 - PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI RELATORE AD EVENTI MEDICI: 
 

 50° CONVEGNO CARDIOLOGIA, DE GASPERIS – Milano Settembre 2016. Minicorso EMERGENCY 
ROOM (Dolore toracico in PS). 

 X CONGRESSO NAZIONALE SIMEU - Napoli novembre 2016. Comunicazione orale Epidemiologia ed 
outcome neurologico degli arresti extra-ospedalieri nell’area della SOREU metropolitana gennaio-aprile 
2016. 

 RITORNO AL FUTURO DELLA MEDICINA D’URGENZA – 1 edizione 5 ottobre 2017 – Milano - RULE-IN 
vs RULE-OUT del dolore toracico in PS 

 REFRESHING ALL’USO DELLA CPAP – 01 aprile 2020 e 20 ottobre 2020 – Ospedale Pio XI – Desio 
(MB) 

 VIRTUAL FSC MANAGEMENT DEL PAZIENTE CON BPCO. UNA GESTIONE INTEGRATA PER 
RIDURRE LE RIACUTIZZAZIONI - 02 DICEMBRE / 17 DICEMBRE 2021 

 “BPCO – Il percorso clinico-assistenziale del paziente dall’accesso al PS alla dimissione” -  06 novembre 
2023 -  Ospedale Pio XI, Desio (MB) 

 “Nuovo modello di gestione del paziente con insufficienza cardiaca” 28 novembre 2023-  Ospedale Pio 
XI, Desio (MB) 

 “ReverXa” 09 aprile 2024 - Ospedale Pio XI, Desio, MB  

 “SEPSI e SHOCK SETTICO NELL’ADULTO: CONOSCERLI PER GESTIRLI” varie date nei vari presidi 
negli anni 2024 e 2025.  
 
 

- DIRETTORE SCIENTIFICO 

 “BPCO – Il percorso clinico-assistenziale del paziente dall’accesso al PS alla dimissione” -  06 novembre 
2023 -  Ospedale Pio XI, Desio (MB) 

 Corso accreditato ECM Formazione sul campo “Revisione casi clinici” settembre – dicembre anno 2020 – 
Ospedale Pio XI – Desio (MB)   
 

 

 

 

 

 

 



PUBBLICAZIONI 
  

 

COMPETENZE 
PERSONALI   

  

 - Capacità di gestione delle urgenze intra ed extra ospedaliere. 
- Capacità di organizzare tirocini e lezioni degli specializzandi (referente per le attività degli specializzandi 

in medicina d’Emergenza Urgenza e Medicina Interna UNIMIB presso la SC di Pronto Soccorso, 
organizzazione delle lezioni per gli specializzandi di Medicina d’Emergenza-Urgenza polo di Desio) 

- Capacità di coordinare tesi di laurea 

- Correlatrice tesi di laurea di specializzazione della Dr.ssa Matilde Conti dal titolo  “Gestione del 
paziente con ipertensione arteriosa in Pronto Soccorso: impatto dell'adozione di un nuovo 
protocollo operativo nel DEA di I livello di Desio”. - Anno accademico 2021/2022 – Relatore Prof. 
Bombelli 

- Correlatrice tesi di laurea di specializzazione della Dr.ssa Alessia Rosa dal titolo “Il team di rapida 
risposta domiciliare (TRRD) e l’ospedale al domicilio: un’alternativa al ricovero ospedaliero del 
paziente fragile applicata in un DEA di I livello” – anno accademico Anno Accademico 2024/2025 

  

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

  
Il/La  sottoscritto/a VALERIA RIVA dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 
del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del 
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) 
come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali 
(GDPR 2016/279). 

 
Biassono, 31/03/2026 
Firma: FIRMATO Dr.ssa Valeria Riva 
 

 

 - Poster “INCIDENZA ED ELEMENTI CARATTERIZZANTI DI ACUTE KIDNEY INJURY (AKI) NELLA 
POPOLAZIONE ADULTA AFFERENTE AD UN PRONTO SOCCORSO LOMBARDO NEL BIENNIO 2008-
2009”  VIII Congresso nazionale SIMEU (Rimini, 18-20 ottobre 2012). 
 

- STUDIO OSSERVAZIONALE PROSPETTICO SULL’EPIDEMIOLOGIA DELL’ARRESTO CARDIACO 
EXTRA-OSPEDALIERO NEL TERRITORIO DI MILANO E MONZA-BRIANZA: RISULTATI PRELIMINARI - 
C. Sorlini, V. Riva, F. Sangalli, G. Sesana, N. Grieco - Congresso IRC 20-21 Ottobre 2016 
 

- Poster “Cost-effectiveness of extracorporeal life support network”. Congresso Acute Cardiovascular Care 
Ottobre 2016 - Lisbona  
 
Ruolo della procalcitonina nel setting dell’urgenza, XI Congresso nazionale SIMEU (Roma 24-26 maggio 
2018) – Villa A., Rusconi S, Armieri S., Garavaglia S., Re A., Riva I., Riva V., De Bianchi S. 
 

- COLLABORAZIONE NELLA STESURA DI ISTRUZIONI OPERATIVE E PDTA 

 Coordinatrice gruppo di lavoro e pubblicazione  “Piano di Gestione del sovraffollamento Desio PGS rev 4 (PO 2097)”  
Aprile 2023 

 Coordinatrice gruppo di lavoro e pubblicazione  della procedura operativa “Gestione sepsi e shock settico (PO 
1775)” Dicembre 2024 

 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Buono Ottimo Buono Buono Buono 


