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Informazioni personali  

Cognome(i/) / Nome(i) Valenziano Silvia 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 15/05/1996 
  

Sesso F 
  
  

 

Esperienza professionale 

 

  

  

Date 
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

Nome e indirizzo datore di lavoro 
 
 

 

  Maggio 2026 - oggi 
 

  Dirigente medico in formazione presso CPS di Besana Brianza e SPDC di Desio/Vimercate,  
  Psichiatria Est 

 
  ASST Brianza 
 

  

Istruzione e formazione  
  

  

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali materie / abilità  
professionali oggetto dello studio  

 
Qualifica conseguita 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

  Novembre 2023 - oggi 
 
Medico specializzando in Psichiatria presso Università degli Studi di Milano Bicocca  
 
 

 
Università degli Studi di Milano Bicocca 

 
 
Gennaio 2023 
 
Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi dell’Insubria 
 
Tesi sperimentale: “Studio retrospettivo della risposta al trattamento con tossina botulinica e con 
anticorpi monoclonali anti-CGRP in pazienti emicranici”  
 
Medico chirurgo con votazione 108/110 
 
Università degli Studi dell’Insubria  
 
 
 
 
Giugno 2015 
 
Diploma di maturità classica presso Liceo Classico Statale Ernesto Cairoli di Varese  
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Qualifica conseguita 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Diploma di maturità classica  
 
Liceo Classico Statale Ernesto Cairoli di Varese  
 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

Buone competenze di lavoro sia in autonomia che in equipe.  

Buone capacità relazionali e comunicative, acquisite durante la formazione effettuata a contatto con 
i pazienti, le relative famiglie e le altre figure professionali. 

 
  

Madrelingua Italiano  
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B2  B2  B2  B2  B2 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 
  Congresso "Cervello Sociale: Traiettorie evolutive e patologia" - XXV edizione, 2024  

Congresso Nazionale di Psichiatria Forense - XXVII edizione, 2024 
 

  

Pubblicazioni “The personalization of psychiatric medium-intensive care: the experience of “Fondazione IRCCS 
San Gerardo dei Tintori” psychiatric Day Hospital service” Autori: F.L. Motta, M. Provenzi, S. 
Valenziano, L. Bona, F. Tofani, D. Vigano', M. Clerici – Neuroscience Applied  

 
 
La sottoscritta Silvia Valenziano dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non 
veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal 
D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Monza, 30/04/2026                                                                                                                                              F.TO Silvia Valenziano 
 

 


