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C U R R I C U L U M  V I T A E  

E U R O P A S S  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome Nome  DE VIRGILIIS GIORGIA 
 

Cittadinanza  Italiana 

Data di nascita 

Sesso 

 16 MAGGIO 1985 

  

Italiana 

16/05/1985 

F 
 

• Date (da – a)   Da novembre 2023 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Brianza 

Viale Elvezia, 2 – 20900 Monza  

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Tutela Salute 

• Tipo di impiego  Medico Specializzando in Igiene e Medicina Preventiva  

• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinio professionalizzante presso PAAPS Vigilanza e Accreditamento Sociosanitario e 
Sanitario 

  

Da dicembre 2024 ad oggi 

ASST della Brianza 

Via Stefano da Seregno 102 - 20831 Seregno MB 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

Dirigente Medico Specializzando in Igiene e Medicina Preventiva 

SC – Vaccinazioni  

• Date (da – a)  Da maggio 2024 – novembre 2024  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Lariana – Ospedale di Cantù 

Via Domea, 4, 22063 Cantù CO 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico Specializzando in Igiene e Medicina Preventiva 

• Principali mansioni e responsabilità  Direzione Medica di Presidio 

 

• Date (da – a)  Da novembre 2023 – aprile 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Brianza 

Viale Elvezia, 2 – 20900 Monza  

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Tutela Salute 

• Tipo di impiego  Medico Specializzando in Igiene e Medicina Preventiva  

• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinio professionalizzante presso PAAPS Vigilanza e Accreditamento Sociosanitario e 
Sanitario 

 
• Date (da – a)  Da novembre 2022 – ottobre 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Auxologico IRCCS 

 Via Pace, 18 – 20821 Meda MB  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

• Tipo di impiego  Medico Specializzando in Igiene e Medicina Preventiva  

• Principali mansioni e responsabilità  Medico arruolatore progetto CV-PREVITAL - strategie di prevenzione primaria cardiovascolare 
nella popolazione italiana, sostenuto dal Ministero della Salute, e segnalato per la sua rilevanza 
all'interno del PNRS (Programma Nazionale della Ricerca Sanitaria) 2020-2022 

 
• Date (da – a)  Da maggio 2022 – giugno 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CESP - Centro di Studio e Ricerca sulla Sanità Pubblica presso IRCCS San Gerardo dei 
Tintori 

 Via G. B. Pergolesi, 33 – 20900 Monza 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

• Tipo di impiego  Medico Specializzando in Igiene e Medicina Preventiva  

• Principali mansioni e responsabilità  Approfondimento sull'educazione alla gestione del dolore lieve-moderato come deterrente agli 

accessi impropri in pronto soccorso; approfondimento dei fattori socio-economico culturali nel 
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ritardo della diagnosi di autismo 
 

• Date (da – a)  Da novembre 2021 – aprile 2022  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST della Brianza – Ospedale di Desio 

 Via Mazzini, 1 – 20832 Desio MB 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

• Tipo di impiego  Medico Specializzando in Igiene e Medicina Preventiva  

• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinio professionalizzante presso la Direzione Medica di Presidio 

 
• Date (da – a)  Da febbraio 2021 – giugno 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST della Brianza – Ospedale di Carate Brianza 

 Via Leopardi 5 - 20841 Carate Brianza MB  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

• Tipo di impiego  Dirigente Sanitario Medico libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico vaccinatore - CAMPAGNA VACCINALE CONTRO IL SARS-COV2 

 
• Date (da – a)  Da luglio 2017 a febbraio 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PoliS Lombardia - Istituto regionale per il supporto alle politiche della Lombardia 

 Via Pola 12 - 20124 Milano  

• Tipo di azienda o settore  Istituto Superiore per la ricerca, la statistica e la formazione 

• Tipo di impiego  Medico borsista di studio e ricerca 

• Principali mansioni e responsabilità  Ricercatore nelle politiche sociosanitarie – formazione. Attività di supporto tecnico-scientifico alla 
Giunta e al Consiglio regionale della Lombardia per la progettazione ed erogazione della 
formazione del personale del servizio sociosanitario lombardo. 

 
• Date (da – a)  Da ottobre 2016 a marzo 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 General Electric Medical Systems Italia Spa  

 Via Privata Galeno 36 - 20126 Milano  

• Tipo di azienda o settore  Fornitura di tecnologie e soluzioni per la cura della salute; fabbricazione di strumenti per 
irradiazione, apparecchiature elettromedicali ed elettroterapeutiche  

• Tipo di impiego  Medico ricercatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca come medico in formazione master in Healthcare technology assessment and 
management (HTA)  

 
• Date (da – a)  Da Ottobre 2016 a Marzo 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Cardiologico Monzino 

 Via Privata Carlo Parea, 4, 20138 Milano  

• Tipo di azienda o settore  L'IRCCS istituto di ricovero e cura a carattere scientifico dedicato alla cura delle malattie 
cardiovascolari 

• Tipo di impiego  Medico ricercatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca come medico in formazione master in Healthcare technology assessment and 
management (HTA)  

 
• Date (da – a)  Da settembre 2013 a giugno 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Synlab Italia srl (Cam Centro Analisi Monza spa)  

 via Martiri delle Foibe 1 – 20900 - Monza 

• Tipo di azienda o settore  Salute e benessere sul luogo di lavoro 

• Tipo di impiego  Medico vaccinatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Vaccinazioni e prelievi ematici 

 

• Date (da – a)  Da settembre 2013 a ottobre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Tecnologie d’Impresa srl – Tecnologie Salute e Lavoro srl  

 via Don Minzoni 15 – 22060 – Cabiate (CO) 

• Tipo di azienda o settore  Salute e Sicurezza sul luogo di lavoro 
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• Tipo di impiego  Medico collaboratore 

• Principali mansioni e responsabilità  Strumentale (vaccinazioni, tamponi, prelievi ematici, test tox, spirometrie, audiometrie, ecg) 

Docenza corsi per addetti di primo soccorso in azienda;  

 

• Date (da – a)  Da maggio 2013 a maggio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Clinica del Lavoro "Luigi Devoto"- Fondazione IRCCS Ca' Granda – Ospedale Maggiore 
Policlinico - via San Barnaba 8 – 20122 - Milano 

• Tipo di azienda o settore  Policlinico Universitario  

• Tipo di impiego  Medico ricercatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di Ricerca sui rischi psicosociali lavoro – correlati: 

- Approfondimento delle conoscenze sullo stress occupazionale e sue possibili 
valutazioni come strumenti di prevenzione e promozione della salute 

- Staff organizzativo “9th International Conference on Workplace Bullying and 
Harassment - Promoting Dignity and Justice at Work” (Milan, June 18-20 2014) 

  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Date (da – a)  Da novembre 2021 ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano - Bicocca - Dipartimento di Medicina e Chirurgia – Scuola 
di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 medicina preventiva, educazione sanitaria e promozione della salute, programmazione, 
organizzazione e valutazione delle tecnologie e dei servizi sanitari, organizzazione 
dell’assistenza primaria, all’organizzazione ospedaliera ed all’organizzazione della prevenzione 
primaria e secondaria (programmi di screening) in collettività ed in strutture sanitarie, sia 
pubbliche che private 

• Qualifica conseguita   

 
• Date (da – a)  Da Aprile 2016 a Marzo 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano - Bicocca - Dipartimento di Medicina e Chirurgia – CESP - 
Centro di Studio e Ricerca sulla Sanità Pubblica presso Ospedale San Gerardo di Monza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approfondimento dello studio relativo a: sanità pubblica, economia sanitaria, statistica, 
epidemiologia, evidence and value based medicine, outcome research decision analysis.  

Approfondimento dell’argomento “Estrazione ed elaborazione automatizzata di dati sanitari 
non strutturati utilizzando i referti di TC coronariche presso il Centro Cardiologico 
Monzino di Milano” sul quale ho svolto la tesi del master 

• Qualifica conseguita  Master Universitario di II livello in Valutazione e gestione delle tecnologie e dei servizi sanitari – 
Healthcare technology assessment and management (HTA) 

 
• Date (da – a)  Febbraio 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tecnologie d’Impresa srl 

via Don Minzoni 15 – 22060 – Cabiate (CO) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lavorare con la formazione, teorie e stili di apprendimento, elementi di pedagogia e 
andragogia, psicologia comportamentale, metodologie e tecniche del processo di 
formazione in aula 

• Qualifica conseguita  Formatore sulla Salute e Sicurezza sul lavoro 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Corso di formazione per formatori per la salute e sicurezza sul lavoro (24 ore) secondo i criteri 
del Decreto Ministeriale 06/03/2013  

 
• Date (da – a)  Febbraio 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo  

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo  



4 

 

Iscritto dal 09/04/2013 all’Ordine dei Medici Chirurghi di Monza e Brianza, n° di iscrizione 
3753 

 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2004 a Ottobre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Roma Tor Vergata – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approfondimento dello studio relativo al benessere psico - fisico in ambito lavorativo 

Approfondimento dell’argomento “La valutazione dello stress lavoro – correlato: 
recepimento dell’Accordo Quadro Europeo in Italia e in Germania” sul quale ho svolto la 
tesi di laurea 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale (LM 41) 6 anni in Medicina e Chirurgia (nuovo ordinamento) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110 / 110 

 
• Date (da – a)  Da Marzo 2012 a Luglio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Klinikum der Universität München - Institut und Poliklinik für Arbeits-, Sozial- und 
Umweltmedizin - Ziemssenstraße 1 – 80336 - München 

• Tipo di azienda o settore  LMU – Ludwig Maximilians Universität München 

• Tipo di impiego  Internato di Ricerca per tesi di laurea 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di Ricerca sui rischi psicosociali lavoro – correlati  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

  TEDESCO 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

PARTECIPAZIONE A CORSI E 

CONVEGNI 

  luglio 2024 – marzo 2025 
Regione Lombardia - Digital Health Leaders Academy  
Ruolo: Partecipante 
 

 18/07/2024 
SItI Lombardia - Innovazione in prevenzione 

 Ruolo: Partecipante (uditore) 
 

 12/10/2023 - 14/10/2023 
SItI - Società italiana di Igiene - Conferenza nazionale di Sanità Pubblica straordinaria 
Ruolo: Partecipante (uditore) 
 

 29/09/2023 - 29/09/2023 
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SItI Lombardia - Prevenzione della triplendemia in Lombardia 
Ruolo: Partecipante (uditore) 
 

 Data :26/09/2023 - 28/09/2023 
Fondazione ONDA - Osservatorio Nazionale sulla Salute della Donna - 7° Congresso 
Nazionale ONDA 2023 L'impatto delle disuguaglianze di genere sulla salute e sulla 
ricerca scientifica 
Ruolo: Partecipante (uditore) 
 

 Data :02/05/2023 - 06/05/2023 
SItI - Società Italiana di Igiene - 56° CONGRESSO SItI Società Italiana di Igiene - 
17th World Congress on Public Health 
Ruolo: Partecipante (uditore) 
Durata corso (giorni effettivi di frequenza): :5 
 

 03/11/2021 - 06/11/2021 
54° congresso nazionale SItI - Società italiana di Igiene - La Sanità Pubblica nel post 
Covid. Occasioni di rilancio per una prevenzione integrata 
Ruolo: Partecipante (uditore) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Attitudine al lavoro di squadra e alla condivisione degli obiettivi. Capacità di comunicazione e di 
instaurazione di rapporti interpersonali. 

 

 Docenza corsi di primo soccorso in aziende 
 Corso di formazione per formatori per la salute e sicurezza sul lavoro (24 ore) 

secondo i criteri del Decreto Ministeriale 06/03/2013 
 Corsi di Comunicazione efficace e Programmazione NeuroLinguistica  
 Borsa di Studio Erasmus presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia della TUM - 

Technische Universität München 

 Corso di LIS (Lingua Italiana dei Segni)  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Capacità di coordinamento delle risorse umane a disposizione, gestione delle risorse finanziarie 
e strutturali, capacità di organizzazione logistica. 

Queste capacità sono state sviluppate grazie alle seguenti esperienze: 

 

 Membro della Commissione Giovani Medici dell'Ordine dei Medici Chirurghi e 
Odontoiatri della provincia di Monza e Brianza 

 Master in HTA   
 Assistant LEO (Local Exchange Officer) presso Ufficio del S.I.S.M (Segretariato 

italiano studenti di Medicina full member dell’IFMSA International Federation of 
Medical Students Associations) della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli Studi di Roma Tor Vergata dal 2007 al 2008.  

 Esperienza di volontariato in Brasile e Paraguay con Missionari Scalabriniani del 
Poliambulatorio Caritas per Immigrati di Roma, Agosto 2007. 

 Tirocinio teorico-pratico presso il Poliambulatorio Caritas per Immigrati in via Marsala 
97, Roma, Maggio – Luglio 2006.   

 Volontario del Touring Club Italiano (TCI) 
 Moderatrice eventi organizzato dalle ACLI di Meda “Progetto Alzheimer: vicini alle 

famiglie” e “Social Network: rete di persone o persone nella rete?”.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  
 BLSD (Basic Life Support with Defibrillation)  
 ECDL (European Computer Driving Licence) 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B  
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PUBBLICAZIONI   Pubblicazione su Rivista bimestrale di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale “La 
Medicina del Lavoro” – Mattioli 1885 Editore - “Dall’esempio tedesco, possibile 
settorizzazione delle procedure standardizzate per la valutazione dello stress lavoro - 
correlato nelle piccole e medie imprese (PMI)”, Marzo 2014. 

 “Sex-related differences in blood pressure variability in hypertensive patients: CV-
PREVITAL study” 33° European Society of Hypertension 2024, Berlino, Germania. 

 

 

 
 
 

La sottoscritta DE VIRGILIIS GIORGIA dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 
47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del 
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) 
come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali 
(GDPR 2016/279). 
 
 
 

Luogo, data     Meda, 01/12/2024                                                             

 
F.to  Giorgia De Virgiliis      

 

 

 

 


