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Curriculum Vitae Europass 
 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Andreini Elena 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 22/11/1996 
  

Sesso Femmina 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 07/04/2022 - 03/04/2024 

Lavoro o posizione ricoperti Continuità Assistenziale Monza e Brianza- ASST Brianza 

Principali attività e responsabilità Turni diurni e notturni medico di continuità assistenziale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza 

Tipo di attività o settore 

 

Medicina generale 

  

Date 02/08/2021 – 16/08/2021 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente di formazione corsi di primo soccorso 

Principali attività e responsabilità Docenza corsi BLS 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Libero professionista 

Tipo di attività o settore 

 

 

Medico  

Date 01/09/2021 – 31/10/2021 

Lavoro o posizione ricoperti  Sostituto MMG 

Principali attività e responsabilità Sostituzione MMG Cesano Maderno 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Libero professionista 

Tipo di attività o settore 

 

 

Medicina generale 

  

Date Da ottobre 2024  

Lavoro o posizione ricoperti Medico specializzando assunto con Decreto Calabria  – CPS di Seregno 

Principali attività e responsabilità Medico Specializzando in psichiatria 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza – CPS di Seregno, via Ivo Oliveti, 17 Seregno (MB) 

Tipo di attività o settore Psichiatria 
  

Istruzione e formazione  
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Date 2014 

Titolo della qualifica rilasciata Patentino ECDL 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 

Liceo Scientifico T. Parentucelli 

 

Date Giugno 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma Liceo scientifico 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 

Liceo Scientifico T. Parentucelli 

 

Date 28/06/2021  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Tesi in Psichiatria “Gli effetti della pandemia di Covid-19 sulla salute mentale perinatale” 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 

Università di Milano - Bicocca 

 

Date Da Novembre 2021, Scuola di Specializzazione in Psichiatria  

Titolo della qualifica rilasciata Medico specializzando in Psichiatria 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 

Università di Milano Bicocca 

 

Date Da gennaio 2023, Scuola di Specializzazione in psicoterapia Cognitivo-comportamentale  

Titolo della qualifica rilasciata Specializzando in psicoterapia 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 

Scuola Studi Cognitvi – Milano (MI) via  

 

  

Capacità e competenze 

personali 

 

 

 

 
  

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B2  B2  B2  B2  B2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Partecipazione a Corsi e 

Convegni 

Master di II livello in psicologia giuridica – Giunty Psychometrics 

Ruolo: partecipante 

 

23/09/2022 - 25/09/2022  

Corso di Perfezionamento  

Dialectical Behavioral Therapy - I livello, docente Charles SR. Swenson 

Ruolo: partecipante 

 

08/10/2022 - 26/11/2022 

  Titolo del corso :Psicoterapia Borderline IV edizione 

Ente organizzatore :CEPEI APS 

Tipologia Corso :Corso di Perfezionamento 

Ruolo :Partecipante  

 

Data :18/12/2022 - 21/12/2022 

Titolo del corso :ARTETERAPIA 

Ente organizzatore :CMA 

Tipologia Corso :Corso di Perfezionamento 

Ruolo :Partecipante  

 

Data :19/04/2023 - 19/04/2023 

Titolo del corso :Le comorbidità nei disturbi di personalità la concettualizzazione del caso secondo la 

terapia metacognitiva interpersonale 

Ente organizzatore :IRCCS FATEBENEFRATELLI DI BRESCIA 

  Tipologia Corso :Corso di aggiornamento/Congresso/Seminario e simile 

Ruolo :Partecipante  

 

Data :11/12/2023 - 12/12/2023 

Titolo del corso :TECNICHE DI VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA 

Ente organizzatore :Studi Cognitivi di Milano 

Tipologia Corso :Corso di Perfezionamento 

Ruolo :Partecipante  

 

Data :04/01/2024 - 04/01/2024 

Titolo del corso: WAIS IV corso di base 

Ente organizzatore :Giunti Psychometrics 

Tipologia Corso :Corso di Perfezionamento 

Ruolo :Partecipante  

 

Data :02/11/2023 - 02/11/2023 

  Titolo del corso: L'assessment del danno psichico 

Ente organizzatore :Giunty Psychometric 

Tipologia Corso :Corso di Perfezionamento 

Ruolo :Partecipante  

 

Data :20/10/2023 - 23/10/2023 

Titolo del corso: MMPI-2 

Ente organizzatore :Giunty Psychometric 

Tipologia Corso :Corso di Perfezionamento 

Ruolo :Partecipante  

 

Data :27/09/2023 - 30/09/2023 

Titolo del corso :MCMI-Millon Clinical Multiaxial Inventory III 

Ente organizzatore :giunty psychometric 
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Tipologia Corso :Corso di Perfezionamento 

Ruolo :Partecipante  

 

Data :13/12/2024 - 15/12/2024 

Titolo del corso: EMDR livello 1 

Ente organizzatore :Centro di Ricerche e studi in Psicotraumatologia 

Tipologia Corso: Corso di Perfezionamento 

Ruolo :Partecipante  

 
  

Pubblicazioni Articoli: 

di Giacomo, E., Andreini, E., Lorusso, O., & Clerici, M. (2023). The dark side of empathy in narcissistic 

personality disorder. Frontiers in psychiatry, 14, 1074558.Tipo del lavoro :Abstract, Comunicazione a 

convegno/congresso, poster 

 

Di Giacomo, E., Andreini, E., Santambrogio, J., Arcara, A., & Clerici, M. (2024). The interplay between 

borderline personality disorder and oxytocin: a systematic narrative review on possible contribution and 

treatment options. Frontiers in psychiatry, 15, 1439615. 

di Giacomo, E., Andreini, E., Colmegna, F., & Clerici, M. (2024). cmaj.ca RE: Postpartum mental health 

during the COVID-19 pandemic. 

 

Andreini, E., Pessina, R., Colmegna, F., Placenti, V., Pescatore, F., Aspesi, F., ... & Clerici, M. (2023). 

Borderline personality disorder and cannabis use during pregnancy: comparison of outpatients and 

controls. Neuroscience Applied, 2, 102992. 

 

Abstract poster 

Perinatal mental health and the Covid-19 pandemic 

Rivista: Neuroscience Applied 

Data :08/10/2023 

 

Abstract, poster 

Clinical management of pregnant women with bipolar disorder 

Rivista : Neuroscience Applied 

Data :07/10/2023 

 

Abstract, poster 

A case report on the interaction among clarithromycin, immune and central nervous systems 

Rivista : Neuroscience Applied Autore :In collaborazione 

Data :07/10/2023 

 

  

 

 

 

Il/La  sottoscritto/a Andreini Elena.dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 

del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 

non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal 

D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 

 

Luogo, data    Seregno 20.06.2025                                                          firmato ELENA ANDREINI 


