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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Vaccaro Nadia 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 05/10/1991 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Da aprile 2021 a luglio 2021 e da dicembre 2021 a febbraio 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Attività lavorativa di supporto alla campagna vaccinale contro il Sars-Cov2 in qualità di Medico in 
formazione Specialistica 

Principali attività e responsabilità Raccolta anamnesi e somministrazione vaccinale  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza 

Tipo di attività o settore Medico impegnato nella Campagna vaccinale 
 
Da ottobre 2017 a luglio 2019 
 
Frequenza dell'ambulatorio di Parkinson e Demenze come studente volontario presso l’Azienda 
Ospedaliera Universitaria Policlinico "Paolo Giaccone " di Palermo. 
 
Da settembre 2024  
Dirigente medico Psichiatra in Scuola di Specializzazione in Psichiatria (decreto Calabria) presso 
ASST Brianza,  Centro Psico Sociale di Cesano Maderno 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 2019 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (110/110) presso Università di Palermo 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Tesi di laurea sperimentale in neurologia dal titolo "Incidenza e fattori di rischio per il deterioramento 
cognitivo lieve in pazienti con malattia di Parkinson: dati dello studio PaCos". 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Palermo- Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
Buone capacità di collaborazione e propensione a lavorare in un team  
 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  
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Lingua   Buona  Buona  Buona  Buona  Buono 

Lingua   Buona  Buona  Buona  Buona  Buono 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Dal 17/06//2024 al 18/06/2024 
Partecipante al congresso dal titolo La Depressione nel paziente con disturbi neurologici. - Ente 
organizzatore: Casa farmaceutica Lundbeck (indirizzo ecm@menthalia.it)- durata8 h- 0,00 credoti 
ECM 
In data 23/05/2024 
Partecipante al congresso dal titolo Prendersi cura della persona insonne: Appropriatezza nella 
pratica clinica. – Ente organizzatore: Casa farmaceutica Italfarmaco (indirizzo info@summeet.it) 
durata - 4h – 0,00 crediti ECM 
Dal 26/03/2024 al 26/03/2024 
Partecipante al congresso dal titolo ADHD-Disturbo da deficit di attenzione ed iperattività. Aspetti 
teorici,pratici e clinici - Ente organizzatore: Asst Valtellina-Sondrio(indirizzo: protocollo@pec.asst-
val.it.) - durata 10 ore - 0,00 crediti ECM 
Dal 20/03/2024 al 21/03/2024 
Partecipante al congresso dal titolo Nuove frontiere in psicofarmacologia: pratica clinica e approcci 
innovativi per i disturbi dell'umore e dell'ansia. -Ente organizzatore: accademia di Psicofarmacologia 
Clinica. Sponsor casa farmaceutica Viatris(indirizzo: info@accademiapsicofarmacologia.it) -durata 20 
ore - 0,00 crediti ECM 
Dal 27/02/2024 al 28/02/2024 
Partecipante al congresso dal titolo Interventi efficaci nel trattamento della schizofrenia - Ente 
organizzatore: Casa farmaceutica ROVI(indirizzo: ufficiogare@rovi.com) - durata 20 ore - 0,00 crediti 
ECM 
Dal 22/03/2024 al 22/03/2024 
Partecipante al congresso dal titolo Fragilità e anti-fragilità nella relazione. - Ente organizzatore: 
Fondazione IRCCS San Gerardo Dei Tintori(indirizzo: protocollo@pec.irccs-sangerardo.it) - durata 5 
ore - 0,00 crediti ECM 
Dal 05/12/2023 al 05/12/2023 
Partecipante al corso di formazione dal titolo Corso intensivo di psicofarmacologia Clinica - Ente 
organizzatore: ASST-Valtellina Sondrio(indirizzo: protocollo@pec.asst-val.it.) - durata 10 ore - 0,00 
crediti ECM 
Dal 20/06/2023 al 20/06/2023 
Partecipante al congresso dal titolo LGBTQ+ Stato dell'arte ed esigenzecliniche - Ente organizzatore: 
Fondazione IRCCS San Gerardo Dei Tintori(indirizzo: protocollo@pec.irccs-sangerardo.it - PEC) - 
durata 999 ore - 0,00 crediti ECM 
Dal 21/11/2022 al 21/11/2022 
Partecipante al congresso dal titolo Nuove modalità di gestione della Depressione e delle forme 
resistenti - Ente organizzatore: Asst Monza(indirizzo: protocollo@pec.irccs-sangerardo.it - PEC) - 
durata 999 ore - 0,00 crediti ECM 
Dal 02/12/2022 al 02/12/2022 
Partecipante al congresso dal titolo Focus sui disturbi dello spettro autistico: implicazioni e prospettive 
nei percorsi di curae riabilitativi – Ente organizzatore: ASST Monza(indirizzo: protocollo@pec.irccs-
sangerardo.it - PEC) - durata 999 ore - 0,00 crediti ECM 
Dal 12/05/2022 al 12/05/2022 
Partecipante al congresso dal titolo ADHD: Bisogni formativi e sfide terapeutiche - Ente organizzatore: 
asst Monza(indirizzo: protocollo@pec.irccs-sangerardo.it - PEC) - durata 999 ore - 0,00 crediti ECM 
Dal 02/12/2021 al 02/12/2021 
Partecipante al meeting dal titolo Nuove implicazioni nella gestione dei disturbi del comportamento 
alimentare - Ente organizzatore: ASST Monza(indirizzo: protocollo@pec.irccs-sangerardo.it) - durata 
999 ore - 0,00 crediti ECM 
Dal 20/06/2022 al 23/06/2022 
Partecipante al congresso dal titolo XXVI Congresso nazionale della società italiana di psicopatologia: 
vulnerabilità,risorse, cambiamenti – Ente organizzatore: Sopsi(indirizzo: 
sopsi2022.abs@aimgroup.eu) - durata 40 ore - 0,00 crediti ECM 
Dal 22/02/2023 al 24/02/2023 
Partecipante al congresso dal titolo XXVII Congresso nazionale della società italiana di psicopatologia 

mailto:ecm@menthalia.it)-
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:intersoggettività,prevenzione,personalizzazione - Ente organizzatore: SOPSI(indirizzo: 
sopsi2022.abs@aimgroup.eu) - durata 30 ore - 0,00 crediti ECM 
Dal 14/04/2022 al 14/04/2022 
Partecipante al congresso dal titolo Valutazione e prevenzione del rischio suicidario - Ente 
organizzatore: IRCCS San Gerardo dei Tintori(indirizzo:protocollo@pec.irccs-sangerardo.it - PEC) - 
durata 999 ore - 0,00 crediti ECM 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Pubblicazioni Articolo: The impact of Clinical Factors, Vitamin B12 and Total Cholesterol Severity of Anorexia 
Nervosa: A multicentric cross-sectional study Rivista: Nutrients (internazionale) pubblicata nel 
29/11/2023 - In collaborazione 

 Abstract: Which clinical and biological factors are associated with severity of anorexia nervosa? A 
Multicentric cross-sectional study Rivista: ECNP Congress Barcellona 2023 (internazionale) 
pubblicata nel 07/10/2023 - Primo autore 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a Vaccaro Nadia dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data     Vimercate 16/09/2024 
   
 
F.TO Nadia Vaccaro 

 


