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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI  

 Nome e Cognome 
Laura Mantegazza 

 Data di nascita 
01/07/1977 

 Cittadinanza 
ITALIANA 

 Sesso F 
   
ESPERIENZA LAVORATIVA  

 Date (da – a) 06.2024 - Attuale 
 Azienda ASST Brianza - SC Gestione Operativa Next Generation EU 
 Ruolo Dirigente Medico 1 livello 

Contratto a tempo indeterminato 
 Principali mansioni  

e responsabilità 
 Organizzazione e gestione delle attività chirurgiche nelle sale 

operatorie; 

 Monitoraggio delle liste operatorie e priorità cliniche; 

 Coordinamento multidisciplinare per l’ottimizzazione delle risorse; 

 Partecipazione a riunioni strategiche e aggiornamento dei 
protocolli operativi; 

 Pianificazione, riorganizzazione ed implementazione del servizio di 
terapia del dolore. 

 Date (da – a) 04.2022 - 05.2024 

 Azienda ATS Bergamo - Staff Direzione Sanitaria 
 Ruolo Dirigente Medico 1 livello 

Contratto a tempo indeterminato 

Incarico di Alta Specializzazione “Responsabile governo obiettivi 
strategici in carico alla Direzione Sanitaria” 

 Principali mansioni  
e responsabilità 

 Referente ATS del programma regionale di donazione e trapianto. 

 Coordinamento dei gruppi di lavoro per progetti innovativi, inclusi il 
follow-up oncologico e la riorganizzazione del servizio di Continuità 
Assistenziale. 

 Sviluppo di progetti sperimentali per l’assistenza primaria in ambiti 
territoriali carenti. 

 Date (da – a) Dal 04.2018 - 03.2022 
 Azienda ASST-Rhodense- Unità di Cure Palliative con Hospice, Cure Palliative 

Domiciliari e Centro Hub di Terapia del Dolore 
 Ruolo Dirigente Medico 1 livello 

Contratto a tempo indeterminato  
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 Principali mansioni  
e responsabilità 

 Diagnosi, trattamento e follow-up di sindromi dolorose oncologiche 
e non oncologiche. 

 Utilizzo di tecniche infiltrative e interventi mini-invasivi (impianto di 
neurostimolatori midollari, pompe per infusione intratecale di 
farmaco, vertebroplastiche, nucleolisi percutanea per il 
trattamento di ernie lombari e cervicali, neuro modulazione con 
radiofrequenza delle faccette articolari e dei nervi periferici) 

 Assistenza a pazienti fragili e in condizioni di terminalità, sia in 
ambito ospedaliero che territoriale. 

 Gestione dei percorsi diagnostici e terapeutici e organizzazione dei 
relativi interventi. 

 Conduzione di colloqui al paziente, ai familiari o ai tutori legali 

 Date (da – a)  07.2006 - 03.2018 

 Azienda ASST-Rhodense- Servizio di Anestesia e Rianimazione P.O di Garbagnate 
M.se e P.O di Rho 

 Ruolo Dirigente Medico 1 livello 
Dal 2009 con contratto a tempo indeterminato  

 Principali mansioni  
e responsabilità 

 Servizio di guardia attiva in terapia intensiva e blocco operatorio. 

 Valutazione pre-operatoria e gestione perioperatoria, incluse 
emergenze e urgenze. 

 Esperienza in anestesia generale, loco-regionale e tecniche 
avanzate di monitoraggio; 

 Assistenza anestesiologica per procedure diagnostico-terapeutiche 
svolte al di fuori della sala operatoria (NORA); 

 Posizionamento e gestione analgesia epidurale perioperatoria e 
dell'analgesia nel travaglio di parto; 

 2006 - 2011 Svolgimento di Servizio Medico come Medico 
Rianimatore c/o Stadio Meazza di Milano; 

 2007 – 2012 Attività di Medico Rianimatore dedicato all’emergenza 
extraospedaliera su Mezzo di Soccorso Avanzato (MSA Alfa 2, 118 
di Milano). 

 Date (da – a) 2004 - 2005 

 Azienda Mondial Assistance (Milano) 

 Ruolo Contratto libero professionale 
 Principali mansioni  

e responsabilità 

Medico addetto al rimpatrio di pazienti dall’estero mediante trasporto 
sanitario protetto (continentale ed intercontinentale) 

   

PRECEDENTI ESPERIENZE FORMATIVE  
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  Durante il percorso di formazione previsto dalla Scuola di 
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell’Università degli Studi 
di Milano: 

 Settembre 2004 – Gennaio 2005: frequenza c/o il Servizio di 
Anestesia e Rianimazione del Centro Cardiologico “Fondazione 
Monzino” di Milano; 

 Febbraio 2005 – Maggio 2005: frequenza c/o il Servizio di Anestesia 
e Rianimazione del P.O. di Rho; 

 Giugno 2005 – Agosto 2005: frequenza c/o il Servizio di Anestesia e 
Rianimazione dell’Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano; 

 Settembre 2005 – Ottobre 2005: frequenza c/o l’Unità Operativa di 
Neuroanestesia e Neurorianimazione dell’Istituto Neurologico 
Nazionale “C.Besta” di Milano; 

 Novembre 2005 – Marzo 2006: frequenza c/o il Servizio di 
Anestesia e Rianimazione del P.O. Macedonio Melloni di Milano. 

   
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 Data  05.2024 

 Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

POLIS Lombardia 

 Qualifica conseguita Superamento “Corso di formazione manageriale per Direttore di 
Azienda Sanitaria” (DIAS) 

 Data 2022 

 Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

CINEAS Milano 

 Qualifica conseguita Diploma professionalizzante in Hospital Risk Management 

 Data 2012 

 Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

Università degli Studi di Pavia 

 Qualifica conseguita 

 

Master di II Livello in Ossigeno-Ozono Terapia 
Tesi dal titolo “Meccanismi d’azione dell’ozono sul dolore” 

 Data 06/11/2007 

 Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

Università degli Studi di Milano 

 Qualifica conseguita 

 

Diploma di Specializzazione CEE in Anestesia, Rianimazione, Terapia 
Intensiva e del Dolore. 
Votazione 70/70 
Tesi sperimentale clinica: “Analgesia Chirurgica a coscienza 
conservata:la nostra esperienza nella chirurgia della carotide” 

 Data Gennaio 2004 

 Qualifica conseguita 
 

Abilitazione all’esercizio della professione di MEDICO CHIRURGO 
presso l’UNIVERSITÀ degli Studi di MILANO. 
Iscritta  all’ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI 
ODONTOIATRI di Milano al n. 38850 

 Data 16/10/2003 

 Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

Università degli Studi di Milano 

 Qualifica conseguita 

 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Votazione di 110/110 e Lode 
Tesi sperimentale clinica dal titolo “Vie aeree difficili: un nuovo presidio” 
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 Data 1996  

 Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

Liceo Scientifico "E. Majorana” Rho 

 Qualifica conseguita 

 

Diploma di maturità scientifica 

   

COMPETENZE LINGUISTICHE  

MADRELINGUA ITALIANA 
ALTRE LINGUE FRANCESE 
CAPACITÀ DI LETTURA Buono 
CAPACITÀ DI SCRITTURA Buono 
CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE Buono 

  INGLESE 

CAPACITÀ DI LETTURA Buono 
CAPACITÀ DI SCRITTURA Base 
CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE Base 
   

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE: Buona capacità di utilizzo dei diversi applicativi del pacchetto Microsoft 
Office: Word, Excel, Power Point. 
Buona esperienza nell'uso di apparecchiature usualmente impiegate 
nei reparti di terapia intensiva e nelle sale operatorie 
 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE: 

Ottime capacità relazionali: Esperienza consolidata nella collaborazione 
con colleghi e professionisti sanitari di diverse discipline, favorendo un 
ambiente di lavoro positivo e produttivo. 
Predisposizione al lavoro in team: Naturale inclinazione alla 
condivisione di obiettivi e responsabilità, contribuendo attivamente al 
raggiungimento di risultati comuni. 
Buone competenze organizzative e di coordinamento maturate 
durante la gestione di progettualità lavorative finalizzate al 
raggiungimento di obiettivi a breve e lungo termine. 

   

LAVORI PRESENTATI O EDITI A 
STAMPA 

Maggio 2004: Comunicazioni libere SMART 2004 dell’abstract: “Tubo 
laringeo di terza generazione vs maschera laringea: inserzione, 
gestione delle vie aeree, tenuta del presidio, variazioni pressorie della 
cuffia in procedure chirurgiche elettive”  
- Maggio 2005: Comunicazioni libere SMART 2005 dell’abstract “ La 
sedazione in terapia intensiva:analisi di uno studio retrospettivo”  
- Maggio 2009. Comunicazioni libere e poster Congresso Nazionale 
“SIARED”: “Analgesia Chirurgica a coscienza conservata:la nostra 
esperienza nella chirurgia della carotide”  
- “Lotta all’antibiotico resistenza: i risultati del progetto delle cure 
primarie in provincia di Bergamo” Rivista Società Italiana di Medicina 
Generale n. 1 • 2024 

   



5 
Curriculum Vitae Dr.ssa Laura Mantegazza 

PARTECIPAZIONE A CORSI 
ACCREDITATI E CONVEGNI 

Partecipazione a numerosi corsi, convegni e seminari accreditati con 
completo adempimento degli obblighi formativi (ECM) previsti dalla 
vigente normativa: 
 
07/03/2007 Corso MSA: trattamento dell'ima con slivellamento del 
tratto ST -  
10/03/2007 Corso di aggiornamento per personale MSA dedicato alle 
maxiemergenze  
25/02/2008 MSA: aggiornamento protocolli di intervento, periarresto, 
arresto 
12/03/2008 MSA: aggiornamento protocolli di intervento, il trauma  
21/04/2008 MSA: aggiornamento protocolli di intervento, il bambino 
20/05/2008 Corso di formazione per la diffusione dei servizi CRS-SISS 
(degenza)  
09/10/2008 Audit clinico di pronto soccorso 
20/10/2008    MSA: aggiornamento respiro e ventilazione 
10/11/2008   MSA: aggiornamento gestione del lutto, problematiche 
relazionali e medico legali 
06-11/03/2009 La sicurezza del paziente in blocco operatorio: cosa 
fare per garantirla  
28/05/2009 Empirismo,medicina basata sull'evidenza e best-
practice:tecniche basate sull'evidenza  
29/05/2009 La ventilazione artificiale in differenti contesti clinici: 
interazione cuore-polmone  
29/05/2009 La tecnologia a supporto dell'anestesia e della terapia 
intensiva: ecografia, ultrasonografia e altre tecniche non invasive in 
anestesia, terapia intensiva e in emergenza  
08/04/2010 La medicina della donazione  
22-29/10/2010 Corso teorico-pratico di rianimazione neonatale 
06/11/2010 Corso teorico-pratico di ossigeno-ozono terapia 
13/11/2010 l'intradermoterapia (la mesoterapia) 
2010-2011 MASTER II livello in Ossigeno-ozono terapia  
23-mar/24-mar 2012 Malattia dolore e rete territoriale 
30-mar 2012 Monitoraggio emodinamico nel paziente critico: realtà 
presente e futura 
29-30/11/2012 Global approach to ICU  
15-dic 2012 ATI 14 anno 2012 
29/10/2013 Progetto Cristal- il pz con iperuricemia cronica  
29/10/2013 Focus sul trattamento dell'ipertensione arteriosa  
25/2 - 31/12 2013 ATI 14 anno 2013  
13/01/2015 Il dolore: riconoscimento, valutazione, gestione  
08/05/2015 Il MMG e l'allarme ebola: clinica e management delle 
epidemie del terzo millennio 
04/04/2015 Analgesia nel parto: quale realta' oggi  
25/05-28/05/2015 Corso di formazione per addetti antincendio in 
attività a rischio incendio elevato  
09/02/2016 Dall'emergenza all'alta specialità: percorsi di cura centrati 
sul paziente-  
22/02/2016 "Focus on disturbi dell'eccitazione "la medicina di coppia 
nel setting della medicina generale 
10-11 marzo 2016 Malattia Dolore e Rete territoriale XI edizione  
07/07/2017 Cardiopatia ischemica cronica percorsi clinico assistenziali 
22/11/2017 Meningite batterica epidemiologia e gestione clinica 
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22/11/2017 Epidemiologia, prevenzione e promozione della salute  
22-nov 2017 Il codice di deontologia medica 
01-gen 2018 Programma nazionale esiti: come interpretare e usare 
dati  
26-feb 2018 Allergie e intolleranze alimentari  
Apr-giugno 2018 Corso regionale cure palliative. Programma nazionale 
per la formazione continua degli operatori della Sanità  
20-giu 2018 O.P.T.A. HOME PAIN THERAPIES 
Giugno 2018 Le forme del dolore: dal to cure al to care  
30-lug 2018 IV conferenza interaziendale per le cure palliative e 
terapia del dolore 
15-17 NOV 2018 Partecipazione congrsso SICP  
22-nov 2018 Nuovo modello organizzativo per la salute Reg.Lombardia  
12-15 GIU 2019 Pain Academy Neuromodulation Factory 
14/03/2020 Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione  
14-mar 2020 Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili 
27-mar 2020 Vaccinazioni 2020: efficacia, sicurezza e comunicazione  
28-ott 2020 Le forme del dolore Da "to cure al to care" 
4-5-6/03 2021 X Corso di alta formazione in terapia del Dolore 
07/04/2021 Importanza della vaccinazione di richiamo nella salute 
pubblica 
05-mag 2021 Corso Radioprotezione (FAD) 
17-18 giu 2021 Corso di ecografia nella diagnostica algologica e nella 
terapia antalgica – 2021  
02/04/2022 Nuovi scenari nella prevenzione cardiovascolare  
12/04/2022 Le infezioni nel paziente diabetico 
02/05/2022 Partecipazione al seminario “Digitalizzare la Lombardia” 
15/10/2022 Offerta dei servizi territoriali: evoluzione e opportunità 
della rete DOCENZA 
18/11/2022 Programma regionale per il procurement delle cornee  
24/03/2023 La telemedicina nella pratica clinica. Riferimenti normativi, 
pratici ed esperienze di successo 
06/04/2023 La violenza nei confronti degli operatori della sanità  
27/04/2023 Sanità digitale  
13/10/2023 Management sistema salute. Innovazione gestionale e 
sperimentazione di modelli organizzativi e gestionali  
26/10/2023 Formazione medico di centrale unica di continuita’ 
assistenziale(UNICA) 
 06/11/2023 La Dislipidemia e la fibrillazione atriale nel paziente ad alto 
rischio cardiovascolare 
24/11/2023 Arezzo Forum Risk Management -DOCENZA 
02/12/2023 Pain Wire Varese  
05/2024 Superamento del corso di formazione manageriale per 
direttore di azienda sanitaria POLIS Lombardia codice edizione DIAS 
AFSSL 2302 
 

 

 

La  sottoscritta Laura Mantegazza dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli 
artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate 
dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 
196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di 
protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 

 

Rho, 13/12/2024 
 

Firmato 

 Dr.ssa Laura Mantegazza 
 

 


